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ceer"s ye®®es - Deheveer Gvveefle kesÀ efueS hegª<eeLe& keÀjles jnes, %eeve jlveeW keÀe oeve keÀj meoe Dehevee Deewj
otmejeW keÀe keÀu³eeCe keÀjves kesÀ efveefceÊe yevees

ÒeÍe>>:- F&éejer³e mesJee keÀjves kesÀ efueS keÀewve mee iegCe nesvee peªjer nw? mesJee keÀjves Jeeues ye®®eeW ceW keÀewve mes K³eeue
veneR nesves ®eeefnS?

GÊej:- F&éejer³e mee|Jeme ceW mJeYeeJe yengle ceer"e ®eeefnS~ ¬eÀesOe ceW DeekeÀj efkeÀmeer keÀes Dee@Ke efoKeueeF& lees yengleeW keÀe
vegkeÀmeeve nes peelee nw~ mee|JemeSyegue ye®®eeW ceW DebnkeÀej Jee ¬eÀesOe efyeukegÀue veneR nesvee ®eeefnS~ ³ener efJekeÀej
yengle efJeIve ªhe yevelee nw~ efHeÀj cee³ee ÒeJesMe keÀj keÀF& ye®®eeW keÀes mebMe³eyegef× yevee osleer nw~ F&éejer³e mee|Jeme
keÀjves kesÀ efueS ³en K³eeue ve Dee³es efkeÀ veewkeÀjer íesæ[keÀj ³en mee|Jeme keÀªB~ Deiej veewkeÀjer íesæ[keÀj efHeÀj
³en mee|Jeme Yeer ve keÀjs lees yeesPe ®eæ{siee~

ieerle:- Deesced vecees efMeJeeS....
Deesced Meeefvle~ Yeiele ueesie peye Deesced vecees efMeJeeS keÀnWies lees efMeJe kesÀ eEueie Deewj efMeJe kesÀ ceefvoj keÀes ³eeo keÀjWies~ vece:
keÀnkeÀj hetpee keÀjWies~ Jees ngF& YeefkeÌle~ nce lees efMeJeyeeyee keÀes keÀnWies legce ceele efhelee... Deye legce ef®e$e keÀes veneR keÀnWies~ legce peeveles
nes Jen efMeJeyeeyee ncekeÀes heæ{e jns nQ~ jele efove keÀe ]HeÀke&À nes ie³ee~ ³en ogefve³ee keÀes helee veneR nw~ efMeJeyeeyee efvejekeÀej DeekeÀj
hee"Meeuee ceW heæ{eles nQ~ keÌ³ee heæ{eles nQ? menpe jepe³eesie Deewj %eeve~ pewmes ¬eÀeFmì keÀe hegmlekeÀ nw~ ¬eÀeFmì ves pees %eeve efo³ee
GvekeÀe yeeFefyeue yevee~ ³eneB efMeJe hegjeCe nw hejvleg Jen lees otmejs efkeÀmeer ves yevee³ee nw~ JeemleJe ceW me®®ee efMeJe hegjeCe ieerlee nw~ yeehe
ves legcekeÀes mecePee³ee nw~ legcekeÀes efHeÀj DeewjeW keÀes mecePeevee nw~ efMeJeyeeyee ves keÌ³ee mecePee³ee? efMeJe keÀe pevce Yeer megveeles nQ~ Deye
efMeJe hegjeCe ieerlee keÀes keÀnW? Jee efMeJe hegjeCe keÀes keÀnW? oes lees nes ve mekeWÀ~ Yeejle keÀe Oece&Meeðe SkeÀ nesvee ®eeefnS~ pees Oece&
mLeeheve keÀjles nQ GvekeÀer peerJeve keÀneveer yeveeles nQ~ Fmeves ³en-³en megvee³ee~ ¬eÀeFmì ves Yeer %eeve megvee³ee nesiee efpemekeÀe yeeFefyeue
yevee~ lees Gme hegjeCe ceW yengle keÀLee³eW nQ~ Deye keÀLee megveeF& nw ye®®eeW keÀes, hejvleg heeJe&leer keÀe veece [eue efo³ee nw~ GmeceW lees
efoKee³ee veneR nw efkeÀ heefJe$elee keÀer Òeefle%ee keÀjeF& nw~ ceveceveeYeJe De#ej efMeJe hegjeCe ceW veneR nesiee~ efMeJe hegjeCe Deueie nw~ ³en
nw Þeercele YeieJele ieerlee~ YeieJeeve lees SkeÀ efme× keÀjvee nw~ GvekeÀe veece efMeJe nw~ Jen ieerlee efHeÀj ke=À<Ce hegjeCe nes peeleer nw~
JeemleJe ceW Þeerke=À<Ce lees heeflele-heeJeve nw veneR~ efMeJe heeflele-heeJeve nw~ Yeejle keÀe Oece& Meeðe nw ieerlee~ efMeJe hegjeCe keÀes lees meye veneR
ceeveWies~ Deye keÀnWies ieerlee mes osJeer-osJelee Oece& mLeeheve ngDee~ Jen lees efMeJe ner keÀj mekeÀlee nw~ Þeerke=À<Ce Yeer meebJejs mes ieesje yevelee
nw~ ]HeÀke&À yengle nw~ ye®®eeW keÀes mecePee³ee peelee nw, pees mecePeles nQ GvekeÀe ]HeÀpe& nw DeueewefkeÀkeÀ keÀe³e& keÀjvee~ KegMeer nesveer
®eeefnS~ DeLeen Kepeevee efceuelee nw lees oeve osvee nw~ yeehe keÀe heefj®e³e osvee yengle menpe nw~ Yeiele YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles nQ~
YeieJeeve DeekeÀj HeÀue osles nQ~ HeÀue keÀewve mee? YeieJeeve peerJevecegefkeÌle ner oWies~ meJe& keÀe meoddieefle oelee Þeerke=À<Ce keÀes veneR keÀne
peelee~ hejceefhelee hejceelcee keÀes keÀnWies~ legce peeveles nes hejceelcee efvejekeÀej nw~ Þeerke=À<Ce keÀes hejceelcee veneR keÀn mekeÀles~
Þeerke=À<Ce meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe yeve veneR mekeÀlee~ meYeer DeelceeDeeW keÀe efhelee hejceefhelee hejceelcee ner iee³ee ngDee nw~ ye®®eeW keÀes
De®íer jerefle yeehe keÀe heefj®e³e osvee nw~ Jen lees meJe&J³eeheer ³ee eEueie keÀn osles nQ~ Yeuee eEueie keÀe DeekeÌ³ethesMeve keÌ³ee nesiee?
hejceefhelee hejceelcee keÀer lees ceefncee nw heeflele-heeJeve %eeve keÀe meeiej~ ³en heesmìj yeenj ueiee osvee ®eeefnS~ keÀesF& Yeer Dee³es lees
heæ{s~ legce peekeÀj jeOes ke=À<Ce Jee ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ceefvoj ceW mecePeeDees~ nceeje ue#ceer-veeje³eCe keÀe ef®e$e yengle De®íe nw,
Fme hej mecePeevee ®eeefnS~ ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ceefvoj Jeeues DekeÌmej ieerlee peªj heæ{les neWies~ Deheveer Gvveefle kesÀ efueS hegª<eeLe&
keÀjvee nw~ yeehe mes Tb®e Jemee& heeves keÀe MeewkeÀ ®eeefnS~ Dehevee Deewj otmejeW keÀe keÀu³eeCe keÀjvee nw~ efMeJeyeeyee lees meYeer keÀe
keÀu³eeCe keÀjves Jeeuee nw~ legcekeÀes Yeer keÀu³eeCekeÀejer yevevee nw~ yeeyee keÀnles nQ cesje DekeÀu³eeCe keÀye neslee veneR~ DekeÀu³eeCekeÀejer
jeJeCe nw, ³en ceveg<³e veneR peeveles~ legcekeÀes peekeÀj mecePeevee nw~ yeeoue YejkeÀj efHeÀj peeS yejmevee nw~ MeewkeÀ efkeÀlevee nesvee
®eeefnS~ Deiej oeve veneR keÀjles lees peªj keÀnWies Dehevee keÀu³eeCe veneR efkeÀ³ee nw, leye DeewjeW keÀe veneR keÀj mekeÀles nQ~ mesvìme& hej
yengle De®ís-De®ís Deeles nQ~ hejvleg DeewjeW keÀe keÀu³eeCe keÀjW, Jen veneR keÀjles~ megveles nQ efHeÀj OevOes ceW LekeÀ keÀj Iej ie³es lees
Keueeme~ oeve veneR osles nQ lees Jen keÀesF& ye´eïeCe veneR "njs~ yeéïeCe peeveles nQ efkeÀ ncekeÀes osJelee yevevee nw~ nj SkeÀ keÀes Deheveer
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efoue mes yeele keÀjveer nw~ Deiej efkeÀmekeÀes osJelee veneR yevee³ee lees yeéïeCe kewÀmee? efMeJeyeeyee keÀnles nQ ceQ lees ntB ner keÀu³eeCekeÀejer~
legcekeÀes Yeer keÀu³eeCekeÀejer yevevee nw~ Yeue efpevekeÀes OeejCee veneR nesleer, GvekesÀ efueS mLetue mee|Jeme nw~ ³eneB ye®®es Deeles nQ -
efpevekeÀer mee|Jeme keÀer ngF& nw~ mee|Jeme mesvìme& hej ye®®eeW keÀes Deheves mes hetívee nw efkeÀ nceves efkeÀleveeW keÀe keÀu³eeCe efkeÀ³ee? Deeles
yengle nQ~ Leesæ[s yengle nQ pees mee|Jeme keÀjles nQ~ yeekeÀer OevOes Deeefo ceW ueie peeles nQ~ mecePeles nQ heefJe$e yevevee nw efmeHe&À~ hejvleg Oeve
oeve Yeer keÀjvee nw~ Deheves mes hetívee nw ö Deiej nce efkeÀmekeÀe keÀu³eeCe veneR keÀjWies lees heo keÌ³ee hee³eWies~ yengle yeef®®e³eeB keÀu³eeCe
keÀj heC[e yevekeÀj Deeleer nQ, GveceW Yeer vecyejJeej nQ~ keÀesF& HeÀmì&keÌueeme, keÀesF& meskeÀC[, keÀesF& Le[& ceW jKeWies~ lees Dehevee
keÀu³eeCe keÀjvee ®eeefnS~ efpevekeÀes Deheves keÀu³eeCe keÀe veneR, Jen keÌ³ee heo hee³eWies! yengle Ssmes mesvìme& nQ efpeveceW keÀF& ye®®es mee|Jeme
veneR keÀjles~ Fleveer leekeÀle veneR pees peekeÀj oeve keÀjW~ meJesjs ceefvojeW ceW yengle peeles nQ~ peekeÀj {tb{vee heæ[s - osJelee Oece& Jeeuee
keÀewve nw~
Deye yeehe keÀnles nQ ceQ Fme leve ceW Dee³ee ntB~ Jen lees íesìs Mejerj ceW peekeÀj Deelcee ÒeJesMe keÀjleer nw~ Ieesmì íe³ee kesÀ cegDeeef]HeÀkeÀ
Deeles nQ~ ³en Yeer Jev[j nw~ kewÀmes Ietceles-efHeÀjles jnles nQ, keÀewve yew" helee efvekeÀeues! [^ecee ceW Deelcee keÀes Mejerj ve efceueves keÀejCe
YeìkeÀleer nw~ íe³ee ªhe ues uesleer nw~ pewmes hejíeF& nesleer nw~ Ieesmì keÀer hejíeF& veneR heæ[leer~ Dee³ee iegce nes ie³ee~ Fve yeeleeW ceW
Deheves keÀes veneR peevee nw~ ojkeÀej ner veneR nw~ Fme Keespe ceW pee³eW lees efMeJeyeeyee Yetue pee³es~ yeeyee keÀe HeÀjceeve nw - efvejekeÀej
yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Deheveer Deewj otmejeW keÀer osn keÀes Yetuevee nw~ meyekeÀe h³eeje nw efMeJeyeeyee~ yeehe keÀnles nQ Deewj keÀesF& yeele ceW
ve peekeÀj yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ³en nw ³eeo keÀer ³ee$ee~ ceveceveeYeJe keÀe DeLe& Yeer ³en nw~ Þeerke=À<Ce lees Ssmes keÀn ve mekesÀ~ Þeerke=À<Ce
keÀes ieeF[ veneR keÀnWies~ efvejekeÀej ner ieeF[ yeve meYeer DeelceeDeeW keÀes ues peeles nQ ö ce®íjeW me¢M³e~ DeelceeDeeW keÀe ieeF[
Þeerke=À<Ce nes ve mekesÀ~ GvekeÀes hegvepe&vce ceW peevee nw, lees yeehe keÀe heefj®e³e meyekeÀes osvee nw~ YekeÌleeW keÀe YeieJeeve SkeÀ nw~ Jen yeehe
keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe neW~ mee|Jeme keÀe ye®®eeW keÀes MeewkeÀ nesvee ®eeefnS~
ye®®es ceOegyeve ceW Deeles nQ - cegjueer megveves, lees megveeves Jeeuee peªj ®eeefnS~ yeeyee peneB pee³eWies lees mee|Jeme ner keÀjWies~ mee|Jeme keÀe
MeewkeÀ jnlee nw~ ye®®es ³eeo keÀjles nQ~ Jen meccegKe cegjueer megvekeÀj KegMe neWies~ SkeÀ hebLe 10 keÀe³e& efme× nesles nQ~ yeæ[er-yeæ[er
meYeeDeeW ceW yeehe veneR pee mekeÀlee~ Jen ye®®eeW keÀe keÀece nw~ ye®®eeW mes meJeeue peJeeye keÀjWies~ mebv³eemeer Deeefo lees yeehe kesÀ Deeies
Dee³eWies ner veneR~ GvekeÀes lees ceeve ®eeefnS~ yeehe keÀe heeì& Jev[jHegÀue nw~ pees heemì ngDee [̂ecee~ Deeies ®euekeÀj yengle ye®®es efceueves
Dee³eWies~ henues ye®®eeW keÀes mecePeevee heæ[s~ ieeshe ieesefhe³eeW keÀes ner Iej-Iej ceW heefj®e³e osvee nw~ keÀesF& Yeer Gunvee ve os, jn ve pee³es
efkeÀ ncekeÀes helee veneR heæ[e~ jepee jeveer lees keÀesF& nw veneR pees Fleuee keÀjW~ ve³ee ngvej efvekeÀeueles nQ lees ieJecexvì keÀes efoKeueekeÀj
Je=ef× keÀjeles nQ~ ³eneB lees Òepee keÀe Òepee hej jep³e nw~ efvecev$eCe ye®®eeW keÀes osvee nw~ FmekesÀ efueS ef®e$e Deeefo íheeles jnles nQ~ ³en
ef®e$e yeenj Yeer pee³eWies~ ye®®eeW keÀes cesnvele keÀjveer nw~ pees pees Yee<ee peevelee nw, Jen Gme Yee<ee ceW peekeÀj mecePee³es~ DeveskeÀ Yee<ee³eW
nQ~ yeeyee je³e osles nQ ö hetvee Deewj yeQieueesj lejHeÀ mee|Jeme keÀes Ketye yeæ{eDees~ meyekeÀes ceeuetce heæ[s, meye Yee<eeDeeW ceW he®ex íheeves nQ~
yesno keÀer yegef× ®eeefnS~ Ssmes Yeer veneR efkeÀ yeeyee veewkeÀjer íesæ[tb~ veewkeÀjer íesæ[er efHeÀj ³en mee|Jeme Yeer ve keÀj mekesÀ lees yeesPe ®eæ{siee~
FmeceW mJeYeeJe yengle ceer"e ®eeefnS~ ¬eÀesOe yengleeW ceW nw~ Dee@Ke efoKeuee osles nQ, efHeÀj efjheesì& Deeleer nw~ De®ís-De®ís ye®®es efueKeles
nQ efkeÀ nceejer megveles veneR nQ~ ³en De#ej efvekeÀuevee veneR ®eeefnS~ ye®®eeW ceW osn-DebnkeÀej Jee ¬eÀesOe nw lees yengleeW keÀes vegkeÀmeeve
hengB®ee osles nQ~ yeehe keÀes ye®®eeW keÀe efkeÀlevee K³eeue jnlee nw~ meye ye®®eeW hej ve]pej jKeveer nesleer nw~ ceccee ye®®eer Leer, efHeÀj Yeer ceeB
keÀnueeleer Leer, GvekeÀes HegÀjvee jnlee Lee~ %eeve ceW Yeer keÀneB cee³ee ÒeJesMe nes peeleer nw~ efHeÀj keÀF& mebMe³eyegef× Yeer yeve heæ[les nQ~
efkeÀleves keÀoce-keÀoce hej efJeIve heæ[les nQ~ Deepe ye®®ee nw keÀue yeoue peelee nw~ efJekeÀej hej efkeÀlevee Peieæ[e neslee nw~ yengle hetíles
nQ Fme mebmLee keÀer iueeefve keÌ³eeW nw? mecePeles veneR nQ vee - MeeðeeW ceW Þeerke=À<Ce keÀer efkeÀleveer iueeefve keÀer nw~ HeÀueeveer keÀes Yeiee³ee, ³en
ngDee~ Þeerke=À<Ce lees Ssmes keÀj ve mekesÀ~ ³eneB Yeer Yeieeves keÀe keÀuebkeÀ ueieeles nQ~ Iejyeej ígæ[eles nQ~ keÌ³eeW ígæ[eles nQ? Jen lees keÀesF&
peeveles veneR~ peye lekeÀ mecePee³ee peeS - keÌ³eeW efJeIve heæ[les nQ? cegK³e nw keÀece efJekeÀej, efpeme hej legce ye®®es efJepe³e heeles nes~
³en Jev[jHegÀue yeehe nw~ yéïee Üeje ner yeéïeCe j®es peeles nQ~ henues-henues efMeJeyeeyee keÀe heefj®e³e osvee nw~ Gvemes Jemee& efceuevee nw~
cee³ee Ssmeer nw lekeÀoerj ceW veneR nw lees Yetue peeles nQ, efkeÀlevee cee³ee kesÀ efJeIve he[les nQ~ OeejCee veneR nesleer nw~ ³en Yeer efJeIve nw vee,
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keÌ³eeW veneR Fleveer menpe mee|Jeme keÀj mekeÀles nQ~ YeieJeeve yeehe lees Jen nw~ Gme DeuHeÀ keÀes ³eeo keÀjes~ YeieJeevegJee®e, ceeceskeÀced ³eeo
keÀjes lees cegPe mes Jemee& efceuesiee~ Dees iee[ HeÀeoj, Yeiele keÀnles nQ vee~ lees yeehe mes Jemee& efceue jne nw~ kegÀí mee|Jeme keÀe MeewkeÀ nesvee
®eeefnS~ veneR lees heo Tb®ee hee veneR mekeÀles~ mee|Jeme lees {sj nw~ jesuee yengle nw~ yeehe keÀe veece Yeer iegce~ vee@uespe Yeer iegce nw~ lees
hen®eeve osveer heæ[s~ ncekeÀes yeehe keÀe ngkeÌce efceuee nw~ efvecev$eCe osvee nw~ FmeceW keÀesF& ¬eÀesOe veneR keÀjWies~ heesmìme& íhes nQ mee|Jeme kesÀ
efueS, jKeves kesÀ efueS veneR yeves nQ~ efMeJeeS vece: De#ej yengle De®íe nw~ hetje efMeJeyeeyee keÀe heefj®e³e nw~ efvejekeÀej efMeJeyeeyee
Dee³ee nw, peªj Jemee& efo³ee nw~ DeekeÀj heeflele ogefve³ee keÀes heeJeve yevee³ee nw~ Ssmes-Ssmes Deheves mes K³eeue keÀj efHeÀj peekeÀj keÀesF&
keÀes mecePeevee heæ[lee nw~ efMeJe kesÀ ceefvoj Yeer yengle nQ, ieghle Jes<e ceW peekeÀj yeesuevee ®eeefnS~ ³en efMeJe keÀewve nw? efMeJeyeeyee keÀes
lees efvejekeÀej hejceelcee keÀne peelee nw~ GvneWves keÌ³ee efkeÀ³ee pees Flevee ceefvoj yevee³ee nw~ ³egefkeÌle mes peekeÀj mecePeevee ®eeefnS~
Deye Yeue mecePeW Jee ve mecePeW, Devle ceW ³eeo Dee³esiee efkeÀ keÀesF& ves ncekeÀes mecePee³ee Lee~ De®í!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Dehevee keÀu³eeCe keÀjves kesÀ efueS mee|Jeme keÀe yengle-yengle MeewkeÀ jKevee nw~ LekeÀkeÀj yew" veneR peevee nw, ceveg<³e

keÀes osJelee yeveeves keÀer mesJee peªj keÀjveer nw~
2) Ssmee keÀesF& keÀce& veneR keÀjvee nw pees keÀesF& efjheesì& efvekeÀeues ³ee ceele-efhelee keÀes HegÀjvee nes, efkeÀmeer Yeer neuele

ceW efJeIve ªhe veneR yevevee nw~
Jejoeve:- ce³ee&oe keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj meoe í$eíe³ee keÀer DevegYetefle keÀjves Jeeues cee³eepeerle, efJepe³eer YeJe

yeehe keÀer ³eeo ner í$eíe³ee nw, efpelevee ³eeo ceW jnles Glevee meeLe keÀe DevegYeJe neslee nw~ í$eíe³ee ceW jnvee
DeLee&led meoe mesHeÀ jnvee~ pees mebkeÀuhe mes Yeer í$eíe³ee mes yeenj efvekeÀueles nQ Gve hej cee³ee keÀe Jeej neslee
nw~ í$eíe³ee kesÀ veer®es, ce³ee&oe keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj jnves mes keÀesF& keÀer efnccele veneR Devoj Deeves keÀer~
uesefkeÀve ³eefo uekeÀerj mes yeenj efvekeÀues lees cee³ee nw ner nesefMe³eej, FmeefueS meeLe kesÀ DevegYeJe mes cee³eepeerle
yevees~

mueesieve:- DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme ner meceeefhle kesÀ mece³e keÀes meceerhe ueeves keÀe DeeOeej nw~



1/3

18-10-22 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle   ``yeeheoeoe''       ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö keÀíg³es efcemeue meye kegÀí mecesìkeÀj ®eghe yew" mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeDees, yeehe pees meJe&
mecyevOeeW keÀer mew¬eÀerve nw, Gmes ³eeo keÀjes lees legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe nes pee³eWies''

ÒeÍe>>:- F&éejer³e kegÀue kesÀ ye®®eeW Òeefle yeehe keÀer Þeercele keÌ³ee nw?
GÊej:- legce peye F&éej kesÀ ye®®es yeves, GvekesÀ meccegKe yew"s nes lees h³eej mes Gmes ³eeo keÀjes~ GvekeÀer Þeercele hej ®euees~

efpelevee Gmes ³eeo keÀjWies Glevee veMee jnsiee~ hejvleg cee³ee jeJeCe osKelee nw efkeÀ cesjs ûeenkeÀ efíveles nQ lees Jen
Yeer ³eg× keÀjlee nw~ yeeyee keÀnles nQ ye®®es keÀcepeesj cele yevees~ ceQ legcnW MeefkeÌle osves efueS yew"e ntB~

ieerle:- Oeerjpe Oej cevegDee ....
Deesced Meeefvle~ ³en keÀewve keÀnles nQ ye®®eeW keÀes efkeÀ ns ye®®es, keÌ³eeWefkeÀ cevegDee keÀne peelee nw Deelcee keÀes~ Deelcee ceW ner ceve-yegef×
nQ~ lees ³en Yeer veece jKe efo³ee nw~ veece lees yengle ®eer]peeW kesÀ yengle jKes nQ pewmes hejceefhelee hejceelcee, yeeyee, keÀesF& efHeÀj HeÀeoj
keÀnles nQ~ lees yeeyee nw meyemes efmechegue~ yeeyee keÀnles nQ legce efkeÀmekeÀer mevleeve nes, Jen ³eeo Deelee nw? Deye legce ye®®es yew"s nes,
meeceves keÀewve nw? Deelcee³eW keÀnWieer yeeyee yew"e nw~ efkeÀleveer efmechegue yeele nw~ ye®®es peeveles nQ nce DeelceeDeeW keÀe hejceefhelee hejce
Deelcee efhelee nw~ ceveg<³e lees íesìs, yeæ[s meyekeÀes yeeyee keÀn osles nQ Deewj ³en efHeÀj Deelcee Deheves yeeyee keÀes yeeyee keÀnleer nw~ Dees iee@[
HeÀeoj keÀnles nQ~ Deye Mejerj kesÀ HeÀeoj keÀes lees iee@[ HeÀeoj veneR keÀnWies~ legce peeveles nes nce Gme yeeyee kesÀ meeceves yew"s nQ, ³en
Deelcee keÀer yeele nw efMeJeyeeyee mecePeeles nQ lees ceQ keÀewve ntB! ceQ hejce Deelcee ntB~ ceQ legce meYeer DeelceeDeeW keÀe hejceOeece ceW jnves Jeeuee
efhelee ntB, FmeefueS cegPes hejce Deelcee keÀnles nQ~ FkeÀùe keÀjves mes nes peelee nw hejceelcee~ efkeÀlevee menpe nw~ ³en keÀewve yew"e nw?
efMeJeyeeyee, Jen ve neslee lees ³en ye´ïee Yeer veneR neslee~ legce ye®®eeW keÀer efoue ceW ncesMee GvekeÀer ³eeo jnleer nw~ nw Jen Yeer Deelcee,
keÀesF& ]HeÀke&À veneR nw~ pewmes Deelcee mìej nw, Gme mìej keÀe mee#eelkeÀej neslee nw~ Jewmes yeehe keÀe Yeer mìej ªhe ceW mee#eelkeÀej
nesiee~ yeekeÀer ³en pees keÀnles nQ efkeÀ yengle lespe nw, menve veneR keÀj mekeÀles~ ³en ceve keÀer YeeJevee nw~ yeekeÀer lees yeehe ³eLeeLe& keÀjkesÀ
mecePeeles nQ efkeÀ pewmes legce Deelcee nes Jewmes ceQ Yeer Deelcee ntB~ cegPes Yeer Fme leve ceW Fme Deelcee kesÀ yeepet ceW YeÏkegÀìer ceW yew"vee nw~ lees
Jen yew" mecePeeles nQ efkeÀ legce DeelceeDeeW ceW 84 pevceeW keÀe heeì& Yeje ngDee nw~ mees Yeer nj SkeÀ ceW Dehevee-Dehevee heeì& nw~ keÀnles
nQ Deelcee hejceelcee Deueie jns yengkeÀeue.... Deye hejce Deelcee De#ej keÌueer³ej nw~ GvekeÀes hejceelcee keÀnves mes cetBPe ie³es nQ~ nw
lees Deelcee hejvleg meoe hejceOeece ceW jnves Jeeueer hejce Deelcee nw~ yeḯee keÀes hejce Deelcee veneR keÀnWies~ ³en meye nQ peerJe Deelcee³eW~
FveceW keÀesF& heehe Deelcee, keÀesF& hegC³e Deelcee nw~ yeehe keÀnles nQ cegPes heehe Jee hegC³e Deelcee veneR keÀne peelee nw~ cegPes hejceelcee ner
keÀne peelee nw~ cesje Yeer heeì& nw~ SkeÀ yeej DeekeÀj heeflele ogefve³ee keÀes heeJeve yeveelee ntB~ ³eeo Yeer keÀjles nQ efkeÀ heeflele-heeJeve
DeeDees~ hejvleg keÀesF& mecePeles Leesæ[sner nQ efkeÀ nce heeflele, jeJeCe mecÒeoe³e nQ~ keÀnles nQ jecejep³e ®eeefnS~ jeJeCe keÀes peueeles Yeer
nQ hejvleg ³en veneR peeveles efkeÀ nce ner jeJeCe mecÒeoe³e nQ~ peªj heeflele nQ leye lees yegueeles nQ~ ke=À<Ce keÀes lees veneR yegueeles~ GvekeÀes
lees hejce Deelcee veneR keÀnles~ nce meyekeÀe yeehe pees hejceOeece mes Dee³ee nw, GmekeÀes ner hejce Deelcee keÀne peelee nw~ F&éej Jee
YeieJeeve keÀnves mes jesuee heæ[ peelee nw~ yeehe Fme peerJe Deelcee Üeje mecePeeles nQ~ legcekeÀes keÀnles nQ ye®®es DeMejerjer YeJe~ legce cesjs
ye®®es Les, peye legcekeÀes Yespee Lee~ mJeie& ceW Mejerj OeejCe keÀj Dee³es, ®e¬eÀ ueieeles-ueieeles Deye legceves 84 keÀe ®e¬eÀ hetje efkeÀ³ee~ Fme
mece³e meye jeJeCe keÀer mevleeve nQ~ jeJeCe ves ner heeflele yevee³ee nw~ Deye legce yeves nes F&éejer³e mevleeve~ Deye yeeyee Dee³ee nw~ keÀnles
nQ cesje heeì& nw Deemegjer mecÒeoe³e keÀes owJeer mecÒeoe³e yeveevee~ ceQ Yeer [^ecee Devegmeej Deheves ìeFce hej Deelee ntB ö keÀuhe kesÀ
mebiece³egies~ keÀefue³egie nw heeflele hegjeveer leceesÒeOeeve ogefve³ee, leye ceQ Deelee ntB met³e&JebMeer, ®evêJebMeer kegÀue keÀe jep³e mLeeheve keÀjves~ ve
nes leye lees mLeeheve keÀªb~ efHeÀj peye met³e&JebMeer ®evêJebMeer neWies lees JewM³e, Metê JebMeer veneR neWies~ Deye legce F&éejer³e mevleeve yeves nes,
owJeer mevleeve yeveves kesÀ efueS~ lees yeehe kesÀ meeLe ³eesie ®eeefnS efpememes efJekeÀce& efJeveeMe neW~ SJejnsuoer, SJejJesuoer yeveves kesÀ efueS
mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjevee heæ[s~ yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee nw, FmeceW ner cesnvele nw~ ³en ®eeì& jKees efkeÀ efkeÀlevee mece³e yeeyee keÀes ³eeo
keÀjles nQ? efpelevee ³eeo ceW jnWies lees Deleerefvê³e megKe keÀer Yeemevee Dee³esieer~ leye keÀne peelee nw Deleerefvê³e megKe hetívee nes lees ieesheer
JeuueYe kesÀ ieeshe ieesefhe³eeW mes hetíes~ JeuueYe keÀne peelee nw yeehe keÀes~ yeehe keÀe ªhe Yeer yesìs pewmee ner neslee nw~ Jewmes DeelceeDeeW keÀe
yeehe Yeer Deelcee ner nw hejvleg hejceOeece ceW jnves Jeeuee nw~ Deiej Jen yeerpe veer®es ®e¬eÀ ceW ®euee Dee³es lees Peeæ[ Thej ®euee pee³es~
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pewmes Jen Peeæ[ neslee nw, GvekeÀe yeerpe veer®es Peeæ[ Thej~ hejvleg ³en Guìe Peeæ[ nw, efpemekeÀe yeerpeªhe hejce Deelcee hejceOeece ceW
efveJeeme keÀjles nQ~ Deelcee³eW Yeer heeì& yepeeves Thej mes veer®es Deeleer nQ~ ìeue ìeefue³eeb efvekeÀueleer peeleer nQ, Deye yeehe keÀnles nQ
legcekeÀes jeJeCe ves keÀeuee keÀj efo³ee nw~ Deye legcekeÀes ieesje yevevee nw~ ke=À<Ce Deewj veeje³eCe oesveeW keÀes keÀeuee keÀj efo³ee nw~ ue#ceer
keÀes ieesje yeveeles nQ, keÌ³eeW? keÀece ef®elee hej lees oesveeW yew"s neWies~ ke=À<Ce kesÀ efueS keÀnles GvekeÀes le#ekeÀ mehe& ves [mee, veeje³eCe keÀes
efHeÀj efkeÀmeves [mee? kegÀí Yeer mecePeles veneR nQ~ ef®e$e Deeefo Yeer meye jeJeCe keÀer cele hej yevee³es nQ~ Deye yeeyee Dee³ee nw Þeercele
oskeÀj jeJeCe mes efueyejsì keÀjves kesÀ efueS~ ceQ meyekeÀe meoddieefle oelee ntB, Þeer Þeer 108 peieleiegª keÀe ìeFìue Yeer FvekeÀe nw, peiele
keÀer meoddieefle keÀjles nQ~ ûebLe ceW FvekeÀer ceefncee yengle efueKeer nw~ meoddiegª me®®ee heeleMeen, me®eKeC[ mLeeheve keÀjves Jeeuee~ yeeyee
keÀes ³en meye keÀC" Lee~ hejleg DeLe& keÀe helee veneR Lee~ Deheves keÀes yengle efjueerpeme ceeFv[s[ mecePeles Les~ hejvleg Les jeJeCe kesÀ kegÀue
kesÀ~ Deye legce F&éej kesÀ kegÀue kesÀ yeves nes lees efkeÀlevee h³eej mes GvekeÀes ³eeo keÀjvee ®eeefnS~ yeeyee Deehe efkeÀleves ceer"s nes~ ncekeÀes
mJeie& ceW ues ®eueles nes, nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj keÀes efpelevee ³eeo keÀjWies lees veMee ®eæ{siee~ Deye efkeÀmekesÀ meeceves yew"s nes? yeehe keÀnles
nQ ns uee[ues ye®®es ceQ lesje hejceefhelee, legce DeelceeDeeW mes yeele keÀj jne ntB~ Deye cesjer Þeercele hej keÌ³eeW veneR ®eueles~ hejvleg keÀece
ªheer Yetle efieje oslee nw~ yeehe keÀnles nQ keÀcepeesj keÌ³eeW yeveles nes? Þeercele efceue jner nw efHeÀj Deemegjer cele hej keÌ³eeW ®eueles nes? ³en
³eg× lees keÀjveer nw~ cee³ee mecePeleer nw cesjs ûeenkeÀ efíveles nQ lees ueæ[leer nw~ legcekeÀes yeehe MeefkeÌle os jne nw~ Flevee hee" heæ{eles nQ,
meye Jeso MeeðeeW keÀe meej mecePeeles nQ~ met#ceJeleve ceW lees veneR megvee³eWies~ efoKee³ee nw efJe<Ceg keÀer veeYeer mes yeḯee efvekeÀuee~ met#ceJeleve
ceW veeYeer keÀneB mes DeeF&? keÌ³ee-keÌ³ee yew" efueKee nw~ DeYeer legcekeÀes pees vee@uespe efceue jner nw ³en hejcheje veneR ®eueleer, ³eneB ner
Keueeme nes peeleer nw~ heerís pees Meeðe Deeefo yeveeles nQ Jen hejcheje mes ®eueles nQ, ³en %eeve lees Òee³e:ueeshe nes peelee nw~
Deye yeehe keÀnles nQ cesjer cele hej ®euees, osner DeefYeceeveer yevees, FmeceW oewæ[er ueieekeÀj cesjs ieues keÀe nej yevees~ ³en yegef× keÀer oewæ[er
nw, mebv³eemeer veneR keÀn mekeÀles efkeÀ DeMejerjer YeJe, ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ hejceelcee meYeer keÀes keÀnles nQ keÌ³eeWefkeÀ meYeer cesjer mevleeve
nQ, meyekeÀes Jeeefheme ues peeves efueS Dee³ee ntB~ hejvleg meccegKe lees ye®®es megveles nQ, meejer ogefve³ee veneR megveleer~ efMeJejeef$e ceveeles nQ, efMeJe
keÀe ceefvoj Yeer nw~ peªj Dee³ee nw hejvleg efMeJe keÀe Flevee yeæ[e ef®e$e veneR nw~ Jen lees mìej nw~ Deiej keÀnes lees keÀnWies efkeÀ keÌ³ee
ceefvoj ceW ef®e$e jebie nQ? FmeefueS yeehe mecePeeles nQ ye®®es ceQ Yeer Deelcee ntB efmeHe&À legce pevce-cejCe ceW Deeles nes, ceQ veneR Deelee ntB, leye
lees legcekeÀes efueyejsì keÀj meketBÀ~ ceQ heeflele-heeJeve ntB lees peªj heeflele ogefve³ee ceW Deevee heæ[s vee~ Deiej heeflele-heeJeve ve keÀnW lees
mecePeWies veF& ogefve³ee yeveeles nQ~ Òeue³e nes peeleer nw efHeÀj veF& me=efä ef¬eÀ³esì keÀjles nQ~ hejvleg GvekeÀes heeflele-heeJeve keÀne peelee nw, lees
Fmemes efme× neslee nw efkeÀ ³en me=efä lees Deveeefo nw, FmekeÀer Òeue³e veneR nesleer nw~ efmeHe&À heeflele nesleer nw, GvekeÀes heeJeve yeveelee ntB
FmeefueS ceQ veboerieCe hej Jee Yeei³eMeeueer jLe hej Deelee ntBölegcnW vej mes veeje³eCe yeveeves~ meye ®eenles Yeer nQ nce met³e&JebMeer yeveW~
keÀLee Yeer nw ö SkeÀ YekeÌle ves keÀne efkeÀ ceQ ue#ceer keÀes Jej mekeÀlee ntB! veejo YekeÌle Lee vee~ lees keÀne legce Deheveer MekeÌue lees osKees,
henues yevoj mes ceefvoj lees yevees leye lees ue#ceer keÀes Jej mekeWÀies~ DeYeer legce ceefvoj uee³ekeÀ yeve jns nes~ ³en Fme mece³e keÀer ner meejer
yeele nw~ ³en meye legcekeÀes keÀewve yelee jns nQ? efMeJeyeeyee ye´ïee oeoe keÀer YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ceW yew" legcekeÀes mecePee jns nQ~ pewmes
FvekeÀer Deelcee YeÏkegÀìer ceW yew"er nw lees peªj GvekesÀ yeepet ceW yew"e nesiee vee~ ³en vee@uespeHegÀue yeehe legcekeÀes meeje je]pe Deeefo ceO³e
Devle keÀe mecePee jns nQ, efpememes legcekeÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjevee menpe nes~ mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeves mes legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe
neWies, veneR lees mepee³eW Kee³eWies~ efJepe³e ceeuee ceW Yeer veneR Dee³eWies~ keÀígS efcemeue peye ÖeÀer nes lees ®eghe yew"keÀj ®e¬eÀ keÀes efHeÀjeDees~
Deye legcekeÀes Iej Jeeefheme peevee nw~ ³en Deefvlece pevce heefJe$e jnes~ FmekeÀes keÀne peelee nw ueeskeÀueepe, heeflele yeveves keÀer ce³ee&oe³eW
leesæ[es Deewj keÀesF& keÀes ³eeo veneR keÀjes~ Deehe ceg³es cej ieF& ogefve³ee~ DeMejerjer yeve cesje yevees lees efJekeÀce& efJeveeMe nes pee³eWies~ meyekeÀes
cejvee lees nw ner efHeÀj keÀewve efkeÀmekesÀ efueS jes³esiee~ efnjesefMecee ceW meye cej ie³es, keÀesF& jesves Jeeuee ye®ee ner veneR FmeefueS Deye jesves
Jeeueer ogefve³ee mes Jeeefheme peevee nw~ Fme ievoer ogefve³ee ceW lees nj SkeÀ kesÀ Debie-Debie ceW keÀeræ[s heæ[s nQ, GmekeÀes ³eeo keÌ³eeW keÀjW~ mJeie&
ceW Leesæ[sner Ssmes Mejerj neWies~ JeneB lees Debie-Debie ceW KegMeyet nesleer nw~ yeeyee kewÀmes ievos yeebmeer keÀes iegue-iegue (HetÀue) yeveeles nQ, lees
GvekeÀes Deevee Yeer Ssmes hegjeves ueebie yetì ceW heæ[lee nw~ yeeyee keÀnles nQ efkeÀ Yeue Iej ceW jnes hejvleg Þeercele hej ®euees~ efJekeÀej ceW cele
peeDees~ legcnejs meeceves efMeJeyeeyee yew"e nw, GvekeÀes Yetuees cele~ De®íe!
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ieerle - Oejleer keÀes DeekeÀeMe hegkeÀejs.. Oejleer hej jnves JeeueeW keÀes DeekeÀeMe ceW jnves Jeeuee yeehe hegkeÀejles nQ~ Deye cesjs heeme Deevee
nw FmeefueS veäesceesne yevees~ ceQ legcnW mJeie& kesÀ DeLeen megKe otBiee~ yeehe nw meYeer megKeeW keÀe mew¬eÀerve~ ceecee, ®ee®ee ³en meye legcekeÀes
og:Ke osves Jeeues nQ~ legcneje nw meejer Deemegjer ogefve³ee veke&À keÀe mebv³eeme~ mebv³eeefme³eeW keÀe nw efmeHe&À Iej keÀe mebv³eeme~ legcekeÀes Fme
[ìea ogefve³ee veke&À keÀes Yetuevee nw~
Fme mece³e ceveg<³eeW keÀes Leesæ[e Yeer Oeve efceuelee nw lees mecePeles nQ nce lees mJeie& ceW nQ~ hejvleg Fme ogefve³ee ceW keÀesF& efkeÀlevee Yeer meentkeÀej
nes, osJeeuee efvekeÀuee, Sjeshuesve Deeefo efieje lees meye Keueeme, efHeÀj jesves heerìves ueie heæ[les nQ~ JeneB lees SkeÌmeer[Wì keÀer yeele veneR~
keÀesF& jeslee heerìlee veneR~ yeeyee keÀnles nQ De®íe legce mJeie& ceW nes lees KegMe jnes~ ceQ Dee³ee ntB iejeryeeW kesÀ efueS, pees veke&À ceW nQ~ oeve
Yeer iejeryeeW keÀes efo³ee peelee nw~ meentkeÀej, meentkeÀej keÀes oeve keÀjles nQ keÌ³ee? ceQ lees meyemes meentkeÀej ntB, ceQ iejeryeeW keÀes oeve oslee
ntB~ Fme mece³e kesÀ meentkeÀej lees Deheves Oeve kesÀ, HewÀMeve kesÀ veMes ceW ner ®etj nQ~
De®íe - yeeyee mecePeeveer osles nQ ³en nw FvêÒemLe, ³eneB nbme ceesleer ®egieWies~ yeekeÀer pees yeiegues neWies Jen lees helLej ner G"e³eWies FmeefueS
yeeyee keÀnles nQ ³eneB nbme (iegCeûeener) ner Deeves ®eeefnS, yeiegues (DeJeiegCe osKeves Jeeues) veneR~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe keÀer Þeercele hej ®eue, osner-DeefYeceeveer yeve yeehe kesÀ ieues keÀe nej yevevee nw~ yeehe keÀer ³eeo ceW jn Deleerefvê³e

megKe keÀe DevegYeJe keÀjvee nw~
2) Fme ogefve³ee mes hetje veäesceesne yevevee nw~ efkeÀmeer kesÀ Yeer íer-íer MejerjeW keÀes ³eeo veneR keÀjvee nw~
Jejoeve:- mesJee kesÀ yebOeve Üeje keÀce&-yevOeveeW keÀes meceehle keÀjves Jeeues efJeée mesJeeOeejer YeJe

ÒeJe=efÊe ceW jnles ngS keÀYeer ³en veneR mecePees efkeÀ efnmeeye-efkeÀleeye nw, keÀce&yevOeve nw...uesefkeÀve ³en Yeer mesJee
nw~ mesJee kesÀ yevOeve ceW yebOeves mes keÀce&yevOeve Kelce nes peelee nw~ peye lekeÀ mesJee YeeJe veneR neslee lees keÀce&yevOeve
KeeR®elee nw~ keÀce&yevOeve nesiee lees ogKe keÀer uenj Dee³esieer Deewj mesJee keÀe yevOeve nesiee lees KegMeer nesieer FmeefueS
keÀce&yevOeve keÀes mesJee kesÀ yebOeve mes meceehle keÀjes~ efJeée mesJeeOeejer efJeée ceW peneB Yeer nQ efJeée mesJee DeLe& nQ~

mueesieve:- Deheves owJeer mJeªhe keÀer mce=efle ceW jnes lees Deehe hej efkeÀmeer keÀer J³eLe& ve]pej veneR pee mekeÀleer~
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``ceer"s ye®®es - yeehe Dee³es nQ legcnW meye IegìkeÀeW mes ígæ[eves, legce DeYeer Fme MeeskeÀ JeeefìkeÀe mes DeMeeskeÀ
JeeefìkeÀe ceW ®eueles nes, Fme efJe<e³e JewlejCeer veoer mes heej peeles nes''

ÒeÍe>>:- ³eeo ceW yew"les mece³e efkeÀme yeele keÀe efJeIve veneR heæ[lee Deewj efkeÀme yeele keÀe efJeIve heæ[lee nw?
GÊej:- ³eeo ceW yew"ves kesÀ mece³e efkeÀmeer Yeer DeeJeepe keÀe ³ee Meesjiegue keÀe efJeIve veneR heæ[lee Jen %eeve ceW heæ[lee nw

uesefkeÀve ³eeo ceW cee³ee keÀe efJeIve peªj heæ[lee nw~ cee³ee ³eeo kesÀ mece³e ner efJeIve [eueleer nw~ DeveskeÀ ÒekeÀej
kesÀ mebkeÀuhe-efJekeÀuhe ues Deeleer nw FmeefueS yeeyee keÀnles nQ ye®®es meeJeOeeve jnes~ cee³ee keÀe Ietbmee cele KeeDees~
efMeJeyeeyee pees legcnW Deheej megKe oslee nw, meJe& mebyebOeeW keÀer mew¬eÀerve nwöGmes yengle-yengle h³eej mes ³eeo keÀjes~
³eeo ceW leerKeer oewæ[er ueieeDees~

ieerle:- jele kesÀ jener.....
Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ye®®es pees ³ee$ee hej nQ~ Jewmes pees yew"s nQ GvekeÀes ³ee$ee hej Leesæ[sner keÀne peelee~ ³en ³ee$ee kewÀmeer
Jev[jHegÀue nw~ Meeefvle keÀer ³ee$ee, MeeefvleOeece ceW peeves keÀer ³ee$ee~ jeJeCe kesÀ jep³e ceW IegìkeÀe KeekeÀj cejvee neslee nw~ SkeÀ
mel³eJeeve meeefJe$eer keÀer keÀneveer nw vee efkeÀ keÀeue mes Yeer meeefJe$eer, mel³eJeeve keÀer Deelcee keÀes Jeeefheme ues DeeF&~ JeemleJe ceW Ssmeer keÀesF&
yeele nw veneR~ yeekeÀer DeeOeekeÀuhe keÀeue Keelee nw~ Devle ceW IegìkeÀe Deelee nw vee~ jeJeCe efpemekeÀes Je<e&-Je<e& peueeles jnles nQ, Jen
nceeje ogMceve nw, ³en veneR peeveles~ yeeyee keÀnles nQ ceQ Dee³ee ntB legcekeÀes MeeskeÀ JeeefìkeÀe mes efvekeÀeue DeMeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW ues
peeves, peneB IegìkeÀe Keevee veneR neslee~ ³eneB lees DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ IegìkesÀ nQ~ ceeB yeehe heefle ye®®eeW kesÀ IegìkesÀ Keeles jnles nQ~ heefle
efJekeÀej ceW HebÀmeeles nQ~ yeehe DeekeÀj Fve meye IegìkeÀeW mes ígæ[eles nQ Deewj veF& ogefve³ee ceW ues peeles nQ~ DeYeer Deelcee kesÀ hebKe ìtì ie³es
nQ~ Deelcee Gæ[ veneR mekeÀleer~ efHeÀj ³eeo keÀer ³ee$ee veneR keÀj mekeÀles nQ~ yejesyej ³en yegef×³eesie keÀer ³ee$ee nw, efueKee nw vee -
ceveceveeYeJe~ FmekeÀe DeLe& keÀesF& ³ee$ee Leesæ[sner mecePeles nQ~ keÀnles nQ jece ves yevojeW keÀer mesvee ueer Deewj yevojeW ves hegue yeveeF&~
yevoj hegue kewÀmes yevee³eWies~ ³en legcnejer ³eeo kesÀ ³ee$ee keÀer hegue yeve jner nw, efpeme hegue mes legce efJe<e³e JewlejCeer veoer heej nes peeles nes~
yeehe Fme veoer ceW lewjvee efmeKeueeles nQ~ efKeJew³ee nw vee~ efJe<e³e JewlejCeer veoer mes heej keÀjeS efMeJeeue³e ceW ues peeles nQ~ keÀnles nQ
Dece=le íesæ[ efJe<e keÀens keÀes KeeS~ lees %eeve keÀes Dece=le keÀne peelee nw~ %eeve mes meoddieefle nesleer nw~ MeeðeeW keÀes %eeve veneR keÀnWies~
Jen nw YeefkeÌle keÀer meeceûeer~ Meeðe heæ{ves mes mele³egie Dee veneR mekeÀlee, meoddieefle nes veneR mekeÀleer FmeefueS GvekeÀes %eeve Dece=le veneR
keÀnWies, Jen nw YeefkeÌle~ %eeve ceW henues 100 ÒeefleMele meoddieefle efHeÀj Oeerjs-Oeerjs veer®es Glejles nQ~ ³en veneR keÀnWies efkeÀ mele³egie ceW Yeer
ogie&efle nesleer nw, JeneB ogie&efle keÀe veece veneR neslee~ keÀefue³egie ceW meyekeÀer ogie&efle nesleer nw~
 legce peeveles nes meJe& hej o³ee keÀjves Jeeuee yeehe SkeÀ ner nw efpemekeÀes Þeer-Þeer keÀne peelee nw~ efHeÀj Þeer Þeer keÀe ìeFìue meye hej jKe
osles nQ~ Þeer keÀne peelee nw osJeleeDeeW keÀes~ Þeer ue#ceer-veeje³eCe, Þeer jece-meerlee, lees Ssmee Þeer yeveeves Jeeues keÀes Þeer Þeer keÀne peelee
nw~ legce yeehe kesÀ meeceves Òeefle%ee keÀjles nes efkeÀ nce keÀYeer efJekeÀej ceW veneR pee³eWies~ Deiej Òeefle%ee keÀj efHeÀj Yetue keÀer lees yeehe keÀe
jeFì nwC[ Oece&jepe Yeer yew"e nw~ Oece&jepe ceeHeÀ veneR keÀjsiee~ yeehe Yeer ieghle, %eeve Yeer ieghle, cele&yee Yeer ieghle~ ³en efmeHe&À legce ye®®es
ner peeveles nes efkeÀ ncekeÀes Þeercele osves Jeeuee keÀesF& ceveg<³e nes veneR mekeÀlee~ Òepeeefhelee ye´ïee Üeje yeehe j®evee j®eles nQ~ Òepeeefhelee
met#ceJeleve ceW lees neslee veneR~ peªj ³eneB ner nesiee~ legce ye®®es mecePe ie³es nes efkeÀ ye´ïee Fme mece³e ye´eïeCe nw~ FvekeÀes YeefJe<³e ceW
yeeoMeener efceueleer nw~ osJelee³eW heeflele ogefve³ee ceW lees jepeeF& keÀj ve mekeWÀ~ lees hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe ®eeefnS, efJeveeMe nesvee Yeer
nw peªj~ DeYeer Leesæ[er osjer nw~ legcneje DeYeer ve³es Peeæ[ keÀe mewheeEueie ner hetje veneR ueiee nw~ Deeies ieeles Les - lJecesJe ceelee½e
efhelee... meyekesÀ Deeies ³en ceefncee ieeles jnles nQ~ mecePeles kegÀí Yeer veneR~ De®íe efJe®eej keÀjes yeḯee ceelee kewÀmes nes mekeÀles?
ue#ceer-veeje³eCe keÀer Yeer Deheveer jepeeF& ®eueleer nw~ lees GvekeÀes ceele efhelee keÀn ve mekeWÀ~ lees Fme mece³e hejceefhelee hejceelcee
ÒewefkeÌìkeÀue ceW ceele-efhelee keÀe heeì& yepee jns nQ~ efHeÀj YeefkeÌle ceeie& ceW ceefncee ieeF& peeleer nw~ GmeceW Yeer henues-henues efMeJeyeeyee keÀes
lJecesJe ceelee½e efhelee keÀnles nQ~ heerís ue#ceer-veeje³eCe, meerlee-jece meyekeÀes keÀnles jnles~ DekeÌue lees kegÀí nw veneR~ efMeJeyeeyee nw
mew¬eÀerve~ ³en ceveg<³e-cee$e meye Deemegjer cele hej og:Ke ner osles nQ Deewj ceQ meyekesÀ SJepe ceW meyemes peemleer megKe oslee ntB~ ceQ oelee ntB~
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ceQ legce ye®®eeW keÀes Þeercele oslee ntB efkeÀ ye®®es legce efpelevee ³eeo keÀer ³ee$ee hej jnWies, mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀje³eWies, keÀceue HetÀue meceeve
yeveWies Glevee Tb®e heo hee³eWies~ Fve DeuebkeÀejeW keÀe DeLe& keÀesF& mecePee ve mekesÀ~ DeuebkeÀej legce ner OeejCe keÀjles nes~ efveMeeveer efJe<Ceg
keÀes os oer nw~ leermeje ves$e Yeer osJeleeDeeW keÀes os efo³ee nw~ JeemleJe ceW leermeje ves$e Yeer legcekeÀes efceuelee nw~ ef$eves$eer, ef$ekeÀeueoMeea....
De#ej nw vee~ FmekeÀe DeLe& Yeer Fme mece³e legce Deelcee keÀer yegef× ceW nw~ Deelcee keÀer yegef× ceW ner meye kegÀí jnlee nw~ cesjer DeebKe,
veekeÀ, keÀeve Yeer Mejerj veneR keÀnlee nw~ Deelcee keÀnleer nw ³en cesje Mejerj ªheer cenue nw~ Deelcee keÀes ceeuetce heæ[e nw efkeÀ cegPe
Deelcee ceW 84 pevceeW keÀe heeì& vetbOee ngDee nw~ efkeÀleveer ieghle yeeleW nQ~ Deelcee keÀes jekesÀì Yeer keÀnles nQ, efpeme Deelcee keÀes Mejerj
íesæ[ ueC[ve ceW peevee nesiee lees meskesÀC[ ceW ®eueer pee³esieer~ GvneWves efkeÀlevee leerKee jekesÀì yevee³ee nw, pees megyen ®eues lees Meece keÀes
hengB®e pee³es~ Deeies mìercyej ceW 3-4 ceeme ueie peeles Les~ DeYeer Yeer mìercyej ceW SkeÀ ceeme ueie peelee nw~ Sjeshuesve ceW SkeÀ efove~
hejvleg Deelcee yengle leerKee jekesÀì nw, pees SkeÀ meskesÀC[ ceW hengB®e peeleer nw, pees keÀesF& Yeer osKe ve mekesÀ~ legce Deelcee keÀe
DeeuejeGv[ heeì& nw~ De®íe hejceelcee keÀe heeì& keÌ³ee nw? Üehej mes cesje mee#eelkeÀej keÀjeves keÀe heeì& nw, pees-pees efpeme YeeJevee mes
cegPes ³eeo keÀjlee nw, GvekeÀer ceveeskeÀecevee hetCe& keÀjlee ntB~ DeYeer cesje %eeve osves keÀe heeì& nw, heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves keÀe heeì& nw~
legcekeÀes ceemìj vee@uespeHegÀue iee@[ kesÀ ye®®es ceemìj iee@[ yeveelee ntB~ efpevneWves keÀuhe henues heg©<eeLe& efkeÀ³ee Lee, JeneR keÀjWies~ ye®®es
keÀnles nQ keÀuhe henues Dee³es Les, Deye efHeÀj mes Jemee& ues jns nQ~ efkeÀmekesÀ heeme? ceele-efhelee kesÀ heeme~ mejmJeleer meyekeÀer ceelee nw~
GvekeÀer ceelee ³en ye´ïee~ FvekeÀer ceelee lees keÀesF& nw veneR~ efMeJeyeeyee Kego keÀnles nQ legce cesjer Jevveer (helveer) nes lees efHeÀj ceQ keÀnlee
ntB heefle efyeiej Keevee ceQ kewÀmes KeeTbiee~ lees De®íe efMeJeyeeyee Deewj nce oesveeW FkeÀùs Keeles nQ~ veMee lees jnlee nw vee~ legce Yeer Kego
keÀnles nes efkeÀ yeeyee oueeue yeve Dee³ee nw, Deheves meeLe meieeF& keÀjeves~ legce Þeercele hej hejceelcee kesÀ meeLe meyekeÀer meieeF& keÀjeles
nes~ heefC[leeW ves pees efJekeÀej keÀe nefLe³eeuee yeebOee nw Jen yeehe kewÀefvmeue keÀjeles nQ~ yeehe keÀnles nQ legce %eeve ef®elee hej yew"es lees ieesjs
yeveWies~ keÀece ef®elee hej yew" legce keÀeuee cegBn keÌ³eeW keÀjles nes! M³eece-megvoj keÀe DeLe& legce peeveles nes~ Þeerke=À<Ce nw megvoj, DeYeer lees
Jen Yeer M³eece nw~ Deye yeehe ves DeekeÀj Dehevee heefj®e³e efo³ee nw~
 legce nes heeflele-heeJeve iee@[ HeÀeoj kesÀ mìt[svì~ lees ³en hee"Meeuee nw~ hee"Meeuee ceW heæ{eF& nesleer nw~ cesnvele keÀjveer heæ[leer nw
Deewj Gve melemebieeW ceW cesnvele veneR nw~ JeneB lees ieerlee megveer, ûebLe megvee Deewj Iej ie³ee~ JeneB keÀesF& Leesæ[sner keÀnlee nw efkeÀ heefJe$e
yevees, ³ee$ee keÀjes~ Deeies ®eue ³en meye efpemceeveer ³ee$ee³eW Deeefo yevo nes pee³eWieer~ yeHe&À heæ[er Jee SkeÌmeer[svì ngDee lees keÀesF& pee³eWies
veneR keÌ³eeWefkeÀ legcnejer ³ee$ee peesj nesleer pee³esieer~ nceejer ³ee$ee nw efMeJeeue³e lejHeÀ~ henues efMeJe keÀer hegjer efMeJeeue³e ceW pee³eWies~ efHeÀj
efMeJe keÀer mLeeheve keÀer ngF& hegjer efMeJeeue³e (mJeie&) ceW pee³eWies~ efMeJehegjer Deewj efJe<Ceghegjer oesveeW keÀes efMeJeeue³e keÀnWies keÌ³eeWefkeÀ cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle oesveeW efMeJeyeeyee ner osles nQ~ lees mele³egieer owJeer Iejevee efMeJeyeeyee mLeeheve keÀjles nQ~
De®íeö³eeo ceW DeeJeepe keÀe efJeIve heæ[ veneR mekeÀlee~ %eeve megveves ceW Meesj keÀe efJeIve heæ[siee~ ceveg<³e lees keÀnles nQ Meeefvle keÀjes,
veneR lees ³eeo ceW efJeIve heæ[siee~ hejvleg ³eesie ceW DeeJeepe efJeIve veneR [euelee~ efJeIve [eueleer nw cee³ee~ ye®®eeW kesÀ meeLe cee³ee keÀer ³eg×
nw~ ye®®eeW keÀes ³eg× kesÀ cewoeve ceW nej veneR Keeveer ®eeefnS~ cee³ee lees Ietbmee ueieeleer jnleer nw~ cee³ee ves veekeÀ hej Ietbmee ueiee³ee lees ³en
efieje~ efHeÀj Keæ[s ngS efHeÀj veekeÀ hej ueiee³ee lees ³en efiejs~ lees yeehe keÀnles nQ ³en cee³ee keÀece ¬eÀesOe kesÀ Ietbmes ceejleer nw, Fmemes legcnW
yengle-yengle meeJeOeeve jnvee nw~ Ietbmes veneR Keeves nQ~
De®íe - ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW
keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) %eeve kesÀ meye DeuebkeÀejeW keÀes OeejCe keÀj mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer, ef$eves$eer, ef$ekeÀeueoMeea DeLee&led ceemìj iee@[ yevevee

nw~
2) yeehe kesÀ jeFì nwC[ Oece&je]pe keÀes mce=efle ceW jKe keÀesF& Yeer efJekeÀce& veneR keÀjves nQ~ heeJeve yeveves keÀer Òeefle%ee

keÀjkesÀ efJekeÀej ceW veneR peevee nw~
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Jejoeve:- ¢æ{ Òeefle%ee Üeje Deueyesuesheve kesÀ uet]pe m¬etÀ keÀes ìeFì keÀjves Jeeues leerJé hegª<eeLeea YeJe
Òeefle%ee ceW uet]pe nesves keÀe cetue keÀejCe nwöDeueyesueeheve~ pewmes efkeÀleveer Yeer yeæ[er ceMeervejer nes uesefkeÀve SkeÀ
íesìe mee m¬etÀ uet]pe nes peelee nw lees meejer ceMeerve keÀes yeskeÀej keÀj oslee nw, Jewmes Òeefle%ee keÀes hetje keÀjves kesÀ
efueS huewve yengle De®ís yeveeles nes, hegª<eeLe& Yeer keÀjles nes uesefkeÀve hegª<eeLe& Jee huewve keÀes keÀcepeesj keÀjves keÀe
m¬etÀ SkeÀ ner nwöDeueyesueeheve~ Jen ve³es-ve³es ªhe ceW Deelee nw~ Fmeer uet]pe m¬etÀ keÀes ìeFì keÀjes~ cegPes yeehe
meceeve yevevee ner nwöFmeer ¢æ{ mebkeÀuhe mes leerJe ́ hegª<eeLeea yeve pee³eWies~

mueesieve:- yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe ner mece³e keÀer meceerhelee keÀe HeÀeGC[sMeve nw~

ceeleséejer peer kesÀ Deveceesue ceneJeekeÌ³e
DeYeer lees ³en meejer ogefve³ee peeveleer nw efkeÀ hejceelcee SkeÀ nw, Gme ner hejceelcee keÀes keÀesF& MeefkeÌle ceeveles nQ, keÀesF& kegÀojle keÀnles
nQ celeueye lees keÀesF& ve keÀesF& ªhe ceW peªj ceeveles nQ~ lees efpeme Jemleg keÀes ceeveles nQ DeJeM³e Jen keÀesF& Jemleg nesieer leye lees GvekesÀ
Thej veece heæ[s nQ hejvleg Gme SkeÀ Jemleg kesÀ yeejs ceW Fme ogefve³ee ceW efpeleves Yeer ceveg<³e nQ Gleveer celeW nQ, hejvleg ®eer]pe efHeÀj Yeer SkeÀ
ner nw~ GmeceW cegK³e ®eej celeW megveeles nQ - keÀesF& keÀnlee nw F&éej meJe&$e nw, keÀesF& keÀnlee nw ye´ïe ner meJe&$e nw, keÀnles nQ meJe&$e yeḯe
ner yeḯe nw~ keÀesF& keÀnlee F&éej mel³eced cee³ee efceL³eced, keÀesF& keÀnlee F&éej nw ner veneR, kegÀojle ner kegÀojle nw~ Jees efHeÀj F&éej keÀes
veneR ceeveles~ Deye ³en nQ Fleveer celeW~ Jees lees mecePeles nQ peieled Òeke=Àefle nw, yeekeÀer kegÀí nw veneR~ Deye osKees peieled keÀes ceeveles nQ
hejvleg efpeme hejceelcee ves peieled j®ee Gme peieled kesÀ ceeefuekeÀ keÀes veneR ceeveles! ogefve³ee ceW efpeleves DeveskeÀ ceveg<³e nQ, GvneW keÀer Fleveer
celeW, DeeKejerve Yeer Fve meYeer celeeW keÀe HeQÀmeuee mJe³eb hejceelcee DeekeÀj keÀjlee nw~ Fme meejs peieled keÀe efveCe&³e hejceelcee DeekeÀj
keÀjlee nw DeLeJee pees meJeexÊece MeefkeÌleJeeve nesiee, Jener Deheveer j®evee keÀe efveCe&³e efJemleejhetJe&keÀ mecePee³esiee, Jener nceW j®elee keÀe
Yeer heefj®e³e osles nQ Deewj efHeÀj Deheveer j®evee keÀe Yeer heefj®e³e osles nQ~
keÀF& ceveg<³e Ssmes ÒeÍe>> hetíles nQ, ncekeÀes keÌ³ee meeyeleer nw efkeÀ nce Deelcee nQ! Deye Fme hej mecePee³ee peelee nw, peye nce keÀnles nQ
Denced Deelcee Gme hejceelcee keÀer mebleeve nQ, Deye ³en nw Deheves Deehemes hetíves keÀer yeele~ nce pees meeje efove ceQ ceQ keÀnlee jnlee ntB,
Jees keÀewvemeer hee@Jej nw Deewj efHeÀj efpemekeÀes nce ³eeo keÀjles nQ Jees nceeje keÀewve nw? peye keÀesF& keÀes ³eeo efkeÀ³ee peelee nw lees peªj
nce DeelceeDeeW keÀes GvneW Üeje kegÀí ®eeefnS, nj mece³e GvekeÀer ³eeo jnves mes ner ncekeÀes Gme Üeje Òeeefhle nesieer~ osKees, ceveg<³e pees
kegÀí keÀjlee nw peªj ceve ceW keÀesF& ve keÀesF& MegYe F®íe DeJeM³e jnleer nw, keÀesF& keÀes megKe keÀer, keÀesF& keÀes Meeefvle keÀer F®íe nw lees
peªj peye F®íe Glhevve nesleer nw lees DeJeM³e keÀesF& uesves Jeeuee nw Deewj efpeme Üeje Jees F®íe hetCe& nesleer nw Jees DeJeM³e keÀesF& osves
Jeeuee peªj nw, leYeer lees GvekeÀes ³eeo efkeÀ³ee peelee nw~ Deye Fme je]pe keÀes hetCe& jerefle mes mecePevee nw, Jen keÀewve nw? ³en yeesueves
Jeeueer MeefkeÌle ceQ mJe³eb Deelcee ntB, efpemekeÀe DeekeÀej p³eesefle efyevot efcemeue nw, peye ceveg<³e mLetue Mejerj íesæ[lee nw lees Jees efvekeÀue
peeleer nw~ Yeue Fve Dee@KeeW mes veneR efoKeeF& heæ[leer nw, Deye Fmemes efme× nw efkeÀ GmekeÀe mLetue DeekeÀej veneR nw hejvleg ceveg<³e cenmetme
DeJeM³e keÀjles nQ efkeÀ Deelcee efvekeÀue ieF&~ lees nce GmekeÀes Deelcee ner keÀnWies pees Deelcee p³eesefle mJeªhe nw, lees DeJeM³e Gme
Deelcee keÀes hewoe keÀjves Jeeuee hejceelcee Yeer GmekesÀ ner ªhe cegDeeefHeÀkeÀ nesiee, pees pewmee nesiee GvekeÀer hewoeFme Yeer Jewmeer nesieer~ efHeÀj
nce Deelcee³eW Gme hejceelcee keÀes keÌ³eeW keÀnles nQ efkeÀ Jees nce meJe& DeelceeDeeW mes hejce nQ? keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ Thej keÀesF& Yeer cee³ee keÀe
ueshe-íshe veneR nw~ yeekeÀer nce DeelceeDeeW kesÀ Thej cee³ee keÀe ueshe-íshe DeJeM³e ueielee nw keÌ³eeWefkeÀ nce pevce cejCe kesÀ ®e¬eÀ ceW
Deeleer nQ~ Deye ³en nw Deelcee Deewj hejceelcee ceW HeÀke&À~ De®íe~ Deesced Meeefvle~
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``ceer"s ye®®es - Yeejle pees meentkeÀej Lee Jener Deye iejerye yevee nw, yeehe ner Fme iejerye Yeejle keÀes efHeÀj mes
meentkeÀej yeveeles nQ''

ÒeÍe>>:- legce ieeshe-ieesefhe³eeW ceW meyemes KegMevemeerye keÀewve Deewj kewÀmes?
GÊej:- meyemes KegMevemeerye Jen nQ pees iee@[ueer %eeve [ebme keÀjles nQ, Jener efHeÀj mele³egie ceW peekeÀj efÒevme-efÒevmespe kesÀ

meeLe [ebme keÀjWies~ Ssmes KegMevemeerye ye®®es DeYeer yeehe hej hetje-hetje yeefue ®eæ{les nQ, keÀnles nQ yeeyee ceQ lesje,
cesje kegÀí Yeer veneR~ Deehe ncekeÀes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nes lees ceQ keÌ³eeW veneR yeefuenej peeTb~

Deesced Meeefvle~ yeehe ye®®eeW keÀes Oeerjpe os jns nQ efkeÀ ns YeejleJeemeer ye®®es, keÀewve mes ye®®es? pees osJeleeDeeW kesÀ hegpeejer nQ~ Jen ceeveles
nQ nceejs F&ä osJe yeæ[s osJelee³eW Les~ ef¬eÀef½e³eve ¬eÀeFmì keÀer hetpee keÀjWies~ yeew×er yeg× keÀer hetpee keÀjWies~ pewve ceneJeerj keÀer hetpee
keÀjWies~ nj SkeÀ Deheves-Deheves Oece& kesÀ yeæ[s keÀer hetpee keÀjWies DeLeJee ³eeo keÀjWies~ osJeer osJeleeDeeW kesÀ ceefvoj nQ~ GveceW efMeJe keÀe
ceefvoj Yeer Dee peelee nw~ Jen nw efvejekeÀej~ yeḯee, efJe<Ceg, MebkeÀj DeekeÀejer nQ Deewj ue#ceer-veeje³eCe, meerlee-jece, peiele Decyee,
peiele efhelee nw meekeÀej~ Fve yeeleeW keÀes ogefve³ee Jeeues veneR peeveles nQ~ lees pees osJeleeDeeW kesÀ hegpeejer nQ GvekesÀ efueS yeeyee keÀnles nQ efkeÀ
Oeerjpe Oejes, DeYeer mJeie& keÀer mLeehevee nes jner nw~ Yeejle mJeie& Lee, ue#ceer-veeje³eCe kesÀ jep³e keÀes mJeie& keÀne peelee nw~ ue#ceer-
veeje³eCe kesÀ jep³e keÀes 5 npeej Je<e& ngS~ meerleejece kesÀ efueS keÀnWies 3750 Je<e& ngS~ ³en legce yeḯee cegKe JebMeer ye´eïeCe kegÀue
Yet<eCe ner peeveles nes~ ogefve³ee ceW meye DebOekeÀej ceW nesves kesÀ keÀejCe yegef×nerve nQ~ GvekeÀes mecePeevee nw efkeÀ legcneje SkeÀ nw ueewefkeÀkeÀ
yeehe, otmeje nw heejueewefkeÀkeÀ yeehe~ Jen nw veF& ogefve³ee keÀe j®eef³elee~ yeehe ve³ee Iej yeveeles nQ vee~ yesno keÀe yeehe veF& me=efä yeveeles
nQ~ DeYeer Jen YeejleJeemeer Oece& YeÏä yeve heæ[s nQ~ osJeleeDeeW keÀer ceefncee ieeles nQ ö meJe&iegCe mechevve... ³en ceefncee Deewj keÀesF& Oece&
Jeeues keÀer veneR nw~ keÀesF& Yeer Oece& Jeeues Deheves F&ä osJe keÀer Ssmeer ceefncee veneR ieeles nQ~ GvekeÀes osJeleeDeeW kesÀ YekeÌle efceueWies Yeer
ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ceefvoj ceW~ Þeerke=À<Ce kesÀ Yeiele ke=À<Ce kesÀ ceefvoj ceW efceueWies~ legce peeveles nes ue#ceer-veeje³eCe mele³egie ceW Yeejle
kesÀ ceeefuekeÀ Les~ iees³ee YeejleJeemeer mele³egie kesÀ ceeefuekeÀ Les~ Yeejle yengle meentkeÀej ceeueeceeue Lee~ peye Deeefo meveeleve osJeer-
osJelee Oece& Lee~ ³en nw Yeejle keÀe Òee®eerve menpe jepe³eesie Deewj menpe %eeve~ osJeer-osJelee Oece& nw hegjevee~ hejvleg ceveg<³e Yetue ie³es
nQ efkeÀ osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee efkeÀmeves keÀer~ yeeyee ves mecePee³ee nw legce nes mebiece³egieer yeéïeCe~ Jen keÀefue³egieer yeéïeCe Yeer
keÀnles nQ efkeÀ nce Òepeeefhelee ye´ïee JebMeer nQ~ hejvleg Jen ³en veneR peeveles efkeÀ yeḯee keÀye Dee³es Les~ legce Deye ÒewefkeÌìkeÀue ceW nes~ legce
peeveles nes ue#ceer-veeje³eCe Fme Yeejle ceW ner jep³e keÀjkesÀ ie³es nQ~ Gvemes Tb®e ceveg<³e keÀesF& nw veneR~ ceveg<³eeW keÀes ³en ceeuetce ner
veneR efkeÀ mele³egie keÀes efkeÀleves Je<e& ngS! Jen lees mele³egie keÀer Dee³eg efkeÀleves Dejye keÀn osles nQ~ Meeðe yeveeves JeeueeW ves Deheveer cele
[eue oer nw~ Deye yeehe legce ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ pees Yeejle kesÀ Demegue osJeer-osJelee Oece& kesÀ Les, GvnW yengle pevceeW kesÀ Devle kesÀ
pevce ceW ³eneB Deevee nw peªj~ ³en JeCe& nQ ner YeejleJeemeer osJeer-osJelee Oece& JeeueeW kesÀ~ efheíeæ[er Jeeues Deewj OeceeX kesÀ veneR nQ~ legce
DeYeer yeḯee JebMeer yeéïeCe yeves nes~ legce hegpeejer mes hetp³e yeve jns nes~ legce ceeleeDeeW keÀes Yeejle ceelee MeefkeÌle DeJeleej keÀne peelee nw~
peiele Decyee keÀe Yeer jerFvekeÀejvesMeve keÀnWies~ efMeJeyeeyee ves Fme mebiece³egie ceW DeJeleej efue³ee nw~ legcekeÀes Dehevee ye®®ee yevee³ee nw~
legce ye®®es peeveles nes hejceefhelee hejceelcee pees meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe nw Jen nw yeḯeeC[ keÀe ceeefuekeÀ~ GvekeÀes me=efä keÀe ceeefuekeÀ
veneR keÀn mekeÀles~ Yeue efhelee nw hejvleg ceeefuekeÀ veneR yevelee nw~ ³en Yeer ieg¿e yeele nw~ Jen ef¬eÀ³esìj nw lees ef¬eÀ³esMeve keÀe ceeefuekeÀ
nesvee ®eeefnS~ hejvleg yeeyee keÀnlee nw ceQ pees mJeie& mLeeheve keÀjlee ntB, GvekeÀe ceeefuekeÀ veneR yevelee ntB~ ceeefuekeÀ legce ye®®eeW keÀes
yeveelee ntB~ ogefve³ee ceW meye keÀnWies efkeÀ YeieJeeve me=efä keÀe ceeefuekeÀ nw, hejvleg Jen ceeefuekeÀ nw j®eves kesÀ efueS~ yeekeÀer mJeie& keÀe
ceeefuekeÀ lees legcekeÀes ner yeveeles nQ~ yeehe keÀe keÀece nw ye®®eeW keÀes efmej hej ®eæ{evee~ yeehe mesJeeOeejer nw vee~ ye®®eeW keÀes meye kegÀí
oskeÀj ®euee peelee ntB~ yeehe Yeer keÀnles nQ legcekeÀes uee³ekeÀ yeveeS veF& me=efä j®eJeekeÀj GvekeÀe ceeefuekeÀ yeveeS ceQ efjìe³ej nes peelee
ntB~ legce yeḯeeC[ kesÀ Yeer ceeefuekeÀ keÀnuee³eWies keÌ³eeWefkeÀ legce yeḯeeC[ kesÀ ceeefuekeÀ kesÀ ye®®es nes~ legce Yeer yeḯe cenlelJe ceW pee³eWies lees
yéïeeC[ kesÀ ceeefuekeÀ keÀnuee³eWies~ JeneB Yeue legce Deelcee³eW ®ewlev³e nes hejvleg Deejievme veneR nQ~ peye hejceOeece ceW nes lees yeḯeeC[
kesÀ ceeefuekeÀ nes efHeÀj legce me=efä kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ efHeÀj legcekeÀes jep³e Yeei³e ieBJeevee heæ[siee~ ³en %eeve ve osJeleeDeeW keÀes, ve MetêeW
keÀes nes mekeÀlee nw~ ³en %eeve efmeHe&À legce yeéïeCeeW keÀes nw~ yeeyee efkeÀleveer ieg¿e yeeleW mecePeeles nQ~ keÀnles nQ legcneje ner nerjes heeì& nw~
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peiele Decyee %eeve %eeveséejer nw~ efHeÀj jepe-jepeséejer yeveleer nw, lelelJeced~ Ssmes veneR efmeHe&À 2-4 keÀe heeì& nw~ me=efä keÀe jep³e uesvee
Deewj ieBJeevee ³en YeejleJeeefme³eeW keÀe Kesue nw~ YeejleJeemeer ner me=efä kesÀ ceeefuekeÀ Les, Deepe kebÀieeue yeves nQ~ DeheefJe$e jepeeDeeW keÀe
Yeer jep³e veneR nw, heb®ee³eleer jep³e nw~ keÀne peelee nw efjueerpeve Fpe ceeFì, meJe&MeefkeÌleceeve yeehe yew" osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee
keÀj jns nQ~ efkeÀleveer ceeFì osles nQ, pees nce me=efä kesÀ ceeefuekeÀ yeve peeles nQ~ Yeejle ceW lees DeveskeÀ Oece& nQ~ iegpejele ceW jnves Jeeues
keÀnles nQ nce iegpejeleer nQ~ mele³egie ceW SkeÀ ner Oece& Lee~ yeehe keÀnles nQ legcekeÀes efHeÀj mes ieerlee keÀe %eeve megveelee ntB~ peye lekeÀ
efpe³eWies leye lekeÀ %eeve Dece=le efhe³eWies~ DeveskeÀ pevceeW keÀe yeesPee nw, Jen Glejves keÀe nw~ GvneWves lees ³eg× keÀe cewoeve efoKeueeS ke=À<Ce
keÀe veece [eue efo³ee nw~ YeieJeeve keÀnles nQ legcnejs jLe ceW ÒeJesMe keÀj cee³ee hej peerle henveeves kesÀ efueS ³eg× kesÀ cewoeve ceW Keæ[e
keÀjlee ntB~ meeLe-meeLe ye®®eeW keÀes Yeer Keæ[e keÀjlee ntB~ legce peeveles nes cee³ee peerle yeve mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ Jen ueesie efHeÀj
efmeheeefn³eeW keÀes keÀnles nQ, efkeÀlevee jele-efove keÀe ]HeÀke&À nw~ legcekeÀes ceefvojeW ceW peekeÀj mee|Jeme keÀjveer ®eeefnS~ GvekeÀes yeleeDees ³en
ue#ceer-veeje³eCe ner Yeejle kesÀ ceeefuekeÀ Les~ efHeÀj Ssmes mueesieve yeveeDees efkeÀ YeejleJeemeer mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les~ Deye efceueefkeÀ³ele
ieBJee oer nw~ MeeðeeW ceW ke=À<Ce Deewj ceneYeejle ueæ[eF& efoKee oer nw~ YeefkeÌle ceW YeieJeeve mes efceueves kesÀ efueS meeOevee keÀjles nQ~
hegkeÀejles nQ efkeÀ DeekeÀj cee³ee jeJeCe mes efueyejsì keÀjes~ efkeÀlevee nenekeÀej ce®ee ngDee nw~ ueæ[eF& ueiesieer lees Devve, keÀheæ[e, kegÀí
Yeer veneR efceuesiee~ yeecyes keÀes keÌJeerve DeeHeÀ FefC[³ee keÀnles nQ keÌ³eeWefkeÀ GvnW mJeie& kesÀ megKeeW keÀe helee veneR nw~ ncekeÀes ceeuetce nQ lees
nce Devoj [ebme keÀjles jnles nQ~ %eeve keÀes meoddieefle keÀne peelee nw~ %eeve keÀewve mee? me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe~ legce Deye
yegef× mes keÀece uees efkeÀ nce kewÀmes meyekeÀes mecePee³eW~ osJelee³eW pees heeJeve Les Jener Deye heeflele yeve ie³es nQ, GvneW keÀes {tB{vee heæ[s~ Jen
ceefvojeW ceW peuoer efceueWies Deewj Jen Yeer KegMe neWies~ peiele Decyee keÀe ceefvoj veer®es nw JeemleJe ceW oesveeW keÀe FkeÀùe nesvee ®eeefnS~
legce peeveles nes ye´ïee keÀer yesìer vecyejJeve efÒevmes]pe yevesieer~ legce peiele Decyee kesÀ 84 pevceeW keÀer yee³eesûeeHeÀer yelee mekeÀles nes~ legce
efMeJeyeeyee keÀer yee³eesûeeHeÀer keÀes peeveles nes~ Ssmes veneR Jen helLej-efYeÊej ceW nw~ Deeies nce Yeer Ssmes mecePeles Les~ ³en Yeer DeYeer keÀnles
nQ~ Deeies lees Deheves keÀes yengle Tb®ee mecePeles Les~ meyemes Tb®ee peJeenjele keÀe OevOee nw, Gvemes Tb®ee ³en DeefJeveeMeer %eeve jlveeW
keÀe OevOee nw~ legce 9 jlve keÀer Debiet"er Yeer henveles nes~ Jen Yeer Fvemes YeWì nw~ Deeies lees kegÀí helee veneR Lee~
Deepe cegK³e yeele mecePeeF& efkeÀ ye´ïeeC[ keÀe ceeefuekeÀ me=efä keÀe j®eef³elee hejceelcee nw~ Jen jep³e veneR keÀjles~ jep³e nce ye®®eeW
keÀes osles nQ~ ncekeÀes ner jep³e uesvee Deewj iebJeevee nw~ ³en Yeer lees ceeuetce nesvee ®eeefnS vee~ ieBJee³es ngS jep³e ceW efkeÀlevee pevce uesles
nQ? efHeÀj Deheves jep³e ceW efkeÀleves pevce uesles nQ? Deewj yeekeÀer keÌ³ee ®eeefnS~ ceveg<³e lees osn DeefYeceeveer nesves keÀejCe Guìs ueìkesÀ
ngS nQ~ legce DeYeer meguìs ngS nes~ ceveg<³e peye cejles nQ lees efHeÀj GvekeÀe cegBn HesÀj osles nQ~ Deye nceeje cegBn nw hejceOeece lejHeÀ~ nce
³en Mejerj íesæ[ meerOes ®eues pee³eWies~ De®íe, yeehe keÀnles nQ ceveceveeYeJe~ cesjs keÀes ³eeo keÀjves mes legce cesjs heeme Dee pee³eWies~ ³eneB
yesno ceW keÌueeme De®íe nw~ Devoj keÀcejs ceW yeeyee keÀes pewmes ieYe&pesue Yeemelee nw~ yesno kesÀ yeehe keÀes yesno ®eeefnS~ Flevee yeæ[e
yesno keÀe ceeefuekeÀ Fme no (Mejerj) ceW DeekeÀj yew"les nQ, legcnejer mee|Jeme keÀjves~ FvekeÀes Deevee ner nw heeflele Mejerj, heeflele ogefve³ee
ceW~ keÀnles nQ legce ye®®eeW keÀes heeflele mes heeJeve yeveeS, mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeS efHeÀj ceQ ®euee peelee ntB~ DeYeer GLeue-heeLeue nesieer~
lees keÀF& pees keÀ®®es nQ GvekesÀ lees osKekeÀj ner ÒeeCe efvekeÀue pee³eWies~ efkeÀmekeÀes cejlee ngDee osKekeÀj Yeer keÀF&³eeW keÀes yeæ[e Mee@keÀ Dee
peelee nw Deewj cej peeles nQ~ legcekeÀes lees yengle cepeyetle nesvee ®eeefnS~ iee³ee Yeer peelee nw efkeÀ efceªDee ceewle ceuetkeÀe efMekeÀej~ mJeie&
kesÀ uee³ekeÀ lees Deye nce yeve jns nQ~ yeehe keÀnles nQ Fme ueæ[eF& Üeje ner iesì Kegueles nQ~ Deye ®euees Jeeefheme, Kesue hetje ngDee~ yeeyee
nw ªneveer ieeF[, ªneveer Oeece ceW ues peeles nQ FmeefueS Deye yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees Devle celeer mees ieefle nes pee³esieer~ keÀesF&-keÀesF&
keÀe lees ³eneB yengle íesìe pevce neslee nw~ ieYe& ceW yengle mepee³eW Keeles nQ~ yeenj Dee³ee Deewj ye®®ee cej ie³ee efHeÀj otmeje efnmeeye-
efkeÀleeye Yeesieves peelee nw~ yeehe keÀnles nQ ceer"s-ceer"s ye®®es Fve %eeve jlveeW keÀes yegef× ceW OeejCe keÀjes~ ceefvojeW ceW peekeÀj mee|Jeme
keÀjes, FmekeÀes cesnvele keÀne peelee nw~ [jes cele~ pees Deheves Oece& kesÀ neWies GvekeÀes leerj ueiesiee~ mebv³eeefme³eeW kesÀ heeme peekeÀj osKevee
®eeefnS~ (efye®ít kesÀ [bkeÀ keÀe efcemeeue) osKees helLej nw lees [bkeÀ veneR ueieeDees~ ìêF& keÀjveer ®eeefnS~ keÀesefMeMe keÀjles-keÀjles
mekeÌmesmeHegÀue nes ner pee³eWies~ DeYeer Depegve Jen %eeve Deewj ³eesie keÀer leekeÀle DeeF& veneR nw FmeefueS DeYeer mebv³eeefme³eeW, jepeeDeeW
Deeefo keÀes keÀneB mecePee³ee nw~ pevekeÀ, heefjef#ele, mebv³eemeer Deeefo meye efheíeæ[er ceW ner Deeles nQ~ GvekeÀes %eeve oWies lees efHeÀj ÒeYeeJe
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efvekeÀue pee³esiee~ efHeÀj Gme mece³e legce keÀnWies ìt uesì~ yeeyee Dee³ee Lee Peesueer Yejves, hejvleg legce Dee³es ner veneR~ ncesMee efJe®eej
keÀjes efkeÀ kewÀmes mee|Jeme keÀjveer ®eeefnS~ efvecev$eCe íheeDees~ DeeFef[³ee efvekeÀeuees~ mee|Jeme Yeer [êcee Devegmeej ner nesleer nw~ nce
mee#eer nes osKeles nQ~ YeieJeevegJee®e ye®®eeW Òeefle, ieeshe ieesefhe³eeW Òeefle~ ieesheer yeuueYe YeieJeeve nw~ Jen nw yeehe~ ieeshe ieesefhe³eeB meye lees ³eneB
ner nQ~ mele³egie ceW Leesæ[sner neWies~ ³en nw iee@[ueer %eeve keÀe [ebme~ efHeÀj JeneB peekeÀj efÒevme efÒevmespe kesÀ meeLe [ebme keÀjWies~ legce ye®®es
yeæ[s ner KegMevemeerye nes, efmeHe&À yeefue ®eæ{ peeDees~ yeeyee ceQ lesjer ntB, keÌ³eeW vener yeefuenej peeTbieer~ Deehe ncekeÀes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ
yeveeles nes~ yeæ[er peyejomle keÀceeF& nw~ yeekeÀer meye lees keÀye´oeefKeue nesves nQ~ keÀefyeḿleeve efHeÀj heefjmleeve nesiee~ osnueer heefjmleeve
Leer, heefj³eeW keÀe mLeeve Lee~ osJeer-osJeleeDeeW keÀes heefjmleeve keÀer heefj³eeb keÀne peelee nw~ Deye keÀefyémleeve nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) meoe Fme veMes ceW jnvee nw efkeÀ nce yeḯeeC[ Deewj efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeve jns nQ~ nce ye´eïeCe ner efHeÀj osJelee

yeveWies~
2) Deheveer DeJemLee cepeyetle yeveeveer nw~ ceewle mes Yeer [jvee veneR nw~ yeehe keÀer ³eeo ceW jnvee nw~ OeejCee keÀj

DeewjeW keÀer mee|Jeme keÀjveer nw~
Jejoeve:- yenevesyee]peer kesÀ Kesue keÀes meceehle keÀjves Jeeues ceemìj oeleeheve kesÀ mJeceeveOeejer YeJe

efpeve ye®®eeW keÀes yenevesyeepeer keÀe Kesue Deelee nw Jen keÀnWiesöSsmes veneR neslee lees Jewmee veneR neslee~ Fmeves Ssmes
efkeÀ³ee, mejkeÀcemìebMe Jee yeele ner Ssmeer Leer....Deye Fme yenevesyeepeer keÀer Yee<ee keÀes meceehle keÀj ¢æ{ Òeefle%ee
keÀjes efkeÀ Ssmee nes ³ee Jewmee uesefkeÀve cegPes lees yeehe pewmee yevevee nw~ otmeje men³eesie os lees ceQ mechevve yevetb, veneR~
Fme uesves kesÀ yepeeS ceemìj oelee yeve men³eesie, mvesn, menevegYetefle osvee ner uesvee nw~ Fme YeeJevee mes ceemìj
oeleeheve kesÀ mJeceeveOeejer yeve pee³eWies~

mueesieve:- peye ceQ Deewj cesjsheve kesÀ YeeJeeW mes Jewjei³e nes leye keÀnWies yesno kesÀ Jewjeieer~
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``ceer"s ye®®es - Fme mece³e mJe³eb YeieJeeve legcnejs meeceves neef]pej-veeef]pej nw, Jen yeefnMle keÀer meewieele ueskeÀj
Dee³ee nw, FmeefueS Deheej KegMeer ceW jnes''

ÒeÍe>>:- yeehe Deheves ye®®eeW hej keÀewve meer yueweEmeie keÀjles nQ?
GÊej:- ye®®eeW keÀes Deehe meceeve vee@uespeHegÀue yeveevee - ³en GvekeÀer yueweEmeie nw~ efpeme vee@uespe kesÀ DeeOeej mes vej mes

Þeer veeje³eCe yeve peeles nQ~ yeeyee keÀnles nQ ye®®es ceQ legcnW jepe³eesie keÀer efMe#ee oskeÀj jepeeDeeW keÀe jepee yeveelee
ntB~ cesjs efmeJeeS Ssmeer yueweEmeie keÀesF& keÀj veneR mekeÀlee~

ieerle:- cegPes ieues mes ueiee uees....
Deesced Meeefvle~ ³en Fme mece³e yeebOesefue³eeW keÀe yegueeJee nw keÌ³eeWefkeÀ meejer ogefve³ee Goeme nw~ GmeceW Yeer ieesefhekeÀe³eW yengle Goeme nQ~
Jen ieeleer nQ nce menve veneR keÀj mekeÀles~ YeefkeÌle ceW lees yegueeles jnles nQ hejvleg GvekeÀes ceeuetce veneR nw efkeÀ YeieJeeve keÀewve nw? ³eneB
keÀer ieesefhekeÀe³eW peeveleer nQ hejvleg yeebOesueer nQ, og:Keer nQ~ ®eenleer nQ efkeÀ yeehe ncekeÀes ieues keÀe nej yevee os~ ªê ceeuee efMeJe keÀer
ceMentj nw~ lees Fme mece³e ye´eïeCe ye´eïeefCe³eeB ®eenleer nQ efkeÀ nce efMeJeyeeyee kesÀ ieues ceW efhejes³es jnW keÌ³eeWefkeÀ Fme mece³e ðeer heg©<e
Deemegjer ieues keÀe nej nQ~ yeef®®e³eeb ®eenleer nQ nce Deye F&éejer³e ieues keÀe nej yeveW~ peªj peye yeehe neef]pej-veeef]pej nw leye lees
keÀnles nQ~ peye keÀmece G"eles nQ leye keÀnles nQ F&éej keÀes neef]pej-veeef]pej peeve me®e keÀnWies~ yeæ[s-yeæ[s ieJecexvì kesÀ efceefvemìj Yeer
keÀmece G"eles nQ~ ieerlee neLe ceW uesles nQ keÌ³eeWefkeÀ Yeejle keÀe Oece& Meeðe nw~ lees SkeÀ F&éej keÀe keÀmece G"eles nQ, Ssmes veneR meye
F&éej nQ, meyekeÀe keÀmece G"eles nQ~ lees peªj yeehe keÀYeer neefpej-veeef]pej ngDee nesiee~ Fme mece³e lees veneR nw~ efmeHe&À legcnejs efueS
neef]pej veeef]pej nw, pees legce ye®®eeW keÀes heæ{e jns nQ~ efMeJejeef$e Yeer ceveeles nQ, peªj Dee³ee nesiee! kewÀmes Dee³ee, keÌ³ee DeekeÀj
efkeÀ³ee? ³en keÀesF& keÀes helee veneR nw~ Flevee yeæ[e meesceveeLe keÀe ceefvoj nw hejvleg Gmeves keÌ³ee efkeÀ³ee, Jen helee veneR keÌ³eeWefkeÀ efMeJe
kesÀ yeoues Þeerke=À<Ce keÀe veece [eue efo³ee nw~ mebiece³egie efvekeÀeue Üehej [eue efo³ee nw~ legce ye®®es peeveles nes efkeÀ Jen efvejekeÀej nw,
GvekeÀe ceveg<³e pewmee DeekeÀej veneR~ Deye Jen nceejs meeceves yew"e nw~ legce GvekeÀes neefpej-veeef]pej osKeleer nes~ yejesyej vee@uespeHegÀue,
efyuemeHegÀue nw~ vee@uespe osles nQ, ³ener GvekeÀer efyueme nw~ Fme vee@uespe keÀer efyueme mes legce vej mes veeje³eCe yeveles nes~ Jen yeḯee leve mes
Kego heæ{e jns nQ~ yeehe Kego keÀnles nQ uee[ues ye®®es ceQ legcekeÀes jepe³eesie efmeKeueekeÀj jepeeDeeW keÀe jepee yeveelee ntB~ Þeerke=À<Ce veneR
efmeKeuee mekeÀles~ Jen Kego jepeeDeeW keÀe jepee yevee nw~ Jen efmeHe&À SkeÀ Þeerke=À<Ce ³ee ue#ceer-veeje³eCe veneR nesiee~ ³en lees meejer
met³e&JebMeer ef[vee³emìer Leer~ GvekeÀe jep³e Deye cee³ee ves íerve efue³ee nw~ Deye ceQ efHeÀj meccegKe Dee³ee ntB~ Deye legce ye´eïeCeeW kesÀ
meccegKe neefpej-veeef]pej ntB~
 Deye yeehe pees Flevee otjosMe mes Dee³ee nesiee lees peªj keÀesF& meewieele ueeF& nesieer~ ueewefkeÀkeÀ yeehe peye Deeles nQ lees efkeÀleveer meewieele
ueeles nQ~ ³en lees meyekeÀe yeehe nw, efpemekeÀes Flevee meye ³eeo keÀjles nQ~ otjosMe mes Deeles nQ lees neLe Keeueer Leesæ[sner Dee³esiee? yeehe
keÀnles nQ ceQ legcnejs efueS meewieele ueelee ntB, pees keÀesF& ceveg<³e uee ve mekeWÀ~ ceQ yeefnMle nsefJeve ueelee ntB~ efkeÀleveer yeæ[er meewieele nw~
yeeyee mee#eelkeÀej Yeer keÀjeles nQ, JeneB efkeÀlevee megKe nw~ Debie-Debie ceW megiebOe nw~ ue#ceer-veeje³eCe kesÀ Debie-Debie ceW megiebOe nw~ ³en
leve lees keÀeræ[eW mes Yeje ngDee nw~ yeeyee keÀeræ[eW keÀes G"ekeÀj YeÏcejer yeveeles nQ~ ³eneB kesÀ Mejerj lees keÀerìeCegDeeW mes Yejs ngS jesieer nQ~
JeneB kesÀ Mejerj efkeÀleves megvoj nQ~ ceefvojeW ceW Yeer efkeÀleveer megvoj cete|le³eeb yeveeles nQ~ efkeÀlevee ]HeÀke&À nw ö Fme mece³e kesÀ Mejerj Deewj
Gve MejerjeW ceW~ 5 npeej Je<e& keÀer yeele nw, ³en Yeejle FvêÒemLe Lee~ JeneB Deelcee Yeer heefJe$e Leer lees Mejerj Yeer heefJe$e Lee~ yeeyee
ef"keÌkeÀj kesÀ yele&ve mes legcekeÀes meesves keÀe yele&ve yeveeles nQ~ yeehe legcnejer hetjer mee|Jeme keÀj keÌ³ee mes keÌ³ee yeveeles nQ~ yeehe keÀe Yeer keÌ³ee
heeì& nw efHeÀj ìer®ej Deewj meleiegª keÀe Yeer heeì& yepeeles nQ~ GvekeÀes keÀesF& yeehe, ìer®ej, iegª veneR~ legcnejs ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀe lees
yeehe ìer®ej iegª peªj nesiee~ efMeJeyeeyee keÀnles nQ cesje keÀesF& veneR~ hejvleg GvekesÀ DeekeÌ³ethesMeve keÀes keÀesF& veneR peeveles~ peye lekeÀ
efkeÀmekeÀes mJeie& keÀe ceeuetce ve heæ[s leye lekeÀ keÀesF& Yeer peeve veneR mekeÀles efkeÀ nce veke&À ceW nQ~ ûebLe ceW heæ{les nQ cetle heueerleer... hejvleg
Deheves keÀes Jen veneR mecePeles~ yeehe Dee³ee nw %eeve oskeÀj keÀeues keÀes ieesje yeveeves kesÀ efueS~ Fme mece³e legce %eeve met³e&, %eeve ®evêcee
yeve jns nes~ mebv³eemeer heefJe$e ÒeJe=efÊe ceeie& veneR yevee mekeÀles nQ, Jen ³en veneR keÀn mekeÀles efkeÀ nce legcekeÀes jepeeDeeW keÀe jepee yeveeles
nQ~ Jen efveJe=efÊe ceeie& kesÀ nQ~ [jkeÀj Iejyeej íesæ[ peeles nQ, ³eneB keÀesF& [j veneR~ yeehe kesÀ heeme ye®®es Dee³es nQ keÀnles nQ yeeyee
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nceejs ceW leekeÀle nw~ FkeÀùs jn heefJe$e jn mekeÀles nQ~ Deiej keÀesF& keÀv³ee hej ceej heæ[leer nw lees keÀv³ee keÀes yevOeve mes ígæ[ekeÀj
ievOeJeea efJeJeen keÀj mekeÀles nQ, nce peue veneR cejWies~ %eeve leueJeej yeer®e ceW jKeWies~ oesveeW yeéïeCe yéeïeCeer, YeeF&-yenve kewÀmes efJe<e
heer mekeÀles~ MeeðeeW ceW Yeer ievOeJeea efJeJeen kesÀ efueS efueKee nw~ hejvleg FmekeÀe DeLe& veneR mecePeles~ mebv³eemeer lees keÀn osles veejer veke&À
keÀe Üej nw~ GvneW kesÀ heeme %eeve leueJeej lees nw veneR pees FkeÀùs jn heefJe$e jn mekeWÀ~ legce Gvemes yeneogj nes, keÀece ef®elee mes Glej
%eeve ef®elee hej yew"les nes~ lees keÀeues mes ieesjs yeve peeles nes~ mebv³eemeer lees DeepekeÀue Meeoer Yeer keÀjeles nQ, ®e®e& ceW Yeer Meeefo³eeB nesleer
nQ~ veneR lees ¬eÀeFmì keÀes keÌ³eeW ¬eÀeme hej ®eæ{e³ee? Fme heefJe$elee kesÀ keÀejCe~ keÀne ³en keÀewve nw pees keÀnles nQ heefJe$e yevees~ DeeHeÀleW
lees Deeleer nQ~ ³eneB Yeer efMeJeyeeyee hej veneR Deeleer nQ hejvleg efpemeceW ÒeJesMe keÀjles nQ ueebie yetì ceW, Gme hej Deeleer nQ~ Jeeì
Jesvos....(jemles ®eueles ye´eïeCe HebÀme ie³ee) hegjeveer pegÊeer nw vee~ ³en Leesæ[sner keÀnles nQ ceQ Þeerke=À<Ce ntB~ keÀnles nQ jepe³eesie meerKetbiee
lees vej mes veeje³eCe yevetbiee, hejvleg Deye veneR nQ~ Jewmes ye®®eeW keÀes efve½e³e nw efkeÀ nce vej mes veeje³eCe, veejer mes ue#ceer yeveWies~ HesÀue
veneR neWies pees #eef$e³e yeveW~ jece keÀes 33 mes keÀce ceekeÌme& efceueer lees ®evêJebMeer ceW ®eues ie³es~ Ssmes lees met³e&JebMeer Yeer ®evêJebMeer Iejeves ceW
Deeles nQ~ Gme mece³e (mele³egie kesÀ Devle ceW) ue#ceer-veeje³eCe, meerlee-jece keÀes jep³e osles nQ, ue#ceer-veeje³eCe Yeer hegvepe&vce uesles-
uesles $eslee ceW Deeles nQ, jpeJeeæ[s kegÀue ceW pevce uesles jnles nQ~ efHeÀj meerlee jece veece ®euee Deelee nw~ ue#ceer-veeje³eCe veece Keueeme
nes peelee nw~
Deye ÒeÍe>> hetílee ntB mJeoMe&ve ®e¬eÀ keÀewve mee nw? (SkeÀ oes mes hetíe) neB, ³en nw ®e¬eÀ~ kewÀmes osJelee mes #eef$e³e, JewM³e, Metê... Deye
yeéïeCe JeCe& ceW Deeles nQ.. ³en ®e¬eÀ efpelevee efHeÀje³eWies Glevee efJekeÀce& efJeveeMe neWies, Fmemes jeJeCe keÀe ieuee keÀìlee nw~ legce ye®®eeW
keÀe yesno kesÀ yeehe mes DeLeen h³eej nw~ legce keÀnles Yeer nes yeeyee nce DeehekeÀe efyeígæ[vee menve veneR keÀj mekeÀles~ Ssmeer yeef®®e³eeb Yeer
nQ pees yebOeve ceW nQ, leæ[HeÀleer nQ keÌ³eeWefkeÀ ³en nw ceele-efhelee... SkeÀ lees ceelee peiele Decyee nw, efpemekeÀes meye ³eeo keÀjles nQ~ hejvleg
peiele Decyee keÀe efhelee keÀewve nw, ³en efkeÀmekeÀes helee veneR efkeÀ ye´ïee, mejmJeleer keÀe yeehe nw~ hegpeejer ueesie ³en veneR peeveles nQ efkeÀ
³en mejmJeleer ner efHeÀj ue#ceer yeveleer nw~ efHeÀj 84 pevce ues efHeÀj ³ener mejmJeleer yeveleer nw~ ³en %eeve Fme yeeyee kesÀ heeme Leesæ[sner
Lee~ FmeceW %eeve neslee lees peªj efkeÀmeer iegª mes efceuee ngDee neslee~ efHeÀj Gme iegª keÀer ceefncee Yeer keÀjles~ efHeÀj Gme iegª kesÀ
efMe<³e Yeer nesles~ Jen Yeer yeleeles hejvleg yeeyee keÀe keÀesF& meekeÀej iegª veneR nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ legcneje yeehe, ìer®ej, iegª ntB, ceQ Fme
hegjeveer pegÊeer ceW yew" heæ{elee ntB~ lees ³en efHeÀj ceelee nes ieF& FmeefueS GvekeÀes ceele-efhelee keÀnles nQ~ legce ceele-efhelee pees ieeles nQ Jen
yeńcee mejmJeleer keÀes veneR keÀn mekeÀles~ ye´ïee Leesæ[sner JewkegÀC" keÀe j®elee nw~ yeehe lees yeehe nw Deewj ³en ye´ïee legcnejer ceccee nw~
keÀue<e henues FvekeÀes (yeḯee keÀes) efceuelee nw~ hejvleg mejmJeleer keÀer ceefncee yeæ{eves kesÀ efueS GvekeÀes Deeies jKee nw~ mejmJeleer keÀe
veece iee@[spe Dee@HeÀ vee@uespe ceMentj nw~ efJeogle ceC[ueer Jeeues Yeer mejmJeleer keÀe uekeÀye jKe uesles nQ~
De®íe yeeyee keÀnles nQ efkeÀlevee mecePeekeÀj efkeÀlevee mecePee³eW, ceveceveeYeJe~ yeme efmeHe&À cegPes ³eeo keÀjes Deewj cesjs Jemex keÀes ³eeo
keÀjes lees legce mJeie& ceW ®eues pee³eWies~ JeneB Yeer lees vecyejJeej ner neWies vee~ met³e&JebMeer keÀer je@³eue oeme-oeefme³eeb Yeer lees nQ~ lees Òepee keÀer
Yeer oeme-oeefme³eeb neWieer~ ®evêJebMeer jepee jeveer keÀer Yeer oeme-oeefme³eeb lees nQ~ Jen meye ³eneB ner yeve jner nQ~ hetíes lees yelee mekeÀles
nQ efkeÀ Deiej Deye legcneje Mejerj ítì peeS lees keÌ³ee peekeÀj yeveWies? De®íe keÀesF& Yeer yeele mecePe ceW ve Dee³es lees hetí mekeÀles nes~
³eeo jKevee ³eesie "erkeÀ veneR nesiee lees Jen megKe cenmetme veneR nesiee~ MeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW yew"s neWies, mJeie& nw DeMeeskeÀ JeeefìkeÀe~
meerlee DeMeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW veneR, MeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW Leer~ Deye lees meye MeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW yew"s nQ vee~ ceveg<³eeW keÀes eE®elee jnleer nw
efkeÀ helee veneR ueæ[eF& nesieer lees keÌ³ee nesiee? nce lees keÀnles nQ efkeÀ ueæ[eF& ueies lees mJeie& kesÀ iesìdme KegueWies~
De®íe - ³eeo jKevee, me®®eer efoue hej meensye je]peer~ Deiej Devoj Mewleeveer nesieer lees efJeIve [eueles jnWies~ lees efHeÀj keÀæ[er mepee³eW
Kee³eWies~ ìŝìme& keÀes ncesMee keÀæ[er mepee³eW efceueleer nQ, ³en lees megÒeerce pepe Yeer nw~ (Þeerke=À<Ce keÀe ef®e$e efoKeueekeÀj) osKees Fve hej
Yeer efkeÀleves keÀuebkeÀ ueiee³es nQ~ Fmeves lees ve keÀheæ[s ®egje³es Deewj ve ner kebÀme pejemebOeer keÀes ceeje~ GmekeÀe Yeer (Þeerke=À<Ce keÀe) cegBn
keÀeuee keÀj efo³ee nw~ De®íe~
yeeheoeoe lees legce ye®®eeW kesÀ meccegKe neefpej-veeef]pej nw~ legce keÀnWies nceejer ve]pej kesÀ meeceves nw~ heeflele yetì ceW Dee³ee nw~ YeieJeeve
Kego keÀnles nQ cewves heeflele yetì ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee nw leye lees heeJeve yeves~ Deye ye´ïee keÀer jele nw, lees ye´ïee Yeer jele ceW nesiee vee~ efHeÀj
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efJe<Ceg yeveWies lees efove nes pee³esiee~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW keÀes ³eeoh³eej os jns nQ~ oeoe keÀnes Jee ieghle ceeB keÀnes~ Jev[jHegÀue je]pe nw~ yeeheoeoe ceer"s-ceer"s
ye®®eeW keÀes vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej keÌ³eeW keÀnles? peeveles nes yeeyee h³eej leye keÀjWies peye yeeyee cegDeeef]HeÀkeÀ mee|Jeme keÀjles neWies~
pees pewmeer ceoo keÀjles nQ, Jen Yeer lees Òepee ceW Dee³eWies vee~ GmeceW Yeer vecyejJeej meentkeÀej Òepee Yeer nesleer nw vee~ De®íe~
ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) me®®es meensye keÀes je]peer keÀjves kesÀ efueS yengle-yengle me®®eer efoue jKeveer nw, keÀesF& Yeer efJeIve veneR [euevee nw~
2) megKe keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS Dehevee ³eesie "erkeÀ jKevee nw~ mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeles efJekeÀceex keÀes Yemce

keÀjvee nw~
Jejoeve:- v³eejer DeJemLee ceW efmLele jn nj keÀe³e& keÀjves Jeeues meJe& kesÀ Jee hejceelce h³eej kesÀ DeefOekeÀejer YeJe

pewmes yeehe meyemes v³eeje Deewj meyekeÀe h³eeje nw~ v³eejeheve ner h³eeje yevee oslee nw~ efpelevee Deheveer osn kesÀ Yeeve
mes v³eejs nesles pee³eWies Glevee h³eeje yeveWies~ yeer®e-yeer®e ceW ÒewefkeÌìme keÀjes osn ceW ÒeJesMe neskeÀj keÀce& efkeÀ³ee Deewj
DeYeer-DeYeer v³eejs nes ie³es~ Ssmes v³eejer DeJemLee ceW efmLele jnves mes keÀce& Yeer De®íe nesiee Deewj yeehe kesÀ Jee
meJe& kesÀ h³eejs Yeer yeveWies~ hejceelce h³eej kesÀ DeefOekeÀejer yeveveeöefkeÀlevee yeæ[e HeÀe³eoe nw~

mueesieve:- MegYe YeeJevee keÀe mìe@keÀ HegÀue nes lees J³eLe& keÀes HegÀuemìe@he ueie pee³esiee~

ceeleséejer peer kesÀ Deveceesue ceneJeekeÌ³e -
``Deelcee keÀYeer hejceelcee keÀe DebMe veneR nes mekeÀleer nw''

yengle ceveg<³e Ssmes mecePeles nQ, nce Deelcee³eW hejceelcee keÀer DebMe nQ, Deye DebMe lees keÀnles nQ ìgkeÀ[s keÀes~ SkeÀ lejHeÀ keÀnles nQ
hejceelcee Deveeefo Deewj DeefJeveeMeer nw, lees Ssmes DeefJeveeMeer hejceelcee keÀes ìgkeÀ[s ceW kewÀmes ueeles nQ! Deye hejceelcee keÀì kewÀmes nes
mekeÀlee nw, Deelcee ner De]pej Decej nw, lees DeJeM³e Deelcee keÀes hewoe keÀjves Jeeuee Decej "nje~ Ssmes Decej hejceelcee keÀes ìgkeÀ[s
ceW ues Deevee iees³ee hejceelcee keÀes Yeer efJeveeMeer keÀn efo³ee uesefkeÀve nce lees peeveles nQ efkeÀ nce Deelcee hejceelcee keÀer mebleeve nQ~ lees nce
GmekesÀ JebMepe "njs DeLee&led ye®®es "njs Jees efHeÀj DebMe kewÀmes nes mekeÀles nQ? FmeefueS hejceelcee kesÀ ceneJeekeÌ³e nQ efkeÀ ye®®es, ceQ
Kego lees Fceeì&ue ntB, peeieleer p³eesle ntB, ceQ oerJee ntB ceQ keÀYeer yetPelee veneR ntB Deewj meYeer ceveg<³e DeelceeDeeW keÀe oerhekeÀ peielee Yeer nw
lees yegPelee Yeer nw~ Gve meyekeÀes peieeves Jeeuee efHeÀj ceQ ntB keÌ³eeWefkeÀ ueeFì Deewj ceeFì osves Jeeuee ceQ ntB, yeekeÀer Flevee peªj nw cegPe
hejceelcee keÀer ueeFì Deewj Deelcee keÀer ueeFì oesveeW ceW HeÀke&À DeJeM³e nw~ pewmes yeuye neslee nw keÀesF& p³eeoe hee@Jej Jeeuee, keÀesF& keÀce
hee@Jej Jeeuee neslee nw Jewmes Deelcee Yeer keÀesF& p³eeoe hee@Jej Jeeueer keÀesF& keÀce hee@Jej Jeeueer nw~ yeekeÀer hejceelcee keÀer hee@Jej keÀesF& mes
keÀce p³eeoe veneR nesleer nw leYeer lees hejceelcee kesÀ efue³es keÀnles nQ efkeÀ Jen meJe&MeefkeÌleJeeve nw DeLee&led meJe& DeelceeDeeW mes GmeceW MeefkeÌle
p³eeoe nw~ Jener me=efä kesÀ Devle ceW Deelee nw, Deiej keÀesF& mecePes hejceelcee me=efä kesÀ yeer®e ceW Deelee nw DeLee&led ³egies ³egies Deelee nw lees
ceevees hejceelcee yeer®e ceW Dee ie³ee lees efHeÀj hejceelcee meJe& mes Þesÿ kewÀmes ngDee~ Deiej keÀesF& keÀns hejceelcee ³egies ³egies Deelee nw, lees
keÌ³ee Ssmee mecePeW efkeÀ hejceelcee Ieæ[er Ieæ[er Deheveer MeefkeÌle ®eueelee nw~ Ssmes meJe&MeefkeÌleJeeve keÀer MeefkeÌle Fleves lekeÀ nw, Deiej yeer®e
ceW ner Deheveer MeefkeÌle mes meyekeÀes MeefkeÌle DeLeJee meoddieefle os osJes lees efHeÀj GvekeÀer MeefkeÌle keÀe³ece nesveer ®eeefnS efHeÀj ogie&efle keÀes keÌ³eeW
Òeehle keÀjles nes? lees Fmemes meeefyele (efme×) nw efkeÀ hejceelcee ³egies ³egies veneR Deelee nw DeLee&led yeer®e yeer®e ceW veneR Deelee nw~ Jees Deelee
nw keÀuhe kesÀ Devle mece³e Deewj SkeÀ ner yeej Deheveer MeefkeÌle mes meJe& keÀer meoddieefle keÀjlee nw~ peye hejceelcee ves Fleveer yeæ[er mee|Jeme
keÀer nw leye GvekeÀe ³eeoieej yeæ[e efMeJeeEueie yevee³ee nw Deewj Fleveer hetpee keÀjles nQ, lees DeJeM³e hejceelcee meled Yeer nw ®ewlev³e Yeer nw
Deewj Deevebo mJeªhe Yeer nw~ De®íe~ Deesced Meeefvle~
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``ceer"s ye®®es ö DeYeer legcnW efoJ³e ¢efä efceueer nw - legce peeveles nes ³en hegjeveer ogefve³ee Kelce nesveer nw,
FmeefueS Fmemes cecelJe efceìe osvee nw, hetje-hetje yeefue ®eæ{vee nw''

ÒeÍe>>:- pees DeefJeveeMeer yeehe hej hetje yeefue ®eæ{s ngS ye®®es nQ GvekeÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer?
GÊej:- Jen Dehevee hewmee Deeefo HeÀeuelet Ke®e& veneR keÀjWies~ YeefkeÌle ceeie& ceW oerheeJeueer Deeefo hej efkeÀlevee yeeªo peueeles

nQ~ DeuhekeÀeue keÀer KegMeer ceveeles nQ~ legce peeveles nes ³en meye Jesmì Dee@HeÀ ìeFce, Jesmì DeeHeÀ ceveer, Jesmì
DeeHeÀ Svepeea nw~ ³eneB legcnW Ssmeer KegefMe³eeB veneR ceveeveer nQ keÌ³eeWefkeÀ legce lees JeveJeeme ceW nes~ legcnW Fve keÀebìeW
keÀer ogefve³ee mes HetÀueeW keÀer ogefve³ee ceW peevee nw~

ieerle:- legcnW heekesÀ nceves......
Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ye®®eeW ves ieerle keÀe DeLe& mecePee~ Deye legce ye®®eeW ves yeehe keÀes hee³ee nw, legcekeÀes yeehe ceoo osles nQ~ 5
efJekeÀejeW keÀes peerleves keÀer DeLee&led cee³ee hej peerle henve peielepeerle yeveves keÀer~ peiele meejer ogefve³ee keÀes keÀne peelee nw~ ye®®es peeveles
nQ nce meejs peiele kesÀ ceeefuekeÀ yeveves Jeeues nQ~ ceeefuekeÀ keÀye yeveWies? peye jeJeCejep³e hetje nes pee³esiee~ jeJeCe keÀes Je<e&-Je<e&
peueeles nQ keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie hej yeehe DeekeÀj Deelcee keÀe oerJee peieeS mele³egie keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ oMenjs kesÀ yeeo oerheeJeueer
kesÀ efove ceveg<³e yengle De®ís-De®ís keÀheæ[s henveles nQ~ DekeÌmej keÀjkesÀ ue#ceer-veeje³eCe, jeOes-ke=À<Ce Deewj osefJe³eeW kesÀ ceefvoj ceW
peeles nQ~ hejvleg osefJe³eeW keÀes Deewj ue#ceer-veeje³eCe keÀes peeveles veneR~ osefJe³eeB nQ efMeJe MeefkeÌle³eeB, ye´eïeefCe³eeB~ osefJe³eeW kesÀ neLe ceW
Deðe Meðe efoKeeles nQ~ JeemleJe ceW osefJe³eeW kesÀ neLe ceW keÀesF& Deðe Meðe nQ veneR~ Jes lees ieghle nQ~ jeJeCe hej peerle heeles nQ lees legcnejer
DeeOeekeÀuhe kesÀ efueS KegefMe³eeB keÀe³ece nes peeleer nQ~ DeYeer legce KegefMe³eeB veneR cevee³eWies~ ³en keÀesF& oerheceeuee Leesæ[sner nw keÌ³eeWefkeÀ
³en lees Deepe oerJes peueeles, keÀue yegPe peeles nQ~ oMenje Yeer nj Je<e& ceveeles jnles nQ~ legce yeéïeCe keÀesF& Deheves IejeW ceW oerhekeÀ veneR
peueeles nes~ ceefvojeW Deeefo ceW lees oerhekeÀ, efyepeefue³eeB Deeefo peueeles nQ~ ceveg<³e veneR peeveles efkeÀ oerhe ceeuee, oMenje keÌ³ee nw~ Gme
mece³e meeje Yeejle ner ve³ee neslee nw~ oerhekeÀ Deeefo peieevee, ³en meye YeefkeÌle ceeie& nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW efkeÀleves hewmes Jesmì keÀjles nQ~
Gme efove yeeªo efkeÀlevee peueeles nQ~ Jesmì Dee@HeÀ ìeFce, Jesmì DeeHeÀ ceveer, Jesmì Dee@HeÀ Svepeea keÀjles jnles nQ~ ³en nw HeÀejsmì
DeeHeÀ Leeve&me~ (keÀebìeW keÀe pebieue) meye pebieueer yeve ie³es nQ~ legce Yeer henues Ssmes Les, kegÀí Yeer veneR mecePeles Les~ mele³egie ceW ]HeÀpetue
(J³eLe&) Ke®ee& veneR keÀjWies~ ³eneB lees ]HeÀpetue Ke®ee& yengle nw~ oeve hegC³e keÀjves mes Yeer DeuhekeÀeue keÀe HeÀue efceuelee nw~ legce peeveles
nes nce DeefJeveeMeer yeehe hej yeefue ®eæ{s nQ lees nceeje meye kegÀí DeefJeveeMeer yeve peelee nw~ hegjevee Mejerj íesæ[ ve³ee ues uesles nQ~ legce
ye®®eeW ves ceesn peerle jepee keÀer keÀLee lees megveer nw vee~ ³en keÀneveer mele³egie kesÀ efueS veneR nQ keÌ³eeWefkeÀ JeneB DekeÀeues ce=l³eg veneR neslee~
³en efmeHe&À efcemeeue osves kesÀ efueS keÀneveer yeveeF& nw efkeÀ Gme mece³e meye veäesceesne, ceesnpeerle jnles nQ~ Mejerj meefnle hegjeveer ogefve³ee
mes cecelJe efceìevee nw keÌ³eeWefkeÀ legce veF& ogefve³ee ceW pee jns nes~ hegjeveer ogefve³ee kesÀ meeLe efkeÀmekeÀe cecelJe neslee nw keÌ³ee? FmekeÀes yesno
keÀe mebv³eeme keÀne peelee nw~ efmeHe&À yeeyee ³en veneR keÀnles efkeÀ osn mes cecelJe efceìeDees~ hejvleg pees Yeer Fve Dee@KeeW mes osKeles nes
meyekeÀes Yetuees keÌ³eeWefkeÀ Deye efoJ³e ¢efä efceueer nw efkeÀ meye Kelce nesvee nw~ hegjeveer ogefve³ee efJeveeMe ngF& heæ[er nw Deewj ve³ee efJeée
yevesiee~ efMeJeyeeyee ncekeÀes jep³e osles nQ~ efMeJeyeeyee keÀe veece meowJe efMeJe nw keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes Dehevee Mejerj lees nw veneR~ yeḯee,
efJe<Ceg, MebkeÀj keÀes Yeer Dehevee Mejerj nw~ Jen nw Thej~ DecejveeLe Decej yeveeves keÀer keÀLee megveeles nQ~ DecejueeskeÀ ceW ues peeves
efueS~ legce ye®®es DeYeer HetÀue yeve jns nes~ keÀebìeW keÀes HetÀue yeveeves ceW cesnvele lees ueieleer nw~ ³eneB lees meye keÀebìs nQ~ SkeÀ otmejs keÀes
keÀebìe ueieeles jnles nQ, yeele cele hetíes~ lees yeehe keÀnles nQ legcnW Deye efkeÀmeer keÀes keÀebìe veneR ueieevee nw~ keÀece keÀìejer veneR ®eueevee
nw~ ³en keÀece keÀer eEnmee Deeefo-ceO³e-Devle og:Ke osleer nw~ Jewmes lees efkeÀmekeÀes ceejes lees peeve mes Kelce nes peeles nQ~ ³eneB lees pevce-
pevceevlej og:Keer nesles jnles nQ~ yeehe keÀnles DeYeer legcnW keÀece keÀìejer veneR ®eueevee nw~
DeYeer legce oMenje cevee jns nes efHeÀj oerheeJeueer nes peeleer nw~ mele³egie ceW oerheeJeueer veneR cevee³eWies~ JeneB ue#ceer mJe³eb jep³e keÀjleer
nw, efHeÀj GmekeÀer yew" hetpee veneR keÀjWies~ ceveg<³e pees ceefvojeW ceW jnles nQ Jen osJeleeDeeW keÀer yee³eesûeeHeÀer keÀes veneR peeveles~ legce ye®®es
peeveles nes~ legce ye®®es nes ªhe-yemevle~ yeehe keÀnles nQ cewves Yeer Mejerj OeejCe efkeÀ³ee nw~ hejvleg cesje OeejCe keÀjves keÀe lejerkeÀe
Deueie nw~ DeYeer ncekeÀes oerheeJeueer keÀer KegMeer veneR nesleer keÌ³eeWefkeÀ nce JeveJeeme ceW nQ~ nce efhe³ejIej mes memegjeue Iej peeles nQ~
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yeeyee ves keÀnuee Yespee Lee, 108 ®eÊeer Jeeuee keÀheæ[e henvees lees osn-DeefYeceeve ìtì peeS~ Fme mece³e legce keÀebìeW keÀer ogefve³ee mes
HetÀueeW keÀer ogefve³ee ceW pee jns nes~ keÀnles nQ heæ{Wies efueKeWies neWies veJeeye~ yeehe keÀnles nQ ceQ legcekeÀes vej mes veeje³eCe yeveelee ntB~ lees
heg©<eeLe& Tb®e keÀjvee nw~ peye ceQ heæ{elee ntB lees keÌ³eeW heo Kejeye keÀjles nes? ceele-efhelee keÀes keÌ³eeW veneR HeÀeuees keÀjles nes? yeeyee ves
mee#eelkeÀej keÀje³ee nw efkeÀ pees De®íer lejn heæ{Wies Jen ef[vee³emìer ceW Dee³eWies~ legce peeveles nes nce heæ{les nQ mJeie&Jeemeer yeveves kesÀ
efueS~ ueesie mecePeles nQ ceveg<³e cejles nQ lees mJeie&Jeemeer nesles nQ~ legce peeveles nes efkeÀ yeeyee ner DeekeÀj mJeie& ceW ues peeles nQ Deewj jeJeCe
efHeÀj veke&ÀJeemeer yevee osles nQ~ ceveg<³e keÀnles nQ efnvot ®eerveer YeeF&-YeeF&, efHeÀj SkeÀ oes keÀes og:Ke osles jnles nQ~ legce peeveles nes ceele-
efhelee mes megKe Ievesjs efceue jns nQ~ efHeÀj Ieerjs-Oeerjs keÀuee keÀceleer nesleer peeleer nw~ keÀnles nQ ®eæ{leer keÀuee meJe& keÀe Yeuee... lees DeYeer
meyekeÀe Yeuee neslee nw~ keÀesF& veke&À mes efvekeÀue mJeie&Jeemeer yeveles, keÀesF& MeeefvleOeece efveJeemeer yeveles nQ lees Yeuee nes ie³ee~ mele³egie ceW
keÀesF& og:Ke osves Jeeueer ®eer]pe nesleer veneR~ yeæ[s Deeoefce³eeW keÀe HeÀveea®ej Yeer yeefæ{³ee neslee nw~ JeneB og:KeoeF& peeveJej Deeefo nesles
veneR keÌ³eeWefkeÀ HeÀveea®ej De®íe ®eeefnS~ GmekeÀes nsefJeve keÀne peelee nw~ Deuueen DeJeueoerve keÀe Kesue nw, "keÀe keÀjves mes jepeeF&
efceueleer nw~ lees Deuueen yeehe DeJeueoerve DeLee&led Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& mLeeheve keÀjles nQ~ lees yeehe meskesÀC[ ceW JewkegÀC"
keÀe ceeefuekeÀ yevee osles nQ~ yeeyee DeJeueoerve keÀe mee#eelkeÀej keÀjeles nQ~ Ssmes veneR ye®®es keÀnW mee#eelkeÀej ceW pee³eW~ yeeyee ves keÀne
nw O³eeveer mes %eeveer cegPes efÒe³e nQ~ O³eeve ceW cee³ee ÒeJesMe keÀjleer nw~ %eeve ceW cee³ee veneR Deeleer~ pees veeQOee YeefkeÌle keÀjles nQ GvekeÀes yeehe
mee#eelkeÀej keÀjeles nQ~ ³eneB keÀesF& veeQOee YeefkeÌle veneR keÀer peeleer nw~ íesìer-íesìer yeef®®e³eeW keÀes mee#eelkeÀej nes peelee nw~ ³eneB lees
keÀne peelee nw Deiej O³eeve keÀer Deeole heæ[ ieF& lees heæ{eF& veneR heæ{ mekeÀles~ Megª ceW efkeÀlevee O³eeve kesÀ Òeesûeece ues Deeles Les~ hejvleg
Deepe nQ veneR~ %eeveer let Deelcee keÀes efkeÀmeer yeele ceW mebMe³e veneR Deelee, mebMe³e Dee³ee heæ{eF& íesæ[er iees³ee yeehe keÀes íesæ[e~ Deye
met³e&JebMeer osJeer-osJeleeDeeW keÀer jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw~ Deewj Oece& mLeehekeÀ keÀesF& jepeOeeveer mLeeheve veneR keÀjles, Jen lees peye
Oece& keÀer Je=ef× nes peeleer nw leye jepeeF& ®eueleer nw~ lees legce Deye efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeve jns nes~ keÀesF& ve³ee Dee³es lees hetíes hejceefhelee
hejceelcee mes legcneje keÌ³ee mecyevOe nw? keÀnWies yeeyee nw~ yeeyee mJeie& mLeeheve keÀjles nQ Deewj jeJeCe veke&À yeveeles nQ, efpemeves mJeie&
yevee³ee GmekeÀer hetpee keÀjles nQ, efpemeves veke&À yevee³ee GmekeÀes peueeles nQ keÌ³eeWefkeÀ veke&À ceW ceveg<³e keÀece ef®elee hej peueles nQ, lees iegmmes
ceW DeekeÀj jeJeCe keÀes peueeles nQ~ hejvleg jeJeCe peuelee veneR~ efmeHe&À keÀnles nQ hejcheje mes ®euee Deelee nw~ hejvleg hejcheje keÀe DeLe&
veneR peeveles~ ogMceve keÀer SHeÀer]peer peueeles nQ~ jeJeCe keÀes Yeuee keÌ³eeW peueeles nes? keÌ³eeWefkeÀ jeJeCe legcekeÀes peueeles nQ~ legce jeJeCe
keÀes peueeles nes, hejvleg ceveg<³e kegÀí Yeer veneR peeveles~ mele³egie ceW lees mechetCe& efvee|JekeÀejer nesles nQ lees JeneB jeJeCe keÀes veneR peueeles nQ~
GmekeÀes keÀne peelee nw JeeFmeuesme Jeu[&, nce hewje[eF]pe Jeemeer yeveves kesÀ efueS yeehe mes mJeie& keÀe Jemee& ues jns nQ~ Þeehe osves Jeeuee
nw jeJeCe~ jeJeCe efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? 5 efJekeÀej ðeer kesÀ 5 efJekeÀej heg©<e kesÀ~ mele³egie ceW ³en efJekeÀej veneR Les~ mebv³eemeer
lees yeeo ceW Deeles nQ~ DeYeer lees osJelee Oece& nw veneR~ Jen efHeÀj mes mLeeheve nes jne nw~ 108 keÀer ceeuee yeve jner nw lees Òepee Yeer lees
®eeefnS vee~ pe³ehegj keÀe jepee SkeÀ Lee, Òepee efkeÀleveer Leer~ DeYeer ceeuee lees yeveleer nw, Òepee Yeer ®eeefnS~ pees ³eneB ye®®es yevekeÀj
efHeÀj ®eues peeles nQ, Jen nukeÀer Òepee ceW ®eues peeles nQ~ keÀnles nQ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles peerJevecegefkeÌle ®eeefnS~ peerJevecegkeÌle lees
SkeÀ veneR neWies~ hetje Iejevee ®eeefnS~ DeäeJe¬eÀ ieerlee ceW efueKee nw meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle efceueer~ uesefkeÀve kewÀmes efceueer? Jen
veneR peeveles~ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& yengle megKe osves Jeeuee nw~ peyeefkeÀ jepeeF& efceue jner nw lees efHeÀj nce keÌ³eeW ve Þeercele
hej ®eueW! keÌ³eeW ve keÀceue HetÀue meceeve yeveW! legce ye´eïeCe nes vee~ lees MebKe, ®e¬eÀ, ieoe, heoce legcnejs heeme nQ~
ceveg<³e oerheceeuee hej efmeHe&À SkeÀ efove ve³ee keÀheæ[e henveles nQ, ceefvojeW ceW peeles nQ~ Þeerke=À<Ce pevceeäceer hej ve³es keÀheæ[s veneR henveles,
oerheeJeueer kesÀ efove ve³es keÀheæ[s henveles nQ, SJejereELeie v³eg~ Gme efove ogkeÀeveoej Dehevee hegjevee Keelee Kelce keÀj ve³ee Keelee Megª
keÀjles nQ~ legce Yeer Deye hegjevee Keelee Kelce keÀj ve³ee Megª keÀj jns nes~ yeehe HeÀe³eoe keÀjeles nQ, jeJeCe Ieeìe keÀjeles nQ~ HeÀe³eoe
kewÀmes nesiee? ceveceveeYeJe, ceO³eepeerYeJe~ efJe<Ceg ceO³e ceW nw vee~ ceO³eepeerYeJe ceevee yeehe yeḯee Üeje efJe<Ceg hegjer mLeeheve keÀjles nQ~
lees hegjeveer ogefve³ee efJeveeMe nes peeleer nw~ lees efMeJeyeeyee keÀefue³egie kesÀ Devle ceW Deeles nQ efHeÀj mele³egie keÀer Deeefo nesleer nw~ efueKee Yeer
nw efkeÀ yeḯee Üeje mLeehevee~ yeḯee lees Òepeeefhelee nw vee~ lees legce efkeÀmekesÀ ye®®es nes? efMeJe kesÀ nes ³ee yéïee kesÀ ye®®es nes? keÀnles Yeer
nQ legce ceele-efhelee.... yejesyej ÒewefkeÌìkeÀue ceW ceele-efhelee Deye nQ~ heæ{eF& heæ{keÀj efHeÀj Jemee& hee jns nes efHeÀj jeJeCe DeekeÀj og:Keer
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yeveeles nQ~ og:Ke Yeer Oeerjs-Oeerjs yeæ{lee nw~ efJe<e³e meeiej ³en keÀefue³egie nw~ mele³egie nw #eerjmeeiej~ efJe<Ceg keÀes #eerjmeeiej ceW efoKeeles
nQ~ legce peeveles nes yejesyej - Jen keÌ³ee peeves oMenjs, oerheeJeueer keÀes..... nce lees je]pe keÀes mecePe ie³es nQ~ peeveles nes keÀue nce
mJeie& ceW Les, Deye veke&À ceW nQ~ efHeÀj keÀue mJeie& ceW neWies~ keÀue keÌ³eeW keÀnles nQ? keÌ³eeWefkeÀ jele kesÀ yeeo efove Deelee nw~ keÀesF& Dee³es
lees hetíes ³en DeeÞece efkeÀmekeÀe nw? veece megvee nw Òepeeefhelee yeḯee? Fleves yeḯeekegÀceej kegÀceeefj³eeB nQ lees yeḯee yeehe ngDee~ yeehe mes Jemee&
ner efceuesiee~ yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes lees ceO³eepeer YeJe~ yeehe OevOes keÀer cevee veneR keÀjles~ yeeyee keÀnles nQ efkeÀ OevOee Yeue
keÀjes~ hejvleg yeeyee keÀes ³eeo keÀjes keÌ³eeWefkeÀ Gvemes Jemee& efceuelee nw~ ³en Yeerleer nw vee, Deewj peien Yeerleer veneR nesleer~ mketÀue ceW Yeer
Yeerleer nesleer nw, leYeer keÀnles nQ efkeÀ mìt[svì ueeFHeÀ F]pe oer yesmì~ ³en yesno keÀer heæ{eF& nw~ yesno keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer keÀes legce
peeveles nes~ mketÀueeW ceW peekeÀj yeleeDees efkeÀ yesno keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer keÌ³ee nw~ GvekeÀes keÀnvee nw efkeÀ Deehe lees no keÀer efnmì^er-
pee@ûeeHeÀer heæ{eles nes~ nce DeehekeÀes ue#ceer-veeje³eCe keÀer yesno keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer yelee³eW efkeÀ ue#ceer-veeje³eCe ves ³en heo kewÀmes
hee³ee~ Deeies ®eue legcekeÀes keÀe@uespeeW ceW Yeer efveceb$eCe efceueWies~ ³en nw F&éejer³e efJeée efJeÐeeue³e~ Jen nw mÒeer®egDeue HeÀeoj~ lees ªneW
keÀes mÒeer®egDeue vee@uespe osles nQ~ efvejekeÀej meekeÀej ceW DeekeÀj megveeles nQ~ Þeerke=À<Ce keÀer lees FmeceW keÀesF& yeele veneR nw~ efkeÀmeer yeele
keÀes mecePeles veneR nQ~ metle cetBPee ngDee nw~ mJeleb$e nesves ®eenles nQ hejvleg Peieæ[e yeæ{lee ner peelee nw~ keÀnles nQ ÖeÀer[ce ®eeefnS~
me®®eer-me®®eer ÖeÀer[ce legcekeÀes efceueleer nw jeJeCe mes~ YeejleJeemeer mecePeles nQ efkeÀ nceves ef¬eÀef½e³eve mes ÖeÀer[ce heeF&, hejvleg ÖeÀer[ce nw
keÀneB? ÖeÀer[ce legcekeÀes efceueleer nw, Fbef[efhe[Wì jepeeF&~ ieerle megvee vee efkeÀ legce efceues lees Oejleer, Deemeceeve, meeiej meye nceeje nes
peelee nw~ GmeceW noW nQ veneR~ De®íe!
ceer"s-ceer"s heeB®e npeej Je<e& yeeo efHeÀj mes efceues ngS, Jemee& heeves Jeeues ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj
ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ceele-efhelee keÀes hetje HeÀeuees keÀj heæ{eF& ceW Tb®e heo heevee nw~ Fme ogefve³ee ceW keÀesF& Yeer MeewkeÀ veneR jKevee nw~

JeveJeeme ceW jnvee nw~
2) Fve Dee@KeeW mes pees kegÀí efoKeeF& oslee nw Gmes osKeles ngS Yeer veneR osKevee nw~ hetje veäesceesne yevevee nw~ mebiece

hej kegÀí Yeer Jesmì veneR keÀjvee nw~
Jejoeve:- Deheves DeekeÌ³ethesMeve keÀer mce=efle mes mesJee keÀe HeÀue Deewj yeue Òeehle keÀjves Jeeues efJeée keÀu³eeCekeÀejer

YeJe
keÀesF& Yeer keÀece keÀjles Dehevee DeekeÌ³ethesMeve keÀYeer veneR Yetuees~ pewmes heeC[JeeW ves ieghle Jes<e ceW veewkeÀjer keÀer uesefkeÀve
veMee efJepe³e keÀe Lee~ Ssmes Deehe Yeue ieJecexvì meJexvì nes, veewkeÀjer keÀjles nes uesefkeÀve veMee jns ceQ efJeée
keÀu³eeCekeÀejer ntB lees Fme mce=efle mes mJele: meceLe& jnWies Deewj meoe mesJee YeeJe nesves kesÀ keÀejCe mesJee keÀe HeÀue
Deewj yeue efceuelee jnsiee~ iee³ee ngDee nw YeeJevee keÀe HeÀue efceuelee nw lees DeehekeÀer mesJee-YeeJevee DeveskeÀ
DeelceeDeeW keÀes Meeefvle, MeefkeÌle keÀe HeÀue osieer~

mueesieve:- iee@[ueer mìt[sCì mJeªhe meoe mce=efle ceW jns lees cee³ee Dee veneR mekeÀleer~



1/3

23-10-22     Òeele:cegjueer     Deesced Meeefvle     ``DeJ³ekeÌle-yeeheoeoe''     efjJeeFpe 13-10-92     ceOegyeve

vecyejJeve yevevee nw lees %eeve Deewj ³eesie keÀes mJeªhe ceW ueeDees
Deepe meled efMe#ekeÀ Deheveer Þesÿ efMe#ee OeejCe keÀjves Jeeues iee@[ueer mìt[svì keÀes osKe jns nQ efkeÀ nj SkeÀ F&éejer³e efJeÐeeLeea ves Fme
F&éejer³e efMe#ee keÀes keÀneB lekeÀ OeejCe efkeÀ³ee nw? heæ{eves Jeeuee SkeÀ nw, heæ{eF& Yeer SkeÀ nw uesefkeÀve heæ{ves Jeeues heæ{eF& ceW vecyejJeej
nQ~ nj jespe keÀe hee" cegjueer Üeje nj mLeeve hej SkeÀ ner megveles nQ DeLee&led SkeÀ ner hee" heæ{les nQ~ cegjueer DeLee&led hee" nj mLeeve
hej SkeÀ ner neslee nw~ [sì keÀe HeÀke&À nes mekeÀlee nw uesefkeÀve cegjueer Jener nesleer nw~ efHeÀj Yeer vecyejJeej keÌ³eeW? vecyej efkeÀmeefueS
nesles nQ? keÌ³eeWefkeÀ Fme F&éejer³e heæ{eF& heæ{ves keÀer efJeefOe efmeHe&À megvevee veneR nw uesefkeÀve nj ceneJeekeÌ³e mJeªhe ceW ueevee nw~ lees megvevee
meyekeÀe SkeÀ pewmee nw uesefkeÀve mJeªhe yeveves ceW vecyejJeej nes peeles nQ~ ue#³e meYeer keÀe SkeÀ ner jnlee nw efkeÀ ceQ vecyejJeve yevetB~
Ssmee ue#³e nw vee! ue#³e vecyejJeve keÀe nw uesefkeÀve efjpeuì ceW vecyejJeej nes peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ ue#³e keÀes ue#eCe ceW ueevee ö FmeceW
ue#³e Deewj ue#eCe ceW HeÀke&À heæ[ peelee nw~
Fme heæ{eF& ceW meypeskeÌì Yeer p³eeoe veneR nQ~ ®eej meypeskeÌì keÀes OeejCe keÀjvee ö FmeceW cegefMkeÀue keÌ³ee nw! Deewj ®eejeW ner meypeskeÌì
keÀe SkeÀ-oes kesÀ meeLe mecyevOe nw~ Deiej SkeÀ meypeskeÌì ̀ %eeve' mechetCe& efJeefOehetJe&keÀ OeejCe keÀj uees DeLee&led %eeve kesÀ SkeÀ-SkeÀ
Meyo keÀes mJeªhe ceW ueeDees, lees %eeve nw ner cegK³e oes MeyoeW keÀe efpemekeÀes j®eef³elee Deewj j®evee Jee DeuHeÀ Deewj yes keÀnles nes~
j®eef³elee yeehe keÀer mecePe Dee ieF& DeLee&led hejceelce-heefj®e³e, mecyevOe mheä nes ie³ee Deewj j®evee DeLee&led henueer j®evee ̀ `ceQ Þesÿ
Deelcee ntB'' Deewj otmeje ̀ `cegPe Deelcee keÀe Fme yesno keÀer j®evee DeLee&led yesno kesÀ [^ecee ceW meejs keÀuhe ceW keÌ³ee-keÌ³ee heeì& nw'' ö
³en meeje %eeve lees meYeer keÀes nw vee~ uesefkeÀve Þesÿ Deelcee mJeªhe yeve nj mece³e Þesÿ heeì& yepeevee ö FmeceW keÀYeer ³eeo jnlee nw,
keÀYeer Yetue peeles nQ~ Deiej Fve oes MeyoeW keÀe %eeve nw, ³eesie Yeer Fve oes MeyoeW kesÀ DeeOeej hej nw vee~ %eeve mes ³eesie keÀe mJele: ner
mecyevOe nw~ pees ̀ %eeveer let Deelcee' nw Jen ̀ ³eesieer let Deelcee' DeJeM³e ner nw~ lees %eeve Deewj ³eesie keÀe mecyevOe ngDee vee~ Deewj pees
%eeveer Deewj ³eesieer nesiee GmekeÀer OeejCee Þesÿ nesieer ³ee keÀcepeesj nesieer? Þesÿ, mJele: nesieer vee, menpe nesieer vee efkeÀ OeejCee ceW
cegefMkeÀue nesieer? pees `%eeveer let Deelcee', `³eesieer let Deelcee' nw Jen OeejCee ceW keÀcepeesj nes mekeÀlee nw? veneR~ nesles lees nQ~ lees
%eeve-³eesie veneR nw? %eeveer nw uesefkeÀve ̀ %eeveer let Deelcee' Jen efmLeefle veneR nw~ ³eesie ueieeves Jeeues nQ uesefkeÀve ³eesieer peerJeve Jeeues veneR
nQ~ peerJeve meoe nesleer nw Deewj peerJeve ves®egjue nesleer nw~ ³eesieer peerJeve DeLee&led Deesjerpeveue ves®ej ³eesieer keÀer nw~
63 pevceeW kesÀ efJemce=efle kesÀ mebmkeÀej Jee keÀcepeesjer kesÀ mebmkeÀej yeéïeCe peerJeve ceW keÀneB-keÀneB cetue ves®ej yeve heg©<eeLe& ceW efJeIve
[eueles nQ~ efkeÀlevee Yeer mJe³eb Jee otmeje DeìsvMeve eEKe®eJeelee nw efkeÀ ³en heefjJele&ve keÀjes Jee mJe³eb Yeer mecePeles nQ efkeÀ ³en heefjJele&ve
nesvee ®eeefnS uesefkeÀve peeveles ngS Yeer, ®eenles ngS Yeer keÌ³ee keÀnles nes? ®eenles lees veneR nQ uesefkeÀve cesjer ves®ej nw ³en, cesje mJeYeeJe
nw ³en~ lees ves®ej ves®egjue nes ieF& nw vee~ efkeÀmekesÀ yeesue ceW Jee J³eJenej ceW %eeve-mechevve J³eJenej Jee ³eesieer peerJeve ÒeceeCe J³eJenej
Jee yeesue veneR nesles nQ lees Jees keÌ³ee keÀnles nQ? ³ener yeesue yeesueWies efkeÀ cesje ves®egjue yeesue ner Ssmee nw, yeesueves keÀe ìesve ner Ssmee nw~
Jee keÀnWies cesjer ®eeue-®eueve ner DeeefHeÀefMe³eue Jee iecYeerj nw~ veece De®ís yeesueles nQ peesMe veneR nw uesefkeÀve DeeefHeÀefMe³eue nw~ lees
®eenles Yeer, mecePeles Yeer ves®ej ves®egjue Jeke&À (keÀe³e&) keÀjleer jnleer nw, GmeceW cesnvele veneR keÀjveer heæ[leer nw~ Ssmes pees %eeveer peerJeve
Jee ³eesieer peerJeve ceW jnles nQ, lees %eeve Deewj ³eesie mechevve nj keÀce& ves®egjue nesles nQ DeLee&led %eeve Deewj ³eesie ö ³ener GvekeÀer ves®ej
yeve peeleer nw Deewj ves®ej yeveves kesÀ keÀejCe Þesÿ keÀce&, ³egefkeÌle³egkeÌle keÀce& ves®egjue nesles jnles nQ~ lees mecePee, ves®ej ves®egjue yevee osleer
nw~ lees %eeve Deewj ³eesie cetue ves®ej yeve pee³eW ö FmekeÀes keÀne peelee nw %eeveer peerJeve, ³eesieer peerJeve Jeeuee~
%eeveer meYeer nes, ³eesieer meYeer nes uesefkeÀve Devlej keÌ³ee nw? SkeÀ nQ %eeve megveves-megveeves Jeeues, ³eLee MeefkeÌle peerJeve ceW ueeves Jeeues~
otmejs nQ %eeve Deewj ³eesie keÀes nj mece³e Deheves peerJeve keÀer ves®ej yeveeves Jeeues~ efJeÐeeLeea meYeer nes uesefkeÀve ³en Devlej nesves kesÀ
keÀejCe vecyejJeej yeve peeles nQ~ efpemekeÀer ves®ej ner %eeveer-³eesieer keÀer nesieer GmekeÀer OeejCee Yeer ves®egjue nesieer~ ves®egjue mJeYeeJe-
mebmkeÀej ner OeejCee mJeªhe neWies~ yeej-yeej heg©<eeLe& veneR keÀjvee heæ[siee efkeÀ Fme iegCe keÀes OeejCe keÀªB, Gme iegCe keÀes OeejCe
keÀªB~ uesefkeÀve henues HeÀeGC[sMeve kesÀ mece³e ner %eeve, ³eesie Deewj OeejCee keÀes Deheveer peerJeve yevee oer FmeefueS ³en leerveeW meypeskeÌì
Ssmeer Deelcee keÀer mJele: Deewj mJeeYeeefJekeÀ DevegYetefle³eeb yeve peeleer nQ FmeefueS Ssmeer DeelceeDeeW keÀes menpe ³eesieer, menpe %eeveer,
menpe OeejCee-cetle& keÀne peelee nw~ leerveeW meypeskeÌì keÀe keÀveskeÌMeve nw~ efpemekesÀ heeme Fleveer DevegYetefle³eeW keÀe Kepeevee mechevve
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nesiee, Ssmeer mechevve cete|le³eeb mJele: ner ceemìj oelee yeve peeleer nQ~ oelee DeLee&led mesJeeOeejer~ oelee osves kesÀ efyevee jn veneR mekeÀlee~
oeleeheve kesÀ mebmkeÀej mes mJele: ner mesJee keÀe meypeskeÌì ÒewefkeÌìkeÀue ceW menpe nes peelee nw~ lees ®eejeW keÀe ner mecyevOe ngDee vee~ keÀesF&
keÀns efkeÀ cesjs ceW %eeve lees De®íe nw uesefkeÀve OeejCee ceW keÀceer nw lees GmekeÀes %eeveer keÀne pee³esiee? %eeve lees otmejeW keÀes Yeer osles nes
vee~ nw leye lees osles nes! SkeÀ nw mecePevee, otmeje nw mJeªhe ceW ueevee~ mecePeves ceW meYeer nesefMe³eej nQ, mecePeeves ceW Yeer meYeer
nesefMe³eej nQ uesefkeÀve vecyejJeve yevevee nw lees %eeve Deewj ³eesie keÀes mJeªhe ceW ueeDees~ efHeÀj vecyejJeej veneR neWies uesefkeÀve vecyejJeve
neWies~
lees megvee³ee efkeÀ Deepe meled efMe#ekeÀ Deheves ®eejeW Deesj kesÀ F&éejer³e efJeÐeee|Le³eeW keÀes osKe jns Les~ lees keÌ³ee osKee? meYeer vecyejJeve
efoKeeF& efo³es Jee vecyejJeej efoKeeF& efo³es? keÌ³ee efjpeuì nesieer? Jee mecePeles nes efkeÀ vecyejJeve lees SkeÀ ner nesiee, nce lees vecyejJeej
ceW ner Dee³eWies? HeÀmì& ef[Jeer]peve ceW lees Dee mekeÀles nes vee~ GmeceW SkeÀ veneR neslee nw~ lees ®eskeÀ keÀjes Deiej yeej-yeej efkeÀmeer Yeer yeele
ceW efmLeefle veer®es-Thej nesleer nw DeLee&led yeej-yeej heg©<eeLe& ceW cesnvele keÀjveer heæ[leer nw, Fmemes efme× nw efkeÀ %eeve keÀer cetue meypeskeÌì
kesÀ oes Meyo ö ̀ j®elee' Deewj ̀ j®evee' keÀer heæ{eF& keÀes mJeªhe ceW veneR uee³ee nw, peerJeve ceW cetue mebmkeÀej kesÀ ªhe ceW Jee cetue ves®ej
kesÀ ªhe ceW Jee menpe mJeYeeJe kesÀ ªhe ceW veneR uee³ee nw~ yeéïeCe peerJeve keÀe ves®egjue mJeYeeJe-mebmkeÀej ner ³eesieer peerJeve, %eeveer
peerJeve nw~ peerJeve DeLee&led efvejvlej, meoe~ 8 IeCìe peerJeve nw, efHeÀj 4 IeCìe veneR Ssmee veneR neslee~ Deepe 10 IeCìs kesÀ ³eesieer
yeves, Deepe 12 IeCìs kesÀ ³eesieer yeves, Deepe 2 IeCìs kesÀ ³eesieer yeves ö Jees ³eesie ueieeves Jeeues ³eesieer nQ, ³eesieer peerJeve Jeeues ³eesieer veneR~
efJeMes<e mebieef"le ªhe ceW FmeerefueS yew"les nes efkeÀ meJe& kesÀ ³eesie keÀer MeefkeÌle mes Jee³egceC[ue Üeje keÀcepeesj heg©<eee|Le³eeW keÀes Deewj efJeée
keÀer meJe& DeelceeDeeW keÀes ³eesie MeefkeÌle Üeje heefjJele&ve keÀjW FmeefueS Jen Yeer DeeJeM³ekeÀ nw uesefkeÀve FmeerefueS ³eesie ceW veneR yew"les nes
efkeÀ Dehevee ner ìtìe ngDee ³eesie ueieeles jnes~ mebieef"le MeefkeÌle ³en Yeer mesJee kesÀ efveefceÊe nw uesefkeÀve ³eesie-Yeùer FmeefueS veneR jKeles
nes efkeÀ cesje keÀveskeÌMeve efHeÀj mes pegì pee³es~ Deiej keÀcepeesj nes lees FmeefueS yew"les nes Deewj ̀ `³eesieer let Deelcee'' nes lees ceemìj
meJe&MeefkeÌleJeeve yeve, ceemìj efJeée-keÀu³eeCekeÀejer yeve meJe& keÀes men³eesie osves keÀer mesJee keÀjles nes~ lees heæ{eF& DeLee&led mJeªhe
yevevee~ De®íe!
Deepe oerheeJeueer ceveeves DeeS nQ~ ceveeves keÀe DeLe& keÌ³ee nw? oerheeJeueer ceW keÌ³ee keÀjles nes? oerhe peueeles nes~ DeepekeÀue lees ueeFì
peueeles nQ~ Deewj ueeFì hej keÀewve Deeles nQ? hejJeeves~ Deewj hejJeeves keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nesleer nw? efHeÀoe nesvee~ lees oerheeJeueer ceveeves
keÀe DeLe& keÌ³ee ngDee? lees efHeÀoe nes ie³es nes ³ee Deepe nesvee nw? nes ie³es nes ³ee nesvee nw? (nes ie³es nQ) lees oerheeJeueer lees cevee ueer,
efHeÀj keÌ³eeW ceveeles nes? peye efHeÀoe nes ie³es lees oerheeJeueer cevee efue³ee efkeÀ yeer®e-yeer®e ceW ®ekeÌkeÀj ueieeves peeles nes? efHeÀoe nes ie³es nQ
uesefkeÀve Leesæ[s hebKe DeYeer nQ, Gmemes Leesæ[e ®ekeÌkeÀj ueiee uesles nes~ lees ®ekeÌkeÀj ueieeves Jeeues lees veneR nes vee~ ®ekeÌkeÀj ueieevee
DeLee&led efkeÀmeer ve efkeÀmeer cee³ee kesÀ ªhe mes ìkeÌkeÀj Keevee~ cee³ee mes ìkeÌkeÀj Keeles nes ³ee cee³ee keÀes nej efKeueeles nes? Jee keÀYeer
efJepe³e Òeehle keÀjles nes, keÀYeer ìkeÌkeÀj Keeles nes?
oerheceeuee ³en Dehevee ner ³eeoieej ceveeles nes~ DeehekeÀe ³eeoieej nw vee? efkeÀ cegK³e DeelceeDeeW keÀe ³eeoieej nw, Deehe osKeves Jeeues
nes? Deehe meyekeÀe ³eeoieej nw, FmeerefueS DeepekeÀue yengle Devoepe ceW oerhekeÀ kesÀ yepeeS íesìs-íesìs yeuye peiee osles nQ~ oerhekeÀ
peuee³eWies lees mebK³ee efHeÀj Yeer Gmemes keÀce nes pee³esieer~ uesefkeÀve DeehekeÀer mebK³ee lees yengle nw vee~ lees meYeer keÀer ³eeo ceW DeveskeÀ íesìs-
íesìs yeuye peieceiee osles nQ~ lees Dehevee ³eeoieej cevee jns nQ~ peye oerhekeÀ osKeles nes lees mecePeles nes ³en nceeje ³eeoieej nw? mce=efle
Deeleer nw? ³ener mebiece³egie keÀer efJeMes<elee nw pees ®ewlev³e oerhekeÀ Dehevee peæ[ ³eeoieej oerhekeÀ osKeles nes~ ®ewlev³e ceW mJe³eb nes Deewj
peæ[ ³eeoieej osKe jns nes~ Ssmes lees efpeme efove oerheeJeueer ceveeDees Gme efove ner JeemleefJekeÀ efleefLe nw~ ³en lees ogefve³ee JeeueeW ves efleefLe
efHeÀkeÌme keÀer nw, uesefkeÀve DeehekeÀer efleefLe Deheveer nw FmeefueS efpeme efove Deehe yeéïeCe ceveeDees Jener me®®eer efleefLe nw FmeefueS keÀesF& Yeer
efleefLe efHeÀkeÌme keÀjles nQ lees efkeÀmemes hetíles nQ? yéeïeCeeW mes ner efvekeÀeueles nQ~ lees Deepe yeeheoeoe meYeer osMe-efJeosMe kesÀ meoe peies ngS
oerhekeÀeW keÀes oerheceeuee keÀer cegyeejkeÀ os jns nQ, yeOeeF& os jns nQ~ oerheeJeueer cegyeejkeÀ DeLee&led ceeueeceeue, mechevve yeveves keÀer
cegyeejkeÀ!
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Ssmes meoe peeieleer p³eesle, meoe mJe³eb ÒekeÀeMe mJeªhe yeve DeveskeÀeW keÀe DevOekeÀej efceìeves Jeeues me®®es oerhekeÀ, meoe ®eejeW ner
meypeskeÌì keÀes meeLe-meeLe peerJeve ceW ueeves Jeeues, meJe& meypeskeÌì ceW vecyejJeve kesÀ ue#³e keÀes ue#eCe ceW ueeves Jeeues, Ssmes %eeveer let
DeelceeSb, ³eesieer let DeelceeSb, efoJ³eiegCe mJeªhe DeelceeSb, efvejvlej mesJeeOeejer, Þesÿ efJeée-keÀu³eeCekeÀejer DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe
keÀe ³eeo, h³eej Deewj vecemles~

DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer heme&veue cegueekeÀele
KegMevemeerye Jen efpemekesÀ ®esnjs Deewj ®eueve mes meoe KegMeer keÀer PeuekeÀ efoKeeF& os
meYeer Deheves keÀes meoe KegMevemeerye DeelceeSb mecePeles nes? KegMevemeerye DeelceeDeeW keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? GvekesÀ ®esnjs Deewj
®eueve mes meoe KegMeer keÀer PeuekeÀ efoKeeF& osieer~ ®eens keÀesF& Yeer mLetue keÀe³e& keÀj jns neW, meeOeejCe keÀece keÀj jns neW uesefkeÀve nj
keÀce& keÀjles KegMeer keÀer PeuekeÀ efoKeeF& heæ[s~ FmekeÀes keÀnles nQ efvejvlej KegMeer ceW ceve vee®elee jns~ Ssmes meoe jnles nes? ³ee keÀYeer
yengle KegMe jnles nes, keÀYeer keÀce? KegMeer keÀe Kepeevee Dehevee Kepeevee nes ie³ee~ lees Dehevee Kepeevee meoe meeLe jnsiee vee~ ³ee
keÀYeer-keÀYeer jnsiee? yeehe kesÀ Kepeeves keÀes Dehevee Kepeevee yevee³ee nw ³ee Yetue peelee nw Dehevee Kepeevee? Deheveer mLetue ®eerpe lees
³eeo jnleer nw vee~ Jen Kepeevee DeebKeeW mes efoKeeF& oslee nw uesefkeÀve ³en Kepeevee DeebKeeW mes veneR efoKeeF& oslee, efoue mes DevegYeJe
keÀjles nes~ lees DevegYeJe Jeeueer yeele keÀYeer Yetueleer nw keÌ³ee? lees meoe ³en mce=efle ceW jKees efkeÀ nce KegMeer kesÀ Kepeeves kesÀ ceeefuekeÀ nQ~
efpelevee Kepeevee ³eeo jnsiee Glevee veMee jnsiee~ lees ³en ªneveer veMee DeewjeW keÀes Yeer DevegYeJe keÀje³esiee efkeÀ FvekesÀ heeme kegÀí nw~
ceeleeDeeW keÀes meeje mece³e keÌ³ee ³eeo jnlee nw? efmeHe&À yeehe ³eeo jnlee nw ³ee Deewj Yeer kegÀí ³eeo jnlee nw? Jemex keÀer lees KegMeer
efoKeeF& osieer vee~ peye yeéïeCe peerJeve kesÀ efueS mebmeej ner SkeÀ yeehe nw, lees mebmeej kesÀ efmeJeeS Deewj keÌ³ee ³eeo Dee³esiee~ meoe efoue
ceW Deheves Þesÿ Yeei³e kesÀ ieerle ieeles jnes~ Ssmee Þesÿ Yeei³e meejs keÀuhe ceW Òeehle nesiee? pees meejs keÀuhe ceW DeYeer Òeehle neslee nw, lees
DeYeer keÀer KegMeer, DeYeer keÀe veMee meyemes Þesÿ nw~ lees ceeleeDeeW keÀes Deewj keÀesF& mecyevOeer ³eeo Deeles nQ? keÀesF& mecyevOe ceW veer®es-
Thej nes lees ceesn peelee nw? ceesn meeje Kelce nes ie³ee? pees keÀnles nQ kegÀí Yeer nes pee³es, cesjs keÀes ceesn veneR Dee³esiee Jees neLe
G"e³eW~ De®íe, ceesn keÀe heshej Yeues DeeJes? heeC[Je lees veäesceesne nQ vee~ J³eJenej ceW kegÀí Thej-veer®es nes peeS, efHeÀj veäesceesne
nQ? DeYeer Yeer yeer®e-yeer®e ceW cee³ee heshej lees uesleer nw vee~ lees GmeceW heeme nesles nes? ³ee peye cee³ee Deeleer nw leye Leesæ[e {erues nes peeles
nes? lees meoe KegMeer kesÀ ieerle ieeles jnes~ mecePee? kegÀí Yeer ®euee pee³es uesefkeÀve KegMeer veneR pee³es~ ®eens efkeÀmeer Yeer ªhe ceW cee³ee
Dee³es uesefkeÀve KegMeer ve pee³es~ Ssmes KegMe jnves Jeeues ner meoe KegMevemeerye nQ~ De®íe!
DeYeer DeevOeé Deewj keÀvee&ìkeÀ JeeueeW keÀes keÀewvemeer keÀceeue keÀjveer nw? Ssmeer keÀesF& Yeer Deelcee Jebef®ele veneR jn pee³es~ njskeÀ keÀes
mevosMe osvee nw~ peneb Yeer jnles nes meJe& DeelceeDeeW keÀes mevosMe efceuevee ®eeefnS~ efpelevee mevosMe oWies Gleveer KegMeer yeæ{leer pee³esieer~
De®íe!
Jejoeve:- Gcebie-Glmeen kesÀ DeeOeej hej meoe Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues efncceleJeeve YeJe

Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS efnccele Deewj Gcebie-Glmeen kesÀ hebKe ®eeefnS~ efkeÀmeer Yeer keÀe³e&
ceW meHeÀuelee Òeehle keÀjves kesÀ efueS Gcebie-Glmeen yengle peªjer nw~ Deiej Gcebie-Glmeen veneR lees keÀe³e& meHeÀue
veneR nes mekeÀleekeÌ³eeWefkeÀ Gcebie-Glmeen veneR lees LekeÀeJeì nesieer Deewj LekeÀe ngDee keÀYeer meHeÀue veneR nesiee
FmeefueS efncceleJeeve yeve Gcebie Deewj Glmeen kesÀ DeeOeej hej Gæ[les jnes lees cebefpeue hej hengb®e pee³eWies~

mueesieve:- ogDee³eW oes Deewj ogDee³eW uees ³ener Þesÿ hegª<eeLe& nw~
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``ceer"s ye®®esöyeehe kesÀ ceooieej yeve meyekeÀes veF& ogefve³ee keÀe hegª<eeLe& keÀjeDees - pewmes Kego vee@uespeHegÀue
yeves nes, Ssmes DeewjeW keÀes Yeer yeveeles jnes''

ÒeÍe>>:- legce ye®®eeW keÀes DeYeer efkeÀme mce=efle ceW jnvee nw? mce=efle keÀer keÀceeue keÌ³ee nw?
GÊej:- legcnW DeYeer yeerpe Deewj Peeæ[ keÀer pees vee@uespe efceueer nw, Gme vee@uespe keÀer mce=efle ceW jnvee nw~ Fme mce=efle mes

legce ®e¬eÀJeleea jepee yeve peeles nes - ³ener nw mce=efle keÀer keÀceeue~ yeehe ye®®eeW keÀes mce=efle efoueeles nQ - ye®®es
mce=efle DeeF& legceves DeeOeekeÀuhe yengle YeefkeÌle keÀer nw~ Deye ceQ legcnW YeefkeÌle keÀe HeÀue osves Dee³ee ntB~ legce efHeÀj
mes JewkegÀC" keÀe ceeefuekeÀ yeveles nes~ pewmes yeehe ceer"e nw - Ssmes yeehe keÀer vee@uespe Yeer ceer"er nw, efpemekeÀe efmecejCe
keÀj efmecej-efmecej megKe heevee nw~

ieerle:- peeie mepeefve³eeB peeie....
Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ye®®eeW ves ieerle megvee~ Deepe oerheceeuee nw~ oerheceeuee keÀne peelee nw ve³es ³egie keÀes~ mele³egie ceW keÀesF&
oerheceeuee veneR ceveeF& peeleer keÌ³eeWefkeÀ JeneB meYeer keÀer Deelcee ªheer p³eesefle peieer ngF& nesleer nw~ ye®®es peeveles nQ efkeÀ nce veF& ogefve³ee
ceW jep³e Yeei³e uesves keÀe hegª<eeLe& keÀj jns nQ - Þeercele hej~ legce DeYeer ef$ekeÀeueoMeea yeves nes~ ef$ekeÀeueoMeea keÀne peelee nw heemì,
Òepesvì, HeÌ³et®ej keÀes peeveves Jeeues keÀes~ legcekeÀes Deye leerveeW keÀeueeW keÀer vee@uespe nw~ lees legcekeÀes DeewjeW keÀes Yeer mecePeevee nw~ Kego Yeer
keÀebìeW mes HetÀue yeveles nes, DeewjeW keÀes Yeer yeveevee nw~ heemì keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer keÀes peeveves mes HeÌ³et®ej keÌ³ee nesves Jeeuee nw, Jen Yeer
peeve peeles nes~ HeÌ³et®ej keÀes peeveves mes heemì, Òespevì keÀes Yeer peeve peeles nes ö FmekeÀes keÀne peelee nw vee@uespeHegÀue~ heemì Lee
keÀefue³egie, Òespevì nw mebiece³egie, efHeÀj HeÌ³eg®ej mele³egie $eslee keÀes Deevee nw~ lees legce ye®®eeW ves Fme ®e¬eÀ keÀes peeve efue³ee nw Deewj veF&
ogefve³ee ceW peeves kesÀ efueS hegª<eeLe& keÀj jns nes Deewj DeewjeW keÀes Yeer hegª<eeLe& keÀjeves ceW ueies ngS nes, yeeyee kesÀ ceooieej yeve~ yeehe
nw efmekeÀerueOee Deewj legce Yeer efmekeÀerueOes nes keÌ³eeWefkeÀ heeB®e npeej Je<e& kesÀ yeeo efceues nes~ lees yeehe Dee³ee nw mepeefve³eeW keÀes Þe=ieebj keÀj
veF& ogefve³ee ceW ues peeves~ ye®®eeW keÀer yegef× ceW Thej mes ueskeÀj cetueJeleve, met#ceJeleve keÀer vee@uespe nw~ ye®®es peeveles nQ efkeÀ keÀewve-keÀewve
Oece& mLeehekeÀ keÀye Deewj kewÀmes Thej mes DeekeÀj Oece& mLeeheve keÀjles nQ~ yeehe ves legcekeÀes vee@uespeHegÀue yevee³ee nw~ GmekeÀes ceesmì
efyeueJes[ keÀne peelee nw~ ceer"s les ceer"e nw~ legce peeveles nes efkeÀlevee ceer"e nw~ GmekeÀer ceefncee DehejceDeheej nw lees GvekesÀ Jemex keÀer
ceefncee Yeer DehejceDeheej nw~ veece ner nw mJeie&, nsefJeve, hewje[eFpe, yeefnMle~ hejceelcee keÀes keÀnles nQ iee@[ HeÀeoj, og:Ke nlee&
megKe keÀlee&~ lees GvekeÀes efkeÀlevee ³eeo keÀjvee ®eeefnS~ hejvleg [êcee Devegmeej ³eeo veneR Deelee~ ³en ieerle efkeÀlevee De®íe nw~ Iej
ceW 3-4 efjkeÀe[& peªj neW~ ³en efjkeÀe[& Yeer yeehe keÀer ³eeo efoueeles nQ~ yeéïeCe ner peeveles nQ efkeÀ veF& owJeer ogefve³ee mJejep³e DeLee&led
Deelcee keÀes Deye jep³e efceue jne nw~ ueewefkeÀkeÀ yeehe Üeje pees Jemee& efceuelee nw Jen ³en veneR keÀnles efkeÀ hejceelcee Üeje efceuee nw~
legce peeveles nes yeehe mes jep³e efue³ee efHeÀj ie@Jee³ee~ Deye efHeÀj ues jns nQ~ mele³egie ceW ieesjs Les efHeÀj keÀeues yeves~ ieeles Yeer nQ M³eece
megvoj~ M³eece Lee - Deye megvoj yeveves kesÀ efueS meleiegª efceuee nw~ Deye meleiegª Deewj ieesefJevo oesveeW Keæ[s nQ~ efHeÀj keÀnles nQ
yeefuenejer iegª DeehekeÀer... legce Þeerke=À<Ce yeve jns nes~ yeefuenejer legce ye®®eeW keÀer pees legce Ssmee yeve jns nes~ Jen lees keÀn osles
Þeerke=À<Ce ieT ®ejeles Les~ efHeÀj yeḯee kesÀ efueS Yeer keÀnles GvekeÀer ieTMeeuee Leer~ lees ieTMeeuee ve nw Þeerke=À<Ce keÀer, ve ye´ïee keÀer~
ieTMeeuee efMeJeyeeyee keÀer nw~
DeYeer legce ye®®es l³eesnejeW keÀe jnm³e Yeer mecePeles nes~ legce peeveles nes efkeÀ oerheceeuee nesleer nw mele³egie ceW~ JeneB p³eesefle peieer jnleer
nw~ legcnejer 21 pevce oerheceeuee nw~ ³eneB Je<e&-Je<e& ceveeles nQ~ Deepe ceveeles, keÀue oerJee yegPe peelee~ Deiej mele³egie ceW cevee³eWies lees
Yeer keÀejesvesMeve, Gme efove DeeleMeyeepeer peueeles nQ~ ³eneB lees heeF& hewmes keÀer DeeleMeyeepeer Kesueles nQ, efpememes keÀF& SkeÌmeer[svì nes
peeles nQ~ JeneB lees yeæ[er keÀejesvesMeve nesleer nw~ ³eneB jepeeF& efceueleer nw lees Je<e&-Je<e& ceveeles nQ~ hejvleg Fme jepeeF& ceW megKe veneR~ ³en
nw YeÏäe®eejer ogefve³ee, Jen Leer Þesÿe®eejer ogefve³ee~ yeehe keÀnles nQ osKees legcekeÀes efkeÀlevee mecePeoej yeveeles nQ~ yeehe keÀes keÀne peelee
nw ef$eueeskeÀerveeLe~ ef$eueeskeÀer kesÀ ceeefuekeÀ veneR yeveles~ GveceW vee@uespe nw~ legcekeÀes JewkegÀC" keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ legcekeÀes efkeÀleveer
KegMeer nesveer ®eeefnS~ DeeOeekeÀuhe legceves YeefkeÌle keÀer, Deye yeehe efceuee nw~ yeehe Deye mce=efle efoueeles nQ ö keÀnles nQ, efmecejes,
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efmecejes... efkeÀmekeÀes? yeehe keÀes Deewj yeehe kesÀ j®evee keÀer vee@uespe keÀes~ yeerpe Deewj Peeæ[ keÀes~ Fme mce=efle mes legce ®e¬eÀJeleea jepee yeve
peeles nes~ osKee mce=efle keÀer keÀceeue, keÌ³ee mes keÌ³ee yeveeleer nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw mÒeer®egDeue vee@uespe~ Deelcee keÀe pees yeehe nw
Jen vee@uespe megveeles nQ~ ieerlee ceW Þeerke=À<Ce keÀe veece [eue efo³ee nw~ hejvleg yeehe legcekeÀes vee@uespe os Deheves mes Yeer Tb®ee yeveeles nQ~ legce
JewkegÀC" kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ pewmes Jen heæ{eF& heæ{les nQ lees yegef× ceW jnlee nw efkeÀ nce yewefjmìj yeveWies~ legce peeveles nes nce yesiej
mes efÒevme yeveWies~ efHeÀj cenejepee yeveWies~ Deye yeehe ìer®ej ªhe mes heæ{e jns nQ~ ueewefkeÀkeÀ ceW ye®®ee 5 Je<e& yeehe kesÀ heeme jnlee nw efHeÀj
ìer®ej kesÀ heeme peelee nw, yegæ{ehes ceW efHeÀj iegª keÀjles nQ~ ³eneB lees yeehe kesÀ yeves Deewj yeehe, ìer®ej ªhe ceW efMe#ee osles nQ Deewj meoddieefle
kesÀ efueS meeLe ues peeles nQ~ Jen iegª meeLe veneR ues peeles~ Kego ner cegefkeÌle ceW veneR peeles~ Jen ³ee$ee ceW ues peeles nQ, legce Yeer heC[s Jen
Yeer heC[s~ hejvleg Jen ef"keÌkeÀj "esyej keÀer ³ee$ee nw~ ³en %eeve legcekeÀes nw~ legcekeÀes KegMeer jnveer ®eeefnS~ ³en mìt[svì ueeFHeÀ nw lees
Yetuevee keÌ³eeW ®eeefnS~ hejvleg cee³ee Jen KegMeer jnves veneR osleer nw keÌ³eeWefkeÀ keÀcee&leerle DeJemLee Devle ceW Dee³esieer~ keÀne nw vee
mce=efleueyOee~ efmecej-efmecej megKe heeDees, JeneB keÌues<e neslee veneR~ keÀne peelee nw peerJevecegefkeÌle~ pewmes yeehe ceer"e nw Jewmes yeehe keÀer
vee@uespe ceer"er nw~ yeeyee keÀer ceefncee DehejceDeheej nw DeLee&led heej veneR hee³ee peelee nw~ ³en YeefkeÌle ceW keÀne peelee nw~ legce ³en veneR
keÀn mekeÀles nes keÌ³eeWefkeÀ legcekeÀes meejer vee@uespe efceueer ngF& nw~ legcekeÀes yengle ceer"e yevevee nw~ Deheves keÀes osKees efkeÀ cesjs ceW keÀesF&
efJekeÀej lees veneR nw? efkeÀmeer keÀe DeJeiegCe lees veneR osKeles? yengle ceer"er ¢efä jKeveer nw~ yeeyee kesÀ efkeÀleves ye®®es nQ~ meye hej ceer"er
¢efä nw vee~ legcekeÀes Yeer Ssmeer jKeveer nw~ ceveg<³e ³en veneR peeveles efkeÀ jeOes-ke=À<Ce, ue#ceer-veeje³eCe keÀe keÌ³ee mecyevOe nw FmeefueS
ef®e$e Yeer yevee³ee nw~ íesìsheve ceW jeOes ke=À<Ce mJe³ebJej kesÀ yeeo ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~ yeehe DeekeÀj mce=efle efouee jns nQ efkeÀ ye®®es
legce osJelee Les~ ye®®es keÀnles yejesyej Les~ keÀnles nQ yeéïeCe osJeer-osJeleeS vece:, ye´eïeCe ueesie keÀnles nQ hejvleg peeveles veneR efkeÀ
yeéïeCe, osJelee, #eef$e³e leerve Oece& mLeeheve keÀjles nQ~ lees yeéïeCeeW keÀe yeehe nw ö yéïee Deewj efMeJe~ yeehe meeOeejCe ªhe ceW Deeles nQ~
³en jLe cegkeÀjj nw, Yeei³eMeeueer jLe~
ceveg<³e oerheeJeueer kesÀ efove ue#ceer mes hewmes ceebieves kesÀ efueS DeeJeenddve keÀjles nQ~ henues legce Yeer ceebieles Les~ DeYeer legce ue#ceer-veeje³eCe
yeve jns nes~ ³eneB hej lees YeerKe ner YeerKe ceebieles nQ~ ef®euueeles nQ, heg$e oes, Oeve oes~ mele³egie ceW Ssmes veneR ceebieles~ efMeJeyeeyee ye®®eeW
kesÀ meye YeC[ejs Yejhetj keÀj osles nQ~ yeehe lees mJeie& j®eWies - veke&À Leesæ[sner j®eWies~ DeYeer veke&À ceW yeeyee Dee³ee nw mJeie&Jeemeer yeveeves~
meYeer heeflele nQ, ³en veneR peeveles efkeÀ nce veke&ÀJeemeer nQ~ pees mJeie&Jeemeer Les, Deye Jen veke&ÀJeemeer yeves nQ~ Deye efHeÀj mJeie&Jeemeer yeve
jns nQ~ efMeJeyeeyee keÀe DekeÀeueleKle ³en ye´ïee nw, efpemeceW DekeÀeuecetle& hejceelcee DeekeÀj yew"les nQ~ Deelcee Yeer DekeÀeuecetle& nw~
Deelcee keÀe leKle ³en YeÏkegÀìer nw~ efveMeeveer Yeer nw pees cemlekeÀ ceW efleuekeÀ osles nQ, DeepekeÀue yewue keÀes Yeer efleuekeÀ osles nQ~ lees ³en
Ye=kegÀìer yeḯee Deewj efMeJeyeeyee oesveeW keÀe leKle nw~ lees ceQ DeekeÀj vee@uespe oslee ntB, vee@uespeHegÀue ntB~ ceQ keÀesF& meYeer kesÀ efoueeW keÀes veneR
peevelee ntB, Leeì jer[j veneR ntB~ neB efoue keÀe ceeefuekeÀ keÀn mekeÀles nes keÌ³eeWefkeÀ efoue keÀne peelee nw Deelcee keÀes~ lees cew Deelcee
keÀe ceeefuekeÀ ntB, Mejerj keÀe ceeefuekeÀ vener ntB~ Ssmee meeOet ueesie keÀnles nQ vee - ceQ ceeefuekeÀ~ lees ceQ DeeefJeveeMeer Deelcee keÀe ceeefuekeÀ
ntB keÌ³eeWefkeÀ ceQ Kego DeefJeveeMeer ntB~ legce efJeveeMeer ®eer]pe kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes keÌ³eeWefkeÀ legce SkeÀ efJeveeMeer Mejerj íesæ[ otmeje uesles
nes~ legce DeYeer JewkegÀC" ceW peeles nes, FmeefueS heæ{eF& heæ{ jns nes~ keÀnles nQ vee - peye lekeÀ peervee nw leye lekeÀ heervee nw~ peye heæ{eF&
hetjer nesieer leye ³en Mejerj ner ítì pee³esiee~ keÀnles nQ efkeÀ hejceelcee keÀes mebkeÀuhe G"e me=efä j®eves peeTb~ peye mece³e nesiee leye ner
SkeÌì keÀjves keÀe efJe®eej Dee³esiee Deewj DeekeÀj heeì& yepee³esiee~ yeehe keÀnles nQ - pewmes legce heeì& yepeeles nes, Jewmes ceQ Yeer yepeelee ntB~
yeekeÀer ceQ pevce-cejCe ceW veneR Deelee ntB FmeefueS cesjer efkeÀleveer ceefncee nw~ JewkegÀC" keÀer Yeer ceefncee nw~ mebv³eeefme³eeW keÀes mele³egie kesÀ
megKe keÀe ceeuetce veneR nw~ JeneB keÀe megKe GvneW keÀes efceuevee ner veneR nw~ mele³egie kesÀ efueS Yeer GvneWves megvee nw vee efkeÀ kebÀme Les~ lees
mecePeles nQ JeneB Yeer megKe veneR Lee~ lees DeewjeW keÀes Yeer Ssmes megveeles efkeÀ keÀeie efJeäe meceeve megKe nw~ lees Ssmes megveekeÀj DeewjeW keÀes
mebv³eeme keÀjeles nQ~ legce ye®®es lees mJeie& kesÀ megKe heeles nes~ ³en lees Deefvlece pevce nw~ cejWies Yeer meYeer~ ceQ Dee³ee ner ntB uesves efueS lees
keÌ³ee legce ³eneB ner yew"s jnWies~ ce®íjeW me¢M³e meyekeÀes ues peeTbiee~ lees ceccee yeeyee me¢M³e hegª<eeLe& keÀj heo ues uesvee ®eeefnS~
yeḯee cegKe JebMeeJeueer nes vee~ efpeleves mele³egie, $eslee³egie ceW osJelee³eW neWies Gleves ner Deye yeḯee cegKe JebMeeJeueer yeveves nQ~ lees keÀe³eos
Devegmeej ceele-efhelee Yeer nw efHeÀj efkeÀmekeÀes cegkeÀjj efkeÀ³ee peelee nw mecYeeue kesÀ efueS~ ve³es-ve³es ye®®es lees Deeles jnWies, heæ{eF& ®eueleer
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jnsieer~ efheíeæ[er lekeÀ Je=ef× keÀes heeles jnWies~ hejJeefjMe yengle De®íer keÀjveer ®eeefnS~ Jen nw yeeieJeeve~ legce pees mesvìj hej jnles nes
Jen ngS ceeueer~ ceeueer keÀes lees heewOeeW keÀer mecYeeue keÀjveer ®eeefnS~ pees ceeueer ner "erkeÀ veneR nesiee lees Jen heewOeeW keÀer keÌ³ee mecYeeue
keÀjsiee~ pees ceeueer De®íe-De®íe yeieer®ee yeveeles nQ, lees yeeieJeeve osKe yengle KegMe nesles nQ~ efHeÀj yeeieJeeve peeles nQ osKeves efkeÀ
efkeÀme-efkeÀme ves yeæ[e De®íe yeieer®ee yevee³ee nw~ legce Yeer peeveles nes efkeÀ keÀewve-keÀewve De®ís ceeueer nQ~ pees De®ís-De®ís ceeueer nQ
GvekeÀes Fveece Yeer efceuelee nw~ legce ceeefue³eeW keÀer heIeej (leveKee) yeæ{leer peeleer nw~
DeYeer legce ye®®eeW keÀes Deheveer cebefpeue keÀes ³eeo keÀjvee nw keÌ³eeWefkeÀ legcnW DeYeer Jeeefheme Iej peevee nw lees Iej keÀes ³eeo keÀjvee heæ[s~
efmeJeeS ³eeo kesÀ MeeefvleOeece veneR pee mekeÀles~ veneR lees cees®eje (me]pee) yengle Keevee heæ[siee, heo Yeer De®íe hee veneR mekeWÀies~ Fme
mece³e pees met#ceJeleve ceW peeles nQ, mee|Jeme DeLe& peeles nQ~ henues vecyej ceW yeeyee mee|Jeme keÀjles nQ, meskesÀC[ vecyej ceW ceccee keÌ³eeWefkeÀ
ceccee keÀes meskesÀC[ vecyej ceW Deevee nw~ lees legce ye®®eeW keÀes Yeer ceccee yeeyee keÀes HeÀeuees keÀjvee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe meceeve yengle ceer"e yevevee nw~ meyekeÀes ceer"er ¢efä mes osKevee nw~ efkeÀmeer keÀe Yeer DeJeiegCe veneR osKevee

nw~
2) iee@[ueer mìt[svì ueeFHeÀ keÀer KegMeer ceW jnvee nw~ peye lekeÀ peervee nw heæ{eF& jes]pe heæ{veer nw~
Jejoeve:- ueieve keÀer Deefive Üeje SkeÀ oerhe mes DeveskeÀ oerhe peueekeÀj me®®eer oerheeJeueer ceveeves Jeeues kegÀue

oerhekeÀ YeJe
Deehe Deelcee ªheer oerhekeÀ keÀer ueieve SkeÀ oerhejepe yeehe kesÀ meeLe ueievee ner me®®eer oerheeJeueer nw~ pewmes oerhekeÀ
ceW Deefive nesleer nw Ssmes Deehe oerhekeÀeW ceW ueieve keÀer Deefive nw, efpememes De%eevelee keÀe DebOekeÀej otj neslee nw~
ueesie lees oerheeJeueer hej efceÆer keÀe mLetue oerhekeÀ peieeles nQ uesefkeÀve Deehe ®ewlev³e oerhekeÀ, kegÀue kesÀ oerhekeÀ Deewj
yeeheoeoe keÀer DeeMeeDeeW kesÀ oerhekeÀ nes~ DeehekesÀ SkeÀjme, Deìue De[esue peies ngS oerhekeÀ mes peye DeveskeÀ
oerhekeÀ peie pee³eWies leye me®®eer oerheeJeueer nesieer~

mueesieve:- mece³e kesÀ cenlJe keÀes peeve uees lees meJe& Òeeefhle³eeW kesÀ Kepeeves mes mechevve yeve pee³eWies~
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``ceer"s ye®®es - legce keÀce&³eesieer nes, keÀce& keÀjles ngS yeehe keÀer ³eeo ceW jnes, ³eeo ceW jnves mes keÀesF& Yeer efJekeÀce& veneR nesiee''
ÒeÍe>>:- yeehe mes yegef×³eesie ve ueieves keÀe cegK³e SkeÀ keÀejCe nw ö Jen keÀewve mee?
GÊej:- ueesYe~ keÀesF& Yeer efJeveeMeer ®eer]peeW ceW ueesYe nesiee, Keeves keÀe Jee henveves keÀe MeewkeÀ nesiee lees GvekeÀer yegef× yeehe

mes veneR ueie mekeÀleer FmeefueS yeeyee efJeefOe yeleeles nQ ye®®es ueesYe jKees ö yesno kesÀ yeehe mes Jemee& uesves keÀe~
yeekeÀer efkeÀmeer Yeer ®eer]pe ceW ueesYe veneR jKees~ veneR lees efpeme ®eer]pe mes DeefOekeÀ h³eej nesiee Jener ®eer]pe Devle
ceW Yeer ³eeo Dee³esieer Deewj heo YeÏä nes pee³esiee~

ieerle:- peeie mepeefve³eeb peeie...
Deesced Meeefvle~ DeYeer ³en lees ye®®es peeveles nQ ³etB lees meejer ogefve³ee ceW meye keÀnles nQ efkeÀ nce meYeer Deeheme ceW YeeF&-YeeF& nQ~ Jeer Deej
Deeue yeóme&~ hejvleg keÌ³eeW veneR Gve DeelceeDeeW keÀes ³en mecePe ceW Deelee nw efkeÀ nce yeehe kesÀ ye®®es nQ~ Jen j®eef³elee nw, nce j®evee
nQ~ peeveJej lees veneR keÀnWies nce ye´ome& nQ~ ceveg<³e ner mecePeles nQ Deewj keÀnles Yeer nQ efkeÀ nce meye ye´ome& nQ~ j®elee yeehe SkeÀ nw~
GmekeÀes keÀne peelee nw hejceefhelee hejceelcee~ Ssmes nes veneR mekeÀlee efkeÀ yenve keÀes YeeF& keÀnW~ peye meye Deheves keÀes Deelcee mecePeles
nQ leye keÀnles nQ nce Deeheme ceW YeeF&-YeeF& nQ~ efmeJeeS Deelcee kesÀ Deewj kegÀí nes veneR mekeÀlee~ SkeÀ yeehe kesÀ efpemceeveer ye®®es lees
Fleves veneR nes mekeÀles~ DeYeer legcekeÀes De®íer lejn ³eeo nw efkeÀ nce Deeheme ceW YeeF&-YeeF& nQ~ yeehe yew" ye®®eeW keÀes heæ{eles nQ~
YeieJeevegJee®e ö ns ye®®eeW, lees yengleeW keÀes heæ{eles nQ vee~ efmeHe&À Ssmes veneR keÀnWies ns Depeg&ve, SkeÀ keÀe veece veneR ueWies~ meyekeÀes heæ{eles
nQ~ mketÀue ceW ceemìj keÀnWies vee - ns ye®®eeW, De®íer lejn heæ{es~ nQ lees mìt[svì~ hejvleg ìer®ej yeæ[e, yegpegie& nw FmeefueS mìt[svì
keÀes ye®®es-ye®®es keÀnles nQ~ JeneB keÀesF& Deheves keÀes Deelcee lees mecePeles veneR nQ~ JeneB lees efpemceeveer mecyevOe ner jnlee nw~ pewmes ieebOeer
keÀes yeehet keÀe cele&yee os efo³ee nw~ ces³ej keÀes Yeer HeÀeoj keÀnles nQ~ Ssmes cele&yes lees yengleeW keÀes osles nQ~ ³eneB lees legce mecePeles nes nce
Deelcee³eW YeeF&-YeeF& nQ~ lees YeeF&³eeW keÀe yeehe peªj ®eeefnS~ meye Deelcee³eW peeveleer nQ Jen nceeje yeehe nw efpemekeÀes iee@[ HeÀeoj
keÀnles nQ~ ³en Deelcee ves keÀne nceeje iee@[ HeÀeoj~ ueewefkeÀkeÀ HeÀeoj keÀes iee@[ veneR keÀnWies~ legce peeveles nes nce Deelcee nQ~ yeeyee
ncekeÀes heæ{eves Dee³es nQ DeLee&led heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves Dee³es nQ~ ncekeÀes heeflele mes heeJeve yeveekeÀj Deewj efHeÀj heeJeve ogefve³ee keÀe
ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ ³en yeeleW keÀesF& Yeer peeveles veneR~ ³eneB legce ye®®es peeveles ngS Yeer efHeÀj keÀce& keÀjves ceW Yetue peeles nes~ ³eeo ceW jnes
lees efJekeÀce& veneR nesiee~ keÀce&³eesieer lees legce nes ner~ mebv³eeefme³eeW keÀe nw keÀce& mebv³eeme~ efmeHe&À yéïe lelJe mes ³eesie ueieeles nQ~ hejvleg meeje
efove lees ³eesie ueiee veneR mekeÀles~ yeḯe ceW peeves kesÀ efueS ³eesie jKeles nQ~ mecePeles nQ ye´ïe keÀes ³eeo keÀjves mes nce ye´ïe ceW ueerve nes
pee³eWies~ hejvleg meeje efove lees yeḯe keÀes ³eeo keÀj veneR mekeÀles Deewj Gme ³eeo mes efJekeÀce& Yeer efJeveeMe veneR nesles nQ~ iee³ee ngDee nw
heeflele-heeJeve~ Jen lees yeehe ner nw~ Ssmes lees veneR keÀnles heeflele-heeJeve ye´ïe DeLeJee heeflele-heeJeve lelJe~ meye yeehe keÀes ner heeflele-
heeJeve keÀnles nQ~ ye´ïe keÀes keÀesF& HeÀeoj veneR keÀnles~ ve ye´ïe keÀer keÀesF& lehem³ee keÀjles~ efMeJe keÀer lehem³ee keÀjles nQ~ efMeJe keÀe
ceefvoj Yeer nw~ lelJe keÀe ceefvoj yeve mekesÀiee keÌ³ee? yeḯe ceW lees DeC[s me¢M³e Deelcee³eW jnleer nQ FmeefueS MeeðeeW ceW yeḯeeC[ keÀne
nw~ ³en veece keÀesF& nw veneR~ Jees Iej nw, pewmes DeekeÀeMe lelJe ceW efkeÀleves meekeÀejer ceveg<³e jnles nQ Jewmes JeneB efHeÀj Deelcee³eW jnleer nQ~
legce ye®®es peeveles nes yeeyee mes nce [êcee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀer vee@uespe ues meejs je]pe keÀes peevekeÀj, meejs Peeæ[ keÀer vee@uespe
mecePekeÀj ceemìj yeerpeªhe yeve peeles nQ~ hejceefhelee hejceelcee ceW meejer vee@uespe nw, nce GvekesÀ ye®®es nQ~ Jen yew" mecePeeles nQ~ Fme
keÀuhe Je=#e keÀer GlheefÊe, heeuevee Deewj mebnej kewÀmes neslee nw, GlheefÊe keÀnves mes pewmes veF& ogefve³ee Glhevve keÀjles nQ~ mLeehevee De#ej
"erkeÀ nw~ yeḯee Üeje heefleleeW keÀes heeJeve keÀjles nQ~ heeflele-heeJeve De#ej peªj ®eeefnS~ mele³egie ceW meye meoddieefle ceW nQ, keÀefue³egie ceW
meye ogie&efle ceW nQ~ keÌ³eeW, kewÀmes ogie&efle ngF&? ³en keÀesF& keÀes helee veneR~ ieeles Yeer nQ meJe& keÀe meoddieefle oelee SkeÀ nw~ Deelcee mecePeleer
nw ö ³en SkeÀ Kesue nw~ yeehe keÀer ceefncee ieeles nQ ̀ `meoe efMeJe~'' megKe osves Jeeuee efMeJe, ieeles Yeer nQ og:Ke nlee& megKe keÀlee&~ Yeejle
ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee~ Deye lees veneR nw~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes YeieJeleer YeieJeeve keÀnles nQ, GvneW keÀer jepeOeeveer
efkeÀmeves mLeeheve keÀer? YeieJeeve efvejekeÀej nw, Gvemes Deelcee³eW Jemee& heeleer nQ~ Deelcee ner 84 pevce uesles-uesles efiejleer Deeleer nw~
efiejles-efiejles ogie&efle keÀes heeleer nw~ ³en yeele mecePeeveer nw, hejceelcee meJe&J³eeheer veneR nw~ Jen yeehe meoddieefle oelee nw, nce meye YeeF&-
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YeeF& nQ, ve efkeÀ yeehe~ Ssmes Leesæ[sner keÀne peelee nw - HeÀeoj ves yeóme& keÀe ªhe Oeje nw~ veneR, FmeefueS henues ³en yeleeDees efkeÀ
hejceefhelee hejceelcee mes legcneje keÌ³ee mecyevOe nw? ueewefkeÀkeÀ mecyevOe keÀes lees meye peeveles nQ~ DeelceeDeeW keÀe nw efvejekeÀej yeehe~
GvekeÀes nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj keÀnles nQ~ HeÀeoj ves peªj veF& j®evee keÀe ceeefuekeÀ yevee³ee nesiee~ DeYeer nce ceeefuekeÀ veneR nQ~ nce
megKeer Les~ og:Keer efkeÀmeves yevee³ee? ³en veneR peeveles~ DeeOeekeÀuhe mes jeJeCe keÀe jep³e ®euee nw lees Yeejle keÀer ³en neuele ngF& nw~
Yeejle hejceefhelee hejceelcee keÀer yeLe& huesme nw~ Yeejle ceW YeieJeeve Dee³ee nw~ peªj mJeie& mLeeheve efkeÀ³ee nesiee~ efMeJe pe³evleer Yeer
ceveeF& peeleer nw~ legce efueKe Yeer mekeÀles nes - nce HeÀueevee yeLe& [s cevee jns nQ~ lees ceveg<³e Jev[j Kee³eWies, ³en keÌ³ee keÀnles nQ?
yeOeeF& Yeer oes~ yeleeDees nce heeflele-heeJeve, meoddieefle oelee hejceefhelee hejceelcee efMeJe keÀer pe³evleer cevee jns nQ~ Gme efove yengle
Meeoceevee keÀjvee ®eeefnS~ meJe& kesÀ meoddieefle oelee keÀer pe³evleer keÀce yeele nw keÌ³ee? Sjeshuesve Üeje he®ex yeæ[s-yeæ[s MenjeW ceW efiejeves
®eeefnS~ lees DeKeyeejeW ceW Yeer heæ[siee~ yengle megvoj-megvoj keÀe[& yeveeves ®eeefnS~ ceesmì yeeruJes[ yeehe keÀer yengle ceefncee efueKeveer
®eeefnS~ Yeejle keÀes efHeÀj mes mJeie& yeveeves Dee³ee nw~ Jener yeehe jepe³eesie efmeKeuee jns nQ~ Jemee& Yeer Jener osles nQ~ efMeJe pe³evleer kesÀ
keÀe[& yengle De®ís megvoj íheeves ®eeefnS~ hueeefmìkeÀ hej Yeer íhe mekeÀles nQ~ hejvleg Depegve íesìer yegef× nQ, jepee jeveer lees keÀesìeW
ceW keÀesF& yevesiee~ yeekeÀer peªj Deueyesues pees neWies Jen Òepee yeveWies~ ceeuee 108 keÀer nw, yeekeÀer Òepee lees yengle nesieer~ Ssmes Yeer veneR
nce lees Deueyesues nQ, Ketye heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ yeeyee mecePeeles yengle nQ hejvleg Deceue ceW cegefMkeÀue ueeles nQ~ ³eneB Deheves keÀes
Deuueen kesÀ ye®®es mecePeles nQ, yeenj efvekeÀueves mes cee³ee Guuet yevee osleer nw, Fleveer keÀæ[er cee³ee nw~ jepeeF& uesves Jeeues Leesæ[s
efvekeÀueles nQ~ ®evêJebMeer keÀes Yeer nce veeheeme keÀnWies~ legce meyekeÀer heæ{eF& Deewj heo keÀes peeveles nes~ ogefve³ee ceW jece®evê kesÀ heo keÀes
keÀesF& peevelee nesiee? yeeyee De®íer lejn mecePeeles nQ~ kewÀmes nce efMeJe pe³evleer kesÀ efueS HeÀmì&keÌueeme efvecev$eCe yeveeJeW pees ceveg<³e
®eef¬eÀle nes peeSb~ efJe®eej meeiej cebLeve iee³ee ngDee nw~ efMeJeyeeyee keÀes Leesæ[sner efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee nw~ ³en ye®®eeW keÀe
keÀece nw~ yeeyee je³e osles nQ ö efkeÀmekeÀer yegef× ceW Dee³es Deewj keÀece ve keÀjs lees yeeyee GvekeÀes Deveeæ[er keÀnWies~ ye®®es peeveles nQ
hejceefhelee hejceelcee ncekeÀes yeḯee Üeje efJe<Ceghegjer keÀe ceeefuekeÀ yevee jns nQ~ MebkeÀj Üeje efJeveeMe nesvee nw~ ef$ecete|le Thej Keæ[e nw~
 legce meye heC[s nes pees ªneveer ³ee$ee efmeKeueeles nes~ legce Yeer efueKe mekeÀles nesömel³e cesJe pe³eles... yejesyej mel³e yeeyee ncekeÀes
efJepe³e heevee efmeKeueeles nQ DeLeJee efJepe³e Òeehle keÀjeles nQ~ keÀesF& Slejepe G"eJes lees GvekeÀes mecePeevee nw~ yeeyee keÀe K³eeue ®euee
efkeÀ efMeJe pe³evleer kewÀmes ceveeveer ®eeefnS~ ieerlee keÀe YeieJeeve efMeJe nw, ve efkeÀ Þeerke=À<Ce, FmekeÀe yengle Òe®eej keÀjvee nw~ Jen
j®eef³elee, Jen j®evee~ Jemee& efkeÀmemes efceuesiee? Þeerke=À<Ce nw henueer j®evee~ efoKee³ee nw meeiej ceW heerheue kesÀ heÊes hej Þeerke=À<Ce
Dee³ee~ ³en nw ieYe& cenue keÀer yeele~ mJeie& ceW ieYe& cenue ceW ceewpe jnleer nw~ ³eneB veke&À ceW ieYe& pesue ceW HeÀLekeÀles nQ~ mele³egie ceW ieYe&
cenue, keÀefue³egie ceW ieYe& pesue neslee nw~ Þeerke=À<Ce keÀe ef®e$e efkeÀlevee De®íe nw~ veke&À keÀes ueele ceej jns nQ~ Þeerke=À<Ce kesÀ 84 pevce
Yeer efueKes ngS nQ~ YeieJeevegJee®e, legce Deheves pevceeW keÀes veneR peeveles nes, ceQ legcekeÀes yeleueelee ntB~ lees efpemeves hetjs 84 pevce efueS nQ
GvekeÀes ner mecePeelee ntB~ efkeÀlevee menpe nw~ meeLe ceW cewveme& Yeer ®eeefnS~ ueesYe jKevee ®eeefnS ö yesno kesÀ yeehe mes Jemee& uesves keÀe
Deewj keÀesF& ®eer]pe keÀe ueesYe veneR FmeefueS Ssmeer keÀesF& ®eer]pe Deheves heeme veneR jKeveer ®eeefnS pees yegef× pee³es~ veneR lees heo YeÏä nes
pee³esiee~ osn meefnle pees kegÀí nw meyemes yegef× efvekeÀeueveer nw~ SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ keÀesF& ceveg<³e yengle HeÀveea®ej jKeves
Jeeuee nesiee lees cejves mece³e Jen ³eeo Deelee jnsiee~ efpeme Jemleg mes peemleer h³eej nesiee Jen efheíeæ[er ceW ³eeo peªj Dee³esieer~ yeehe
ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ keÀesF& Yeer ®eer]pe ueesYe kesÀ JeMe efíheekeÀj cele jKees~ ³e%e mes nj ®eer]pe efceue mekeÀleer nw~ efíheekesÀ kegÀí jKee
lees yegef× peªj ueìkesÀieer~ yeeyee keÀe HeÀjceeve nw ö efMeJeyeeyee keÀe YeC[eje nw ö ye®®eeW keÀes meye kegÀí efceuevee nw~ Ssmee Yeer
K³eeue veneR Deevee ®eeefnS efkeÀ HeÀueeves keÀes meeæ[er De®íer heæ[er nw, nce Yeer henveW~ Dejs legce yeehe mes jepeeF& keÀe Jemee& uesves DeeF& nes
efkeÀ meeæ[er keÀe Jemee& uesves DeeF& nes? pees De®íer mee|Jeme keÀjles nQ Gve hej meye kegÀyee&ve peeles nQ~ yeesuees, nce efmeJeeS efMeJe kesÀ
YeC[ejs mes efceues ngS Deewj kegÀí henve veneR mekeÀleer~ nce ³e%e mes ner ueWieer lees yeeyee keÀer ³eeo jnsieer~ efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs mes ³en
efceuee~ veneR lees ®eesjer Deeefo keÀer Deeole heæ[ peeleer nw~ Dejs ³eneB mew¬eÀerHeÀeF]pe (l³eeie) keÀjWies lees JeneB yengle HeÀmì&keÌueeme ®eer]peW
efceueWieer~ efMeJeyeeyee keÀneB-keÀneB ye®®eeW keÀer hejer#ee Yeer uesles nQ~ osKeW efkeÀlevee osn-DeefYeceeve nw~ legcneje Jee³eoe nw ö pees
efKeuee³eWies, pees henvee³eWies... Deeefo~ efoue ceW mecePevee ®eeefnS - ³en efMeJeyeeyee osles nQ~ Fleveer HeÀmì&keÌueeme DeJemLee nesveer
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®eeefnS~ yeeyee mes hetje Jemee& uesvee nw lees Þeercele hej hetje-hetje hegª<eeLe& keÀjes~ yeeyee keÀer je³e hej ®euees~ yeeyee ceccee keÀnles nes lees
hetje-hetje HeÀeuees keÀjes~ meyekeÀes jemlee yeleeDees~ yeeyee mes Jemee& efceuee Lee, Deye efHeÀj efceue jne nw~ ³eeo keÀer ³ee$ee keÀjles jnes~
yeeyee mecePeeles nQ ö legce efpelevee ªmelece yeveWies Glevee cee³ee ]peesj mes Dee³esieer~ legce cetBPeles keÌ³eeW nes? keÀesF&-keÀesF& ye®®es keÀes yeeyee
efueKeles nQ legce lees yengle De®íer mee|Jeme keÀjves Jeeues nes~ cee³ee kesÀ letHeÀeve Dee³eWies ö keÌ³ee meejer Dee³eg yeḯe®e³e& ceW jnWies? yegæ{ehes ceW
Yeer DeekeÀj ®ekeÀjer ueiesieer~ Meeoer keÀjW, ³en keÀjW~ cee³ee yetæ{s keÀes Yeer peJeeve yevee osieer~ Ssmee HeÀLekeÀe³esieer~ legce [jles keÌ³eeW nes?
Yeue efkeÀlevee Yeer letHeÀeve Dee³es, yeeyee keÀes ³eeo keÀjves mes ye®e pee³eWies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ueesYe kesÀ JeMe keÀesF& Yeer ®eer]pe efíheekeÀj Deheves heeme veneR jKeveer nw~ yeehe kesÀ HeÀjceeve hej ®eueles jnvee nw~
2) yeeyee pees efKeuee³es, pees henvee³es, SkeÀ efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs mes ner uesvee nw~ osn-DeefYeceeve ceW veneR Deevee

nw~ ceccee yeeyee keÀes hetje HeÀeuees keÀjvee nw~
Jejoeve:- meJe& KepeeveeW keÀes yeebìles Deewj yeæ{eles meoe Yejhetj jnves Jeeues yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ YeJe

yeehe ves meYeer ye®®eeW keÀes SkeÀ pewmee Kepeevee oskeÀj yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ yevee efo³ee nw~ Kepeevee meyekeÀes SkeÀ
pewmee efceuee nw uesefkeÀve ³eefo keÀesF& Yejhetj veneR nw lees GmekeÀe keÀejCe nw efkeÀ Kepeeves keÀes mecYeeuevee Jee yeæ{evee
veneR Deelee nw~ yeæ{eves keÀe lejerkeÀe nw yeebìvee Deewj mecYeeueves keÀe lejerkeÀe nw Kepeeves keÀes yeej-yeej ®eskeÀ keÀjvee~
DeìsvMeve Deewj ®eseEkeÀieö³en oesveeW henjs Jeeues "erkeÀ neW lees Kepeevee meoe mesHeÀ jnlee nw~

mueesieve:- nj keÀce& DeefOekeÀejerheve kesÀ efve½e³e Deewj veMes mes keÀjes lees cesnvele veneR keÀjveer heæ[sieer~
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``ceer"s ye®®es - meoe Fmeer veMes ceW jnes efkeÀ nce efMeJe JebMeer yéïee cegKe JebMeeJeueer ye´eïeCe nQ, nceeje
F&éejer³e kegÀue meyemes Tb®ee nw''

ÒeÍe>>:- Thej Iej ceW peeves keÀer efueHeÌì keÀye efceueleer nw? Gme efueHeÌì ceW keÀewve yew" mekeÀles nQ?
GÊej:- DeYeer mebiece³egie hej ner Iej peeves keÀer efueHeÌì efceueleer nw~ peye lekeÀ keÀesF& yeehe keÀe ve yeves, yeéïeCe ve yeves

leye lekeÀ efueHeÌì ceW yew" veneR mekeÀles~ efueHeÌì ceW yew"ves kesÀ efueS heefJe$e yevees, otmeje mJeoMe&ve ®e¬eÀ IegceeDees
ö ³ener pewmes hebKe nQ, FvneR hebKeeW kesÀ DeeOeej mes Iej pee mekeÀles nes~

ieerle:- Oeerjpe Oej cevegDee....
Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s mebiece³egieer ye´eïeCe efpevekeÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer keÀne peelee nw Jen DeYeer ieghle Jes<e ceW heæ{ jns nQ~
legcekeÀes keÀesF& mecePe ve mekesÀ efkeÀ ³en mebiece³egieer ye´ïee cegKe JebMeeJeueer nQ~ legce ye®®es peeveles nes nce efMeJe JebMeer yeḯee cegKe
JebMeeJeueer nQ~ lees kegÀue keÀe Yeer veMee ®eæ{lee nw keÌ³eeWefkeÀ legce ner F&éejer³e kegÀue kesÀ nes~ F&éej ves ner yew" legcekeÀes Dehevee yevee³ee nw,
Deheves meeLe ues peeves kesÀ efueS~ ye®®es peeveles nQ lees yeehe Yeer peeveles nQ efkeÀ Deelcee heeflele yeve ieF& nw, Deye heeJeve yevevee nw~ Deye
ye®®eeW keÀes efve½e³e nes ie³ee nw efkeÀ nce efMeJe JebMeer yeḯee cegKeJebMeeJeueer nQ~ legcneje veece Yeer nw yeḯeekegÀceej kegÀceejer~ meejer ogefve³ee
efMeJe JebMeer nw~ ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe Yeer yeveW leye peye henues efMeJeyeeyee keÀes hen®eeveW~ Fme mece³e legce meekeÀej ceW yeeyee kesÀ yeves nes~
³etb lees peye efvejekeÀejer ogefve³ee ceW nes lees meJeexÊece efMeJe JebMeer nes~ hejvleg peye yeeyee meekeÀej ceW Deeles nQ lees legce yeḯee cegKe JebMeeJeueer
yeveles nes~ SkeÀ meskesÀC[ ceW yeeyee keÌ³ee mes keÌ³ee yeveeles nQ~ yeeyee keÀne Deewj ye®®es yeve ie³es~ pewmes Deelcee cegKe mes yeesueleer nw hejvleg
osKeves ceW veneR Deeleer~ Jewmes ceQ Yeer Fme mece³e meekeÀej ceW Dee³ee ntB, yeesue jne ntB~ pewmes legcekeÀes peye lekeÀ Mejerj ve efceues leye lekeÀ
heeì& kewÀmes yepee mekeÀes~ legce lees yeeue, ³egJee Deewj Je=× DeJemLee ceW Deeles nes~ ceQ Fve DeJemLeeDeeW ceW veneR Deelee ntB, leye lees keÀne
peelee nw cesje pevce efoJ³e Deewj DeueewefkeÀkeÀ nw~ legce lees ieYe& ceW ÒeJesMe keÀjles nes~ ceQ Kego keÀnlee ntB efkeÀ ceQ ye´ïee leve ceW, FvekesÀ
yengle pevceeW kesÀ Devle kesÀ mece³e JeeveÒemLe DeJemLee ceW ÒeJesMe keÀjlee ntB Deewj legcekeÀes yew" heæ{elee ntB~ legcekeÀes keÀesF& ceveg<³e veneR
heæ{eles keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer Yeer ceveg<³e ceW %eeve veneR nw~ keÀnles nQ heeflele-heeJeve DeeDees lees heeflele-heeJeve keÀewve? Þeerke=À<Ce lees mele³egie keÀe
henuee efÒevme nw~ Jen heeflele-heeJeve nes ve mekesÀ~ peye ceveg<³e cejles nQ lees keÀnles nQ jece-jece keÀnes, peye efkeÀmekeÀes HeÀebmeer hej ®eæ{eles
nQ lees Yeer heeojer ueesie keÀnles nQ iee@[ HeÀeoj keÀes ³eeo keÀjes keÌ³eeWefkeÀ iee@[ HeÀeoj ner megKeoelee nw~ yeehe ner meye je]pe DeekeÀj
mecePeeles nQ efkeÀ Deye mebiece³egie nw Deewj nceejs megKe kesÀ efove Dee jns nQ~ 84 pevce hetjs ngS~ DeYeer mebiece keÀe megneJevee mece³e nw~
³ener SkeÀ ³egie nw Thej ®eæ{ves keÀe~ pewmesefkeÀ Thej peeves keÀer efueHeÌì efceueleer nw~ hejvleg peye lekeÀ heefJe$e ve yeveW, mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer
ve yeveW leye lekeÀ efueHeÌì hej yew" ve mekeWÀ~ Fme mece³e pewmes hebKe efceue jns nQ keÌ³eeWefkeÀ cee³ee ves hebKe keÀeì efo³es nQ~ peye yeeyee kesÀ yeveles
nQ, ye´eïeCe yeveles nQ leye ner hebKe efceueles nQ~ Deye mebiece hej ye´eïeCe nQ efHeÀj osJelee yeveles nQ~ lees legce DeYeer mebiece³egieer nes Deewj
mele³egieer jepeOeeveer ceW peeves keÀe heg©<eeLe& keÀj jns nes~ yeekeÀer megKe kesÀ efove meyekesÀ efueS Dee jns nQ~ legcekeÀes Oeerjpe efceue jne nw~
yeekeÀer ogefve³ee lees Ieesj DeefvOe³eejs ceW nw~
 legcekeÀes yeehe keÀnles nQ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe~ ³en keÀesF& ve³ee megves lees keÀns ³en kewÀmes mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeve
mekeÀles nQ? mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer lees efJe<Ceg nw lees efkeÀlevee ]HeÀke&À nes ie³ee~ legcnejer yegef× ceW lees meeje ®e¬eÀ nw~ Fme mece³e legce nes
F&éejer³e mevleeve efHeÀj yeveles nes owJeer mevleeve efHeÀj JewM³e, Metê mevleeve yeveles nes~ Fme mece³e meyemes Tb®ee nw F&éejer³e kegÀue~ JeemleJe
ceW ceefncee meejer efMeJe keÀer nw~ efHeÀj efMeJe MeefkeÌle³eeW keÀer efHeÀj osJeleeDeeW keÀer keÌ³eeWefkeÀ legce Fme mece³e mesJee keÀjles nes~ pees mesJee
keÀjles nQ GvekeÀes ner heo efceuelee nw~ legce nes ªneveer meesMeue Jeke&Àj, efpemceeveer meesMeue Jeke&Àj yengle nQ~ legcekeÀes Deye ªneveer
veMee nw efkeÀ nce DeMejerjer Dee³es Les, DeekeÀj Dehevee mJejep³e efue³ee Lee~ legcekeÀes Deye yeehe Üeje vee@uespe efceueer nw~ mce=efle DeeF& nw
- FmekeÀes keÀne peelee nw mce=efleue&yOee~ Deye yeehe ner DeekeÀj mce=efle efoueeles nQ efkeÀ legce ner osJelee, #eef$e³e yeves nes~ Deye 84 pevceeW
kesÀ yeeo DeekeÀj efceues nes~ ³en nw mebiece³egieer kegÀcYe cesuee, Deelcee Deewj hejceelcee keÀe~ hejceelcee DeekeÀj heæ{e jns nQ DeLee&led meJe&
Meeðe ceF& efMejesceCeer ieerlee %eeve os jns nQ~ GvneWves ieerlee ceW Þeerke=À<Ce keÀe veece [eue efo³ee nw~ Deiej Þeerke=À<Ce nes lees meye GvekeÀes
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®eìkeÀ pee³eW keÌ³eeWefkeÀ GveceW yengle keÀefMeMe nw~ mele³egie keÀe HeÀmì& efÒevme nw~ Þeerke=À<Ce keÀer Deelcee Deye megve jner nw Deewj pees Yeer
ke=À<Cehegjer keÀer Deelcee³eW nQ Jen Yeer megve jner nQ~ Deye legcekeÀes mce=efle DeeF& nw efkeÀ nce ner ke=À<Cehegjer DeLeJee ue#ceer-veeje³eCehegjer kesÀ
nQ~ yeehe vee@uespeHegÀue nw, yeehe ceW pees vee@uespe nw Jen ncekeÀes os jns nQ~ keÀewve meer vee@uespe? hejceelcee keÀes yeerpeªhe keÀne peelee nw,
lees meejs Peeæ[ keÀer vee@uespe os osles nQ~ %eeve meeiej nw leye ner heeflele-heeJeve nw~ peye efueKeles nes lees mecePe mes efueKees~ henues heeflele-
heeJeve keÀnW ³ee %eeve meeiej keÀnW? peªj %eeve nw leye lees heefleleeW keÀes heeJeve yevee³eWies~ lees henues %eeve meeiej efHeÀj heeflele-heeJeve
efueKevee ®eeefnS~ ³en %eeve meeiej yeehe ner megveeles nQ lees ceveg<³e 84 pevce kewÀmes uesles nQ~ SkeÀ keÀe Leesæ[sner yelee³eWies~ ³en jepe³eesie
keÀer hee"Meeuee nw~ hee"Meeuee ceW lees yengle neWies~ SkeÀ keÀes Leesæ[sner heæ{e³eWies~ nce keÀnles nQ yeehe nw, ìer®ej nw lees yengleeW keÀes heæ{eles
nQ~ osKeles nes yesno kesÀ ye®®eeW keÀes heæ{eles nQ Deewj Je=ef× nesleer peeleer nw~ Peeæ[ Oeerjs-Oeerjs yeæ{lee nw~ peye Leesæ[e efvekeÀuelee nw lees
ef®eefæ[³ee³eW Kee peeleer nQ~ legce osKeles nes Fme Pee[ keÀes cee³ee keÀe letHeÀeve Ssmee Deelee nw pees De®ís-De®ís efyeKej peeles nQ~ yeeyee
Megª ceW ye®®eeW keÀer Ssmeer ®eueve osKeles Les lees keÀnles Les legcnejer ®eueve Ssmeer nw pees legce "nj veneR mekeWÀies, FmeefueS Þeercele hej
®euees~ Jen keÀnles Les kegÀí Yeer nes pee³es nce Yeeie veneR mekeÀles~ efHeÀj Yeer Jen Yeeie ie³es~ leye iee³ee ngDee nw Dee½e³e&Jele megvevleer,
keÀLevleer, Yeeievleer~ lees legce ÒewefkeÌìkeÀue ceW osKe jns nes~ Ssmes neslee pee jne nw keÌ³eeWefkeÀ cee³ee meeceves Keæ[er nw, ceuue³eg× nesleer nw~
oesveeW lejHeÀ mes henueJeeve nesles nQ~ efHeÀj keÀYeer efkeÀmeer keÀer nej, keÀYeer efkeÀmeer keÀer peerle~ legcnejer Deye cee³ee mes ³eg× nw~ cee³ee mes
peerle henve legce jepeeF& mLeeheve keÀj jns nes~
yeehe keÀnles nQ ³en efJeveeMe keÀer efveMeeveer nw ö yeecyme~ MeeðeeW ceW efueKee ngDee nw efkeÀ hesì mes cetmeue efvekeÀeue Deheves kegÀue keÀe
efJeveeMe efkeÀ³ee~ legce peeveles nes efkeÀ yeeyee Dee³ee nw heeJeve ogefve³ee yeveeves~ lees hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe peªj ®eeefnS~ veneR lees
nce jepeeF& keÀneB keÀjWies~ Fme heæ{eF& keÀer ÒeeueyOe nw YeefJe<³e veF& ogefve³ee kesÀ efueS~ Deewj pees Yeer heg©<eeLe& keÀjles nQ Jen Fme ogefve³ee
kesÀ efueS nw~ mebv³eemeer pees heg©<eeLe& keÀjles nQ Jen Yeer Fme ogefve³ee kesÀ efueS nw~ legce keÀnles nes nce ³eneB DeekeÀj jepeeF& keÀjWies~
hejvleg ieghle ªhe nesves kesÀ keÀejCe Ieæ[er-Ieæ[er ye®®es Yetue peeles nQ~ veneR lees yeæ[s Deeoceer keÀneB peeles nQ lees efkeÀleveer mJeeiele keÀjles nQ~
ueC[ve mes jeveer DeeF& lees efkeÀleves OetceOeece mes mJeeiele keÀer~ hejvleg yeehe efkeÀleveer yeæ[er DeLee@efjìer nw, uesefkeÀve ye®®eeW efyeiej keÀesF&
peeveles veneR~ nce Mees Yeer veneR keÀj mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ veF& yeele nw~ ceveg<³e cetBPeles Yeer nQ efkeÀ ³eneB ye´ïee keÀneB mes Dee³ee? keÌ³eeWefkeÀ
DeepekeÀue lees ìeFefìue yengle jKe osles nQ~ yeeyee keÀnles DevOesj veiejer nw... kegÀí Yeer veneR peeveles nQ~ Deiej mecePees meeOet mevle,
iegªDeeW keÀes ceeuetce heæ[ peeS efkeÀ yeehe Dee³ee nw, efpemekeÀes nce meJe&J³eeheer keÀnles Les, Jen Deye cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle DeekeÀj os jns
nQ~ De®íe peeve pee³eW lees DeekeÀj uesves ueie pee³eW, Ssmee heebJe hekeÀæ[ ueW, pees ceQ ígæ[e Yeer ve meketbÀ~ Ssmee nes lees meye keÀnW efkeÀ FvekesÀ
heeme peeot nw Deewj iegª keÀe ceeLee Kejeye nes ie³ee nw~ hejvleg DeYeer Ssmee nesvee veneR nw, ³en efheíeæ[er ceW nesvee nw~ keÀnles nQ vee
keÀv³eeDeeW ves Yeer<ceefheleecen keÀes yeeCe ceejs~ ³en Yeer efoKeeles nQöyeeCe ceejves mes iebiee efvekeÀue DeeF&~ lees efme× nw efheíeæ[er ceW %eeve
Dece=le meyekeÀes efheuee³ee nw~ ceveg<³e lees kegÀí Yeer peeveles veneR~ keÀn osles nQ hejceelcee lees meJe&J³eeheer nw~ yeg× keÀes Yeer meJe&J³eeheer keÀn
osles nQ~ FmekeÀes keÀne peelee nw helLej yegef×~ nce Yeer henues helLej yegef× Les~ lees yeehe DeekeÀj mecePeeles nQ efkeÀ iee@[ HeÀeoj keÀes keÀYeer
Yeer meekeÀejer Jee DeekeÀejer veneR keÀnWies, Jen lees efvejekeÀej nw~ GvnW megÒeerce meesue keÀne peelee nw~ DeeOeekeÀuhe legceves YeefkeÌle keÀer~
keÀnles nQ vee - YeefkeÌle keÀjles-keÀjles YeieJeeve efceuesiee lees peªj nw efkeÀ YeefkeÌle keÀjles-keÀjles ogie&efle keÀes hee³ee nw efHeÀj yeehe Deelee
nw meoddieefle keÀjves~ keÀnles Yeer nQ vee - meJe& keÀe meoddieefle oelee~ lees ceveg<³e Leesæ[sner mecePeles nQ efkeÀ hejceelcee keÀye Deewj efkeÀme ªhe
ceW Dee³ee, keÀn osles nQ Üehej ³egie ceW Þeerke=À<Ce ªhe ceW Dee³esiee, FmekeÀes keÀne peelee nw Ieesj DeefvOe³eeje~ keÀnles nQ vee -
kegÀcYekeÀjCe keÀes veeRo mes peiee³ee lees peeies veneR~ lees yeehe ves Deye [e³ejskeÌMeve efvekeÀeuee nw efkeÀ heefJe$e yevees Deewj YeieJeeve mes
[e³ejskeÌì ieerlee megvees~ 7 jes]pe keÌJeejveìeFve ceW efye"eDees~ os oeve lees ítìs ûenCe~ DeYeer meyekeÀes 5 efJekeÀejeW keÀe ûenCe ueiee ngDee
nw FmeefueS heeflele yeve ie³es nQ~ jeJeCejep³e nw vee~ Deye yeehe keÀnles nQ ye®®es legce cesje yevees, otmeje ve keÀesF&~ Þeer-Þeer 108 keÀer
Þeercele hej ®eueves mes legce 108 efJepe³eer ceeuee keÀe oevee yeve pee³eWies~ ceQ ceeuee keÀe oevee veneR yevelee ntB~ ceQ lees v³eeje ntB efpemekeÀer
efveMeeveer HetÀue nw~ ³egieue oevee yeḯee-mejmJeleer yeveles nQ~ ÒeJe=efÊe ceeie& nw vee~ efveJe=efÊe ceeie& Jeeues ceeuee kesÀ oeves ceW Dee veneR mekeÀles~
neB, heefJe$elee keÀes OeejCe keÀjles nQ lees efHeÀj Yeer De®ís nQ~ hejvleg ³en iegª meoddieefle os ve mekeWÀ~ meoddieefle oelee SkeÀ ner meleiegª nw~
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meleiegª DekeÀeue keÀnles nQ, meoddiegª lees SkeÀ hejceelcee keÀes keÀne peelee nw~ meekeÀej iegª ueesie DekeÀeuecetle& Leesæ[sner yeve mekeÀles
nQ~ ueewefkeÀkeÀ yeehe, ìer®ej, iegª keÀes lees keÀeue Kee peelee nw~ cegPekeÀes lees keÀeue Kee ve mekesÀ~ yeehe efkeÀleveer De®íer-De®íer yeeleW
mecePeeles nQ, pees Fleveer menpe yeeleW veneR mecePe mekeÀles lees yeeyee GvekeÀes keÀnles De®íe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ®e¬eÀ keÀes Yeer ³eeo
keÀjvee heæ[s~ yeehe kesÀ meeLe Jemex keÀes Yeer ³eeo keÀjvee heæ[s~ yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees efJekeÀce& Yemce nes~ yeehe lees meccegKe Dee³ee ngDee
nw~ yeehe keÀes DeMejerjer keÀne peelee nw~ ye´ïee efJe<Ceg MebkeÀj meyekeÀes Dehevee-Dehevee Mejerj nw~ cegPes lees Dehevee Mejerj nw veneR~
legcnejs lees ceeces, keÀekesÀ meye nQ~ cesje ceecee, ®ee®ee lees keÀesF& nw veneR~ Deelee Yeer ntB~ hejvleg legce kewÀmes Deeles nes, ceQ kewÀmes Deelee ntB~
yegueeles nQ iee@[ HeÀeoj~ hejvleg keÀneB mes Deelee ntB? hejceOeece mes~ peneB mes legce Deeles nes, efpemekeÀes ye´ïeeC[ keÀne peelee nw~ Fme
mece³e legce yéïee cegKe JebMeeJeueer ªê ³e%e kesÀ j#ekeÀ nes~ jepe³eesie keÀer efMe#ee osves Jeeues, jepe³eesie efmeKeueeves Jeeues legce ìer®ej nes
ie³es vee~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ceeuee keÀe oevee yeveves kesÀ efueS ³en OeejCee hekeÌkeÀer keÀjveer nw efkeÀ cesje lees SkeÀ efMeJeyeeyee, otmeje ve keÀesF&~

mce=efleue&yOee yevevee nw~
2) Þeer Þeer 108 efMeJeyeeyee keÀer Þeercele hej hetje-hetje ®euevee nw~ cesje-cesje íesæ[ ûenCe mes cegkeÌle nesvee nw~
Jejoeve:- ye´eïeCe peerJeve ceW meoe megKe keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues cee³eepeerle, ¬eÀesOecegkeÌle YeJe

yeéïeCe peerJeve ceW ³eefo megKe keÀe DevegYeJe keÀjvee nw lees ¬eÀesOepeerle yevevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ Yeue keÀesF&
ieeueer Yeer os, Fvemeuì keÀjs uesefkeÀve DeehekeÀes ¬eÀesOe ve Dee³es~ jesye efoKeevee Yeer ¬eÀesOe keÀe ner DebMe nw~ Ssmes
veneR ¬eÀesOe lees keÀjvee ner heæ[lee nw, veneR lees keÀece ner veneR ®euesiee~ DeepekeÀue kesÀ mece³e ÒeceeCe ¬eÀesOe mes
keÀece efyeieæ[lee nw Deewj DeeeflcekeÀ h³eej mes, Meeefvle mes efyeieæ[e ngDee keÀe³e& Yeer "erkeÀ nes peelee nw FmeefueS
Fme ¬eÀesOe keÀes yengle yeæ[e efJekeÀej mecePekeÀj cee³eepeerle, ¬eÀesOe cegkeÌle yevees~

mueesieve:- Deheveer Je=efÊe keÀes Ssmee heeJejHegÀue yeveeDees pees DeveskeÀ Deelcee³eW DeehekeÀer Je=efÊe mes ³eesi³e Deewj ³eesieer yeve pee³eW~
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``ceer"s ye®®es - legcnW Fme heeflele ogefve³ee mes Dehevee yegef×³eesie efvekeÀeue yesno keÀe mebv³eemeer yevevee nw,
mebv³eemeer ceevee hetjs heefJe$e Deewj hekeÌkesÀ ³eesieer''

ÒeÍe>>:- keÀewve meer DeJemLee Deeles ner cee³ee kesÀ letHeÀeve meceehle nes peeles nQ?
GÊej:- peye cesje heefle, cesje ye®®ee.... Fme cesjs-cesjs mes yegef×³eesie ìtì pee³esiee~ cesje lees SkeÀ efMeJeyeeyee otmeje ve keÀesF&

- ³en yegef× ceW hekeÌkeÀe nesiee~ SkeÀ yeehe mes ner hetje yegef×³eesie ueiee nesiee leye cee³ee kesÀ letHeÀeve meceehle nes
pee³eWies~

ieerle:- keÀewve Dee³ee cesjs ceve kesÀ Üejs....
Deesced Meeefvle~ YeieJeevegJee®e - ³en lees ye®®es mecePe ie³es nQ efkeÀ DeelceeDeeW keÀe yeehe, Gmes keÀne peelee nw hejceefhelee hejce Deelcee~
yeehe Kego mecePeeles nQ - cesje keÀesF& DeekeÀej ceW yeæ[e ªhe veneR nw~ pewmes Deelcee kesÀ efueS keÀnles nQ mìej nw, YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ceW
jnleer nw~ Jewmes ceQ Yeer hejce Deelcee ntB, GmekeÀer ceefncee yeæ[er nw~ %eeve meeiej nw~ yeekeÀer Flevee yeæ[e ef®e$e pewmes veneR nw~ Flevee yeæ[e
neslee lees Fme Mejerj ceW Iegme veneR mekeÀlee~ ³en lees efMeJeeEueie keÀer hetpee keÀjles nQ lees yeæ[e yeveeles nQ~ Debiet"s me¢M³e keÀnles nQ~
Deelcee ceevee Deelcee efmeHe&À GvekeÀes hejce keÀnles nQ, pees hejceOeece ceW jnles nQ~ legce peeveles nes Fme mece³e nw [sefJeue Jeu[&, Deemegjer
mecÒeoe³e~ mele³egie ceW Fme Yeejle hej osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee, Deye lees Deemegjer jep³e nw~ osKees, keÌ³ee-keÌ³ee Kee peeles nQ! ceeme
ceefoje ³en je#emeer Deenej nw, Fme yeele keÀes Yeer veneR mecePeles nQ~ mketÀue ceW Yeer keÀesF& kesÀ De®ís K³eeueele, keÀesF& kesÀ jpeesiegCeer,
keÀesF& kesÀ leceesiegCeer nesles nQ~ pees otmejeW keÀes mecePee veneR mekeÀles GvekeÀes yeg×t keÀnWies~ ye´ïeekegÀceej kegÀceeefj³eeW ceW Yeer vecyejJeej
cenejLeer, Ieesæ[smeJeej, h³eeos yengle nQ pees De®íer jerefle mecePee veneR mekeÀles nQ~ %eeve hetje ve nesves keÀejCe ef[memee|Jeme keÀjles nQ~
efpelevee efpemeceW %eeve nw, Glevee mecePee³eWies~ vecyejJeej lees nQ~ keÀneB YetueW Yeer keÀjles nQ~ ye®®eeW keÀes veMee nesvee ®eeefnS efkeÀ nce lees
osJelee yeve jns nQ~ yeehe Kego keÀnles nQ ceQ heefleleeW keÀer ogefve³ee ceW Deelee ntB~ mele³egie ceW ³ener veeje³eCe Lee - Deye efHeÀj FvekesÀ leve ceW
Dee³ee ntB, FvekeÀes ner vej mes veeje³eCe yeveelee ntB~ vecyejJeve hetp³e Yeer ³en Lee, Deye vecyejJeve hegpeejer Yeer ³en yevee nw~ efHeÀj FvekeÀe
ner DeeuejeGv[ heeì& nw~ ³en cesje cegkeÀjj leve nw~ ³en ®esvpe veneR nes mekeÀlee~ Ssmes veneR keÀye otmejs keÀes ®eebme otB~ ³en [êcee yevee
yevee³ee nw~ FmeceW ®esvpe veneR nes mekeÀleer~ yeeyee keÀnles nQ ceQ Deelee ntB heefleleeW keÀer ogefve³ee ceW, hejvleg keÀesF& keÀes heeflele keÀnes lees efyeieæ[
heæ[Wies~ hejvleg peye YeieJeevegJee®e nw efkeÀ meye Deemegjer mecÒeoe³e nQ lees ceevevee heæ[siee~ YeieJeeve ceevee YeieJeeve efvejekeÀej, ve yeḯee, ve
efJe<Ceg, ve MebkeÀj, ve ke=À<Ce... keÀnles nQ ceQ hejceelcee Yeer legcnejs pewmee ntB~ YeieJeevegJee®e ceQ legcekeÀes jepe³eesie efmeKeeves Dee³ee ntB~
³eesie keÀer efkeÀleveer ceefncee nw~ yengle ³eesie DeeÞece Kegues nQ~ GmeceW n"³eesie Deeefo efmeKeueeles nQ~ hejvleg legce ³eesieyeue mes meejs efJeée
keÀes mJeie& yeveeles nes~ efJeée keÀes heefjJele&ve keÀjles nes~ meejer ogefve³ee lees ³eesie ceW veneR jnleer, ³eesie keÀer efkeÀleveer ceefncee nw, efpememes
Keeme Yeejle mJeie& yevelee nw~ hejvleg keÀesF& keÀes helee veneR lees FmekeÀes mJeie& efkeÀmeves yevee³ee nw? peªj Ssmee keÀesF& mJeie& yeveeves Jeeuee
nesiee~ yeehe keÀnles nQ ceQ ner DeekeÀj osJelee yeveves keÀe keÀce& efmeKeueelee ntB~ ³en lees yeæ[e menpe nw~ Jen yengle ³e%e keÀjles nQ~ ³eneB
legce keÀesF& ³e%e nJeve keÀjles nes keÌ³ee? Oethe Yeer KegMeyet kesÀ efueS peueeles~ yeekeÀer ³eneB keÀce&keÀeC[ keÀer keÀesF& yeele veneR~ lees yeehe
Dehevee heefj®e³e osles nQ efkeÀ ceQ Deelcee ntB pewmes legce nes~ hejvleg ceQ hegvepe&vce veneR ueslee ntB, pevce ueslee ntB hejvleg cejCe ceW veneR Deelee,
cesjer pe³evleer ceveeles nQ~ ceQ Fme leve ceW heæ{eves kesÀ efueS Deelee peelee jnlee ntB lees FmekeÀes ce=l³eg veneR keÀnWies~ ceQ Deelee ntB osJelee
yeveeves~ Deye pees DeekeÀj heæ{Wies..., heæ{Wies Yeer Jener efpevneWves keÀuhe henues heæ{e nesiee~ yenglekeÀeue mes efyeígæ[s ngS Jener efmekeÀerueOes
ye®®es nQ, otmejs Leesæ[sner 84 pevceeW ceW Deeles nQ, nce ner meeje 84 keÀe ®e¬eÀ ueieeles nQ~ ceveg<³e lees yengle pevce uesves mes lebie nesles nQ,
legcekeÀes keÀnWies nce 84 kesÀ ®e¬eÀ ceW veneR Deeves ®eenles nQ~ hejvleg nce efkeÀleves henueJeeve nQ pees Deewj ner KegMe nesles nQ~ nce Fme 84
kesÀ ®e¬eÀ keÀes ³eeo keÀjles-keÀjles ®e¬eÀJeleea jepee yeve peeles nQ~ GvneW kesÀ PeC[s ceW Yeer ®e¬eÀ nw, efHeÀj GvneWves ®eKee& yevee efo³ee nw~
GvekesÀ meeceves legcneje keÀesì DeeHeÀ Deece&me "erkeÀ nw~ Thej ceW efMeJeyeeyee, veer®es ef$ecete|le Deewj ®e¬eÀ efyeukegÀue "erkeÀ ueiee nw~ ³en
legcneje efMeJe keÀe PeC[e efyeukegÀue "erkeÀ nw~
legcekeÀes mecePee³ee nw mebv³eeme oes ÒekeÀej keÀe nw~ SkeÀ nw efveJe=efÊe ceeie& keÀe mebv³eeme pees pebieue ceW peeles nQ, Jen nw neHeÀ mebv³eeme~
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legcneje nw HegÀue mebv³eeme~ efkeÀmekeÀe? meejer Deemegjer ogefve³ee keÀe mebv³eeme keÀjles nes cesje heefle, cesje ye®®ee, cesje iegª... Gve meye
cesjs-cesjs mes yegef×³eesie leesæ[les nes~ cesje lees SkeÀ efMeJeyeeyee otmeje ve keÀesF&~ peye lekeÀ ³en DeJemLee veneR Dee³esieer leye lekeÀ letHeÀeve
Deeles jnWies~ PeeskesÀ Keeles jnWies~ yeehe meejer Deemegjer ogefve³ee keÀe mebv³eeme keÀjeles nQ keÌ³eeWefkeÀ ³en meye Yemce nesvee nw~ Jen Ssmes veneR
keÀnles meye Yemce nesvee nw~ legce jnles mecyeefvOe³eeW kesÀ yeer®e ceW nes hejvleg GvekeÀes osKeles yegef× JeneB ueieer ngF& nw~ cesje kegÀí nw veneR~
lees keÀece ¬eÀesOe efkeÀmemes nesiee! ³en ³egefkeÌle yengle De®íer nw, hejvleg peye yegef× ceW yew"s~ FmekeÀes jepe³eesie keÀne peelee nw~ legce ³eesie
ueieeles nes, jepeeF& uesles nes~ Jen nw n"³eesie~ ³en ieg¿e hJeeFbìdme nQ~ ³eesieer lees ogefve³ee ceW yengle nQ~ hejvleg yeeyee keÀnles nQ SkeÀ keÀe
Yeer cesjs mes ³eesie veneR nw~ cesjs yeoues cesjs efveJeeme mLeeve yeḯe lelJe mes ³eesie nw~ pewmes YeejleJeemeer Deheves efveJeeme mLeeve, efnvogmleeve keÀes
Dehevee Oece& mecePe yew"s nQ~ Jewmes Jen Yeer Deheves keÀes ye´ïe keÀe ye®®ee mecePeles nQ~ ye®®es Yeer veneR keÀnles~ ye®®ee keÀnW lees efHeÀj Jemee&
®eeefnS~ Jen lees keÀnles efkeÀ lelJe ceW ueerve neWies~ yeeyee keÀes lees DevegYeJe nw~ yengle mebv³eeefme³eeW, iegªDeeW mes DevegYeJe efkeÀ³ee~ Depeg&ve
keÀes Yeer efoKeeles nQ yengle iegª Les~ legce meye Depeg&ve nes~ Fme mece³e meejer ogefve³ee hej jeJeCe keÀe jep³e nw, meejer ogefve³ee uebkeÀe nw~
SkeÀ meerueeve keÀe yesì (efÜhe) uebkeÀe veneR~ Jen no keÀer uebkeÀe nw~ hejvleg yesno keÀer uebkeÀe lees meejer ogefve³ee nw~ Deye meejer ogefve³ee
hej jeJeCe keÀe jep³e nw~ jece kesÀ jep³e ceW Fleves ceveg<³e veneR Les~ peye jecejep³e nw lees jeJeCejep³e veneR~ keÀneB ®euee peelee nw?
veer®es heeleeue ceW ®euee peelee nw~ efHeÀj jeJeCe jep³e Deelee nw lees jecejep³e veer®es ®euee peelee nw~ ³en [êcee nw vee~ peye ®e¬eÀ efHeÀjlee
nw leye mele³egie Thej Dee peelee nw~ Üehej, keÀefue³egie veer®es ®euee pee³esiee lees mele³egie $eslee veer®es mes Thej Dee pee³esiee~ nw ®e¬eÀ keÀer
yeele, GvneWves Ssmes efueKe efo³ee nw~ yeekeÀer keÀesF& meeiej ceW veneR ®euee peelee nw Jee meeiej mes efvekeÀue veneR Deelee nw~
yeehe mecePeeles nQ ³en yeæ[er ieg¿e mecePeves keÀer yeeleW nQ~ FmeceW heefJe$elee nw HeÀmì& Deewj ³eesie hekeÌkeÀe ®eeefnS~ FmekeÀes keÀne peelee nw
keÀcheueerì mebv³eeme~ Fme ogefve³ee mes yegef×³eesie Keueeme~ ³en yeeleW legcnejs ceW Yeer keÀesF& mecePeles neWies~ meye mecePeW lees %eeve iebiee yeve
pee³eW~ íesìer veoer yeveW, kewÀveeume yeveW~ De®íe ìgyekeÀe yeve Iej ceW megvee³eW lees Yeer mecePeW efkeÀ kegÀí mecePee nw~ hejvleg Iej ceW Yeer veneR
yelee mekeÀles~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ kewÀmee Yeer iejerye nes hejvleg Iej ceW ieerlee hee"Meeuee Keesue mekeÀles nQ~ Yeue SkeÀ ner keÀceje nes GmeceW
Keeles heerles meesles nes~ De®íe keÀece Gleej meHeÀeF& keÀj efHeÀj ³en keÌueeme ueieeDees~ leerve hewj he=LJeer ceW Fleveer yeæ[er ne@efmheìue Keesue
mekeÀles nes~ meentkeÀej keÀer yeeleW íesæ[es~ yeehe lees iejerye efveJee]pe nw vee~ meentkeÀej lees yeesueles efkeÀ nceW lees ³eneB ner mJeie& nw~ lees yeeyee
keÀnles nQ De®íe legce Deheves mJeie& ceW ner KegMe jnes~ ceQ legcekeÀes keÌ³eeW otB~ oeve Yeer iejerye keÀes efo³ee peelee nw~ yeæ[e Deeoceer lees ³eneB
peceerve ceW yew"ves mes ®ecekeWÀies~ lees yeeyee keÀnles nQ efkeÀ Yeue Deheves cenueeW ceW jnes~ cesjs heeme lees iejerye Dee³eW pees De®íer lejn heæ{W~
Deiej otmejs keÀes veneR megvee mekeÀles lees íesìe leeueeye Yeer veneR "njs~ legcekeÀes lees yeæ[er veoer yevevee nw~ ceccee yeeyee keÀes HeÀeuees keÀjvee
nw~ hejvleg Iej ceW Yeer veneR megvee mekeÀles lees ®eguuet heeveer (nLesueer ceW heeveer) keÀer lejn Yeer veneR "njs~ yeeyee keÀes lees cepee Dee³esiee %eeve
iebieeDeeW kesÀ meeceves~ keÀF& yeeyee kesÀ meccegKe megveles nQ lees KegMe nesles nQ~ hejvleg ³eneB mes G"s meeræ{er veer®es Glejs lees veMee Yeer Glejlee
peelee nw~ efHeÀj Iej hengB®es lees efHeÀj Jener PejcegF& PeiecegF& (hejeE®eleve) ®eeuet~ yeeyee lees ®eueve mes mecePe peeles nQ~ Deeles nQ efceueves~
keÀnles nQ cesje heefle, cesje ye®®ee nw~ Dejs legcekeÀes heefle keÀneB mes Dee³ee? Deeleer nes mJeie& ceW ®eueves efHeÀj Yeer cesjs-cesjs ceW HebÀmeer nes~
De®íe Flevee [es]pe keÀeHeÀer nw~ osvee Flevee ®eeefnS efpelevee n]pece keÀj mekeWÀ~ yeeyee ves veìMesue ceW yelee³ee nw~ ³eesie mes legce mJeie& keÀer
mLeehevee keÀj jns nes~ yeekeÀer yeeoMeener kesÀ efueS vee@uespe ®eeefnS~ oes meypeskeÌì nQ~ yeeyee Yeer ³eesie ceW jnves keÀe heg©<eeLe& keÀjles nQ
leye keÀnles nQ ö ve efyemejes ve ³eeo jnes~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Fme hegjeveer ogefve³ee keÀe keÀcheueerì mebv³eeme keÀjvee nw~ heefJe$elee Deewj ³eesie keÀer meypeskeÌì ceW HeÀmì& vecyej uesvee

nw~
2) %eeve iebiee yeve heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~ ceccee yeeyee keÀes HeÀeuees keÀj yeæ[er veoer yevees~
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Jejoeve:- ye´eïeCe peerJeve ceW keÀce Ke®e& yeeueeveMeerve keÀjves Jeeues DeueewefkeÀkeÀlee mechevve YeJe
Fme DeueewefkeÀkeÀ ye´eïeCe peerJeve keÀe efJeMes<e mueesieve nw ``keÀce Ke®e& yeeueeveMeerve''~ Ke®ee& keÀce nes uesefkeÀve
Òeeefhle Meeveoej nes DeLee&led efjpeuì De®ís mes De®íer nes~ DeueewefkeÀkeÀlee mechevve peerJeve leye keÀnWies peye yeesue
ceW, keÀce& ceW Ke®e& keÀce nes~ keÀce mece³e ceW keÀece p³eeoe nes, keÀce yeesue ceW mheäerkeÀjCe p³eeoe nes, mebkeÀuhe
keÀce nes ueWefkeÀve MeefkeÌleMeeueer neWöFmekeÀes keÀne peelee nw keÀce Ke®e& yeeueeveMeerve~ pees meJe& Kepeeves keÀce Ke®e&
keÀjles nQ GvekesÀ YeC[ejs Yejhetj nes peeles nQ~

mueesieve:- yeehe Deewj mesJee mes me®®ee h³eej nw lees heefjJeej keÀe h³eej mJele: efceuelee nw~
ceeleséejer peer kesÀ Deveceesue ceneJeekeÌ³e

Deye ³en pees efMejesceCeer ieerlee ceW YeieJeevegJee®e nw ye®®es, peneB peerle nw JeneB ceQ ntB, ³en Yeer hejceelcee kesÀ ceneJeekeÌ³e nQ~ heneæ[eW ceW
pees efnceeue³e heneæ[ nw GmeceW ceQ ntB Deewj meebheeW ceW keÀeueer veeie ceQ ntB FmeefueS heJe&le ceW Tb®ee heJe&le kewÀueeMe heJe&le efoKeeles nQ Deewj
meebheeW ceW keÀeueer veeie, lees Fmemes efme× nw efkeÀ hejceelcee Deiej meJe& meebheeW ceW kesÀJeue keÀeues veeie ceW nw, lees meJe& meebheeW ceW GmekeÀe Jeeme
veneR ngDee vee~ Deiej hejceelcee Tb®es les Tb®es heneæ[ ceW nw iees³ee veer®es heneæ[eW ceW veneR nw Deewj efHeÀj keÀnles nQ peneB peerle JeneB cesje
pevce, iees³ee nej ceW veneR ntB~ Deye ³en yeeleW efme× keÀjleer nQ efkeÀ hejceelcee meJe&J³eeheer veneR nw~ SkeÀ lejHeÀ Ssmes Yeer keÀnles nQ Deewj
otmejs lejHeÀ Ssmes Yeer keÀnles nQ efkeÀ hejceelcee DeveskeÀ ªhe ceW Deeles nQ, pewmes hejceelcee keÀes 24 DeJeleejeW ceW efoKee³ee nw, keÀnles nQ
keÀ®í ce®í Deeefo meye ªhe hejceelcee kesÀ nQ~ Deye ³en nw GvneW keÀe efceL³ee %eeve, Ssmes ner hejceelcee keÀes meJe&$e mecePe yew"s nQ
peyeefkeÀ Fme mece³e keÀefue³egie ceW meJe&$e cee³ee ner J³eehekeÀ nw lees efHeÀj hejceelcee J³eehekeÀ kewÀmes "nje? ieerlee ceW Yeer keÀnles nQ efkeÀ ceQ
efHeÀj cee³ee ceW J³eehekeÀ veneR ntB, Fmemes efme× nw efkeÀ hejceelcee meJe&$e veneR nw~
2) Deye ³en lees nce peeveles nQ efkeÀ peye nce efvejekeÀejer ogefve³ee keÀnles nQ lees efvejekeÀej keÀe DeLe& ³en veneR efkeÀ GvekeÀe keÀesF&
DeekeÀej veneR nw, pewmes nce efvejekeÀejer ogefve³ee keÀnles nQ lees FmekeÀe celeueye nw peªj keÀesF& ogefve³ee nw, hejvleg GmekeÀe mLetue me=efä
cegDeeefHeÀkeÀ DeekeÀej veneR nw, Ssmes hejceelcee efvejekeÀej nw uesefkeÀve GvekeÀe Dehevee met#ce ªhe DeJeM³e nw~ lees nce Deelcee Deewj
hejceelcee keÀe Oeece efvejekeÀejer ogefve³ee nw~ peye nce ogefve³ee De#ej keÀnles nQ, lees Fmemes efme× nw Jees ogefve³ee nw Deewj JeneB jnles nQ
leYeer lees ogefve³ee veece heæ[e, Deye ogefve³eeJeer ueesie lees mecePeles nQ hejceelcee keÀe ªhe Yeer DeKeC[ p³eesefle lelJe nw, Jees ngDee hejceelcee
kesÀ jnves keÀe ef"keÀevee, efpemekeÀes efjìe³e[& nesce keÀnles nQ~ lees nce hejceelcee kesÀ Iej keÀes hejceelcee veneR keÀn mekeÀles nQ~ Deye
otmejer nw DeekeÀejer ogefve³ee, peneB yeḯee efJe<Ceg MebkeÀj osJelee³eW DeekeÀejer ªhe ceW jnles nQ Deewj ³en nw meekeÀejer ogefve³ee, efpevekesÀ oes
Yeeie nw ö SkeÀ nw efvee|JekeÀejer mJeie& keÀer ogefve³ee peneB DeeOeekeÀuhe meJe&oe megKe nw, heefJe$elee Deewj Meeefvle nw~ otmejer nw efJekeÀejer
keÀefue³egieer og:Ke Deewj DeMeeefvle keÀer ogefve³ee~ Deye Jees oes ogefve³ee³eW keÌ³eeW keÀnles nQ? keÌ³eeWefkeÀ ³en pees ceveg<³e keÀnles nQ mJeie& Deewj
veke&À oesveeW hejceelcee keÀer j®eer ngF& ogefve³ee nw, Fme hej hejceelcee kesÀ ceneJeekeÌ³e nw ye®®es, ceQves keÀesF& og:Ke keÀer ogefve³ee veneR j®eer pees
ceQves ogefve³ee j®eer nw Jees megKe keÀer j®eer nw~ Deye ³en pees og:Ke Deewj DeMeeefvle keÀer ogefve³ee nw Jees ceveg<³e Deelcee³eW Deheves DeehekeÀes
Deewj cegPe hejceelcee keÀes Yetueves kesÀ keÀejCe ³en efnmeeye efkeÀleeye Yeesie jns nQ~ yeekeÀer Ssmes veneR efpeme mece³e megKe Deewj hegC³e keÀer
ogefve³ee nw JeneB keÀesF& me=efä veneR ®eueleer~ neB, DeJeM³e peye nce keÀnles nQ efkeÀ JeneB osJeleeDeeW keÀe efveJeeme mLeeve Lee, lees JeneB meye
ÒeJe=efÊe ®eueleer Leer hejvleg Flevee peªj Lee JeneB efJekeÀejer hewoeFme veneR Leer, efpeme keÀejCe Flevee keÀce&yevOeve veneR Lee~ Gme ogefve³ee
keÀes keÀce&yevOeve jefnle mJeie& keÀer ogefve³ee keÀnles nQ~ lees SkeÀ nw efvejekeÀejer ogefve³ee, otmejer nw DeekeÀejer ogefve³ee, leermejer nw meekeÀejer
ogefve³ee~ De®íe - Deesced Meeefvle~
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``ceer"s ye®®es - YeesueeveeLe yeehe SkeÀ nw pees legcnejer Peesueer %eeve jlveeW mes Yejles nQ, Jener keÀuhe Je=#e keÀe
yeerpeªhe nw, GvekeÀer YeWì Deewj efkeÀmemes keÀj veneR mekeÀles''

ÒeÍe>>:- yengle ye®®es yeehe keÀes Yeer "ieves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ, kewÀmes Deewj keÌ³eeW?
GÊej:- yeehe keÀes ³eLeeLe& ve hen®eeveves kesÀ keÀejCe Yetue keÀjkesÀ Yeer efíheeles nQ, me®e veneR yeleeles nQ, meYee ceW efíhekeÀj

yew" peeles nQ~ GvnW helee ner veneR efkeÀ Oece&jepe yeeyee meye kegÀí peevelee nw~ ³en Yeer mepeeDeeW keÀes keÀce keÀjves
keÀer ³egefkeÌle nw efkeÀ me®®es yeeyee keÀes me®e megveeDees~

ieerle:- YeesuesveeLe mes efvejeuee....
Deesced Meeefvle~ ye®®es mecePe ie³es nQ efkeÀ YeesueeveeLe meoe efMeJe keÀes keÀne peelee nw~ efMeJe Yeesuee YeC[ejer~ MebkeÀj keÀes YeesueeveeLe
veneR keÀnWies~ ve Deewj keÀesF& keÀes %eeve meeiej keÀn mekeÀles nQ~ yeehe keÀnles nQ ceQ ner DeekeÀj ye®®eeW keÀes Deeefo-ceO³e-Devle keÀer
vee@uespe DeLeJee %eeve megveelee ntB~ lees SkeÀ ner %eeve keÀe meeiej "nje, ve MebkeÀj, ve DeJ³ekeÌle ye´ïee~ DeJ³ekeÌle ye´ïee lees met#ceJeleve
ceW jnlee nw~ yengle Fme yeele ceW cetbPeles nQ efkeÀ oeoe keÀes YeieJeeve yeḯee keÌ³eeW keÀnles nQ? uesefkeÀve DeJ³ekeÌle yéïee keÀes Yeer YeieJeeve veneR
keÀn mekeÀles~ Deye yeehe mecePeeles nQ efkeÀ ceQ ner legcneje heejueewefkeÀkeÀ efhelee ntB~ hejueeskeÀ ve mJeie& keÀes, ve veke&À keÀes keÀnWies~ hejueeskeÀ
nw hejs les hejs ueeskeÀ, peneB Deelcee³eW efveJeeme keÀjleer nQ FmeefueS GvekeÀes keÀnles nQ hejceefÒe³e heejueewefkeÀkeÀ hejceefhelee keÌ³eeWefkeÀ Jen
hejueeskeÀ ceW jnves Jeeues nQ~ YeefkeÌleceeie& Jeeues Yeer ÒeeLe&vee keÀjWies lees DeebKes Thej peªj pee³eWieer~ lees yeehe mecePeeles nQ efkeÀ ceQ meejs
keÀuhe Je=#e keÀe yeerpeªhe ntB~ SkeÀ efMeJe kesÀ efmeJee³e efkeÀmekeÀes Yeer ef¬eÀ³esìj veneR keÀn mekeÀles~ Jener SkeÀ ef¬eÀ³esìj nw yeekeÀer meye
GvekeÀer ef¬eÀ³esMeve nQ~ Deye ef¬eÀ³esìj ner ef¬eÀ³esMeve keÀes Jemee& osles nQ~ meye keÀnles nQ ncekeÀes F&éej ves DeLeJee Kegoe ves hewoe efkeÀ³ee nw~
lees Gme SkeÀ F&éej keÀes meye HeÀeoj keÀnWies~ ieeBOeer keÀes lees HeÀeoj veneR keÀnWies~ yesno keÀe j®elee yeehe SkeÀ ner nw~ Jener mecePeeles nQ
efkeÀ ceQ legcneje heejueewefkeÀkeÀ hejceefhelee ntB~ yeekeÀer Deelcee³eW lees meye SkeÀ pewmeer nQ, keÀesF& yeæ[er íesìer veneR nesleer~ pewmes %eeve met³e&,
%eeve ®evêcee, %eeve efmeleejs.. lees Gme met³e& ®eebo keÀer meeF]pe ceW lees HeÀke&À nw uesefkeÀve DeelceeDeeW keÀe meeF]pe SkeÀ pewmes nw~ yeeyee keÀnles
nQ ceQ keÀesF& meeF]pe ceW yeæ[e veneR ntB uesefkeÀve hejceOeece keÀe jnves Jeeuee ntB FmeefueS cegPes hejce Deelcee keÀnles nQ~ hejceelcee ceW ner
meeje %eeve nw~ Jen keÀnles nQ pewmes ceQ DeMejerjer ntB Jewmes Deelcee Yeer kegÀí mece³e hejceOeece ceW DeMejerjer jnleer nw~ yeekeÀer mìspe hej
peemleer mece³e jnleer nw~ lees pewmes legce Deelcee efmeleejs me¢M³e nes Jewmes ceQ Yeer ntB~ Deiej ceQ yeæ[e neslee lees Fme Mejerj ceW efHeÀì veneR
neslee~ pewmes Deewj meYeer Deelcee³eW heeì& yepeeves Deeleer nQ, Jewmes ceQ Yeer Deelee ntB~ yeeyee keÀe YeefkeÌleceeie& mes heeì& Megª neslee nw~ mele³egie
$eslee ceW lees heeì& ner veneR~ Deye Kego DeekeÀj ncekeÀes hetje Jemee& osles nQ~ Deheves mes Yeer oes jÊeer Thej ues peeles nQ~ ncekeÀes ye´ïeeC[
Deewj me=efä oesveeW keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ ³en lees nj SkeÀ yeehe keÀe ]HeÀpe& neslee nw ye®®eeW keÀes uee³ekeÀ yeveevee, efkeÀleveer mesJee keÀjles
nQ~ keÀesF& kesÀ 7 ye®®es nesles nQ, keÀesF& [ekeÌìj, Fvpeerefve³ej, JekeÀerue yevelee nw lees yeehe HetÀuee veneR meceelee~ ueesie Yeer GvekeÀer
mejenvee keÀjles nQ efkeÀ yeehe ves meye ye®®eeW keÀes heæ{ekeÀj uee³ekeÀ yevee³ee nw~ hejvleg meye SkeÀ pewmes lees veneR yeveles~ keÀesF& keÌ³ee yevelee,
keÀesF& keÌ³ee~ Jewmes yeeyee keÀnles nQ ceQ legcekeÀes efkeÀlevee uee³ekeÀ yeveelee ntB~ ³en yeeyee osKees kewÀmee nw! FmekeÀe mLetue veece ªhe keÀesF& nw
veneR~ otmejs kesÀ leve ceW ÒeJesMe keÀj heæ{eles nQ~ ³en ntyent keÀuhe henues Jeeueer hee"Meeuee nw, lees peªj ieerlee kesÀ YeieJeeve ves ieerlee
hee"Meeuee yeveeF& nw~ peneB meyekeÀes %eeve Ieeme, %eeve Dece=le efKeuee³ee nw~ keÀesF& keÀnles Þeerke=À<Ce keÀer ieTMeeuee, keÀesF& keÀnles yéïee
keÀer~ uesefkeÀve nw keÌ³ee, pees efMeJeyeeyee keÀes Mejerj ve nesves keÀejCe ye´ïee mes efceuee efo³ee nw~ yeekeÀer Þeerke=À<Ce keÀes lees ieT heeueves keÀer
ojkeÀej veneR~ Þeerke=À<Ce keÀes heeflele-heeJeve veneR keÀnles~ ieeBOeer Yeer ieerlee keÀes G"eS cegKe mes meerleejece G®®eejles jnles Les keÌ³eeWefkeÀ
Jen jece, ke=À<Ce, keÀ®í-ce®í meyeceW YeieJeeve ceeveles nQ~ henues nce Yeer Ssmes mecePeles Les~ nceeje Yeer yegef× keÀe leeuee yevo Lee~
Deye yeehe ves DeekeÀj peiee³ee~ meYeer keÀes keÀye ́mes efvekeÀeue Jeeefheme ues peeles nQ, ce®íjeW kesÀ me¢M³e~ efHeÀj Glejles Oeerjs-Oeerjs Deheves
mece³e hej nQ~
legcekeÀes yeehe mecePeeles nQ efkeÀ cegPe SkeÀ keÀes ³eeo keÀjes~ mìt[svì keÀes Yeer yeehe ìer®ej ³eeo jnlee nw~ legcekeÀes lees yeehe heæ{eles nQ~ ³ener
legcneje iegª Yeer nw~ leerveeW keÀe ner HeÀesme& nw~ efHeÀj Yeer Ssmes yeehe keÀes Yetue peeles nes! Ssmes Yeer (HegÀuekeÀemì keÀnueeves Jeeues) ye®®es nQ
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ö pees 5 efceveì Yeer ³eeo veneR keÀjles nQ~ leye keÀnles nQ Denes ceced cee³ee ceQ ye®®eeW keÀe leeuee Keesuelee ntB, legce yebo keÀj osleer nes~
peje Yeer efJekeÀej ceW ie³ee lees yegef× keÀe leeuee uee@keÀhe nes peelee nw~ efHeÀj Yeer me®e megveeves mes me]pee keÀce nes peeleer nw~ Deiej Deehesner
peekeÀj pepe keÀes Dehevee oes<e yelee³es lees keÀce mepee oWies~ yeeyee Yeer Ssmes keÀjles nQ, Deiej keÀesF& yegje keÀece keÀj efíheelee nw lees GmekeÀes
keÀæ[er mepee efceueleer nw~ lees Oece&jepe mes kegÀí efíheevee veneR ®eeefnS~ Ssmes yengle nQ pees efJekeÀej ceW peekeÀj efHeÀj efíhekeÀj meYee ceW
yew" peeles nQ uesefkeÀve Oece&jepe mes keÌ³ee efíhee mekeÀles nQ? efve½e³e veneR nw lees Ssmes yeehe keÀes Yeer "ieves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ~ uesefkeÀve
meekeÀej keÀes Yeue "ie ueW, efvejekeÀej yeeyee lees meye peeveles nQ, legcnW Fme leve mes efMe#ee Yeer Jener os jns nQ~ legcemes yengle hetíles nQ efkeÀ
oeoe kesÀ leve ceW hejceelcee kewÀmes Deeles nQ? ³en lees ie=nmLeer Lee~ yeeue ye®®es Les, FmeceW kewÀmes Deeles nQ, keÌ³eeW veneR keÀesF& meeOet mevle kesÀ
leve ceW Deeles nQ? uesefkeÀve hejceelcee keÀes lees heefleleeW keÀes heeJeve yeveevee nw~ pees hegpeejer mes hetp³e yevee jns nQ, ³es Yeer pewmes yeepeesueer
Kesueles nQ~ yeéïeCe ner osJelee efHeÀj #eef$e³e, JewM³e.... ³en JeCe& Yeer Yeejle ceW nQ~ Deewj keÀneB JeCe& veneR~ Deye cewveW 15 efceveì Yee<eCe
efkeÀ³ee~ Ssmes legce Yeer mecePee mekeÀles nes~ yeeyee keÀjkesÀ [e³ejskeÌì yeele keÀjles nQ~ legce keÀnWies efMeJeyeeyee Ssmes mecePeeles nQ efMeJe
Deueie nw, MebkeÀj Deueie nw ö ³en Yeer meeHeÀ-meeHeÀ mecePeevee nw~ ³en nw yeeyee keÀe heefj®e³e osvee~ peye ieJecexvì keÀe efkeÀleeye
efvekeÀuelee nw ö nt Fpe nt~ Jewmes ner nt Fpe nt ÒeerDee[eavesì [êcee~ nce keÀnWies Tb®es les Tb®ee efMeJeyeeyee efHeÀj yéïee, efJe<Ceg, MebkeÀj
efHeÀj ue#ceer-veeje³eCe, jece-meerlee efHeÀj Oece& mLeeheve keÀjves Jeeues~ Fme jerefle ogefve³ee hegjeveer nesleer peeleer nw~ legce osJelee³eW Jeececeeie&
ceW ®eues peeles nes~ Deye yeehe DeekeÀj peieeles nQ keÀnles nQ meye cesjs nJeeues keÀj oes Deewj cesjer cele hej ®euees~ Þeercele lees GvekeÀer
keÀnWies~
yeekeÀer ue#ceer-veeje³eCe, meerlee-jece, efpevekeÀes ³eeo keÀjles Jen meye Jeececeeie& ceW ®eues ie³es Deewj keÀewve Þeercele os mekeÀlee nw~ YekeÌleeW
keÀer ceveeskeÀecevee Yeer yeeyee ner hetjer keÀjles, Yeue keÀesF& keÀ®í-ce®í ceW YeeJevee jKes lees GvekeÀer Yeer YeeJevee ceQ hetjer keÀjlee ntB~
GmekeÀe DeLe& ³en efvekeÀeuee nw efkeÀ keÀ®í-ce®í meyeceW YeieJeeve nw~ yeeyee yengle je]pe mecePeeles nQ~ uesefkeÀve mecePeves Jeeues
vecyejJeej nQ lees heo Yeer vecyejJeej nQ~ ³es [erìer eEkeÀie[ce mLeeheve nes jner nw, Oece& veneR~ Oece& lees otmejs Oece& Jeeues mLeeheve keÀjles
nQ~ efMeJeyeeyee lees yeḯee Üeje jepeeDeeW keÀe jepee yeveeles nQ~ jepeeDeeW keÀe jepee keÀe DeLe& Yeer legcekeÀes mecePee³ee nw~ legcekeÀes efJekeÀejer
jepee³eW hetpeles nQ, lees efkeÀlevee yeæ[e heo legcekeÀes efceuelee nw~ yeeyee keÀer ceer"er-ceer"er yeeleW legcekeÀes yengle De®íer ueieleer nQ hejvleg efHeÀj
G"keÀj ®ee³e heer lees veMee keÀce nes peelee nw~ ieebJe ceW ie³es lees SkeÀoce Glej peelee nw~ ³eneB lees pewmes legce efMeJeyeeyee kesÀ Iej ceW yew"s
nes~ JeneB yengle ]HeÀke&À heæ[ peelee nw~ pewmes heefle peye hejosMe peeles nQ lees heeflve Deebmet yeneleer nw~ Jen lees keÀesF& megKe osles veneR, ³en
yeeyee lees legcnW efkeÀlevee megKe osles nQ, lees FvekeÀes íesæ[ves ceW Yeer jesvee Deelee nw! yengle keÀnles nQ nce ³eneB ner yew" pee³eW~ efHeÀj DeehekesÀ
yeeue ye®®es keÀneB pee³eWies? keÀnles nQ Deehe mecYeeuees~ nce efkeÀleveeW kesÀ ye®®es mecYeeueWies! uesefkeÀve "njes, mee|JemeSyegue yevees lees
legcnejs ye®®eeW keÀe Yeer ÒeyevOe nes pee³esiee~ Megª ceW Leesæ[s Les lees GvekesÀ ye®®es mecYeeues, Deye efkeÀleves nQ~ GvneW kesÀ ye®®es yew"
mecYeeueW, Gvemes keÀesF& iegce nes pee³es lees keÀnWies nceeje ye®®ee iegce keÀj efo³ee~ efpemekeÀes mecYeeueves jKeW ö Jen Yeer keÀnWies nce DeewjeW
keÀe keÀce&yebOeve keÌ³eeW mecYeeueW~ De®íe efHeÀj lees SkeÀ ner efMeJe ye®®es keÀes mecYeeuees lees Jen legcnejs ye®®es mecYeeueWies~ yeekeÀer Ssmes
yeeyee keÀes keÀYeer HeÀejkeÀleer cele osvee~ Ssmes yengleeW ves HeÀejkeÀleer oer nw~ GvneW keÀes cetKeeX kesÀ DeJeleej keÀnW~ Yeue keÀesF& yeḯeekegÀceej
kegÀceejer mes ª" peeDees uesefkeÀve efMeJeyeeyee mes keÀYeer veneR ª"vee~ Jen lees legcekeÀes jep³e-Yeei³e osves Dee³ee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Dehevee meye kegÀí yeehe nJeeues keÀj hetje Þeercele hej ®euevee nw~ keÀesF& Yeer yegje keÀece keÀjkesÀ efíheevee veneR nw,

pepe keÀes me®e yeleeves mes mepee keÀce nes pee³esieer~
2) yeehe mes keÀYeer ª"vee veneR nw, mee|JemeSyegue yevevee nw~ Deheves keÀce&yevOeve mJe³eb keÀebìves nQ~
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Jejoeve:- mebiece³egie keÀer nj Ieæ[er keÀes GlmeJe kesÀ ªhe ceW ceveeves Jeeues meoe Gcebie-Glmeen mechevve YeJe
keÀesF& Yeer GlmeJe, Gcebie Glmeen kesÀ efueS ceveeles nQ~ Deehe ye´eïeCe ye®®eeW keÀer peerJeve ner Glmeen Yejer peerJeve
nw~ pewmes Fme Mejerj ceW éeebme nw lees peerJeve nw Ssmes ye´eïeCe peerJeve keÀe éeebme ner Gcebie-Glmeen nw~ FmeefueS
mebiece³egie keÀer nj Ieæ[er GlmeJe nw~ uesefkeÀve éeebme keÀer ieefle meoe SkeÀjme, veece&ue nesveer ®eeefnS~ Deiej éeebme
keÀer ieefle yengle lespe nes peeS ³ee muees nes peeS lees ³eLeeLe& peerJeve veneR keÀner pee³esieer~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ
yeéïeCe peerJeve kesÀ Gcebie-Glmeen keÀer ieefle veece&ue DeLee&led SkeÀjme nw!

mueesieve:- meJe& MeefkeÌle³eeW kesÀ Kepeeves mes mechevve jnveeö³ener ye´eïeCe mJeªhe keÀer efJeMes<elee nw~
ceeleséejer peer kesÀ Deveceesue ceneJeekeÌ³e

1) ³en pees ceveg<³e ieerle ieeles nQ Dees ieerlee kesÀ YeieJeeve Dehevee Je®eve efveYeeves Dee peeDees~ Deye Jees mJe³eb ieerlee keÀe YeieJeeve Dehevee
keÀuhe henues Jeeuee Je®eve heeueve keÀjves kesÀ efue³es Dee³ee nw Deewj keÀnles nQ ns ye®®es, peye Yeejle hej Deefle Oece& iueeefve nesleer nw leye
ceQ Fmeer mece³e Dehevee Devpeece heeueve keÀjves (Jee³eoe efveYeeves) kesÀ efue³es DeJeM³e Deelee ntB, Deye cesjs Deeves keÀe ³en celeueye veneR
efkeÀ ceQ keÀesF& ³egies ³egies Deelee ntB~ meYeer ³egieeW ceW lees keÀesF& Oece& iueeefve veneR nesleer, Oece& iueeefve nesleer ner nw keÀefue³egie ceW, lees ceevees
hejceelcee keÀefue³egie kesÀ mece³e Deelee nw~ Deewj keÀefue³egie efHeÀj keÀuhe keÀuhe Deelee nw lees ceevees ceQ keÀuhe keÀuhe Deelee ntB~ keÀuhe ceW
efHeÀj ®eej ³egie nQ, FmekeÀes ner keÀuhe keÀnles nQ~ DeeOeekeÀuhe mele³egie $eslee ceW meleesiegCe meleesÒeOeeve nw, JeneB hejceelcee kesÀ Deeves keÀer
keÀesF& peªjle veneR~ Deewj efHeÀj leermeje Üehej ³egie mes lees efHeÀj otmejs OeceeX keÀer MegªDeele nw, Gme mece³e Yeer Deefle Oece& iueeefve veneR
nw Fmemes efme× nw efkeÀ hejceelcee leerveeW ³egieeW ceW lees Deelee ner veneR nw, yeekeÀer jne keÀefue³egie, GmekesÀ Devle ceW Deefle Oece& iueeefve nesleer
nw~ Gmeer mece³e hejceelcee DeeS DeOece& efJeveeMe keÀj meled Oece& keÀer mLeehevee keÀjlee nw~ Deiej Üehej ceW Dee³ee ngDee neslee lees efHeÀj
Üehej kesÀ yeeo lees Deye mele³egie nesvee ®eeefnS efHeÀj keÀefue³egie keÌ³eeW? Ssmes lees veneR keÀnWies hejceelcee ves Ieesj keÀefue³egie keÀer mLeehevee
keÀer, Deye ³en lees yeele veneR nes mekeÀleer FmeefueS hejceelcee keÀnles nQ ceQ SkeÀ ntB Deewj SkeÀ ner yeej DeeS DeOece& keÀe efJeveeMe keÀj,
keÀefue³egie keÀe efJeveeMe keÀj mele³egie keÀer mLeehevee keÀjlee ntB lees cesjs Deeves keÀe mece³e mebiece³egie nw~
2) Deye ³en lees nce peeveles nQ efkeÀ ceveg<³e Deelcee keÀer efkeÀmcele yeveeves Jeeuee keÀewve nw Deewj efkeÀmcele efyeieeæ[ves Jeeuee keÀewve nw? nce
Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ efkeÀmcele yeveeves Jeeuee, efyeieeæ[ves Jeeuee Jener hejceelcee nw~ yeekeÀer ³en peªj nw efkeÀ efkeÀmcele keÀes yeveeves Jeeuee
hejceelcee nw Deewj efkeÀmcele keÀes efyeieeæ[ves Jeeuee Kego ceveg<³e nw~ Deye ³en efkeÀmcele yeves kewÀmes? Deewj efHeÀj efiejs kewÀmes? Fme hej
mecePee³ee peelee nw~ ceveg<³e peye Deheves keÀes peeveles nQ Deewj heefJe$e yeveles nQ lees efHeÀj mes Jees efyeieæ[er ngF& lekeÀoerj keÀes yevee uesles nQ~
Deye peye nce efyeieæ[er ngF& lekeÀoerj keÀnles nQ lees Fmemes meeefyele nw keÀesF& mece³e Deheveer lekeÀoerj yeveer ngF& Leer, pees efHeÀj efyeieæ[ ieF&
nw~ Deye Jener efHeÀj efyeieæ[er lekeÀoerj keÀes hejceelcee Kego DeekeÀj yeveeles nQ~ Deye keÀesF& keÀns hejceelcee Kego lees efvejekeÀej nw Jees
lekeÀoerj keÀes kewÀmes yevee³esiee? Fme hej mecePee³ee peelee nw, efvejekeÀej hejceelcee kewÀmes Deheves meekeÀej ye´ïee leve Üeje, DeefJeveeMeer
vee@uespe Üeje nceejer efyeieæ[er ngF& lekeÀoerj keÀes yeveeles nQ~ Deye ³en vee@uespe osvee hejceelcee keÀe keÀece nw, yeekeÀer ceveg<³e Deelcee³eW SkeÀ
oes keÀer lekeÀoerj keÀes veneR peiee mekeÀleer nQ~ lekeÀoerj keÀes peieeves Jeeuee SkeÀ ner hejceelcee nw leYeer lees GvneW keÀe ³eeoieej ceefvoj
keÀe³ece nw~ De®íe~ Deesced Meeefvle~
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``ceer"s ye®®es - nerjs pewmee peerJeve yeveeves Jeeues yeehe keÀes yengle KegMeer-KegMeer mes ³eeo keÀjes
lees pebkeÀ efvekeÀue pee³esieer''

ÒeÍe>>:- ceeuee keÀe oevee keÀewve yeveWies, GmekeÀe heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
GÊej:- ceeuee keÀe oevee Jener yeveWies efpemes Devle ceW kegÀí Yeer ³eeo ve heæ[s~ Ssmes ye®®es pees keÀcee&leerle DeJemLee keÀes hee³eWies

Jener ceeuee keÀe oevee yeveWies~ keÀesF& yengle OeveJeeve nQ, DeveskeÀ keÀejKeeves Deeefo nQ... lees Jen meye Yetuevee heæ[s~
efkeÀmeer ceW Yeer cecelJe ve jns~ cesje-cesje ve nes~ yeme ³en YeeF& (Deelcee) nw, ³ener ªneveer keÀveskeÌMeve nw Deewj
keÀesF& keÀveskeÌMeve veneR~ Ssmes ªneveer keÀveskeÌMeve jKeves Jeeues, meye kegÀí Yetueves Jeeues ye®®es ner ceeuee ceW Dee
mekeÀles nQ~

Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe ªneveer ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ, ³en lees peªj hekeÌkeÀe efve½e³e nes ie³ee nesiee efkeÀ nce Deelcee nQ Deewj
hejceelcee yeehe kesÀ ye®®es nQ, lees meYeer ye´ome& ner nQ~ ye´ome& keÀes yeehe ves [e³ejskeÌMeve efo³ee nw efkeÀ cegPe heeflele-heeJeve yeehe keÀes ³eeo
keÀjes~ lees ³eeo keÀjles nes ³ee yegef× keÀe ³eesie keÀneB Deewj peien YeìkeÀlee nw? cee³ee YeìkeÀe³esieer peªj, ve ®eenles ngS Yeer legcnejer
yegef× keÀneB ve keÀneB Yeeieleer jnsieer~ ye®®eeW kesÀ Devoj ®euevee ®eeefnS efkeÀ yeeyee ves ncekeÀes me=efä ®e¬eÀ keÀe %eeve efo³ee nw, 84 pevceeW
keÀer keÀneveer heæ{eF& nw~ ³en 84 keÀe ®e¬eÀ hetje ngDee nw~ nce efHeÀj mes Iej peeles nQ, DeveskeÀ yeej nce ³eeo keÀer ³ee$ee mes heefJe$e yeve
keÀjkesÀ Iej ie³es nQ~ legcnejer yegef× ceW Deelee nw efkeÀ nce meye YeeF&-YeeF& nQ, FmeceW efpemce keÀer keÀesF& yeele ner veneR nw~ legce efpemce keÀes
³eeo veneR keÀjes~ efmeHe&À nce Deelcee nQ - nce ner heeJeve, meleesÒeOeeve Les, Deye heeflele yeves nQ lees nerjs pewmee peerJeve yeveeves Jeeues yeehe
keÀes KegMeer mes ³eeo keÀjvee nw, efpememes pebkeÀ efvekeÀue pee³es~ lees yeehe mecePeeles nQ ye®®es henues-henues Deheves keÀes Deelcee mecePees, ³en
Yeer %eeve nw efHeÀj yeehe keÀes ³eeo keÀjes - ³en nw efJe%eeve keÌ³eeWefkeÀ Deelcee keÀes %eeve mes hejs efJe%eeve ceW, Meevle Iej ceW peevee nw~ Deelcee
keÀe mJeOece& Yeer Meevle nw Deewj Iej Yeer Meevle nw~ lees henues ncekeÀes JeneB hengb®eves keÀe nw~ yeeyee Yeer JeneB mes Dee³es ngS nQ~ hejvleg
ceveg<³eeW keÀes Fve meye yeeleeW keÀe helee veneR nw~
³en heejueewefkeÀkeÀ yeehe mevcegKe yew" keÀjkesÀ mecePeeles nQ, ye®®eeW ceQ hejceOeece mes legce ye®®eeW kesÀ heeme Dee³ee ngDee ntB, [êcee kesÀ huewve
Devegmeej~ keÌ³eeW Dee³ee ntB? legcekeÀes Jeeheme ues peeves kesÀ efue³es~ DeYeer legce heeflele efJekeÀejer nes ie³es nes~ pevce-pevceevlej efJekeÀej mes
ner hewoe ngS nes FmeefueS YeÏäe®eejer keÀne peelee nw~ lees nce YeÏäe®eejer mes Þesÿe®eejer kewÀmes yeveW ö ³en yeehe mecePeeles nQ, ye®®es cegPes
³eeo keÀjes lees heefJe$e Þesÿe®eejer yeve pee³eWies~ Fme ³eeo ceW legce meyekegÀí keÀj mekeÀles nes~ Ssmes veneR efkeÀ OevOeeOeesjer veneR keÀj mekeÀles
nes~
ye®®es, yeehe mes hetíles nQ yeeyee ceeuee kesÀ oeves keÀewve yeveWies? ye®®es, ceeuee keÀe oevee Jener yeveWies pees keÀcee&leerle DeJemLee keÀes hee³eWies~
efpemekeÀes Devle ceW kegÀí Yeer ³eeo ve heæ[s~ keÀesF& yengle OeveJeeve nQ, DeveskeÀ keÀejKeeves Deeefo nQ... lees Jen meye Yetuevee heæ[s~ legcnejs
heeme lees kegÀí Yeer veneR nw~ legce peeveles nes nce yeehe kesÀ ye®®es nQ, YeeF& nQ~ nceeje efkeÀmeer ceW Yeer cecelJe veneR nw~ cesje-cesje lees veneR
nw vee! yeme ³en YeeF& nw, ³ener keÀveskeÌMeve nw Deewj keÀesF& keÀveskeÌMeve veneR~ Fmes keÀne peelee nw ªneveer keÀveskeÌMeve~ Fleveer meejer
Dee³eg lees osn ner ³eeo DeeF&, Deelcee lees efkeÀmekeÀes ³eeo ner veneR DeeF&~ ³en Yeer [êcee yevee ngDee nw, lees ³en yeeleW yeehe mecePeeles nQ
Deewj heeJeve yeveves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjeles nQ~ yeeyee legce ye®®eeW keÀes ìeFce lees osles nQ efmeHe&À 8 IeCìe cegPes ³eeo keÀjes~ Jen nw no
keÀer mee|Jeme, ³en nw meejs Jeu[& keÀer mee|Jeme~ peªj Kee³eWies, efhe³eWies, mees³eWies, IetceWies.... meeje efove lees keÀesF& ³eeo Yeer veneR keÀj
mekeÀles~ legce yejesyej DeYeer yesno keÀer mee|Jeme keÀjles nes~ pewmes yeehe efJe®eej meeiej cebLeve keÀjles nQ, Ssmes legce ye®®eeW keÀes Yeer cebLeve
keÀjvee efmeKeueeles nQ, keÀjve-keÀjeJevenej nw vee, lees legcekeÀes keÀjkesÀ ner efmeKeueeles nQ~ heg©<eeLe& keÀjles-keÀjles legcnejer efJepe³eer
ceeuee yeve pee³esieer~ mele³egie $eslee ceW pees Yeer Deeles nQ Jen efJepe³eer nesles nQ~ efHeÀj meye SkeÌìme& Fme veeìkeÀ ceW heeì& yepeeves kesÀ efueS
vecyejJeej Deeles nQ~ meye FkeÀùs lees veneR Dee pee³eWies~ legce meYeer SkeÌìme& kesÀ jnves keÀe mLeeve yeḯe ueeskeÀ nw, JeneB mes ³eneB Dee
keÀjkesÀ Mejerj uesles nes~ ³en meye yeeleW yengle menpe nQ, pees legce ye®®eeW keÀes ner ³eeo jnleer nQ~ legcneje Iej mJeerì nesce, meeFuesvme
nesce nw~ otmeje keÀesF& Yeer Deheves Iej keÀes veneR peevelee nw~ Jen lees keÀn osles nQ nce ueerve nes pee³eWies~ pewmes meeiej mes yegoyegoe
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efvekeÀuelee nw efHeÀj Gmeer ceW mecee peelee nw, Ssmes nce Yeer Gme ye´ïe ceW ueerve nes peeles nQ.. efHeÀj keÀn osles nQ peneB osKees JeneB yeḯe ner
yeḯe nw~ Jees ye´ïe keÀes ner F&éej mecePeles nQ FmeefueS legcnejer yeeleW GvekeÀer yegef× ceW yew"leer veneR nQ~ legce GvekeÀes Guìe mecePeWies Jees
legcekeÀes Guìe mecePeWies keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe Oece& ner Dehevee nw~ hejvleg legce peeveles nes meYeer Deelcee³eW MeeefvleOeece ceW peªj pee³eWieer~
yeekeÀer nj SkeÀ Deelcee keÀes Dehevee-Dehevee heeì& efceuee ngDee nw~ FmekeÀes ner lees Jev[j keÀnles nQ~ legce ye®®es DeYeer efkeÀleveer
cenervelee ceW peeles nes, Deelcee efkeÀleveer íesìer nw, kewÀmes heeì& yepeeleer nw~ lees ³en %eeve pewmes yeehe kesÀ heeme nw, Jen %eeve keÀe meeiej nw,
Ssmes legce ye®®eeW kesÀ heeme Yeer nw, legce DeYeer Ssmes %eeveJeeve yeveles peeles nes~ Jen nQ YeefkeÌleJeeve, legce nes %eeveJeeve~ YeefkeÌleJeeve ceevee
jele kesÀ jnves Jeeues Deewj %eeveJeeve ceevee efove kesÀ jnves Jeeues~ DeeOeekeÀuhe legce megKeOeece ceW jnles nes, DeeOeekeÀuhe og:KeOeece ceW
jnles nes, FmekeÀes keÀne peelee nw otjebosMeer, legcnejer yegef× DeYeer yengle otj-otj peeleer nw - nce Deelcee mJeerì nesce, yeḯeeC[ kesÀ
jnves Jeeues nQ~ yeehe Fme ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe nw, keÌ³eeWefkeÀ Jen vee@uespeHegÀue nw, GvekeÀes Peeæ[ keÀer vee@uespe nw~ legce DeYeer Mejerj
keÀe Yeeve efceìeves kesÀ efue³es Deheves keÀes Deelcee mecePeles nes~ otmejer keÀesF& Yeer ®eer]pe ³eeo ve Dee³es~ hetje Deelce-DeefYeceeveer yeve peevee
nw~ ceQ Deelcee ntB, ceQ Deelcee ntB, cesjs heeme kegÀí nw ner veneR pees Deelcee keÀes ³eeo heæ[s~ iee³ee peelee nw DevlekeÀeue pees pees efmecejs, lees
Deiej keÀesF& Yeer ®eer]pe nesieer lees peªj Jen ³eeo Dee³esieer~ ³en efJe®eej keÀjves keÀer yeele nw~ Deiej kegÀí Yeer nw, keÀesF& efce$e mecyevOeer
Deeefo Yeer nQ lees ³eeo Dee³esiee peªj~ legceves lees Dehevee meye kegÀí efMeJeyeeyee keÀes os efo³ee, efHeÀj Ssmes veneR mecePees efkeÀ ³en cesjer ®eer]pe
nw~ peye yeeyee keÀes os efo³ee efHeÀj legcekeÀes ³eeo ner keÌ³eeW Dee³es, legce Yetue peeDees~ Deiej Jen ³eeo heæ[lee jnlee nw lees Jees Yeer efheíeæ[er
ceW vegkeÀmeeve keÀj osiee~ DeYeer legcekeÀes ³en meye veF&-veF& yeeleW efceueleer nQ~ hegjeveer keÀesF& Yeer ®eer]pe legcnejs heeme veneR nw~ pewmes hegjeveer
®eerpeW meye keÀjveerIeesj keÀes os osles nQ vee~ Ssmes legce Yeer Dehevee meye kegÀí os osles nes efHeÀj ³eeo veneR Deeveer ®eeefnS~ yeme ³ener ³eeo jns
efkeÀ ceQ YeeF& (Deelcee) ntB, yeeyee keÀe ye®®ee ntB, cesjs heeme kegÀí Yeer nw ner veneR~ Mejerj Yeer veneR nw~ efHeÀj veF& ogefve³ee ceW meye veF& ®eer]peW
efceueWieer~ JeneB lees nerjs peJeenjele kesÀ cenueeW ceW pee³eWies~ lees Jen YeefJe<³e keÀer yeele ngF&~ yeeyee hetíles nQ ye®®es legce keÌ³ee yeveWies, lees
ye®®es keÀnles nQ yeeyee nce lees veeje³eCe yeveWies~ ³en lees KegMeer keÀer yeele ngF& vee~ hejvleg DeYeer peye keÀesF& Yeer hegjeveer ®eer]pe ³eeo ve Dee³es
leye ceeuee keÀe oevee yeveWies~ 108 keÀer ceeuee lees jepeeF& keÀer nw~ ceefvojeW ceW efHeÀj 16108 keÀer Yeer ceeuee jKeer nesleer nw~ lees ceeuee
kesÀ oeves yengle ner yeveWies~ efpelevee peuoer Dee³eWies Glevee megKe hee³eWies~ pees heerís Deeles nQ GvneWves Flevee megKe veneR hee³ee nw, GvekesÀ
efueS Leesæ[e ìeFce megKe nw lees og:Ke Yeer keÀce ner hee³eWies~
lees yeeyee keÀnles nQ ye®®es ³en K³eeue jKees efkeÀ efheíeæ[er ceW kegÀí Yeer ³eeo ve Dee³es~ pees Dehe&Ce efkeÀ³ee ngDee nw Jen Yeer ³eeo veneR
Deevee ®eeefnS~ yeehe keÀnles nQ ceQ Ssmeer keÀesF& ®eer]pe veneR ueslee ntB pees jn peeJes Deewj GmekeÀe JeneB YejkeÀj osvee heæ[s, keÌ³eeWefkeÀ ceQ
iejerye efveJee]pe ntB~ keÀF& nQ pees oskeÀjkesÀ efHeÀj peye keÀesF& keÀejCe mes Yeeievleer nes peeles nQ lees ceebieves ueie heæ[les nQ~ cee³ee GvekeÀes
SkeÀoce [me uesleer nw~ veneR lees keÀnles nQ ®eens ceejes ®eens h³eej keÀjes, ³en cemleevee legcneje oj keÀYeer veneR íesæ[siee~ keÀYeer veneR
Yetuesiee~ legce ye®®es ³eneB vej mes veeje³eCe yeveves kesÀ efue³es Dee³es nes, legcnW efkeÀlevee yeæ[e Jemee& efceuelee nw, efHeÀj ³en keÌ³eeW keÀnles nes
efkeÀ nce osles nQ~ legce lees uesles nes vee~ keÀewve keÀnlee nw legce kegÀí oes~ yeekeÀer keÀesF& SkeÀ hewmee Yeer oWies lees JeneB GvekesÀ efueS cenue
yeve pee³esiee~ pewmes megoecee ves ®eeJeue cegùer oer~ lees ye®®es megoecee efcemeue oeue ®eeJeue ues Deeles nQ, mecePeles nQ efkeÀ ncekeÀes cenue
efceue pee³eWies~ Ssmes ye®®eeW hej yeehe yengle KegMe nesles nQ Jeen! FvekesÀ veF& ogefve³ee ceW cenue yeveves Jeeues nQ keÌ³eeWefkeÀ yengle h³eej Deewj
meoddYeeJevee mes ues Deeles nQ~ Denes Yeei³e Ssmes ye®®eeW keÀe, yengle Tb®ee heo hee³eWies~
DeYeer [êcee kesÀ huewve Devegmeej yeeyee Deewj legce ye®®eeW keÀer keÀoce-keÀoce Jener ®eeue ®eueleer nw pees keÀuhe-keÀuhe ®eueer nw~ legcnejs
keÀoce-keÀoce ceW heoce nQ~ osJeleeDeeW kesÀ hewj ceW heoce efoKeeles nQ lees FmekeÀe Yeer keÀesF& DeLe& nesiee vee~ DeYeer legcnejer heoceeW keÀer
Deeceoveer nesleer jnleer nw~ legce yeeyee kesÀ heeme heoceeheoceheefle yeveves kesÀ efueS Deeles nes~ lees legce Fleves ceneve, ceneve, ceneve
Yeei³eMeeueer nes hejvleg GmeceW Yeer efHeÀj vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej nQ~ legcneje heg©<eeLe& keÀuhe-keÀuhe Jener [̂ecee kesÀ huewve Devegmeej
®euelee nw, pewmesefkeÀ [êcee legcekeÀes heg©<eeLe& keÀjelee jnlee nw~ F&éej Yeer [êcee kesÀ Devegmeej legcnW cele osles nQ~ lees [̂ecee kesÀ JeMe ngS
vee~ efHeÀj ³en [êcee efkeÀmekesÀ JeMe nw? ye®®es, [êcee Deveeefo yevee ngDee nw, ³en keÀesF& veneR keÀn mekeÀlee nw efkeÀ [êcee keÀye yevee?
³en lees ®euelee ner jnlee nw~ [^ecee ceW vecyejJeve cele efceueleer nw F&éej keÀer FmeefueS GmekeÀes keÀne peelee nw ö F&éejer³e cele, pees
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legcnW osJelee yeveeleer nw Deewj ceveg<³e keÀer cele íer-íer yeveeleer nw~ F&éejer³e cele mes legce ceveg<³e mes osJelee yeveles nes~ efHeÀj 21 pevceeW kesÀ
yeeo ceveg<³e cele hej ceveg<³e yeve peeles nes~ DeYeer ³en ieerlee keÀe Sheermees[ mebiece³egie nw peyeefkeÀ ogefve³ee yeoueleer nw~ lees ³en ye®®eeW keÀer
yegef× ceW nesvee ®eeefnS Deewj ye®®eeW keÀes yengle-yengle ceer"e yevevee ®eeefnS~ h³eej mes ®euevee neslee nw~ pees ye®®es Meevle Deewj ceer"s nQ,
GvekeÀe heo Yeer Tb®ee nesiee~ DeYeer legcnW F&éejer³e yegef× efceueer nw, legce mecePeles nes efkeÀ nce yesno kesÀ yeeyee keÀer mevleeve yeves nQ, yeeyee
mes Jemee& ues jns nQ~ lees DeLeen KegMeer nesveer ®eeefnS~ yeehe keÀnles nQ ye®®es mJeie& mes Yeer ³eneB legcneje yengle-yengle Tb®e heo nw~ yeehe
efmeHe&À legcekeÀes heæ{eles nQ~ YeieJeevegJee®e, ceQ legcekeÀes [yeue efmejleepe jepeeDeeW keÀe jepee yeveelee ntB, lees Deheveer lekeÀoerj hej legcekeÀes
yengle KegMe jnvee ®eeefnS~ Jeen! yeeyee Dee keÀjkesÀ keÌ³ee nceejer lekeÀoerj yeveeles nQ, pees helLej pewmes peerJeve keÀes nerjs pewmee yevee osles
nQ! De®íe!
ceer"s ceer"s efmekeÀerueOes ªneveer ye®®eeW Òeefle ªneveer yeehe Je oeoe keÀe ³eeo h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW
keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Tb®e heo heeves kesÀ efueS yengle-yengle Meevleef®eÊe jnvee nw, ceer"e yevevee nw, meyekesÀ meeLe h³eej mes ®euevee nw~
2) pees kegÀí yeeyee keÀes Dehe&Ce keÀj efo³ee, Gmes Yetue peevee nw, GmekeÀer ³eeo Yeer ve Dee³es~ keÀYeer ³en mebkeÀuhe

Yeer ve Dee³es efkeÀ nce yeeyee keÀes osles nQ~
Jejoeve:- ye´eïeCe peerJeve ceW keÀece ceneMe$eg kesÀ meeLe GmekesÀ meJe& meeefLe³eeW keÀes Yeer efJeoeF& osves Jeeues mechetCe&

heefJe$e YeJe
yeéïeCe peerJeve ceW pewmes keÀece ceneMe$eg keÀes peerleves kesÀ efueS efJeMes<e DeìsvMeve jKeles nes, Ssmes GmekesÀ meYeer
meeefLe³eeW keÀes Yeer efJeoeF& oes~ keÀF& ye®®es ¬eÀesOe ceneYetle keÀes lees Yeieeles nQ uesefkeÀve ¬eÀesOe kesÀ yeeue-ye®®eeW mes
Leesæ[er Òeerle jKeles nQ~ pewmes íesìs ye®®es De®ís ueieles nQ Ssmes Fme ¬eÀesOe kesÀ Yeer íesìs ye®®es keÀYeer-keÀYeer h³eejs
ueieles nQ, uesefkeÀve mechetCe& heefJe$e leye keÀnWies peye keÀesF& Yeer efJekeÀej keÀe DebMe ve jns~ Ssmee hekeÌkeÀe Je´le uees
leye keÀnWies me®®es ye´eïeCe~

mueesieve:- mebiece³egie keÀer ceewpe keÀe DevegYeJe keÀjvee nw lees cee³ee keÀer DeOeervelee mes mJelev$e jnes~
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keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle kesÀ %eelee yevees
Deepe meJe& KepeeveeW kesÀ osves Jeeues yeehe meJe& ye®®eeW kesÀ pecee keÀe Keelee osKe jns Les~ Kepeeves lees meJe& ye®®eeW keÀes DeKegì efceues nQ Deewj
meJe& keÀes SkeÀ pewmee, SkeÀ Üeje meJe& Kepeeves efceues nQ~ SkeÀ Kepeevee veneR uesefkeÀve DeveskeÀ Kepeeves Òeehle ngS nQ~ efHeÀj Yeer pecee keÀe
Keelee nj SkeÀ keÀe Deueie-Deueie nw~ keÀesF& ves meJe& Kepeeves De®íer jerefle pecee efkeÀ³es nQ Deewj keÀF³eeW ves ³eLee MeefkeÌle pecee efkeÀ³ee
nw~ Deewj efpelevee pecee efkeÀ³ee nw Glevee ner ®eueve Deewj ®esnjs ceW Jen ªneveer veMee efoKeeF& oslee nw, pecee keÀjves keÀe ªneveer
HeÀKegj DevegYeJe neslee nw~ ªneveer HeÀKegj keÀer henueer efveMeeveer ³ener nw efkeÀ efpelevee HeÀKegj nw Glevee yesefHeÀ¬eÀ yeeoMeen keÀer PeuekeÀ
GvekesÀ nj keÀce& ceW efoKeeF& osleer nw keÌ³eeWefkeÀ peneB ªneveer HeÀKegj nw JeneB keÀesF& efHeÀ¬eÀ veneR jn mekeÀlee~ ³en HeÀKegj Deewj efHeÀ¬eÀ
oesveeW SkeÀ mece³e, SkeÀ meeLe veneR jn mekeÀles nQ~ pewmes jesMeveer Deewj DebOekeÀej meeLe veneR jn mekeÀles nQ~
yesefHeÀ¬eÀ yeeoMeen keÀer efJeMes<elee Jen meoe ÒeÍe>>ef®eÊe kesÀ yepeeS Òemevveef®eÊe jnles nQ~ nj keÀce& ceW mJe kesÀ mecyevOe ceW Jee meJe& kesÀ
mecyevOe ceW Jee Òeke=Àefle kesÀ Yeer mecyevOe ceW efkeÀmeer Yeer mece³e, efkeÀmeer Yeer yeele ceW mebkeÀuhe-cee$e Yeer keÌJes½eve ceeke&À veneR nesiee efkeÀ ̀ ³en
Ssmee keÌ³eeW' Jee ̀ ³en keÌ³ee nes jne nw', ̀ Ssmee Yeer neslee nw keÌ³ee'? Òemevveef®eÊe Deelcee kesÀ mebkeÀuhe ceW nj keÀce& keÀes keÀjles, osKeles,
megveles, mees®eles ³ener jnlee nw efkeÀ pees nes jne nw Jen cesjs efueS De®íe nw Deewj meoe De®íe ner nesvee nw~ ÒeÍe>>ef®eÊe Deelcee ̀ keÌ³ee',
`keÌ³eeW', ̀ Ssmee', ̀ Jewmee' Fme GuePeve ceW mJe³eb keÀes yesefHeÀ¬eÀ mes efHeÀ¬eÀ ceW ues Deeleer nw~ Deewj yesefHeÀ¬eÀ Deelcee yegjeF& keÀes Yeer De®íeF&
ceW heefjJele&ve keÀj uesleer, FmeefueS Jen meoe Òemevve jnleer~
DeepekeÀue kesÀ meeFvme kesÀ meeOeve mes Yeer pees Jesmì-Kejeye ceeue neslee nw, GmekeÀes heefjJele&ve keÀj De®íer ®eer]pe yevee osles nQ~ lees
Òemevveef®eÊe Deelcee meeFuesvme keÀer MeefkeÌle mes ®eens yeele yegjer nes, mecyevOe yegjs DevegYeJe nesles neW, uesefkeÀve Jen yegjeF& keÀes De®íeF& ceW
heefjJele&ve keÀj mJe³eb ceW Yeer OeejCe keÀjsieer Deewj otmejs keÀes Yeer Deheveer MegYe YeeJevee kesÀ Þesÿ mebkeÀuhe mes yegjeF& keÀes yeoue De®íeF&
OeejCe keÀjves keÀer MeefkeÌle osieer~ keÀF& ye®®es mees®eles nQ, keÀnles nQ efkeÀ ̀ `peye nw ner yegjer Jee ]ieuele yeele, lees ]ieuele keÀes ]ieuele lees
keÀnvee ner heæ[siee vee! Jee ]ieuele keÀes ]ieuele lees mecePevee ner heæ[siee vee!'' uesefkeÀve ]ieuele keÀes ]ieuele mecePevee ³en mecePeves kesÀ efnmeeye
mes mecePee~ Jen jeFì Deewj jebie mecePevee, peevevee Deueie yeele nw uesefkeÀve vee@uespeHegÀue ªhe mes peeveves Jeeues mecePeves kesÀ yeeo mJe³eb
ceW efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀer yegjeF& keÀes yegjeF& kesÀ ªhe ceW Deheveer yegef× ceW OeejCe veneR keÀjWies~ lees mecePevee Deueie ®eerpe nw, mecePeves
lekeÀ jeFì nw~ uesefkeÀve mJe³eb ceW Jee Deheves ef®ele hej, Deheveer yegef× ceW, Deheveer Je=efÊe ceW, Deheveer JeeCeer ceW otmejs keÀer yegjeF& keÀes yegjeF&
kesÀ ªhe ceW OeejCe veneR keÀjvee nw, meceevee veneR nw~ lees mecePevee Deewj OeejCe keÀjvee FmeceW Devlej nw~
Deheves keÀes ye®eeves kesÀ efueS ³en keÀn osles nQ efkeÀ ³en nw ner jebie, jebie keÀes lees jebie keÀnvee heæ[siee vee~ uesefkeÀve mecePeoej keÀe keÀece
keÌ³ee neslee nw? mecePeoej Deiej mecePelee nw efkeÀ ³en yegjer ®eer]pe nw, lees keÌ³ee yegjer mecePeles ngS Deheves heeme pecee keÀjsiee? Deheves
heeme De®íer jerefle mecYeeue keÀj jKesiee? íesæ[ osiee vee~ ³ee pecee keÀjvee ner mecePeoejer nw? ³en mecePeoejer nw? Deewj mees®ees,
Deiej yegjer yeele Jee yegjer ®eueve keÀes mJe³eb ceW OeejCe keÀj efue³ee, lees keÌ³ee DeehekeÀer yegef×, Je=efÊe, JeeCeer meoe mechetCe& mJe®í ceeveer
pee³esieer? Deiej peje Yeer keÀesF& ef[HesÀkeÌì Jee oeie jn peelee nw, efkeÀ®eæ[e jn peelee nw lees ef[HesÀkeÌì Jeeuee keÀYeer hejHesÀkeÌì veneR
keÀnuee mekeÀlee, Òemevveef®eÊe veneR jn mekeÀlee~ Deiej keÀesF& keÀer yegjeF& ef®eÊe hej nw, lees GmekeÀe ef®eÊe meoe Òemevveef®eÊe veneR jn
mekeÀlee Deewj ef®eÊe hej OeejCe keÀer ngF& yeeleW JeeCeer ceW peªj Dee³eWieer, ®eens SkeÀ kesÀ Deeies JeCe&ve keÀjs, ®eens DeveskeÀ kesÀ Deeies JeCe&ve
keÀjs~ uesefkeÀve keÀceeX keÀer ieefle keÀe ieg¿e jnm³e meoe meeceves jKees~ Deiej efkeÀmeer keÀer Yeer yegjeF& Jee ]ieuele yeele ef®eÊe hej jKeves kesÀ
meeLe JeCe&ve keÀjles nes, lees ³en J³eLe& JeCe&ve Ssmee ner nw pewmes keÀesF& iegcye]pe ceW DeeJee]pe keÀjlee nw lees Jen Dehevee ner DeeJee]pe Deewj
ner yeæ[s ªhe ceW yeoue Deheves heeme ner Deelee nw~ iegcye]pe ceW DeeJeepe keÀjkesÀ osKee nw? lees Deiej efkeÀmeer keÀer yegjeF& keÀjves kesÀ, ]ieuele
keÀes ]ieuele HewÀueeves kesÀ mebmkeÀej nQ, efpemekeÀes Deehe ueesie Deeole keÀnles nes, lees Deepe Deehe efkeÀmekeÀer iueeefve keÀjles nes Deewj Deheves
keÀes yeæ[e mecePeoej, ieueleer mes otj mecePekeÀj JeCe&ve keÀjles nes, uesefkeÀve ³en hekeÌkeÀe efve³ece nw DeLeJee keÀceeX keÀer efHeÀuee@meHeÀer nw
efkeÀ Deepe Deeheves efkeÀmekeÀer iueeefve keÀer Deewj keÀue DeehekeÀer keÀesF& ogiegveer iueeefve keÀjsiee keÌ³eeWefkeÀ ³en ]ieuele yeeleW Fleveer HeÀemì ieefle
mes HewÀueleer nQ pewmes keÀesF& efJeMes<e yeerceejer kesÀ pecme& (peerJeeCeg) yengle peuoer HewÀueles nQ Deewj HewÀueles ngS pecme& efpemekeÀer iueeefve keÀer
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JeneB lekeÀ hengB®eles peªj nQ~ Deeheves SkeÀ iueeefve keÀer nesieer Deewj Jen DeehekeÀes ]ieuele efme× keÀjves kesÀ efueS DeehekeÀer ome iueeefve
keÀjWies~ lees efjpeuì keÌ³ee ngF&? keÀceeX keÀer ieefle keÌ³ee ngF&? ueewì keÀj keÀneB DeeF&? Deiej DeehekeÀes MegYe YeeJevee nw Gme Deelcee keÀes
"erkeÀ keÀjves keÀer, lees ]ieuele yeele MegYe YeeJevee kesÀ mJeªhe ceW efJeMes<e efveefceÊe mLeeve hej os mekeÀles nes, HewÀueevee jebie nw~ keÀF& keÀnles
nQ nceves efkeÀmekeÀes keÀne veneR, uesefkeÀve Jees keÀn jns Les lees ceQves Yeer neB ceW neB keÀj efo³ee, yeesuee veneR~ DeehekesÀ YeefkeÌle-ceeie& kesÀ
MeeðeeW ceW Yeer JeCe&ve nw efkeÀ yegje keÀece efkeÀ³ee veneR uesefkeÀve osKee Yeer, meeLe Yeer efo³ee lees Jen heehe nw~ ̀ neB' ceW ̀ neB' efceueevee, ³en
Yeer keÀceeX keÀer ieefle kesÀ ÒeceeCe heehe ceW Yeeieer yevevee nw~
Jele&ceeve mece³e keÀceeX keÀer ieefle kesÀ %eeve ceW yengle F]peer nes ie³es nQ~ uesefkeÀve ³en íesìs-íesìs met#ce heehe Þesÿ mechetCe& efmLeefle ceW efJeIve
ªhe yeveles nQ~ F]peer yeveves keÀer efveMeeefve³eeb keÌ³ee nQ? Jen meoe Ssmee ner mees®eles-mecePeles efkeÀ ³en lees Deewj Yeer keÀjles nQ, ³en lees
DeepekeÀue ®euelee ner nw~ ³ee lees Deheves DeehekeÀes nukeÀe keÀjves kesÀ efueS ³ener keÀnWies efkeÀ ceQves nbmeer ceW keÀne, cesje YeeJe veneR Lee,
Ssmes ner yeesue efo³ee~ ³en efJeefOe mechetCe& efmeef× keÀes Òeehle nesves ceW met#ce efJeIve yeve peelee nw FmeefueS %eeve lees yengle efceue ie³ee nw,
j®elee Deewj j®evee kesÀ %eeve keÀes megvevee, JeCe&ve keÀjvee yengle mheä nes ie³ee nw~ uesefkeÀve keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle keÀe %eeve yegef× ceW meoe
mheä veneR jnlee, FmeefueS F]peer nes peeles nQ~ keÀF& ye®®eeW keÀer Deheves Òeefle Yeer keÀchuesve nesleer nw efkeÀ pewmes yeehe keÀnles nQ, yeehe ye®®eeW
ceW pees Þesÿ DeeMeeSb jKeles nQ, pees ®eenles nQ, efpelevee ®eenles nQ Glevee veneR nw~ FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw? ³es Deefle met#ce J³eLe& keÀce&
yegef× keÀes, ceve keÀes Tb®ee DevegYeJe keÀjves veneR osles~ ³eesie ueieeves yew"les nQ uesefkeÀve keÀeHeÀer mece³e ³eg× ceW ®euee peelee, J³eLe& keÀes
efceìeS meceLe& yeveves ceW mece³e ®euee peelee nw FmeefueS keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS? efpelevee Tb®ee yeveles nQ, lees Tb®eeF& ceW DeìsvMeve Yeer
Tb®ee jKevee heæ[lee nw~
yeéïeCe peerJeve keÀer ceewpe ceW jnvee nw~ ceewpe ceW jnves keÀe DeLe& ³en veneR efkeÀ pees Dee³ee Jen efkeÀ³ee, cemle jne~ ³en DeuhekeÀeue
kesÀ megKe keÀer ceewpe Jee DeuhekeÀeue kesÀ mecyevOe-mecheke&À keÀer ceewpe meoekeÀeue keÀer Òemevveef®eÊe efmLeefle mes efYevve nw~ Fmeer keÀes ceewpe
veneR mecePevee~ pees Dee³ee Jen yeesuee, pees Dee³ee Jen efkeÀ³ee nce lees ceewpe ceW jnles nQ~ DeuhekeÀeue kesÀ ceveceewpeer veneR yevees~
meoekeÀeue keÀer ªneveer ceewpe ceW jnes~ ³ener ³eLeeLe& ye´eïeCe peerJeve nw~ ceewpe ceW Yeer jnes Deewj keÀceeX keÀer ieefle kesÀ %eelee Yeer jnes~
leye ner pees ®eenles nes, pewmes ®eenles nes Jewmes DevegYeJe keÀjles jnWies~ mecePee? keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle kesÀ %eelee yevees~ efHeÀj KepeeveeW kesÀ
pecee keÀer efjpeuì megvee³eWies~ De®íe!
®eejeW Deesj kesÀ efHeÀ¬eÀ mes HeÀeefjie yesefHeÀ¬eÀ yeeoMeen DeelceeDeeW keÀes, meoe Òemevveef®eÊe efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, meoe mJe³eb Òeefle Deewj
meJe& DeelceeDeeW Òeefle Þesÿ heefjJele&ve MeefkeÌle keÀes keÀce& ceW ueeves Jeeues keÀce&³eesieer DeelceeDeeW keÀes, meoe j®elee-j®evee kesÀ %eelee Deewj
keÀce&-efHeÀuee@meHeÀer kesÀ Yeer %eelee ö Ssmes %eeve-mJeªhe DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo, h³eej Deewj vecemles~
oeefo³eeW kesÀ meeLe cegueekeÀele
Jele&ceeve mece³e efkeÀme yeele keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw? keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle keÀe %eeve cepe& nes ie³ee nw, FmeefueS Deueyesueeheve nw~
heg©<eeLeea Yeer nQ uesefkeÀve heg©<eeLe& ceW Deueyesueeheve Dee peelee nw FmeefueS DeYeer FmekeÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ yeeheoeoe meYeer keÀer efjpeuì
keÀes osKeles nQ~ pees ®eue jne nw Jees De®íe nw~ uesefkeÀve DeYeer De®ís les De®íe yevevee ner nw~ efye]peer jnvee heæ[lee nw vee~ p³eeoe
mece³e efyepeer efkeÀmeceW jnvee heæ[lee nw? efkeÀme yeele ceW p³eeoe mece³e osvee heæ[lee nw? ®eens Deehe ueesieeW keÀer Deheveer efmLeefle v³eejer Deewj
h³eejer nw, uesefkeÀve mece³e lees osvee heæ[lee nw~ lees ³ener mece³e hee@JejHegÀue MeefkeÌleMeeueer ueeFì neGme, ceeFì neGme yeve Jee³eyeśMevme
HewÀueeves ceW pee³es lees keÌ³ee nes pee³esiee? mebieef"le ªhe ceW ³ener JeeleeJejCe nes, Deewj keÀesF& yeele ner veneR nes lees keÌ³ee Jee³eyeśMeve efJeée
ceW ³ee Òeke=Àefle lekeÀ hengB®esiee? DeYeer lees meYeer ueesie Fvlepeej keÀj jns nQ efkeÀ keÀye nceejs j®elee Jee ceemìj j®elee mechevve ³ee mechetCe&
yeve nce ueesieeW mes Deheveer mJeeiele keÀjeles~ Òeke=Àefle Yeer lees mJeeiele keÀjsieer vee~ lees Jen meHeÀuelee keÀer ceeuee mes mJeeiele keÀjs Jees efove
Deevee ner nw~ peye meHeÀuelee kesÀ yeepes yepeWies leye Òel³e#elee kesÀ yeepes yepeWies~ yepeves lees nQ ner vee~ De®íe!
oeoer ®evêceefCe peer mesJee hej peeves keÀer ígÆer ues jner nQ
DeeuejeGv[ yevevee ner Þesÿ mesJee nw~ De®íe nw, ®ekeÌkeÀj ueieeles jnes~ ®ekeÌkeÀj ueieeves keÀe heeì& ye®®eeW keÀe ner nw~ yeehe lees
DeJ³ekeÌle ªhe ceW ueiee mekeÀles nQ~ meekeÀej ªhe ceW Yeer ®ekeÌkeÀj ueieeves keÀe heeì& yeehe keÀe veneR jne, ye®®eeW keÀe ner Lee~ De®íe!
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DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer heme&veue cegueekeÀele -efJepe³eer ceeuee ceW Deeves kesÀ efue³es leerJé heg©<eeLeea yevees
meoe leerJe´ heg©<eeLeea DeelceeSb nQ Ssmes DevegYeJe keÀjles nes? peye ye´eïeCe yeves lees heg©<eeLeea lees nQ ner~ leerJe´ heg©<eeLeea nQ Jee efmeHe&À
heg©<eeLeea nQ? megveves Deewj megveeves Jeeues keÀes heg©<eeLeea keÀnWies ³ee leerJé heg©<eeLeea keÀnWies? megvevee Deewj megveevee, GmekesÀ yeeo keÌ³ee neslee
nw? leerJe ́heg©<eeLeea efkeÀmekeÀes keÀnWies ö megveves Jeeues keÀes ³ee yeveves Jeeues keÀes? pees ceeuee keÀe 16108JeeB vecyej nw Jen Yeer megvelee
Deewj megveelee lees nw ner~ veneR lees ceeuee ceW kewÀmes Dee³esiee~ uesefkeÀve 108 keÀer ceeuee ceW keÀewve Dee³eWies? 108 keÀer ceeuee keÀe veece nw
efJepe³eer ceeuee~ 16000 Jeeueer ceeuee keÀe veece efJepe³eer ceeuee veneR nw~ lees megvevee Deewj megveevee, ³en cewpeeefjìer keÀjles nQ~ uesefkeÀve
megvee Deewj yevee FmekeÀes keÀne peelee nw leerJé heg©<eeLeea~ leerJe ́heg©<eeLeea 108 nQ Deewj heg©<eeLeea 16108 nQ~ lees Deheves DeehekeÀes ®eskeÀ
keÀjes efkeÀ leerJe´ heg©<eeLeea nQ ³ee heg©<eeLeea nQ? pees nQ, pewmee nQ Jen cewpeeefjìer Deheves DeehekeÀes peeve mekeÀles nQ~ keÀesF& Leesæ[s Ssmes nQ pees
Deheves keÀes veneR Yeer peeveles nQ, jebie keÀes jeF&ì mecePekeÀj Yeer ®eueles peeles nQ~ cewpeeefjìer Deheves ceve ceW Deheves DeehekeÀes mel³e peeveles
nQ efkeÀ ceQ keÀewve ntB? FmeefueS meoe Deheves keÀes osKees, otmejs keÀes veneR~
Deheves heg©<eeLe& keÀes ®eskeÀ keÀjes Deewj leerJe ́heg©<eeLe& ceW ®eWpe keÀjes~ veneR lees HeÀeFveue mece³e Deeves hej ®eWpe veneR keÀj mekeWÀies~ Gme
mece³e heæ{eF& keÀe mece³e meceehle nesves hej, Fcleneve kesÀ mece³e heæ{eF& keÀe ®eebme veneR efceuelee~ Deiej keÀesF& mìt[svì mecePes ö SkeÀ
ÒeÍe>> keÀe GÊej veneR Deelee nw, efkeÀleeye mes heæ{keÀj GÊej os oW lees jeFì nesiee ³ee jebie nesiee? lees Gme mece³e Deheves keÀes ®eWpe veneR
keÀj mekeWÀies~ pees nw, pewmee nw, Jewmes ner ÒeeueyOe Òeehle keÀj ueWies~ uesefkeÀve DeYeer ®eebme nw~ DeYeer ìt uesì keÀe yees[& veneR ueiee nw, uesì
keÀe ueiee nw~ uesì nes ie³es uesefkeÀve ìt uesì veneR FmeefueS efHeÀj Yeer ceee|peve nw~ keÀF& mìt[svì 6 ceeme ceW Yeer heeme efJeod Dee@vej nes
peeles nQ Deiej mener heg©<eeLe& keÀjles nQ lees~ uesefkeÀve mece³e meceehle nesves kesÀ yeeo kegÀí veneR keÀj mekeÀles~ yeehe Yeer jnce keÀjvee ®eens
lees Yeer veneR keÀj mekeÀles~ ®euees, ³en De®íe nw, FmekeÀes ceekeÌme& os oes ³en yeehe keÀj mekeÀlee nw? FmeefueS DeYeer mes ®eskeÀ keÀjes Deewj
®eWpe keÀjes~
Deueyesueeheve íesæ[ oes~ "erkeÀ nQ, ®eue jns nQ, hengB®e pee³eWies ³en Deueyesueeheve nw~ Deueyesues keÀes Fme mece³e lees ceewpe ueieleer nw~ pees
Deueyesuee neslee nw Gmes keÀesF& efHeÀ¬eÀ veneR neslee nw, Jen Deejece keÀes ner meyekegÀí mecePelee nw~ lees Deueyesueeheve veneR jKevee~ meoe
Deueì&! heeC[Je mesvee nes vee~ mesvee Deueyesueer jnleer nw ³ee Deueì& jnleer nw? mesvee ceevee Deueì&, meeJeOeeve, Keyejoej jnves Jeeues~
Deueyesuee jnves Jeeues keÀes mesvee keÀe mewefvekeÀ veneR keÀne pee³esiee~ lees Deueyesueeheve veneR, DeìsvMeve! uesefkeÀve DeìsvMeve Yeer ves®egjue
efJeefOe yeve pee³es~ keÀF& DeìsvMeve keÀe Yeer ìsvMeve jKeles nQ~ ìsvMeve keÀer ueeFHeÀ meoe lees veneR ®eue mekeÀleer~ ìsvMeve keÀer ueeFHeÀ
Leesæ[e mece³e ®euesieer, ves®egjue veneR ®euesieer~ lees DeìsvMeve jKevee nw uesefkeÀve ̀ ves®egjue DeìsvMeve' Deeole yeve pee³es~ pewmes efJemce=efle
keÀer Deeole yeve ieF& Leer vee~ veneR ®eenles Yeer nes peelee nw~ lees ³en Deeole yeve ieF& vee, ves®egjue nes ieF& vee~ Ssmes mce=eflemJeªhe jnves
keÀer Deeole nes pee³es, DeìsvMeve keÀer Deeole nes pee³es FmeefueS keÀne peelee nw Deeole mes ceveg<³eelcee cepeyetj nes peeleer nw~ ve ®eenles
Yeer nes peelee nw FmekeÀes keÀnles nQ cepeyetj~ lees Ssmes leerJe ́heg©<eeLeea yeves nes? leerJe ́heg©<eeLeea DeLee&led efJepe³eer~ leYeer ceeuee ceW Dee
mekeÀles nQ~
yenglekeÀeue keÀe DeY³eeme ®eeefnS~ meowJe Deueì& ceevee meoe SJejjs[er! DeehekeÀes keÌ³ee efve½e³e nw efJeveeMe kesÀ mece³e lekeÀ jnWies ³ee
henues Yeer pee mekeÀles nQ? henues Yeer pee mekeÀles nQ vee FmeefueS SJejjs[er~ efJeveeMe DeehekeÀe Fvlepeej keÀjs, Deehe efJeveeMe keÀe
Fvlepeej veneR keÀjes~ Jen j®evee nw, Deehe j®elee nes~ meoe SJejjs[er~ keÌ³ee mecePee? DeìsvMeve jKevee~ pees Yeer keÀceer cenmetme nes
Gmes yengle peuoer mes peuoer meceehle keÀjes~ mechevve yevevee DeLee&led keÀcepeesjer keÀes Kelce keÀjvee~ Ssmes veneR ³eneB Dee³es lees ³eneB kesÀ,
JeneB ie³es lees JeneB kesÀ~ meYeer leerJe ́heg©<eeLeea yevekeÀj peevee~ De®íe!
Jejoeve:- efJeée mes DebOekeÀej keÀes efceìekeÀj jesMeveer osves Jeeues ceemìj %eeve met³e& YeJe

ceemìj %eeve met³e& Jen nQ pees efJeée mes DebOekeÀej keÀes efceìekeÀj jesMeveer osves Jeeues nQ~ Jen mJe³eb Yeer ÒekeÀeMe
mJeªhe, ueeFì-ceeFì ªhe nQ Deewj otmejeW keÀes Yeer ueeFì-ceeFì osves Jeeues nQ~ peneB meoe jesMeveer nesleer nw
JeneB DebOekeÀej keÀe meJeeue ner veneR, DebOekeÀej nes ner veneR mekeÀlee~ pees efJeée keÀes jesMeveer osves Jeeues nQ Jen
mJe³eb DebOekeÀej ceW veneR jn mekeÀles~ mechetCe& heefJe$elee DeLee&led jesMeveer~ GvekesÀ heeme DebOekeÀej DeLee&led efJekeÀejeW
keÀe DebMe Yeer veneR jn mekeÀlee~

mueesieve:- mJeYeeJe, mebmkeÀej, mecyevOe-mecheke&À ceW ueeFì jnvee ner efceuevemeej yevevee nw~
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