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“मीठे ब�े - तुम कम��े� पर आये हो पाट� बजाने, तु�� कम� ज�र करने ह�, आ�ा का �धम� शा�� है, इस�लए शा�� नही ं
मांगनी है, �धम� म� िटकना है''

��ः- बने बनाये ड�ामा को जानते �ए भी बाप तु�� कौन सी बात नही ंबतलाते? कारण �ा?
उ�र:- बाप जानते ह� - कल �ा होने वाला है तो भी बताय�गे नही।ं ऐसे नही ंकल अथ��ेक होगी - यह आज ही

बता द�। अगर बतला द� तो ड�ामा रीयल न रहे। तु�� सब कुछ सा�ी होकर देखना है। अगर पहले से ही
पता हो तो उस समय तु�� बाप क� याद भी भूल जायेगी। िपछाड़ी क� सीन देखने के �लए तु�� महावीर
बनना है। अचल-अडोल रहना है। बाप क� याद म� शरीर छोड़�, इसके �लए प�रप� अव�ा बनानी है।

ओम् शा��। ओम् शा�� का अथ� ब�ो ंको समझाया है। मनु� कहते ह� मन क� शा�� चािहए, वह कैसे िमले? इस पर
शायद एक िकताब छपी �ई है। बाप ने ब�ो ंको समझाया है, तुम भी कहते हो ओम् शा��। अब इसका अथ� �ा है? कोई
तो ओम् का अथ� भगवान समझते ह�। बाप भी कहते ह� ओम् शा��। ओम् अथा�त् अहम् (म� आ�ा)। पीछे िफर कहते ह� मेरा
शरीर। तो आ�ा खुद ही कहती है ओम् शा��। मेरा �धम� है ही शा� और रहने का �ान भी िनवा�णधाम, शा��धाम है।
आ�ा खुद अपना प�रचय देती है िक म� शा� ��प �ँ िफर पूछने क� दरकार ही नही ंरहती िक मन क� शा�� कैसे िमले?
बाप भी कहते ह� - ओम् शा��। म� भी परम आ�ा �ँ, तुम सब ब�ो ंका बाप �ँ। शा��धाम म� रहने वाला �ँ। तुम आ�ाओं
ने यहाँ शरीर धारण िकया है पाट� बजाने। िफर मन क� शा�� का तो �� ही नही ंउठ सकता। ओम् का अथ� भी कोई नही ं
जानता, इस�लए ध�े खाते रहते ह� - मन क� शा�� के �लए। आ�ा जब अशरीरी है तो है ही शा�। शरीर म� आने से
कम���याँ ज�र काम कर�गी। कम��े� पर ज�र काम करना पड़ता है तो शा�� पर कोई िकताब बनाने क� दरकार नही।ं यह तो
सेक� क� बात है समझने क�। आ�ा खुद ही कहती है ओम् शा��। बाक� �ा चािहए? कहाँ से शा�� आयेगी? आ�ा का
देश शा��धाम है। अभी तो वहाँ जाकर बैठ� गे नही।ं पाट� ज�र बजाना है। वैसे ही परमिपता परमा�ा से जीवनमुि� पाने के
�लए कोई िकताब आिद क� दरकार नही।ं यह तो सेक� क� बात है। िकताब भि� माग� म� बनाते ह�, न िक �ान माग� म�।
िफर भी बाहर वालो ंको समझाने के �लए रीय�ी क� जो समझानी है - स�े मन क� शा�� पर, स�ी गीता पर �लखना पड़ता
है। नही ंतो बुि� कहती है - अपने को आ�ा िन�य करो, सुखधाम और शा��धाम को याद करो तो अ� मती सो गित हो
जायेगी। बाक� यहाँ थोड़ेही मन क� शा�� हो सकती है। शा��धाम तो है िनवा�णधाम, जहाँ बाप भी रहते ह� और हम आ�ाय�
भी रहती ह�। �� माला भी कहते ह� तो �� �ान य� भी एक ही है। �ान सागर बाप ही यह �ान सुना सकते ह�। बाक� �ान
तो ब�त �कार का है। साइ� का भी �ान, कारीगरी का भी �ान होता है। पर�ु वह है �वहार क� बात�। �ान से मनु�
ब�त अ�मंद बनते ह�। अभी तुम ब�ो ंको सृि� के आिद-म�-अ� क� नॉलेज िमली है। यह पाठशाला है, यहाँ पढ़ाया
जाता है। बाप है �ान का सागर, उनको सब नॉलेज है। सब वेद-शा� आिद को जानते ह�। रांग-राइट, झूठ-सच �ा है, वह
म� समझाता �ँ। अब बताओ सच �ा है? सव��ापी कहना यह सच है? म� तो तु�ारा बाप �ँ। सव��ापी से तो कोई �ान िमल
न सके। पु�षाथ� हो न सके। सव��ापी होकर �ा करे? खुद मा�लक है, भगवान तो कभी पितत होता नही।ं वह तो जब चाहे
तो वािपस चला जाए। यहाँ तो पितत ह� इस�लए वािपस कोई जा न सके। पितत बनने से सारा �ान उड़ जाता है, बुि� मलीन
हो जाती है। योग नही ंलगता, याद म� िव� पड़ जाते ह� इस�लए कोई भी पाप कम� नही ंकरना चािहए। याद भी ज�र करना
है। बाप के िबगर पुराने पाप कट नही ंसकते। ऐसे नही ंह�र�ार म� रहने से कोई पाप कट सकते ह�, नही।ं पाप तो करते रहते
ह�। साधू-स�ो ंको अगर पता होता िक हमारा घर शा��धाम है तो वहाँ से होकर आते। बाबा तुमको सब सा�ा�ार कराते ह�।
गोया तुम होकर आये हो। भि� माग� म� भी सा�ा�ार होता है - िद� �ि� से। तुम जब सतयुग म� हो तो इन आंखो ंसे
ल�ी-नारायण को देख�गे। वह भी तुमको देख�गे। अभी सा�ा�ार म� देखते हो। बाबा के पास िद��ि� क� चाबी है, वह और
िकसको िमल न सके। बाबा ने समझाया है यह चाबी म� िकसको भी नही ंदेता �ँ। इनक� एवज म� म� िफर �ग� क� राजाई नही ं
करता �ँ। तराजू इ�ल रखते ह�। तुम िव� के मा�लक बनते हो, म� नही ंबनता �ँ। भि� माग� म� जो सा�ा�ार करते ह� वह भी
मूित� म� थोड़ेही ताकत है।

बाबा कहते ह� - म� मनोकामना पूण� करने के �लए सा�ा�ार कराता �ँ। गणेश, हनूमान आिद �जसक� पूजा करते ह� तो
सा�ा�ार म� कराता �ँ। पर�ु वो लोग समझते ह� परमा�ा सबम� ह� इस�लए मुझे सव��ापी कह िदया, उ�ा �ान ले �लया।
वा�व म� सब �दस� ह�। सबम� आ�ा है। सब फादर तो हो न सक� । सभी आ�ाय� पुकारती ह� हे गाड फादर रहम करो, तो सब
ब�े हो गये। ब�े बाप से वसा� लेते ह� तो देह का अ�भमान छोड़ना पड़े। बस म� आ�ा बाप से वसा� ले रही �ँ। आ�ा को
मेल वा फ�मेल नही ंकहते। भल चोला फ�मेल का है पर�ु यह कहना ठीक है िक वसा� ले रहा �ँ। बाप से वसा� लेने का

सबको हक है। म� ि���यन �ँ, म� फलाना �ँ। यह सब शरीर के धम� ह�। आ�ा एक ही है। शरीर बदलता है, तब कहते ह� यह



सबको हक है। म� ि���यन �ँ, म� फलाना �ँ। यह सब शरीर के धम� ह�। आ�ा एक ही है। शरीर बदलता है, तब कहते ह� यह
मुसलमान है, यह िह� ूहै। आ�ा का नाम नही ंबदलता, शरीर का बदलता है। बाप तो है ही पितत-पावन, �ान का सागर।
बाप क� मिहमा अलग हो जाती है। वह शा�� का सागर, �ान का सागर है। उनके साथ योग लगाने से हम शा��धाम चले
जाय�गे, सो भी अभी। ऐसा योग कभी कोई लगा नही ंसकते। तुम शा��धाम को जानते हो। बाक� याद �शवबाबा को करते
हो। सं�ासी कहते ह� हम �� �ानी ह�। �� से योग लगाते ह� पर�ु उनसे िवकम� िवनाश नही ंहो सकते। वो योग ही रांग है।
�� अथा�त् रहने का �ान। �� �ानी अथवा त� �ानी बात एक ही है। बाप कहते ह� यह इ�ो ंका �म है। पितत-पावन
�� नही ंहो सकता। आ�ाओ ंका बाप �शव है, उनको ही पितत-पावन कहा जाता है। बाक� वािपस तो कोई जा नही ंसकते।
सभी को सतो�धान से तमो�धान बनना ही है। जबिक पहला न�र �ी नारायण ही बनता है तो और सभी भी ज�र तमो�धान
बन�गे। पुनज�� लेते आय�गे। यह भी बुि� म� रखा जाता है।

तुम जानते हो हर एक धम� वाले िकतने ज� लेते होगंे? देवताओ ंको कह�गे पूरे 84 ज� लेते ह�। औरो ंके ज� ए�ूरेट नही ं
बता सकते। कोई िहसाब करे तो िनकाल सकते ह�। पर�ु ज�रत नही ंहै। हमारा अपने पु�षाथ� से काम है और जा�ी बातो ंम�
नही ंजाना है। तुमको मुि�, जीवनमुि� चािहए तो मनमनाभव। म� �ँ ही पितत-पावन, आकर राजयोग �सखलाता �ँ। पितत-
पावन ज�र क�लयुग अ� म� आयेगा, ना िक �ापर म�। �सफ�  �शवराि� �लखने से अथ� नही ं िनकलता है। ि�मूित� �शवराि�
�लखना चािहए। भि� म� घोर अ��यारा है तब कहते ह� �ान सूय� �गटा... ज�र क�लयुग का अ� होगा। रोशनी है सतयुग
म�। बाप ज�र संगम पर आयेगा। सब पितत बन� तब तो बाप आकर पावन बनाये �ोिंक सबका कने�न है ना। ब�त
सं�ासी लोग भी कहते ह� मन क� शा�� कैसे होगी। आ�ा का �धम� ही शा� है। जैसे भारतवासी देवी-देवताओ ंको भूले
�ए ह�, वैसे आ�ा भी अपने �धम� को भूली �ई है। आ�ा ही जानती है - मुझे रावण ने अशा� िकया है। यह �ान अभी
िमला है। यहाँ तो शा�� कभी िमल नही ंसकती। शा��-धाम म� ही शा�� िमल सकती है। वहाँ तो सबको जाना है। हम
शा��धाम म� जाय�गे िफर आय�गे सुखधाम म�। दसूरे धम� वालो ंको शा�� अ�धक िमलती है, हमको सुख अ�धक िमलता है।
उ�ो ंको न इतना सुख, न द:ुख िमलेगा। यह ह� डीटेल क� बात�। कोई ने ल� को अ�� रीित पकड़ �लया है, वह भी काफ�
है। घर म� रहते बाप और वस� को याद करते रहो। पर�ु �जा नही ंबना सक� गे। जो �जा बनाय�गे वही राजा-रानी, मा�लक
बन�गे। मेहनत है ना। �ोजे�र पर समझाना सहज है। बड़े-बड़े आदिमयो ंको िनमं�ण दे उ�ो ंको समझाना चािहए। तुम ब�े
ब�तो ंका क�ाण कर सकते हो। यह भी नये तरीके िनकल रहे ह�। अं�ेजी म� भी �ोजे�र �ाईड्स िवलायत म� जाकर
िदखला सकते हो। यह गोला आिद जब देख�गे तो समझ�गे िक यह है भारत क� िफलॉसाफ�। यह नॉलेज बाप ही दे सकते ह�।
यह है �हानी �ान। �ह से ही �हानी �ान िमलता है। स�े डॉ�र आफ िफलॉसाफ� भी तुम हो। बाप है �हानी सज�न। �हों
को इ�जे�न लगाते ह�। तु�ारा है सब गु�। वो लोग तो बैठ शा� आिद पढ़ते ह� तो उ�ो ंका ब�त मान होता है। वह �हों
को पितत समझते नही,ं िनल�प कह देते ह�। तो स�ी-स�ी नॉलेज तुम ही दे सकते हो। यह भी समझाया है वह है हद का
सं�ास, तु�ारा है बेहद का सं�ास, जो बेहद का बाप ही �सखलाते ह�। वह है हठयोग, यह है राजयोग। वो हठयोग से
कम���यो ंको वश करने चाहते ह�। तुम राजयोग से कम���यो ंको वश करते हो। ब�त फ़क�  है। अब बाप �ारा तुम नॉलेजफुल
बनते जा रहे हो। पर�ु बन�गे न�रवार पु�षाथ� अनुसार। ऐसे बाप के साथ िकतना लव रहना चािहए। यह है गु� लव। आ�ा
भी गु� है। आ�ा जानती है िक हमको बाबा िमला है। द:ुख से छुड़ा रहे ह�। बाबा आपने तो कमाल क� है। क�-क� आप
हमको �ान देते हो िफर हम भूल जाते ह�। बाप कहते ह� - हाँ ब�े, हमने तो कहा था यह �ान �ाय:लोप हो जायेगा। सतयुग
म� यह नॉलेज नही ंरहेगी। यह सब ड�ामा बना �आ है। ज़रा भी फक�  नही ंपड़ सकता। बना बनाया ड�ामा है, जो कुछ होता है
सा�ी होकर देखते चलो। िवनाश होना है, �ापना होनी है, सा�ी होकर देखना है। समझो कल अथ��ेक होती है तो ऐसे नही ं
म� बताऊंगा िक यह होना है। िफर तो सब �ब� कर ल�। सा�ी होकर देखते चलो। मूल बात है मुझे याद करो। नही ंतो मुझे
भी भूल जाय�गे। तुम ब�ो ंको महावीर बनना है। महावीर-महावीरनी को गॉड आफ नॉलेज, गॉडेज ऑफ नॉलेज कहा जाता
है। गॉड ही योग �सखलाए महावीर बनाते ह�। िपछाड़ी म� जब अथ��ेक आिद होगंी उस समय महावीरपना चािहए। अभी तो
तुम पु�षाथ� हो। अचल-अडोल रहना पड़े और साथ-साथ बाबा क� याद म� मर� तो ब�त अ�ा। जो �ान म� अचल-अडोल
होगंे वह बैठे-बैठे शरीर छोड़�गे। िफर कमा�तीत अव�ा म� जाकर सिव�स कर�गे। ब�ो ं को प�रप� अव�ा म� शरीर छोड़
सू�वतन म� जाकर िफर नई दिुनया म� आना है। अ�ा!

ब�ो ंको सदैव अपना चाट� देखना है जो हम बाबा से पूरा वसा� पाय�। कोई भी बात के संशय म� आकर पढ़ाई कभी नही ं
छोड़नी चािहए। बाबा बार-बार कहते ह� - मुझे याद करो तो िवकम� िवनाश होगंे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) िकसी भी बात म� संशयबुि� बन पढ़ाई नही ंछोड़नी है। अपनी ��ित अचल, अडोल बनानी है। एक बाप से स�ा लव



1) िकसी भी बात म� संशयबुि� बन पढ़ाई नही ंछोड़नी है। अपनी ��ित अचल, अडोल बनानी है। एक बाप से स�ा लव
रखना है।

2) अपना टाइम िव�ार क� बातो ंम� वे� नही ंकरना है। बुि� िकसी भी कम� म� मलीन न हो, इसका पूरा �ान रखना है।

वरदान:- म�ा-वाचा-कम�णा और स��-स�क�  म� पिव�ता क� धारणा �ारा परमपू� आ�ा भव
पिव�ता �सफ�  ��चय� नही ंलेिकन म�ा संक� म� भी िकसी के �ित िनगेिटव संक� नही ंहो, बोल म� भी
कोई ऐसे श� न िनकल�, स��-स�क�  भी सबसे अ�ा हो, िकसी म� जरा भी अपिव�ता ख��त न हो
तब कह�गे पू� आ�ा। तो पिव�ता के फाउ�ेशन को चेक करो। सदा �ृित म� रहे िक म� परम पिव�
पू� आ�ा इस शरीर �पी म��र म� िवराजमान �ँ, कोई भी �थ� संक� म��र म� �वेश कर नही ंसकता।

�ोगन:- अपने भिव� को �� देखने वा जानने के �लए स�ूण�ता क� ��ित म� ��त रहो।


