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आज ि�देव रचता बाप अपने पू� सा�ल�ाम ब�ो ंसे िमलने आये ह�। जैसे िब� ु�ोित ��प बाप क� पूजा होती है, यादगार
मनाते ह� तो बाप के साथ-साथ आप सा�ल�ाम आ�ाओ ंक� भी पूजा होती है। बाप एक ि�मूित� �शव गाया और पूजा जाता है
और आप सा�ल�ाम आ�ाय� अनेक हो। पूजा दोनो ंक� होती है �ोिंक बाप ने सभी ब�ो ंको अपने समान पू� बनाया है।
कभी भी सा�ल�ाम को देखते हो तो �ा अनुभव करते हो? ये हम ही ह� ऐसे लगता है? तो बाप ने ब�ो ंको समान तो �ा
लेिकन अपने से भी �े� पू� बनाया है। ब�ो ंक� पूजा डबल �प म� होती है। बाप क� पूजा एक ही �शव�लंग के �प म� होती
है। आप ब�ो ंक� सा�ल�ाम के �प म� भी होती है और देव आ�ाओ ंके �प म� भी होती है। बाप से भी �ादा डबल �प क�
पूजा के अ�धकारी आ�ाय� आप हो। जैसे डबल िवदेशी कहलाते हो तो डबल पू� भी हो। डबल ताजधारी भी आप बनते हो।
िनराकार बाप नही ंबनते। कहाँ-कहाँ भ� लोग �शव के �ितमा को ताज डाल देते ह� �ोिंक ताजधारी बनाया है इस�लये कहाँ-
कहाँ ताज िदखा देते ह�। लेिकन बाप कभी भी र� जिड़त सोने-चाँदी के ताजधारी नही ं बनते �ोिंक ताज धारण होता है
�ै��कल म�, म�क म�। तो िनराकार बाप को म�क है �ा! शरीर ही नही ं है तो ताज �ा धारण कर�गे! लेिकन �ेह के
कारण ताज िदखा देते ह�। तो बाप ने ब�ो ंको अपने से भी आगे रखा है। इतनी खुशी और इतनी �े� �ृित रहती है? बापदादा
को अपनी जय�ी मनाने क� खुशी नही ंहै लेिकन आप सबक� भी जय�ी है, इस�लये ब�ो ंके जय�ी क� खुशी है �ोिंक बाप
अकेला कुछ नही ंकर सकता और आप भी अकेले कुछ नही ंकर सकते। चाहे कही-ंकही ंकोई-कोई ब�ो ंको थोड़ा आ जाता है
िक म� ही करने वाला �ँ लेिकन �सवाए बाप के सफलता नही ंिमलती। तो न बाप अकेला कुछ कर सकता, न ब�े अकेले कुछ
कर सकते ह�। अगर बाप ब�ो ंसे िमलन मनाने भी साकार म� चाहे वा आकार म� भी चाहे तो ��ा का आधार लेना ही पड़ता
है। ��ा के िबना भी कुछ कर नही ंसकता। मा�म के िबना साकार िमलन नही ंमना सकता। तो िकतना �ार बाप का ब�ों
से है और ब�ो ंका बाप से है! एक-दो के िबना कुछ नही ंकर सकते। अगर बाप को िकनारा िकया, साथ नही ंरखा तो अकेले
कुछ कर सकते हो? बाप कर सकता है? बाप भी नही ंकर सकता। तो ये बाप और ब�ो ंका साथ-साथ िद� ज� लेना, साथ-
साथ िव� प�रवत�न करना और साथ-साथ अपने �ीट होम म� जाना - ये ड�ामा क� अिवनाशी नूँ ध है। इसको कोई बदल नही ं
सकता। तो यह नूँ ध अ�� है ना! �ारी लगती है ना! तो आज सब बाप का बथ� डे मनाने आये हो या अपना? बाप कह�गे
आपका और ब�े बाप को कह�गे िक आपका।

ये िद� अवतरण, �जसको �शव जय�ी वा �शवराि� कहते ह�, िकतना आ�ाओ ं के �लये �ेहभरा, सुखभरा अवतरण है।
सतयुग म� भी ऐसा बथ� डे नही ंमनाय�गे। आ�ाय�, आ�ाओ ंका बथ� डे मनाय�गी लेिकन इस समय आ�ाय� परम आ�ा का बथ�
डे मनाती ह�। सारे क� म� ऐसा �ारा और �ारा, व�रफुल बथ� डे, जो एक ही समय पर बाप का भी हो और ब�ो ंका भी
हो। ऐसा कभी होता है �ा? अगर तारीख एक भी होगी तो वष� का या मास का या डेट का अ�र होगा। लेिकन ये अवतरण
िदवस िकतना व�रफुल है जो बाप और ब�ो ंका साथ-साथ है।

इस यादगार िदवस पर िवशेष भ� लोग भी दो िवशेषताओ ंसे ये िदवस मनाते ह�। दो िवशेषताय� कौन-सी ह�? एक िवशेष �त
धारण करते ह� और दसूरा �यं को समिप�त न करते �ए और िकसी को ब�ल चढ़ाते ह�। तो ब�ल चढ़ाना और �त धारण करना
ये दोनो ंिवशेषता इस िदवस क� ह�। अनेक �कार के �त धारण करते ह�। चाहे कोई भोजन का करते ह�, कोई जागरण का करते
ह�, कोई दरू-दरू से पैदल करते �ए चलने का करते, िकतना भी थक जाय� लेिकन �त अपना पूरा करते ह�। चाहे िकतने िदन भी
लग जाय�, िकतना समय भी लग जाये लेिकन �त नही ंछोड़ते। तो यह यादगार िकससे कॉपी क�? आपका है �ा�ण जीवन का
�त और भ�ो ंका है एक िदन का �त। आपने भी जब �ा�ण ज� वा िद� बथ� �लया तो �ा �त �लया? सदा अ�ान नीदं
से जागरण का �त �लया ना िक थोड़ा-थोड़ा नीदं कर�गे यह �त �लया? वा थोड़े-थोड़े झुटके खा ल�गे ऐसे तो नही ंिकया? तो
आप सभी ने भी �शव जय�ी वा िद� बथ� डे पर जागरण का �त �लया इस�लये भ� भी यादगार �प म� जागरण करते ह�।
और आप सबने भी शु� भोजन का �त �लया इस�लए भ� लोग भी, कुछ भी हो जाये, चाहे बीमार भी हो जाते ह� तो भी अ�
के �त को तोड़�गे नही।ं तो आप सब भी कोई भी मन के आगे, तन के आगे, प�र��ितयाँ आ जाये तो �त तोड़ते हो �ा?
कभी कुछ िम� खा �लया ऐसे करते हो �ा? कोई देखता तो है नही,ं चलो खा �लया! अपना िनयम प�ा रखते हो ना? िक
क�े हो? कभी-कभी देखकर के थोड़ी िदल होती है? एक ही जैसा खाना खाते-खाते कभी दसूरा भी खाने क� िदल होती है?
अ�ा, इसम� अमे�रका, आ��े�लया, यूरोप, ए�शया वा र�शया सभी प�े हो ना? या थोड़ा-थोड़ा क�े हो?

तो डबल िवदेशी सभी पास हो गये! और भारत वाले तो पास ह� ही ना! भारत वालो ंको िफर भी सहज है। डबल िवदे�शयो ंको



तो डबल िवदेशी सभी पास हो गये! और भारत वाले तो पास ह� ही ना! भारत वालो ंको िफर भी सहज है। डबल िवदे�शयो ंको
इसम� डबल मेहनत भी है। लेिकन पास हो इसक� मुबारक। तो एक बथ� डे क� मुबारक, दसूरी पास होने क� मुबारक और
तीसरी कभी भी हलचल म� न आए सदा अचल रहना, इसम� पास हो? इसम� कह देते ह� �ा कर�! समटाइम। आज बापदादा ने
डबल िवदे�शयो ं के �लये ब�त रमणीक भाषा इमज� क�, �ोिंक डबल िवदेशी एं�ाय �ादा पस� करते ह� ना! कुछ होना
चािहये, कुछ एं�ाय हो, ऐसे शा� शा� �ा रह�! तो बापदादा �शवराि� पर इन श�ो ंका सभी से �ढ़ �त कराते ह�। �त लेने
के �लये तैयार हो? या जब सुन�गे तब कह�गे िक ये तो थोड़ा, थोड़ा मु��कल है! पहले तो ‘मु��कल' श� संक� म� भी नही ं
लाय�गे - यह �त लेने के �लये तैयार हो? तो बापदादा ने देखा िक जब तक संक� म� �ढ़ता नही ंतब तक सफलता नही ंहोती।
संक� होता है लेिकन �ढ़ नही ंहोता तो कमजोरी आती है। ब�त करके कमजोरी के यही श� कहते ह� िक �ा कर�! �ाट।
तो अभी �ाट नही ं कहना लेिकन �ाट के बजाय �ा कह�गे? �लाय (उड़ना)। तो जब भी �ाट श� आये तो �ा�ण
िड�नरी म� �ाट के बजाए �लाय श� है। दसूरा श� �ा बोलते हो? �ाई (�ो)ं, तो �ाई को �ा कर�गे? बाय-बाय।
सदा के �लये बाय-बाय कर�गे या थोड़े टाइम के �लये? और तीसरा श� �ा बोलते ह�? हाउ। तो हाउ (कैसे) नही,ं नो (ऐसे),
जानते ह�, कैसे नही,ं नो अथा�त् जानने वाले। जब ि�कालदश� बन जाय�गे, जानने वाले बन जाय�गे तो िफर हाउ कह�गे �ा?
हाउ कहना माना हौ�ा आना। तो हौ�ा अ�ा लगता है �ा? इसी�लये यही श� ह� जो कमजोरी लाते ह�। यही श� ह� जो
�थ� संक� का गेट खोलते ह�। सोचो! जब भी �थ� संक�ो ंक� �ू लगती है तो िकस श� से लगती है? इ�ी ंश�ो ंसे
लगती है ना! या �ो ंहोगा, या �ा वा कैसे होगा। ये कैसे �आ! ये कैसे कहा! ये �ो ंकहा! अब �ा कर�!... कैसे कर�! तो
कमजोरी के या �थ� संक�ो ंके गेट ये श� ह�। इसको िड�नरी म� च�ज कर दो। िफर �ा होगा? आप भी च�ज हो जाय�गे
ना! तो भ� लोग आपको ही कॉपी कर रहे ह�। आपक� बेहद क� बात है और उ�ोनंे हद के �प म� यादगार रखा है। तो यह
�ढ़ �त रखना यही �शव जय�ी वा �शवराि� मनाना है। मनाना अथा�त् बनना। ऐसे नही,ं �सफ�  केक काट �लया, लाइट जला
ली, दीपक जला �लया, तो ये मनाना नही,ं ये मनोरंजन भी आव�क है लेिकन इसके साथ-साथ कुछ काटना है और कुछ
जलाना भी है।

एक तरफ दीपक वा मोमब�ी जलाते हो, दसूरा केक काटते हो, तीसरा झ�ा लहराते हो, चौथा गीत गाते हो, पांचवा डांस भी
करते हो। और �ा करते हो? मीठा बांटते और खाते हो। तो अभी ये 6 बात� ही करनी पड़�गी। पहले तो �ढ़ संक� का अपने
मन म� दीप जलाओ िक अब से �ढ़ता �ारा सफलता को पाना ही है। देख�गे, पता नही,ं पता नही,ं नही।ं होना ही है, करना ही
है, गे श� नही,ं है। और दसूरा केक कौन-सा काट�गे? केक पूरा नही ंखाया जाता, काटकर खाया जाता है। तो �ा काट�गे? जो
भी स�� बनने म� या स�ूण� बनने म� कोई भी संक� मा� भी �कावट हो उसको अब से काट लो, ख�। और जो कमजोरी
हो उसके बजाय शि� धारण करने का केक मुख म� डालो। पहले काटो, िफर मुख म� खाओ। समझा! झ�ा कौन-सा लहरा-
य�गे? ये तो यादगार के �प से झ�ा लहराते ह� लेिकन अपने िदल म� बाप को हर संक�, बोल और कम� �ारा सदा ���
करने का झ�ा िदल म� लहराओ। कोई भी संक�, बोल और कम� ऐसा नही ंहो जो बाप को ��� करने का नही ंहो �ोिंक
सबके िदल म� बाप के �ेह के कारण यही संक� है िक बाप को ��� करना है। तो कैसे कर�गे? सदा अपने संक�, बोल
और कम� �ारा िदल म� ��� करने का झ�ा लहराओ और सदा खुश रहने क� डांस करते रहो। कभी खुश, कभी उदास यह
नही।ं जब उदास होते हो तो उस समय भी अपना एक फोटो िनकालो। और जब खुश होते हो तो भी फोटो िनकालो। िफर
दोनो ंफोटो साथ रखो। िफर देखो अ�ा �ा है? म� ये �ँ या वो �ँ? तो सदा हिष�त रहने का, खुश रहने का डांस करो। कुछ भी
हो जाये, कोई िकतना भी खुशी चुराने क� को�शश करे �ोिंक माया िकसी के �ारा ही तो करायेगी ना! कुछ भी हो जाये,
िकतना भी कोई िकसी भी �कार से खुशी कम करने या खुशी गुम करने का �य� करे लेिकन जब तक जीना है तब तक खुश
रहना है। यह प�ा �त �लया है ना। �ा नही ंकर सकते हो! िवल पॉवर है ना! तो �जसके पास िवल पॉवर है वो �ा नही ंकर
सकता! अगर आप मा�र सव�शि�मान् नही ंकर सक� गे तो और कौन करेगा! कोई और पैदा होने वाले ह� या आप ही हो? माला
के मणके आपको ही बनना है या औरो ंका इंतज़ार कर रहे हो? फ�� िडवीजन म� आना है ना! िक सेके� भी चलेगा? तो यह
�ढ़ संक� अथा�त् �त लो िक जब तक जीना है तब तक खुश रहना है। और जो खुश रहेगा वो खुशी क� िमठाई बांटता रहेगा।
उस िमठाई से तो �सफ�  मुख मीठा होता है और इससे मन, तन, िदल सब खुश हो जाते ह�। तो यह मीठा बांटना है। और गीत
सदा �ा गाते हो? मीठा बाबा, �ारा बाबा, मेरा बाबा यही गीत गाते हो ना! सदा यह गीत ऑटोमेिटक बजता रहे। ऐसे नही,ं
सेल ख� हो जाय� तो गीत ख� हो जाये। बैटरी �ो हो जाये। नही।ं जब बैटरी �ो होती है, तो पता है कैसे गीत गाते हो?
सबको अनुभव तो है ना। िफर �ा होता है? मेरा है तो बाबा, तो तो आ जाता है। �सफ�  मेरा बाबा नही ंकह�गे, मेरा है तो
बाबा। िम� हो गया ना। बैटरी �ो होती है तो आवाज़ �ो हो जाता है और उसम� तो तो श� एड हो जाता है। मेरा बाबा
फ़लक से नही,ं मेरा है तो बाबा।

तो �शवराि� मनाना अथा�त् ये �ढ़ �त लेना। ऐसी �शवराि� मनाई ना? या सोचकर पीछे जवाब द�गे! अ�ा, ब�त हो�शयार हो,
अभी-अभी सोच �लया। डबल िवदेशी हो इसी�लये डबल हो�शयार हो। अ�ा!
डबल िवदे�शयो ंने मधुबन म� कौन-सी िवशेष सेवा क�? �ा िकया? ��ा बाबा को ��� िकया। �ै� का फं�न मनाया।



डबल िवदे�शयो ंने मधुबन म� कौन-सी िवशेष सेवा क�? �ा िकया? ��ा बाबा को ��� िकया। �ै� का फं�न मनाया।
िवशेष योग भी लगाया ना। पॉवरफुल योग लगाया तो िव� िवनाशक हो गये ना। चाहे मधुबन िनवा�सयो ंके योग ने, चाहे
डबल िवदे�शयो ंके योग ने, चाहे चारो ंओर �ा�ण ब�ो ंके योग ने कमाल क� ना �ोिंक चारो ंओर सबका यह एक ही संक�
था िक ��ा बाप को ��� करना ही है। िफर कोई ने भाग-दौड़ क� सेवा क�, कोई ने मंसा सेवा क�, कोई ने वाचा सेवा क�,
लेिकन �ज�ोनंे जो भी योगयु� होकर सेवा क� ऐसे सेवाधा�रयो ंको सफलता क� मुबारक। िकतनी खुशी �ई! �ोिंक ��ा बाप
से सबका िदल का अित सू� �ार है। सभी ने ��ा बाप को देखा है या जानते हो? �ा कह�गे देखा है या जाना है? जो कहते
ह� हमने देखा है वह हाथ उठाओ। जो कहते ह� जाना तो है लेिकन अभी देखना है वो हाथ उठाओ। (थोड़े लोगो ंने उठाया)
अ�ा, अनुभव िकया है? ��ा हमारा बाप है यह अनुभव िकया है? �ोिंक अनुभव भी एक आंख है, जैसे �ूल आंखो ंसे
देखा जाता है तो सबसे बड़ी आंख है अनुभव। अनुभव क� आंख से देखा तो भी देखा कह�गे। अगर अनुभव भी नही ंिकया और
अ�� �प से, अ�� ��ित �ारा देखा नही ंतो िफर अपना नाम दािदयो ंको नोट कराना तो वो अनुभव करा द�गी। रह नही ं
जाना �ोिंक दसूरो ंको �ै� �ारा ��ा बाप का अनुभव करा रहे हो और खुद नही ंकरो तो अ�ा नही ंहै ना। इस�लये जब
��ा बाप के �च� के आगे बैठते हो तो �च� से चैत�ता के िमलन क�, अनुभव क� अनुभूित नही ंहोती है! �ह�रहान का
रेसपॉ� नही ंिमलता है? िमलता है ना। तो बाप है तभी तो सुनता है और देता है। िफर भी इस अनुभव से वं�चत नही ंरह
जाना। समझा! तो सभी ने जो सेवा क�, िवशेष भारतवा�सयो ंने �ादा सेवा का चांस �लया तो बापदादा नाम नही ंलेते ह�
लेिकन सभी अपने सेवा के �रटन� म� नाम सिहत मुबारक �ीकार कर�। डबल िवदे�शयो ंको भी सेवा का चांस िमल गया। अ�ा
लगा ना! नाच रहे थे ना! अ�ा!

चारो ंओर के �ा�ण ज� के िद� ज� के अ�धकारी आ�ाओ ंको, सदा बाप और आप साथ-साथ रहने वाले समीप आ�ाओं
को, सदा डबल पू� ��प के �ृित म� रहने वाले समथ� आ�ाओ ंको, सदा �ढ़ संक� वा �ढ़ �त को िनभाने वाले सफलता
के अ�धकारी आ�ाओ ंको, सदा खुश रहने वाले और औरो ंको भी खुश करने वाले खुशनसीब ब�ो ंको, ि�देव रचता बाप क�
और ��ा बाप क� िवशेष बथ� डे क� मुबारक भी हो और याद-�ार भी। साथ-साथ सव��े� आ�ाओ ंको नम�े।

वरदान:- अपनी �े� ��ित �ारा भटकती �ई आ�ाओ ंको �े� िठकाना देने वाले लाइट ��प भव 
जैसे �ूल रोशनी (लाइट) पर परवाने �त: आते ह�, ऐसे आप चमकते �ए �सतारो ंपर भटक� �ई आ�ाय�
फा� गित से आय�गी। इसके �लए अ�ास करो - हर एक के म�क पर सदा चमकते �ए �सतारे को देखने
का। शरीरो ंको देखते भी न देखो। सदा नज़र चमकते �ए �सतारे (लाइट) तरफ जाये। जब ऐसी �हानी
नज़र नेचुरल हो जायेगी, तो आपक� इस �े� ��ित �ारा भटकती �ई आ�ाओ ंको यथाथ� िठकाना िमल
जायेगा।

�ोगन:- सेवा के मह� को जान कोई न कोई सेवा म� िबजी रहने वाले ही आलराउ� सेवाधारी ह�।
 


