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“मीठे ब�े - बाप तु�� �ान क� क�ूरी देते ह� तो ऐसे बाप पर तु�� कुबा�न जाना है, मात-िपता को फालो कर पावन बनाने
क� सेवा करनी है''

��ः- जो तकदीरवान ब�े ह� उनक� िनशानी �ा होगी?
उ�र:- तकदीरवान अथा�त् ब�तावर ब�े अ�� रीित पढ़�गे और पढ़ाय�गे। वह प�े िन�य बुि� होगंे। कभी भी बाप

का हाथ नही ं छोड़�गे। ध�े आिद म� रहते यह कोस� भी उठाय�गे। ब�त खुशी म� रह�गे। पर�ु �जनक�
तकदीर म� नही ंहै, वह लाटरी िमलते �ए भी गँवा द�गे।

गीत:- भोलेनाथ से िनराला......

ओम् शा��। भोला कहा जाता है उनको जो कुछ भी नही ंजानते ह�। अभी ब�े जानते ह� िक बरोबर हम मनु� िकतना भोले
थे, माया िकतना भोला बना देती है। यह भी नही ंजानते िक बाप कौन है। बाप कहकर पुकारना और जानना नही,ं िफर यह
भी मालूम नही ंहो िक बाप से �ा �ापटी िमलती है! तो भोला कह�गे ना। भोला कहो, बु� ूकहो, बात एक ही है। इस समय
सब बेअ� बन पड़े ह� उनको िफर बेअ�ी का भी घम� है। ब�े, तुम बाप को जानते हो और उनसे सुन रहे हो। बाक�
आ�ा को देही-अ�भमानी बनने क� मेहनत करनी है। बाबा खुद बैठ �सखाते ह� िक हे आ�ा देही-अ�भमानी बनो। अपने को
पारलौिकक बाप के ब�े िन�य करो। लौिकक बाप को तो जानते हो बाक� तुम इतने भोले हो जो पारलौिकक बाप को नही ं
जानते। अब तुम ब�ो ंक� बुि� म� बैठा है िक यह बात� परमिपता परमा�ा समझाते ह�। तुम छोटे ब�े नही ं हो, तु�ारे
आरग� तो बड़े ह�। बाप समझाते ह� - अगर अपने को देह समझ�गे तो बाप को याद नही ंकर सक� गे। अपने को देही-अ�भमानी
समझो। ब�े-ब�े बाप शरीर को नही,ं आ�ा को कहते ह�। और ब�े, आ�ाय� सब �शव को (परमा�ा को) बाबा कहते ह�,
िकसी आ�ा को वा ��ा को नही ंकहते। यह भी उनका ब�ा है। अब तुम जानते हो िक हमारा बेहद का बाप इनम� आया
है। तो बाप को याद करना पड़े। 84 के च� को भी याद करना पड़े। यह बेहद का 5 हजार वष� का नाटक है। तुम ए�र हो।
अब तुमको ड�ामा के आिद-म�-अ� का मालूम पड़ा है। तो सारा च� बुि� म� िफरना चािहए। तु�ारा नाम िकतना बाला है -
�दश�न च�धारी, िफर भिव� म� तुम च�वत� राजा बन जाते हो। 84 ज�ो ंक� कहानी च� म� �स� होती है। तुम अब बाप
के बने हो, यह �ृित म� रखना है। �जतना अ�ो ंक� लाठी बन�गे उतना बाप समझ�गे यह रहमिदल ह�। कहते ह� रहम करो,
मेहर करो। तुम जानते हो बाप कौन सी मेहर करते ह�। बाप िमला है तो िकतनी खुशी होनी चािहए। अब तुमको पैरो ंपर खड़ा
रहना है। जैसे कहते ह� से�र अपने पाँव पर खड़ा हो तो तुमको भी अपने पांव पर खड़ा रहना है। ऊंचे ते ऊंचा पु�षाथ� करना
है, फालो फादर मदर। लौिकक म� ब�े बाप को फालो कर पितत बन जाते ह�। यह तो पारलौिकक बाप के �लए कहा जाता है
- उनक� �ीमत पर चलना है। बाबा म�ा को देखो ध�ा �ा है? पिततो ंको पावन बनाने का। और धम� िपताय� जब आते ह�
तो उनके धम� क� आ�ाय� ऊपर से आती ह�। वहाँ कनवट� करने क� बात नही।ं यहाँ कनवट� करना है, शू� को �ा�ण बनाना
है। इसके �लए तुमको मेहनत करनी पड़ती है। तुम िकतना �लटरेचर देते हो। वह देखकर फाड़ देते ह�।

तुम ब�े हो �प-बस�। जैसे बाप वैसे तुम ब�े। तुमको �ान क� वषा� करनी है। यह �च� बड़े अ�े ह�। ि�मूित� का �च�
बड़ा ज�री है, इसम� बाप और वसा� दोनो ंही आ जाते ह�। बाप के िबगर दादे का वसा� कैसे िमलेगा। �ीकृ� का �च� सबको
अ�ा लगता है। बाक� 84 ज�ो ंक� �लखत अ�� नही ंलगती। उ�ो ंको �च� अ�ा लगता है, तुमको िव�च� अ�ा लगता
है �ोिंक तुमको बाप ने कहा है “आ�-अ�भमानी भव।'' तुम अपने को िव�च� समझते हो तो याद भी िव�च� परमा�ा को
करते हो। बाप रचियता है तो ज�र नई दिुनया ही रचते ह�। उसम� ल�ी-नारायण का रा� था। ल�ी-नारायण का �च� भी
बनाया है और �लखा �आ है सव�गुण स��, 16 कला स�ूण�... ल�ी-नारायण महाराजा महारानी तो नशा रहता है िक हम
बाप को याद कर यह बन रहे ह�। तो सदैव बाबा-बाबा कहते रहो और भिव� पद को भी याद करो तो सतयुग म� चले जाय�गे।
जैसे एक िमसाल देते ह� - म� भ�स �ँ, म� भ�स �ँ... कहने से भ�स समझने लगा। पर�ु कहने से कोई बन नही ंजाता है। बाक�
तुम जानते हो - म� आ�ा नर से नारायण बन रहा �ँ। अब बेगर �ँ, यह व�र है। वहाँ एक तो रा� नही ंकर�गे। उनक�
िडनाय�ी चलती है। उनके ब�े होगंे। 1250 वष� �सफ�  ल�ी-नारायण थोड़ेही रा� कर�गे। कहते ह� सतयुग क� आयु बड़ी है
िफर भी �जा तो चािहए। तु�ारी बुि� म� �ान क� पराका�ा चािहए।

तुम िकसके आगे भी �च� रखकर समझाओ िक भारत �ग� था। अब पुरानी दिुनया नक�  है, तो यह प�ा होना चािहए िक हम
�ग�वासी थे, अब नक� वासी ह� िफर �ग�वासी बन रहे ह�। सतयुग म� ल�ी-नारायण, �ेता म� राम-सीता का रा� था, तो सब
�ग�वासी थे। इस च� म� 84 का च� �स� होता है। झाड़ म� िफर कैसे पू�नीय से िगरते ह� और पुजारी बनते ह�, यह �स�

होता है। तुम कहते हो इस समय सभी ना��क ह� �ोिंक बाप को नही ंजानते ह�। अब तुम जानते हो िक सब कि��ान म�



होता है। तुम कहते हो इस समय सभी ना��क ह� �ोिंक बाप को नही ंजानते ह�। अब तुम जानते हो िक सब कि��ान म�
पड़े ह�। तुम ब�े गु� हो। अं�ेजी म� अ�र�ाउ� कहते ह�। वहाँ कोई अ�र�ाउ� नही,ं अ�र�ाउ� तुम हो। पर�ु तुमको
कोई जानते नही।ं यहाँ स�ुख बैठे हो तो मजा आता है। बेहद का बाप परमधाम से आकर इनम� �वेश कर पढ़ाते ह�। च� का
राज़ समझाते ह�। बाक� सवारी सारा िदन नही ंहोती है। बाप कहते ह� म� सिव�स करता �ँ, ब�ो ंका नाम िनकालने के �लए म�
�वेश करता �ँ। तो बाप कहते ह� ब�े �दश�न च�धारी भव, शंखधारी भव। तुमको �ान का शंख बजाना है। शंख कहो,
मुरली कहो, एक ही बात है। उ�ोनंे �ीकृ� को मुरली िदखाई है। �ीकृ� तो र� जिड़त मुरली बजाते ह� - खेलपाल करने के
�लए। वहाँ �ान क� मुरली नही ंहै। तुम ब�ो ंको बुि� म� रखना है िक जैसे क� पहले सतयुग म� पाट� बजाया था वैसे अब
बजाय�गे। बाक� बाबा से तो वसा� ले लेव�। पर�ु ब�े घर म� जाते ह� तो भूल जाते ह�। बाप कहते ह� यहाँ से प�े हो जाओ।
ध�ा भल करो पर�ु याद करते रहो। एक सेके� का कोस� उठाओ। जैसे ब�त शादी करके भी पढ़ते ह�। तुम भी ध�े म� रहते
पढ़ो। कुमार कुमारी के �लए तो ब�त सहज है। �सफ�  यह बुि� म� रहे मेरा तो एक �शवबाबा दसूरा न कोई। ��ा के �लए नही ं
कहा जाता है।

बाबा पूछते ह� कब से िन�य �आ? अगर िन�य है तो ऐसे बाप को कभी नही ंछोड़ना चािहए। जब तक बाप न कहे िक पढ़कर
पढ़ाओ। तुम ब�ो ंको ब�त खुशी होनी चािहए। जैसे गरीब को लॉटरी िमलती है तो पागल भी हो जाते ह�। पर�ु यहाँ तो
ब�े ध�े म� जाकर भूल जाते ह�। तो बाबा समझते ह� इतनी बड़ी लॉटरी दी पर�ु पागल हो गये। तकदीर म� नही ंहै, तब कहा
जाता है ब�तावर देखना हो तो यहाँ देखो, .. बाबा तो कहते ह� क� के बाद बाबा िमला है। बाबा-बाबा कहते रहो, सवेरे
उठकर याद करो, जो �ारी व�ु होती है उन पर कुबा�न जाते ह�। हम भी बाबा पर कुबा�न जाते ह�। यह �ान क�ूरी है। हम ह�
भारत का बेड़ा पार करने वाले। स� नारायण, अमरनाथ क� कथा, तीजरी क� कथा सुनाने वाले, स�े बाप के स�े �ा�ण
ब�े, तो अ�र कोई खोट नही ंहोनी चािहए। खोट होगी तो ऊंच पद पा नही ंसक� गे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

राि� �ास 28-3-68

बाप ने समझाया है ऐसी �े��स करो, यहाँ सभी कुछ देखते �ए, पाट� बजाते �ए बुि� बाप क� तरफ लगी रहे। जानते ह� यह
पुरानी दिुनया ख� हो जानी है। इस दिुनया को छोड़ हमको अपने घर जाना है। यह �ाल और कोई क� बुि� म� नही ंहोगा।
और कोई भी यह समझते नही।ं वह तो समझते ह� यह दिुनया अभी ब�त चलनी है। तुम ब�े जानते हो हम अभी अपनी नई
दिुनया म� जा रहे ह�। राजयोग सीख रहे ह�। थोड़े ही समय म� हम सतयुगी नई दिुनया म� अथवा अमरपुरी म� जाय�गे। अभी तुम
बदल रहे हो। आसुरी मनु� से बदल दैवी मनु� बन रहे हो। बाप मनु� से देवता बना रहे ह�। देवताओ ंम� दैवीगुण होते ह�।
वह भी ह� मनु�, पर�ु उनम� दैवीगुण नही ंह�। यहाँ के मनु�ो ंम� है आसुरी गुण। तुम जानते हो यह आसुरी रावणरा� िफर न
रहेगा। अभी हम दैवीगुण धारण कर रहे ह�। अपने ज�-ज�ा�र के पाप भी योगबल से भ� कर रहे ह�। करते ह� या नही ंवह
तो हरेक अपनी गित को जानते। हरेक को अपने को दगु�ित से स�ित म� लाना है अथा�त् सतयुग म� जाने �लये पु�षाथ� करना है।
सतयुग म� है िव� क� बादशाही। एक ही रा� होता है। यह ल�ी-नारायण िव� के महाराजन ह� ना। दिुनया को इन बातो ंका
पता नही ंहै। वन-वन से इ�ो ंक� राजाई शु� होती है। तुम जानते हो हम यह बन रहे ह�। बाप अपने से भी ब�ो ंको ऊंच ले
जाते ह� इस�लये बाबा नम�े करते ह�। �ान सूय�, �ान च�मा, �ान ल�� �सतारे। तुम ल�� हो। समझते हो बाबा िब�ुल
ठीक अथ� सिहत नम�े करते ह�। बाप आकर ब�त सुख घनेरे देते ह�। यह �ान भी बड़ा व�रफुल है। तु�ारी राजाई भी
व�रफुल है। तु�ारी आ�ा भी व�रफुल है। रचियता और रचना के आिद म� अ� का सारा नॉलेज तु�ारी बुि� म� है।
तुमको आप समान बनाने �लये िकतनी मेहनत करनी पड़ती है। है क� पहले वाली हरेक क� तकदीर, िफर भी बाप पु�षाथ�
कराते रहते ह�। यह नही ंबता सकते िक आठ र� कौन बन�गे। बताने का पाट� ही नही।ं आगे चल तुम अपने पाट� को भी जान
जाय�गे। जो जैसा पु�-षाथ� करेगा ऐसा भा� बनाय�गे। बाप है रा�ा बताने वाला, �जतना जो उस पर चल�गे। इनको तो सू�
वतन म� देखते ही है। �जािपता ��ा साथ म� बैठा है। ��ा से िव�ु बनना सेक� का काम। िव�ु सो ��ा बनने म� 5,000
वष� लगते ह�। बुि� से लगता है बात तो बरोबर ठीक है। भल ि�मूित� बनाते ह� - ��ा-िव�ु-शंकर। पर�ु यह कोई नही ं
समझते होगंे। अभी तुम समझते हो। तुम िकतने पदमापदम भा�शाली ब�े हो। देवताओ ंके पांव म� पदम िदखाते ह� ना।
पदमपित नाम भी बाला है। पदम-पित बनते भी गरीब साधारण ही ह�। करोड़पित तो कोई आते ही नही।ं 5-7 लाख वाले को
साधारण कह�गे। इस समय 20-40 हजार तो कुछ है नही।ं पदमपित कोई है सो भी एक ज� के �लये। करके थोड़ा �ान
ल�गे। समझ कर �ाहा तो नही ंकर�गे ना। सभी कुछ �ाहा करने वाले थे जो पहले आये। फट से सभी का पैसा काम म� लग
गया। गरीबो ंका तो लग ही जाता है। सा�कारो ंको कहा जाता है अभी सिव�स करो। ई�रीय सिव�स करनी है तो से�र खोलो।
मेहनत भी करो। दैवीगुण भी धारण करो। बाप भी गरीब िनवाज कहलाते ह�। भारत इस समय सभी से गरीब है। भारत क� ही

सभी से जा�ी आदमसुमारी है �ोिंक शु� म� आये ह� ना। जो गो�डेन एज म� थे वही आयरन एज म� आये ह�। एकदम गरीब



सभी से जा�ी आदमसुमारी है �ोिंक शु� म� आये ह� ना। जो गो�डेन एज म� थे वही आयरन एज म� आये ह�। एकदम गरीब
बन पड़े ह�। खचा� करते करते सभी ख� कर िदया है। बाप समझाते ह� अभी तुम िफर से देवता बन रहे हो। िनराकार गाड तो
एक ही है। ब�लहारी एक क� है दसूरो ंको समझाने म� तुम िकतनी मेहनत करते हो। िकतने �च� बनाते हो। आगे चलकर
अ�� रीित समझते जाय�गे। ड�ामा क� िटक िटक तो चलती रहती है। इस ड�ामा क� िटक िटक को तुम जानते हो। सारी दिुनया
क� ए� �ब� ए�ूरेट क� क� �रपीट होती रहती है। सेक� व सेक� चलती रहती है। बाप यह सभी बात� समझाते िफर
भी कहते ह� म�नाभव। बाप को याद करो। कोई पानी वा आग से पार हो जाते ह� उससे फायदा �ा। इससे कोई आयु
थोड़ेही बड़ी हो जाती है।

अ�ा, मीठे मीठे �सक�लधे �हानी ब�ो ंको बाप दादा का याद �ार गुडनाईट।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) स�ा �ा�ण बनना है। अ�र म� कोई खोट नही ंरखनी ह�। �दश�न च�धारी बन शंख�िन करनी है। ध�ा करते भी यह
कोस� उठाना है।

2) बाप समान रहमिदल बन अ�ो ंक� लाठी बनना है। मात-िपता को फालो करने का ऊंच पु�षाथ� करना है। अपने पांव पर
खड़े होना है, िकसी को भी आधार नही ंबनाना है।

वरदान:- सदा हज़ूर को हा�ज़र समझ साथ का अनुभव करने वाले क�ाइ� �पधारी भव
ब�े जब भी �ेह से बाप को याद करते ह� तो समीप और साथ का अनुभव करते ह�। िदल से बाबा कहा
और िदलाराम हा�ज़र इसी�लए कहते ह� हज़ूर हा�ज़र है। हा�ज़रा हज़ूर है। �ेह क� िव�ध से हर �ान पर हर
एक के पास हज़ूर हा�ज़र हो जाते ह�, अनुभवी ही इस अनुभव को जानते ह�। गाया �आ है -
करनकरावनहार तो करनहार और करावनहार क�ाइ� हो गया। ऐसे क�ाइ� �पधारी सदा साथ का
अनुभव करते ह�।

�ोगन:- मन को सदा �हानी मौज म� रखना - यही जीवन जीने क� कला है।


