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“मीठे ब�े, इस समय तु�ारा यह ज� हीरे समान है �ोिंक तुम ई�रीय स�ान बने हो, �यं ई�र तु�� पढ़ाते ह�, तुम
दरूादेशी, िवशाल बुि� बनते हो''

��ः- तुम ब�े िकस पु�षाथ� से दरूादेशी और िवशाल बुि� बन रहे हो?
उ�र:- बाप क� याद से दरूादेशी और पढ़ाई से िवशालबुि� बनते हो। दरूादेशी अथा�त् दरूदेश म� रहने वाले बाप को

याद करना। मनमना भव का अथ� है दरूादेशी होना। िवशालबुि� अथा�त् सृि� के आिद-म�-अ� का �ान
बुि� म� हो। तु�� पहले दरूादेशी िफर िवशाल बुि� बनना है।

गीत:- हमारे तीथ� �ारे ह�........

ओम् शा��। ब�ो ंने गीत सुना िक हमारे तीथ� �ारे ह�। हमारा तीथ� ब�त दरू है इस�लए ब�ो ंको कहा जाता है दरूादेशी
भव। दरूदेश म� रहने वाले िफर कहते ह� िवशालबुि� भव। सबक� बुि� इस समय तु� है ना। माया ने तु� बुि� बना िदया
है। तो ब�ो ंक� है दरूादेशी बुि� अथा�त् दरू के रहने वाले क� याद और िवशालबुि� अथा�त् सारे सृि� के आिद म� अ� का
�ान बुि� म� है। और सब ह� अ�� बुि� अथा�त् अ� बुि�, �सफ�  कहते ह� परमा�ा, पर�ु जानते नही।ं यहाँ कोई महा�ा
नही ंहै। यह तो बाप आकर दरूादेशी बनाते ह�, पर�ु दरूादेशी ब�े कम ह�। भल �ान ब�त है पर�ु दरूादेशी कम ह� अथा�त्
बाप क� याद म� कम रहते ह�। बाक� साधू तो साधना करते ह� यथा राजारानी तथा �जा सारी दिुनया इस समय पितत है। भल
महा�ा नाम डाल देते ह� पर�ु महान आ�ा कोई है नही।ं कई िफर �ीकृ� को महा�ा कहते ह�। यह िफर भी राइट है
�ोिंक वहाँ �े�ाचारी दिुनया है। यह तो है ��ाचारी दिुनया। यथा राजा रानी तथा �जा पर�ु इस समय राजा कोई है नही।ं
�जा का �जा पर रा� है। बाप कहते ह� शा� पढ़ने से तुम मेरे से िमल नही ंसकते और ना ही कोई मुि� म� जा सकते ह�।
जब तक मेरे �ारा कोई मेरे को न जाने और जब तक क� के अ� म� म� न आऊं। मनु� तो �ीकृ� को याद करते ह� वह तो
इस देश का है। दरूादेशी है नही।ं तो बाप को याद करना माना दरूादेशी बनना। मनमनाभव का अथ� है दरूादेशी भव। जो बाप
को जानते नही ंतो बाप से वसा� कैसे िमले। अगर आये नही ंतो रा�ा कैसे िमले। बड़ी समझ क� बात है। साजन से बड़ा �ार
चािहए। कहते ह� एक तू जो िमला तो सब कुछ िमला। तो एक से ही सब कुछ �ाि� हो जाती है। ऐसे साजन से ब�त लव
चािहए। यह है बेहद क� नॉलेज। िवराट ड�ामा अथा�त् वैराइटी, �जसम� अनेक मतभेद ह� तभी कहते ह� �ेत रा�, �ेत या दै�
एक ही बात है। दै� कहा जाता है रावण को। देवता बनाने वाला एक ही बाप है। कहते ह� मनु� से देवता, िकतनी सहज
बात है। तुम हो िवशाल बुि�। शा� पढ़ने वाले को िवशाल बुि� नही ंकह�गे। वह है भि�। �ान अलग चीज़ है, भि� अलग
चीज़ है। �ान तो �ान सागर बाप देते ह�। तुम हीरे जैसा थे, अब कौड़ी जैसे बन गये हो। अब बाप हीरे जैसा बनाते ह�। तुम
िवशाल बुि� होने से िव� पर रा� करते हो। वहाँ अख� अटल रा� है, तो िवशाल बुि� �ान म� होते ह�।

तुम जानते हो सतयुग म� सुख था िफर धीरे-धीरे नीचे सीढ़ी उतरनी है। चढ़ने म� एक सेके� ज� लगाना पितत से पावन बनने
क� छलांग लगाना। उतरने म� 5 हजार वष�। तुम सब न�रवार पु�षाथ� अनुसार िवशालबुि� बने हो। यह �ान अभी िमलता है,
सतयुग म� यह �ान होता नही।ं संगम पर बाप आते ह� - �ब� क� पहले मुआिफक। सतयुग म� िवशालबुि� नही ंकह�गे। हीरे
जैसा ज� भी सतयुग म� नही ंकह�गे। हीरे जैसा ज� इस समय है �ोिंक इस समय तुम हो ई�रीय स�ान। ई�र तुमको
पढ़ाते ह�। यह मिहमा बाप क� है जबिक परमा�ा पितत-पावन है तो सव��ापी कैसे हो सकता है। पर�ु मनु� अ�� बुि�
ह�, िकतना भी समझाओ, समझते नही ंह�। तो समझो वह �ा�ण कुल का नही ं है। जो देवता कुल का होगा वही �ान को
समझ �ा�ण बन�गे। बाप �ान का सागर है। तुम भी �ान के सागर बनते हो, िफर तुम सुख शा�� के सागर बनते हो। सतयुग
म� सुख अपार रहता है। तो बाप �ारा तुमको सव� सुखो ंक� �ाि� होती है। सो भी अ� म� �ान, सुख, शा�� के सागर बन�गे
�ोिंक औरो ंको भी देते हो। अभी देखो िकतना द:ुख अशा�� है। बड़ो-ंबड़ो ंको नीदं नही ंआती है। तुम ब�ो ंको तो िकतनी
खुशी है �ोिंक तुम बाप को जानते हो। दिुनया कहती है ओ गॉड फादर, परमिपता परमा�ा पर�ु जानती नही।ं िकतने समय
से भ� भि� करते, याद करते आये ह�, जानते कुछ नही।ं बाप अपना और अपनी रचना का प�रचय खुद आकर देते ह�।
तुमको औरो ंको देना है। तुम जानते हो यह बाप है, कोई महा�ा नही ंहै। बाबा को �ाल आया, फाम� म� �लखा हो तो आप
िकससे िमलने आये हो? तो कह�गे महा�ा से। बोलो, महा�ा तो यह है नही।ं नाम है ��ाकुमार कुमा�रयाँ तो इनका बाप
�जािपता ��ा होगा ना। तो महा�ा कैसे �आ। आर�ू करने वाले अ�े चािहए। बुि� वाला चािहए। समझो वह �लखकर भी
जाते ह� पर�ु समझते कुछ भी नही,ं िब�ुल बु� ूह�। श� से मालूम पड़ जाता है - बुि� म� �ान नही ं है। �शवबाबा तो
जानते ह�, अ�या�मी है। यह बाबा तो बाहरयामी ह�। बाप कहते ह� म� आता ही उस तन म� �ँ जो पहला न�र है। अब ला� म�
है। इनम� �वेश करता �ँ �ोिंक इनको िफर वही नारायण बनना है। तो इनको इस तन को देने का िकराया िमलता है तब तो



कहते ह� सौभा�शाली रथ, भागीरथ ने कोई पानी क� गंगा नही ंलाई। यह गु� �ान क� बात� ह�, जो रावण मत पर होने कारण
मनु� समझते नही ंह�। अब तुमने समझा है तो औरो ंको समझाने क� युि� िनकालो। तुमको �ाल आना चािहए िक औरो ंको
कैसे दरूादेशी बनाय�। कैसे बाप का प�रचय द�। वह �� को याद करते ह�। �� तो त� है जहाँ परमा�ा रहते ह�। पर�ु वह
�� को ही परमा�ा समझते ह�। जैसे िह� ूकोई धम� नही ंहै। िह��ुान म� रहने के कारण िह� ूनाम रख िदया है। वा�व म�
िह��ुान तो रहने का �ान है। �� त� भी परमा�ा के रहने का �ान है। पर�ु मनु�ो ंक� अ� बुि� होने के कारण
समझते नही।ं यहाँ �ान क� बात है। दिुनया क� बातो ंको तो सब अ�� तरह जानते ह�। यह खुद जौहरी था तो सब कुछ
जानता था। बाक� �ान क� बातो ंम� अ� बुि�, तु� बुि� थे, कुछ नही ंजानते थे। तो बाबा आकर पहचान देते ह�। जब तक
कोई �ा�ण न बन� तो बाप से वसा� ले न सके, �जा तो बननी है। िकसी ने भी थोड़ा सुना तो �जा बन जाय�गे। अगर िवकार म�
जाता रहेगा तो उनको सजा भोगनी पड़ेगी। िफर आकर साधारण �जा बन�गे। अभी सबका मौत है। क�दा�खल होना ही है।
कि��ान बनना ही है। इस समय मनु�ो ंक� कोई वै�ू नही ं है। तु�ारी भी नही ंथी। अब वै�ु बन रही है। बाक� जब
िवनाश होगा तो म�रो ंस�� मर�गे। जैसे दीपावली पर म�र िकतने मरते ह�, तो सबको मरना है ही �ोिंक सबको घर
वािपस जाना है। सतयुग म� यह नही ंकह�गे िक यह मरा �ोिंक वहाँ अकाले मृ�ु होता नही।ं काल पर जीत पाते ह�। मरना
श� वहाँ नही ंहोता। सतयुग म� जानते ह� िक हम मरते नही ंह�। �सफ�  एक पुराना चोला छोड़, नया लेते ह� - सो भी समय पर।
सप� का िमसाल है िक पुरानी खाल छोड़ नई लेते ह� तो सप� का िमसाल सतयुग से लगता है, यहाँ से नही।ं �मरी का िमसाल
यहाँ का ही है, सं�ासी भी यह िमसाल देते ह� �ोिंक यहाँ का ही यादगार भि� माग� म� चलता है।

अभी तुम ब�े �जतनी-�जतनी धारणा कर�गे उतना िवशाल बुि� बन�गे, उतनी कमाई कर�गे। जैसे सज�न �जतनी िवशाल बुि�
वाला होता है, �जतनी दवाई आिद बुि� म� अ�धक रखता है उतना कमाई करता है। तो यहाँ भी ऐसे ह�। कोई 250 �पया
कमाई करते, कोई तो िफर हजारो ंकमाते ह�। कोई राजा को ठीक कर िदया तो लाख-लाख भी दे देते ह�। यहाँ भी ऐसे ही है।
कोई को तो �ान के �ाइं� क� धारणा नही ंऔर कोई तो बड़े दरूादेशी, िवशालबुि� ह� तो औरो ंको भी बनाते ह�। पहले दरूादेशी
पीछे िवशाल बुि� कह�गे। समझने क� बात है ना। �ा�णो ंजैसा सौभा�शाली कोई है नही।ं एकदम सबको ऊपर ले जाते ह�।
ऊपर म� परमा�ा है ना, तो उसका प�रचय देते हो। तो तुम जानकार हो ना। ब�ो ंको तो बाप क� जानकारी होती ही है। अब
पारलौिकक बाप आये ह� तुमको पावन बनाकर वापस ले जाने के �लए। एक खे�त (खेती करने वाले) ब�ी क� कहानी है ना -
िक राजा ब�ी को ले आया उसे अ�ा नही ंलगा, तो उनको वािपस भेज िदया। यहाँ भी ऐसे ह�। �जनक� बुि� म� �ान क�
धारणा नही ंहोती है तो वह खुद ही चले जाते ह�, इसम� बाप �ा करे। समझाने वाला है तो परमिपता परमा�ा। वह ��ा �ारा
वेदो ंशा�ो ंका सार सुनाते ह� िक वेद शा� कोई धम� शा� है नही।ं यह तो प�े ह�, बाल ब�े ह�। मु� धम� ह� चार। उसम�
�ा�ण धम� भी है मु�। हीरे जैसा ज� देवताओ ंका नही ंकह�गे �ोिंक यह क�ाणकारी लीप धमा�ऊ युग है। लीप मास,
धमा�ऊ को कहते ह�। यह है संगमयुग, क�ाणकारी और �जतने भी युग ह� वहाँ अक�ाण ही होता है �ोिंक िड�ी कम होती
जाती है। िदन�ित-िदन कला कम ही होती जाती है। यह युग ही है क�ाणकारी। तो हर एक को माथा मारना पड़े िक औरों
को कैसे समझाय�। यूं  तो उ�ाद बता रहे ह� िक रा�ा कैसे बताओ िफर हर एक का ध�ा अपना-अपना है। तो यह आना
चािहए िक कैसे औरो ंको दबुन (दलदल) से िनकालूँ । कई तो दल-दल से िनकालने जाते िफर खुद फंस जाते ह�। तो समझाने
क� बड़ी युि� चािहए। पहले अ� को समझाओ तो बे बादशाही को भी जान जाय� और सृि� च� को भी जान जाय�। पहले
अ� को तो जानो। कोई हजार दफा �लखकर द� िक अ� कौन है, तब यहाँ बैठ सके। कई तो �ड से भी �लखकर देते ह�
िफर चले जाते है। माया कोई कम थोड़ेही है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) दरूादेशी बन बाप क� याद म� रहना है और दसूरो ंको दरूदेश म� रहने वाले बाप का प�रचय देना है।

2) क�ाणकारी युग म� सभी का क�ाण करने क� युि� िनकालनी है। सबको दबुन (दलदल) से िनकालने क� सेवा करनी
है।

वरदान:- सदा उमंग-उ�ाह के पंखो ं�ारा उड़ती कला क� ��ित का अनुभव करने वाले कम�योगी भव
उमंग-उ�ाह आप �ा�णो ंके उड़ती कला के पंख ह�। अगर काय� अथ� नीचे भी आते हो तो उड़ती कला
क� ��ित से, कम�योगी बन कम� म� आते हो। यह उमंग-उ�ाह �ा�णो ंके �लए बड़े से बड़ी शि� है।
नीरस जीवन नही ंहै। उमंग-उ�ाह का रस है तो कभी िदल�शक� नही ंहो सकते, सदा िदलखुश। उमंग-
उ�ाह, तूफान को भी तोहफा बना देता है। परी�ा वा सम�ा को मनोरंजन अनुभव कराता है।



�ोगन:- जो अशरीरी ��ित के अ�ासी ह� उ�� शरीर क� आकष�ण आकिष�त नही ंकर सकती।

माते�री जी के अनमोल महावा�

हम मनु� आ�ाओ ंको पहले-पहले कौनसी मु� �ाइ� बुि� म� रखनी है, �जस पर खूब अटे�शन रखना है? 1- पहले-पहले
तो अपने को यह प�ा िन�य रखना है िक हमको पढ़ाने वाला कौन है? 2- दसूरी �ाइ� है, हम सभी मनु� आ�ाय� ह� और
परमा�ा हमारा िपता है। हम आ�ा ब�े और परमा�ा बाप दोनो ंअलग-अलग चीज़ है। 3- तीसरी �ाइ� ई�र बेअंत भी
नही ं है, ई�र सव�� भी नही ं है, अब यही नॉलेज बुि� म� रखनी है इस�लए अपनी नॉलेज औरो ंसे �ारी है, भले दिुनयावी
मनु� समझते ह� हमको परमा�ा का �ान है, अब उनसे पूछो आप म� कौनसा �ान है? तो कह�गे ई�र सव��ापी है। अब
परमा�ा तो कहता है मेरा �ान मेरे �ारा ही िमलता है, जैसे बै�र�र �ारा बै�र��ी, डॉ. �ारा डॉ�री सीखी जाती है, भल वहाँ
बै�र�र भी अनेक होते ह�, एक बै�र�र से न पढ़ा तो दसूरा पढ़ायेगा। एक डॉ�र से न पढ़ा तो दसूरा डॉ�र पढ़ायेगा, मगर
यह ई�रीय नॉलेज �सवाए एक परमा�ा िबगर कोई भी मनु� आ�ा चाहे साधू, संत, महा�ा हो वो भी नही ंपढ़ा सकेगा। तो
हम कैसे समझ� िक इ�ो ंम� कोई परमा�ा का �ान है और 4- चौथी �ाइ� परमा�ा युगे युगे नही ंआता ब�� परमा�ा क�
क� एक ही बार इस संगमयुग पर अथा�त् क�लयुग के अ� और सतयुग के आिद संगम समय पर आता है, और अनेक अधम�
का िवनाश कराए एक आिद सनातन सतधम� क� �ापना कराता है। अब लोग कैसे कहते ह� िक परमा�ा युगे युगे आता है और
ऐसे भी कहते ह� गीता का भगवान �ीकृ�, वो �ापर म� आया है। अब इन सभी बातो ंको �स� करना है, गीता का भगवान
�ीकृ� नही ंहै, �शव परमा�ा है और वो भी �ापर म� नही ंआता संगम समय पर आया है। 5- पाँचवी �ाइ� गु� िबगर घोर
अ��यारा कैसे �आ है, वो गु� कौन है? मनु� सृि� उ�ा झाड़ कैसे है और हमको अपने पाँच िवकारो ंपर जीत कैसे पहननी
है? 6- छटवी ं�ाइ� हम वही पा�व यौ�े ह�, �जसके साथ सा�ात् परमा�ा है उसी तरफ ही जीत है और सातवी ं�ाइ�
परमा�ा खुद सव�शि�वान है तो �ज�ोनंे परमा�ा का पूरा साथ �लया है, उ�ो ंको ही परमा�ा �ारा लाइट माइट दोनो ंताज
िमलते ह�। अब यह सभी बात� बुि� म� रखना इसको ही �ान कहा जाता है। अ�ा। ओम् शा��।


