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“मीठे ब�े - तुम मोती चुगने वाले हंस हो, तु�ारी है हंसम�ली, तुम लक� �सतारे हो, �ोिंक �यं �ान सूय� बाप तु��
स�ुख पढ़ा रहे ह�''

��ः- बाप ने सभी ब�ो ंको कौन सी रोशनी दी है, �जससे पु�षाथ� ती� हो गया?
उ�र:- बाप ने रोशनी दी, ब�े अब इस ड�ामा क� अ� है, तु�� नई दिुनया म� चलना है। ऐसे नही ंजो िमलना

होगा वह िमलेगा। पु�षाथ� है फ��। पिव� बनकर औरो ंको पिव� बनाना, यह ब�त बड़ी सेवा है। यह
रोशनी आते ही तुम ब�ो ंका पु�षाथ� ती� हो गया।

गीत:- तू �ार का सागर है...

ओम् शा��। ब�े जानते ह� िक �ार का सागर, शा�� का सागर, आन� का सागर बेहद का बाप स�ुख बैठ हमको �श�ा दे
रहे ह�। िकतने लक� �सतारे ह�, �जनको स�ुख �ान सूय� बाप पढ़ा रहे ह�। अब जो बगुला म�ली थी, वह हंस-मंडली बन गई
है। मोती चुगने लग गये ह�। यह भाई-बहन सब ह� हंस, इनको हंस म�ली भी कहा जाता है। क� पहले वाले ही इस समय,
इस ज� म� एक दो को पहचानते ह�। �हानी पारलौिकक माँ बाप और भाई बहन आपस म� एक दो को पहचानते ह�। याद है
िक 5 हजार वष� पहले भी हम आपस म� इसी नाम �प से िमले थे? यह तुम अभी कह सकते हो, िफर कभी भी कोई ज� म�
ऐसे कह नही ंसक� गे। जो भी ��ाकुमार कुमा�रयाँ बनते ह�, वही एक दो को पहचान�गे। बाबा आप भी वही हो, हम आपके
ब�े भी वही ह�, हम भाई-बहन िफर से अपने बाप से वसा� लेते ह�। अभी बाप और ब�े स�ुख बैठे ह� िफर यह नाम-�प
आिद सब बदल जायेगा। सतयुग म� ल�ी-नारायण ऐसे थोड़ेही कह�गे िक हम वही क� पहले वाले ल�ी-नारायण ह� वा �जा
थोड़ेही कहेगी िक यह वही क� पहले वाले ल�ी-नारायण ह�। नही।ं यह �सफ�  इस समय तुम ब�े ही जानते हो। इस समय
तुम ब�त कुछ जान जाते हो। पहले तो तुम कुछ नही ंजानते थे। म� ही क� के संगमयुगे आकर अपनी पहचान देता �ँ। यह
�सफ�  बेहद का बाप ही कह सकते ह�। नई दिुनया क� �ापना तो पुरानी दिुनया का िवनाश भी ज�र होना चािहए। यह है दोनों
का संगमयुग। यह ब�त क�ाणकारी युग है। सतयुग को वा क�लयुग को क�ाणकारी नही ंकह�गे। तु�ारा यह अभी का
जीवन अमू� गाया �आ है। इसी जीवन म� कौड़ी से हीरे जैसा बनना है। तुम ब�े स�े-स�े खुदाई �खदमतगार हो। ई�रीय
सैलवेशन आम� हो। ई�र आकर माया से तुमको �लबरेट करते ह�। तुम जानते हो िक हमको इनपट��ुलर (खास) और दिुनया
को इनजनरल (आम) माया क� जंजीरो ंसे छुड़ाते ह�। यह भी ड�ामा म� नूँ ध है। अब बड़ाई िकसको देव�? �जसक� ए��ंग अ��
होती है, उनका ही नाम होता है। तो बड़ाई भी परमिपता परमा�ा को ही दी जाती है। अब धरती पर पापा�ाओ ंका ब�त
बोझ है। सरसो ंिमसल िकतने ढेर मनु� ह�। बाप आकर बोझ उतारते ह�। वहाँ तो कुछ लाख ही होते ह�, तो �ा �ाट�र परसे�
भी नही ं�आ। तो इस ड�ामा को भी अ�� रीित समझना है। परमा�ा को सव�शि�मान् कहते ह�। यह भी उनका ड�ामा म� पाट�
है। बाप कहते ह� म� भी ड�ामा म� बाँधा �आ �ँ। यदा यदािह धम��... �लखा �आ है। अब वही धम� क� �ािन भी भारत म�
बरोबर है। मेरी भी �ानी करते ह�, देवताओ ंक� भी �ानी करते ह�, इस�लए ब�त पाप आ�ा बन पड़े ह�। यह भी उ�ो ंको
बनना ही है। सतो, रजो, तमो म� आना ही है। तुम इस ड�ामा को समझ गये हो। बुि� म� च� िफरता रहता है। बाप ने आकर
रोशनी दी है। अभी इस ड�ामा क� अ� है। अब तुम िफर नई दिुनया के �लए पु�षाथ� करो। ऐसे नही ंजो िमलना होगा वह
िमलेगा। नही।ं पु�षाथ� फ��। सारी ताकत पिव�ता म� है। पिव�ता क� ब�लहारी है। देवताय� पिव� ह� तब अपिव� मनु�
उ�ो ं के आगे जाकर माथा झुकाते ह�। सं�ा�सयो ंको भी माथा टेकते ह�। मरने के बाद उ�ो ंका यादगार बनाया जाता है
�ोिंक पिव� बने ह�। कोई-कोई �ज�ानी काम भी ब�त करते ह�। हॉ��टल खोलते ह� वा कालेज बनाते ह� तो उ�ो ंका भी
नाम िनकलता है। सबसे बड़ा नाम उनका है जो सबको पिव� बनाते ह� और जो उनके मददगार बनते ह�। तुम पिव� बनते हो,
उस एवर-�ोर के साथ योग लगाने से। �जतना तुम योग लगाते जाय�गे उतना तुम पिव� बनते जाय�गे, िफर अ� मती सो
गित। बाप के पास चले जाय�गे। वो लोग या�ा पर जाते ह� तो ऐसे नही ंसमझते ह� िक बाप के पास जाना है। िफर भी पिव�
रहते ह�। यहाँ तो बाप सभी को पिव� बनाते ह�। ड�ामा को भी समझना िकतना सहज है। ब�त �ॉइ�� समझाते रहते ह�। िफर
कहते ह� �सफ�  बाप और वस� को याद करो। मरने समय सब भगवान क� याद िदलाते ह�। अ�ा भगवान �ा करेगा? िफर कोई
शरीर छोड़ते ह� तो कहते ह� �ग�वासी �आ। गोया परमा�ा क� याद म� शरीर छोड़ने से वैकु� म� चले जाय�गे। वो लोग बाप
को जानते नही।ं यह भी िकसक� बुि� म� नही ंहै िक हम बाप को याद करने से, वैकु� म� प�ँच जाय�गे। वह �सफ�  कहते ह�
परमा�ा को याद करो। अं�ेजी म� गॉड फादर कहते ह�। यहाँ तुम कहते हो परमिपता परमा�ा। वो लोग पहले गॉड िफर फादर
कहते। हम पहले परमिपता िफर परमा�ा कहते। वह सबका फादर है। अगर सभी फादर हो ंतो िफर ओ गॉड फादर कह न
सक� । थोड़ी सी बात भी नही ंसमझ सकते। बाप ने तुमको सहज करके समझाया है। मनु� जब द:ुखी होते ह� तो परमा�ा को
याद करते ह�। मनु� ह� देह-अ�भमानी और याद करती है देही (आ�ा) अगर परमा�ा सव��ापी है तो िफर आ�ा (देही) �ों
याद करे? अगर आ�ा िनल�प है िफर भी देही अथवा आ�ा �ा याद करती है? भि�माग� म� आ�ा ही परमा�ा को याद



याद करे? अगर आ�ा िनल�प है िफर भी देही अथवा आ�ा �ा याद करती है? भि�माग� म� आ�ा ही परमा�ा को याद
करती है �ोिंक द:ुखी है। �जतना सुख िमला है उतना याद करना पड़ता है।

यह है पढ़ाई, एम-आबजे� भी �ीयर है। इसम� अंध��ा क� कोई बात नही।ं तुम सभी धम� वालो ंको जानते हो - इस समय
सभी मौजूद ह�। अब िफर देवी-देवता धम� क� िह��ी-�रपीट होनी है। यह कोई नई बात नही।ं क�-क� हम रा� लेते ह�।
जैसे वह हद का खेल �रपीट होता है वैसे यह बेहद का खेल है। आधाक� का हमारा द�ुन कौन? रावण। हम कोई लड़ाई
कर रा� नही ंलेते ह�। न कोई िहंसक लड़ाई लड़ते ह�, न कोई जीत पहनने के �लए ल��कर लेकर लड़ते ह�। यह हार जीत का
खेल है। पर�ु हार भी सू� तो जीत भी सू�। माया से हारे हार है, माया से जीते जीत है। मनु�ो ंने माया के बदले मन
अ�र डाल िदया है तो उ�ा हो गया है। यह ड�ामा म� खेल भी पहले ही बना �आ है। बाप खुद बैठ प�रचय देते ह�। रचियता
को और कोई मनु� जानते ही नही,ं तो प�रचय कैसे दे सकते। रचियता है एक बाप, बाक� हम ह� रचना। तो ज�र हमको
रा�-भा� िमलना चािहए। मनु� तो कह देते परमा�ा सव��ापी है तो सब रचता हो गये। रचना को उड़ा िदया है, िकतने
प�रबुि�, द:ुखी हो गये ह�। �सफ�  अपनी मिहमा करते ह� िक हम वै�व ह�, गोया हम आधा देवता ह�। समझते ह� देवताय�
वै�व थे। वा�व म� वेजीटे�रयन का मु� अथ� है अिहंसा परमोधम�। देवताओ ंको प�े वै�व कहा जाता है। ऐसे तो अपने
को वै�व कहलाने वाले ब�त ह�। पर�ु ल�ी-नारायण के रा� म� वै�व स�दाय पिव� भी थे। अब उस वै�व स�दाय
का रा� कहाँ है? अब तुम �ा�ण बने हो, तुम ��ाकुमार कुमा�रयां हो तो ज�र ��ा भी होगा, तब तो नाम रखा �आ है
�शववंशी �जािपता ��ा क� औलाद। गाया भी जाता है िक �शवबाबा आया था, उसने �ा�ण स�दाय रची, जो �ा�ण िफर
देवता बने। अब तुम शु� से �ा�ण बने हो तब ��ाकुमार कुमारी कहलाते हो। िवराट �प के �च� पर भी समझाना अ�ा है।
िव�ु का ही िवराट �प िदखाया है। िव�ु और उसक� राजधानी (स�ान) ही िवराट च� म� आते ह�। यह सब बाबा के िवचार
चलते ह�। तुम भी िवचार सागर मंथन क� �ै��स कर�गे तो राि� को नीदं नही ंआयेगी। यही �चंतन चलता रहेगा। सुबह को
उठ ध�े आिद म� लग जाय�गे। कहते ह� सुबह का सांई.... तुम भी िकसको बैठ समझाय�गे तो कह�गे - ओहो! यह तो हमको
मनु� से देवता, बेगर से ि�� बनाने आये ह�। पहले अलौिकक सेवा करनी चािहए, �ूल सिव�स बाद म�। शौक चािहए। खास
माताय� ब�त अ�� रीित सिव�स कर सकती ह�। माताओ ंको कोई �ध�ार�गे नही।ं स�ी वाले, अनाज वाले, नौकर आिद सबको
समझाना है। कोई रह न जाए जो उ�ना देवे। सिव�स म� िदल क� स�ाई चािहए। बाप से पूरा योग चािहए तब धारणा हो
सके। व�र (साम�ी) भरकर िफर पोट� पर �ी�र िडलेवरी करने जाय�। उनको िफर घर म� सुख नही ंआयेगा, भागता रहेगा।
यह �च� भी ब�त मदद देते ह�। िकतना साफ है - �शवबाबा ��ा �ारा िव�ुपुरी क� �ापना करा रहे ह�। यह है �� �ान य�,
कृ� �ान य� नही।ं इस �� �ान य� से िवनाश �ाला ��व�लत �ई है। �ीकृ� तो य� रच नही ंसकते। वह 84 ज�
ल�गे तो नाम-�प बदल जायेगा और कोई �प म� �ीकृ� हो न सके। �ीकृ� का पाट� तो जब उसी �प म� आये तब ही �रपीट
करे। अ�ा-

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) स�े-स�े खुदाई �खदमतगार अथवा ई�रीय सैलवेशन आम� बन सबको माया से �लबरेट करना है। इस जीवन म� कौड़ी से
हीरे जैसा बनना और बनाना है।

2) जैसे बाबा िवचार सागर मंथन करते ह�, ऐसे �ान का िवचार सागर मंथन करना है। क�ाणकारी बन अलौिकक सेवा म�
त�र रहना है। िदल क� स�ाई से सेवा करनी है।

वरदान:- छोटी-छोटी अव�ाओ ंके बोझ को समा� कर सदा समथ� रहने वाले �े� च�र�वान भव
जैसे अमृतवेले उठने क� आ�ा है तो उठकर बैठ जाते ह� लेिकन िव�ध से �सि� को �ा� नही ंकरते, �ीट
साइले� के साथ िन�ा क� साइले� िम� हो जाती है। 2-बाप क� आ�ा है िकसी भी आ�ा को न द:ुख
दो, न द:ुख लो, इसम� द:ुख देते नही ंह� लेिकन ले लेते ह�। 3- �ोध नही ंकरते लेिकन रोब म� आ जाते ह�,
ऐसी छोटी-छोटी अव�ाय� मन को भारी कर देती ह�। अब इ�� समा� कर आ�ाकारी च�र� का �च� बनाओ
तब कह�गे सदा समथ� च�र�वान आ�ा।

�ोगन:- स�ान मांगने के बजाए सबको स�ान दो तो सबका स�ान िमलता रहेगा।


