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“मीठे ब�े - ऑड�र करो िक हे भूतो ंतुम हमारे पास आ नही ंसकते, तुम उनको डराओ तो वह भाग जाय�गे''
��ः- ई�रीय नशे म� रहने वाले ब�ो ंके जीवन क� शोभा �ा है?
उ�र:- सिव�स ही उनके जीवन क� शोभा है। जब नशा है िक हम� ई�रीय लॉटरी िमली है तो सिव�स का शौक होना

चािहए। पर�ु तीर तब लगेगा जब अ�र कोई भी भूत नही ंहोगा।
��ः- �शवबाबा का ब�ा कहलाने के हकदार कौन ह�?
उ�र:- �ज�� िन�य है िक भगवान हमारा बाप है, हम ऐसे ऊंचे ते ऊंचे बाप के ब�े ह�, ऐसे नशे म� रहने वाले

लायक ब�े ही �शवबाबा का ब�ा कहलाने के हकदार ह�। अगर कैरे�र ठीक नही,ं चलन रॉय�ी क� नही ं
तो वह �शवबाबा का ब�ा नही ंकहला सकते।

ओम् शा��। �शवबाबा याद है? �ग� क� बादशाही याद है? यहाँ जब बैठते हो तो िदमाग म� आना चािहए - हम बेहद के बाप
के ब�े ह� और िन� बाप को याद करते ह�। याद करने िबगर हम वसा� ले नही ंसकते। काहे का वसा�? पिव�ता का। तो उसके
�लए ऐसा पु�षाथ� करना चािहए। कभी भी कोई िवकार क� बात हमारे आगे आ नही ंसकती, �सफ�  िवकार क� भी बात नही।ं
एक भूत नही ंपर�ु कोई भी भूत आ नही ंसकता। ऐसा शु� अहंकार रहना चािहए। ब�त ऊंच ते ऊंच भगवान के हम ब�े
भी ऊंच ते ऊंच ठहरे ना। बातचीत, चलन कैसी रॉयल होनी चािहए। बाप चलन से समझते ह� यह तो िब�ुल ही वथ� नाट ए
पेनी है। मेरा ब�ा कहलाने का भी हकदार नही।ं लौिकक बाप को भी न लायक ब�े को देख अ�र म� ऐसे होता है। यह भी
बाप है। ब�े जानते ह� बाप हमको �श�ा दे रहे ह� पर�ु कोई-कोई ऐसे ह� जो िब�ुल समझते नही।ं बेहद का बाप हमको
समझा रहे ह� वह िन�य नही,ं नशा नही।ं तुम ब�ो ंका िदमाग िकतना ऊंच होना चािहए। हम िकतने ऊंच बाप के ब�े ह�।
बाप िकतना समझाते ह�। अ�र म� सोचो हम िकतने ऊंच ते ऊंच बाप के ब�े ह�, हमारा कैरे�र िकतना ऊंच होना चािहए।
जो इन देवी-देव-ताओ ंक� मिहमा है, वह हमारी होनी चािहए। �जा क� थोड़ेही मिहमा है। एक ल�ी-नारायण को ही िदखाया
है। तो ब�ो ंको िकतनी अ�� सिव�स करनी चािहए। इन ल�ी-नारायण दोनो ंने यह सिव�स क� है ना। िदमाग िकतना ऊंचा
चािहए। कई ब�ो ंम� तो कोई फ़क�  ही नही।ं माया से हार खा लेते ह� तो और ही जा�ी िबगड़ जाते ह�। नही ंतो अ�र म�
िकतना नशा रहना चािहए। हम बेहद के बाप के ब�े ह�। बाप कहते ह� सबको मेरा प�रचय देते रहो। सिव�स से ही शोभा
पाय�गे, तब ही बाप क� िदल पर चढ़�गे। ब�ा वह जो बाप क� िदल पर चढ़ा �आ हो। बाप का ब�ो ंपर िकतना लव होता है।
ब�ो ंको �सर पर चढ़ाते ह�। इतना मोह होता है पर�ु वह तो है हद का मायावी मोह। यह तो है बेहद का। ऐसा कोई बाप
होगा जो ब�ो ंको देख खुश न हो। माँ-बाप को तो अथाह खुशी होती है। यहाँ जब बैठते हो तो समझना चािहए बाबा हमको
पढ़ाते ह�। बाबा हमारा ओबीिडये� टीचर है। बेहद के बाप ने ज�र कोई सिव�स क� होगी तब तो गायन है ना। िकतनी
व�रफुल बात है। िकतनी उनक� मिहमा क� जाती है। यहाँ बैठे हो तो बुि� म� नशा रहना चािहए। सं�ासी तो ह� ही िनवृि�
माग� वाले। उ�ो ंका धम� ही अलग है। यह भी अब बाप समझाते ह�। तुम थोड़ेही जानते थे सं�ास माग� को। तुम तो गृह�
आ�म म� रहते भि� आिद करते थे, तुमको िफर �ान िमलता है, उनको तो �ान िमलने का है नही।ं तुम िकतना ऊंच पढ़ते हो
और बैठे िकतने साधारण हो, नीचे। देलवाड़ा म��र म� भी तुम नीचे तप�ा म� बैठे हो, ऊपर म� वैकु� खड़ा है। ऊपर वैकु�
को देख मनु� समझते ह� �ग� ऊपर ही होता है।

तो तुम ब�ो ंके अ�र म� यह सब बात� आनी चािहए िक यह �ूल है। हम पढ़ रहे ह�। कहाँ च� लगाने जाते हो तो भी बुि�
म� यह �ालात चल� तो ब�त मजा आयेगा। बेहद के बाप को तो दिुनया म� कोई नही ंजानते। बाप के ब�े बनकर और बाप
क� बायो�ाफ� को न जाने, ऐसा भु�ू कभी देखा। न जानने के कारण कह देते वह सव��ापी है। भगवान को ही कह देते
आपेही पू�, आपेही पुजारी। तुम ब�ो ंको अ�र म� िकतनी खुशी होनी चािहए - हम िकतने ऊंच पू� थे। िफर हम ही
पुजारी बने ह�। जो �शवबाबा तुमको इतना ऊंच बनाते ह� िफर ड�ामा अनुसार तुम ही उनक� पूजा शु� करते हो। इन बातो ंको
दिुनया थोड़ेही जानती है िक भि� कब शु� होती है। बाप तुम ब�ो ंको रोज़-रोज़ समझाते रहते ह�, यहाँ बैठे हो तो अ�र म�
खुशी होनी चािहए ना। हमको कौन पढ़ाते ह�! भगवान आकर पढ़ाते ह� - यह तो कभी सुना भी नही ंहोगा। वह तो समझते ह�
गीता का भगवान �ीकृ� है तो �ीकृ� ही पढ़ाता होगा। अ�ा, �ीकृ� भी समझो तो भी िकतनी ऊंच अव�ा होनी
चािहए। एक िकताब भी है मनु� मत और ई�रीय मत का। देवताओ ंको तो मत लेने क� दरकार ही नही ंहै। मनु� चाहते ह�
ई�र क� मत। देवताओ ंको तो मत अगले ज� म� िमली थी �जससे ऊंच पद पाया। अभी तुम ब�ो ंको �ीमत िमल रही है
�े� बनने के �लए। ई�रीय मत और मनु� मत म� िकतना फक�  है। मनु� मत �ा कहती है, ई�रीय मत �ा कहती है। तो
ज�र ई�रीय मत पर चलना पड़े। कोई से िमलने जाते ह� तो कुछ भी ले नही ंजाते। याद नही ंरहता िकसको �ा सौगात देनी
चािहए। यह मनु� मत और ई�रीय मत का का��ा� ब�त ज�री है। तुम मनु� थे तो आसुरी मत थी और अभी ई�रीय मत



चािहए। यह मनु� मत और ई�रीय मत का का��ा� ब�त ज�री है। तुम मनु� थे तो आसुरी मत थी और अभी ई�रीय मत
िमलती है। उनम� िकतना फक�  है। यह शा� आिद सब मनु�ो ंके ही बनाये �ए ह�। बाप कोई शा� पढ़कर आते ह� �ा? बाप
कहते ह� म� कोई बाप का ब�ा �ँ �ा? म� कोई गु� का �श� �ँ �ा, �जससे सीखा �ँ? तो यह भी सब बात� समझानी
चािहए। भल यह जानते ह� िक ब�रबुि� ह� पर�ु म��र लायक बनने वाले भी ह� ना। ऐसे ब�त मनु� मत पर चलते ह� िफर
तुम सुनाते हो िक हम ई�रीय मत पर �ा बनते ह�, वह हमको पढ़ाते ह�। भगवानुवाच - हम उनसे पढ़ने जाते ह�। हम रोज़
एक घ�टा, पौना घ�टा जाते ह�। �ास म� जा�ी टाइम भी लेना नही ंचािहए। याद क� या�ा तो चलते-िफरते हो सकती है।
�ान और योग दोनो ंही ब�त सहज ह�। अ� का है ही एक अ�र। भि� माग� के तो ढेर शा� ह�, इक�ा करो तो सारा घर
शा�ो ंसे भर जाए। िकतना इन पर खचा� �आ होगा। अब बाप तो ब�त सहज बताते ह�, �सफ�  बाप को याद करो। तो बाप का
वसा� है ही �ग� क� बादशाही। तुम िव� के मा�लक थे ना। भारत हेिवन था ना। �ा तुम भूल गये हो? यह भी ड�ामा क�
भावी कहा जाता है। अब बाप आया �आ है। हर 5 हजार वष� बाद आते ह� पढ़ाने। बेहद के बाप का वसा� ज�र �ग� नई
दिुनया का होगा ना। यह तो िब�ुल �स�ुल बात है। लाखो ंवष� कह देने से बुि� को जैसे ताला लग गया है। ताला खुलता
ही नही।ं ऐसा ताला लगा �आ है जो इतनी सहज बात भी समझते नही ंह�। बाप समझाते ह� एक ही बात बस है। जा�ी कुछ
भी पढ़ाना नही ंचािहए। यहाँ तुम एक सेक� म� िकसको भी �ग�वासी बना सकते हो। पर�ु यह �ूल है, इस�लए तु�ारी
पढ़ाई चलती रहती है। �ान सागर बाप तु�� �ान तो इतना देते ह� जो सागर को �ाही बनाओ, सारा जंगल कलम बनाओ तो
भी अ� नही ंहो सकता। �ान को धारण करते िकतना समय �आ है। भि� को तो आधाक� �आ है। �ान तो तुमको एक
ही ज� म� िमलता है। बाप तुमको पढ़ा रहे ह� नई दिुनया के �लए। उस �ज�ानी �ूल म� तो तुम िकतना समय पढ़ते हो। 5
वष� से लेकर 20-22 वष� तक पढ़ते रहते हो। कमाई थोड़ी और खचा� ब�त कर�गे तो घाटा पड़ जायेगा ना।

बाप िकतना सालवे� बनाते ह�, िफर इनसालवे� बन जाते ह�। अभी भारत का हाल देखो �ा है। फलक से समझाना चािहए।
माताओ ंको खड़ा होना चािहए। तु�ारा ही गायन ह� व�े मातरम्। धरती को व�े मातरम् नही ंकहा जाता है। व�े मातरम्
मनु� को िकया जाता है। ब�े जो ब�नमु� ह� वही यह सिव�स करते ह�। वह भी जैसे क� पहले ब�नमु� �ए थे, वैसे
होते रहते ह�। अबलाओ ंपर िकतने अ�ाचार होते ह�। जानते ह� हमको बाप िमला है, तो समझते ह� बस अब तो बाप क� सिव�स
करनी है। ब�न है, ऐसे कहने वाले �रढ़ बक�रयां ह�। गवम�� कभी कह न सके िक तुम ई�रीय सिव�स न करो। बात करने क�
िह�त चािहए ना। �जसम� �ान है वह तो इतने म� सहज ब�नमु� हो सकते ह�। जज को भी समझा सकते हो - हम �हानी
सेवा करना चाहते ह�। �हानी बाप हमको पढ़ा रहे ह�। ि���यन लोग िफर भी कहते ह� �लबरेट करो, गाइड बनो। भारतवा�सयों
से िफर भी उ�ो ंक� समझ अ�� है। तुम ब�ो ंम� जो अ�े समझदार ह� उनको सिव�स का ब�त शौक रहता है। समझते ह�
ई�रीय सिव�स से ब�त लॉटरी िमलनी है। कई तो लॉटरी आिद को समझते ही नही।ं वहाँ भी जाकर दास-दा�सयां बन�गे। िदल
म� समझते ह� अ�ा दासी ही सही, च�ाल ही सही। �ग� म� तो होगंे ना! उ�ो ंक� चलन भी ऐसी देखने म� आती है। तुम
समझते हो बेहद का बाप हमको समझा रहे ह�। यह दादा भी समझाते ह�, बाप इन �ारा ब�ो ंको पढ़ा रहे ह�। कोई तो इतना
भी समझते नही।ं यहाँ से बाहर िनकले खलास। यहाँ पर बैठे भी जैसे कुछ समझते नही।ं बुि� बाहर भटकती ध�ा खाती
रहती है। एक भी भूत िनकलता नही ंहै। पढ़ाने वाला कौन और बनते �ा ह�! सा�कारो ंके भी दास-दा�सयां बन�गे ना। अभी
भी सा�कारो ंके पास िकतने नौकर-चाकर रहते ह�। सिव�स पर तो एकदम उड़ना चािहए। तुम ब�े शा�� �ापन अथ� िनिम�
बने हो, िव� म� सुख-शा�� �ापन कर रहे हो। �ै��कल म� तुम जानते हो हम �ीमत पर �ापन कर रहे ह�, इसम� अशा��
कोई होनी नही ंचािहए। बाबा ने यहाँ भी ब�त ऐसे अ�े-अ�े घर देखे �ए ह�। एक घर म� 6-7 ब�एं इक�ी इतना �ार से
रहती ह�, िब�ुल शा�� लगी रहती है। बोलते थे - हमारे पास तो �ग� लगा पड़ा है। कोई �खट-�खट क� बात नही।ं सब
आ�ाकारी ह�, उस समय बाबा को भी सं�ासी �ालात थे। दिुनया से वैरा� रहता था। अभी तो यह है बेहद का वैरा�।
कुछ भी याद न रहे। बाबा तो नाम सब भूल जाते ह�। ब�े कहते ह� बाबा आप हमको याद करते ह�? बाबा कहते हमको तो
सबको भूलना है। न िवसरो, न याद रहो। बेहद का वैरा� है ना। सबको भूलना है। हम यहाँ के रहने वाले थोड़ेही ह�। बाप
आया �आ है - अपना �ग� का वसा� देने। बेहद का बाप कहते ह� मुझे याद करो तो तुम िव� के मा�लक बन जाय�गे। यह बैज़
ब�त अ�ा है समझाने के �लए। कोई मांगे तो बोलो समझकर लो। इस बैज को समझने से तुमको िव� क� बादशाही िमल
सकती है। �शवबाबा इस ��ा �ारा डायरे�न देते ह� मुझे याद करो तो तुम यह बन�गे। गीता वाले जो ह� वह अ�� रीित
समझ ल�गे। जो देवता धम� के होगंे। कोई-कोई �� पूछते ह� - देवताय� िगरते �ो ंह�? अरे, यह च� िफरता रहता है। पुनज��
लेते-लेते नीचे तो उतर�गे ना! च� तो िफरना ही है। हर एक क� िदल म� यह आता ज�र है हम सिव�स �ो ंनही ंकर सकते ह�।
ज�र मेरे म� कोई खामी है। माया के भूतो ंने नाक से पकड़ा �आ है।

अब तुम ब�े समझते हो हमको अब घर जाना है िफर नई दिुनया म� आकर रा� कर�गे। तुम मुसािफर हो ना। दरू देश से यहाँ
आकर पाट� बजाते हो। अभी तु�ारी बुि� म� है हमको अमरलोक जाना है। यह मृ�ुलोक खलास हो जाना है। बाप समझाते
तो ब�त ह�। अ�� रीित धारण करना है। इसको िफर उगारते रहना चािहए। यह भी बाप ने समझाया है कम�भोग क� बीमारी
उथल खायेगी। माया सतायेगी पर�ु मूँ झना नही ंचािहए। थोड़ा कुछ होता है तो हैरान हो जाते ह�। बीमारी म� मनु� और भी



उथल खायेगी। माया सतायेगी पर�ु मूँ झना नही ंचािहए। थोड़ा कुछ होता है तो हैरान हो जाते ह�। बीमारी म� मनु� और भी
भगवान को जा�ी याद करते ह�। बंगाल म� जब कोई ब�त बीमार होता है तो उनको कहते ह� राम बोलो... राम बोलो...।
देखते ह� अब मरने पर है तो गंगा पर ले जाकर हरी बोल, हरी बोल करते ह� िफर उनको ले आकर जलाने क� �ा दरकार है।
गंगा म� अ�र डाल दो ना। क�-म� आिद का �शकार हो जायेगा। काम म� आ जायेगा। पारसी लोग रख देते ह� तो वह
हि�याँ भी काम म� आती ह�। बाप कहते ह� तुम और सब बात� भूल मुझे याद करो। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) ब�नमु� बनकर भारत क� स�ी सेवा करनी है। फ़लक से समझाना है िक हम� �हानी बाप पढ़ा रहे ह�, हम �हानी सेवा
पर ह�। ई�रीय सेवा क� उछल आती रहे।

2) कम�भोग क� बीमारी वा माया के तूफानो ंम� मूँ झना वा हैरान नही ंहोना है। बाप ने जो �ान िदया है उसे उगारते बाप क�
याद म� हिष�त रहना है।

वरदान:- िनराकार और साकार दोनो ं�पो ंके यादगार को िव�धपूव�क मनाने वाली �े� आ�ा भव
दीपमाला अिवनाशी अनेक जगे �ए दीपको ं का यादगार है। आप चमकती �ई आ�ाय� दीपक क� लौ
िमसल िदखाई देती हो इस�लए चमकती �ई आ�ाय� िद� �ोित का यादगार �ूल दीपक क� �ोित म�
िदखाया है तो एक तरफ िनराकारी आ�ा के �प का यादगार है, दसूरी तरफ आपके ही भिव� साकार
िद� ��प ल�ी के �प म� यादगार है। यही दीपमाला देव-पद �ा� करती है। तो आप �े� आ�ाय�
अपना यादगार �यं ही मना रहे हो।

�ोगन:- िनगेिटव को पॉ�जिटव म� च�ज करने के �लए अपनी भावनाओ ंको शुभ और बेहद क� बनाओ।


