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“मीठे ब�े - तुम हो मो� लक� ब�े �ोिंक तु�ारे स�ुख �यं बाप है, वह तु�� सुना रहे ह�''
��ः- भि� माग� का कौन सा सं�ार अभी तुम ब�ो ंम� नही ंहो सकता? �ो?ं
उ�र:- भि� माग� म� �जस भी देवी या देवता के पास जाय�गे उससे कुछ न कुछ मांगते ही रह�गे। िकसी से धन

मांग�गे, िकसी से पु� मांगेगे। यह मांगने के सं�ार अभी तुम ब�ो ंम� नही ंहो सकते �ोिंक बाप ने संगम
पर तु�� कामधेनु बनाया है। तुम बाप समान सबक� मनोकामनाय� पूण� करने वाले हो। तुम �यं के �ित
कोई आशा नही ंरख सकते। तुम जानते हो फल देने वाला एक ही दाता बाप है, �जसे याद करने से सब
�ाि�यां हो जाती ह� इस�लए मांगने के सं�ार समा� हो जाते ह�।

गीत:- ओम् नमो �शवाए...

ओम् शा��। भगवानुवाच। अब अ�� रीित समझकर िफर समझाने के �लए एक गीता शा� ही है। शा� तो बनाया है
मनु�ो ंने। पर�ु राजयोग मनु� नही ं�सखाते। बाप कहते ह� म�ने ही 5 हजार वष� पहले भी तुम भारतवासी �सक�लधे ब�ों
को राजयोग �सखाया था। �सक�लधे का अथ� तो समझाया है िक तुम ही पूरे 84 ज� लेकर िफर आए िमले हो। 5 हजार वष�
पहले भी तुम िमले थे और तुम आकर ��ा मुख वंशावली अथा�त् �ा�ण �ा�णी बने थे। बाप डायरे� बोलते ह�। वह गीता
पाठी आिद यह बात� नही ंकर�गे। बाप डायरे� समझाकर गये थे िफर भि� माग� से शा� बनाते ह�। अब ड�ामा पूरा होता है।
िफर बाप आया है कहते ह� ब�ो ंको, कौन से ब�े? कहते ह� खास तुम और आम सारी दिुनया। तुम अभी स�ुख हो। तुमको
बैठ बाबा ने अपना प�रचय िदया है। यह राजयोग तुमको और कोई �सखला न सके। बाप ने ही पहले योग �सखलाया था, अब
�सखला रहे ह� �जससे तुम िफर राजाओ ंका राजा बन�गे और कोई �ग� का मा�लक बना न सके। म� तु�ारा बाप आया �ँ िफर
से तुमको राजयोग �सखलाने। अ�ा अब बाबा तुमको झाड़ पर समझाते ह�। यह समझानी भी ब�त ज�री है। इनको क�-
वृ� कहा जाता है। बाप कहते ह� यह मनु� सृि� �पी झाड़ क� वृ� है। वह गीता सुनाने वाले कह�गे भगवान ने यह कहा
था और तुम कह�गे भगवान कह रहा है। यह है मनु� सृि� का झाड़। इसम� कोई फल �ूट आम आिद नही ंह�। उस फल �ूट
का झाड़ जो होता है उनका बीज नीचे, झाड़ ऊपर म� होता है। इनका बीच ऊपर और झाड़ नीचे ह�। कहते भी ह� ई�र ने
हमको पैदा िकया है अथा�त् बाप ने ब�े िदये ह�। बाप ने धन िदया है। बाबा आप हमारे सब द:ुख दरू करो। बाबा, बाबा कहते
रहते ह�। ल�ी-नारायण के आगे जाते ह�, उनसे भी मांगते ह�, महाल�ी हमको धन दो। यह सब मांगने के सं�ार ह�। जगत
अ�ा से कोई पु� मांग�गे तो कोई कह�गे हमारी बीमारी दरू करो। ल�ी के आगे ऐसी आशाय� नही ं रख�गे, उनसे �सफ�  धन
मांगते ह�। यह तो तुम जानते हो - जगत अ�ा सो ल�ी, सो िफर 84 ज�ो ंका च� लगाकर िफर जगत अ�ा बनती है।
झाड़ म� देखो जगत अ�ा बैठी है। यही िफर महारानी बन�गी ज�र, तुम ब�े भी राजधानी म� आय�गे। तुम क� वृ� के नीचे
बैठे हो। संगम पर फाउ�ेशन लगा रहे हो। कामधेनु के तुम ब�े ही सबक� मनोकामना पूण� करने वाले हो। तुम भारत माता
शि� सेना हो, इसम� पा�व भी ह�।

ब�ो ंको समझाया गया है िक याद एक बाप को ही करना है। देने वाला एक बाप है। भल तुम िकसक� भी भि� करो,
िकसको भी याद करो पर�ु फल देने वाला िफर भी एक ही दाता है। वही सब कुछ देता है। भि� माग� म� तुम �ीनारायण
क�, �ीकृ� क� पूजा करते हो, कृ� को झुलाते भी हो, �ार करते हो। उनसे तुम �ा मांग�गे। तुम चाहते हो हम उनक�
राजधानी म� जाय� अथवा हमको �ीकृ� जैसा ब�ा िमले। गाते ह� भजो राधे गोिव� चलो वृ�ावन। जहाँ रा� भा� करते थे
वैकु� म�। उस समय कोई भी अ�ाि� नही ंहोती। �ीकृ� के रा� को याद तो ब�त करते ह�। भारत म� जब �ीकृ� का
रा� था तो और कोई रा� नही ंथा। अब बाप आये ह� कहते ह� चलो कृ�पुरी म�, चलकर �ीकृ� क� प�� बनो या राधे का
पित बनो। बात एक ही है। वहाँ िवष नही ंिमलेगा। वह है ही स�ूण� िनिव�कारी दिुनया। अभी तुम �ूडे� हो, पढ़ रहे हो नर
से नारायण, बेगर से ि�� बनने के �लए। यहाँ भल कोई करोड़-पित ह�, 50 करोड़ ह� लेिकन तु�ारी भ�ट म� वह गरीब ह�
�ोिंक यह सब उनका धन िम�ी म� िमल जाना है। कुछ भी साथ नही ंचलेगा। हाथ खाली जाय�गे। तुम तो हाथ भरतू करके
जाते हो 21 ज�ो ंके �लए। अभी तुम राजयोग सीख रहे हो। िफर सतयुग म� आकर रा� कर�गे। तुम पुनज�� लेते वण� म�
आते रहते हो। सतयुग म� ह� 16 कला, �ेता म� ह� 14 कला। िफर भि� माग� शु� होता है िफर इ�ाहम, बु� आते ह�। �ाइ�
के 3 हजार वष� पहले देवी-देवताओ ंका रा� था। अब सारा झाड़ जड़जड़ीभूत अव�ा को पाया �आ है। अभी तुम क�वृ�
के नीचे संगम पर बैठे हो, इसको कहा जाता है क� का संगम अथवा क�लयुग और सतयुग का संगम। सतयुग के बाद �ेता,
िफर �ेता के बाद �ापर और क�लयुग का संगम। क�लयुग के बाद िफर सतयुग ज�र आयेगा। बीच म� संगम ज�र चािहए।
क� के संगमयुगे बाप आते ह�। उ�ोनंे क� अ�र बदल �सफ�  युगे-युगे �लख िदया है। बाप कहते ह� म� िनराकार परमिपता
परमा�ा �ान का सागर �ँ। भारत म� ही �शव जय�ी गाई जाती है। �ीकृ� तो �ान दे न सके। तुम कहते हो हम �ग� म�



परमा�ा �ान का सागर �ँ। भारत म� ही �शव जय�ी गाई जाती है। �ीकृ� तो �ान दे न सके। तुम कहते हो हम �ग� म�
�ीकृ� के साथ िमल�गे। बाप कहते ह� भि� म� �ीकृ� का सा�ा�ार म� तुमको कराता �ँ। कृ� जय�ी पर ब�त �ेम से
उनको झूला झुलाते ह�, पूजा करते ह�। उनको जैसे सच-सच �ीकृ� िदखाई पड़ता है। सा�ा�ार होगा, कृ� का �च� होगा
तो उनको भी उठाकर भाक� पहन�गे। भि� माग� म� म� ही मदद करता �ँ। दाता म� �ँ। ल�ी क� पूजा करते ह�, अब वह तो है
ही प�र क� मूित�। वह �ा देगी? देना िफर भी मुझे ही पड़ता है। सा�ा�ार भी म� ही कराता �ँ। यह भी ड�ामा म� नूँ ध है।
जैसे कहते ह� परमिपता परमा�ा के �� से प�ा-प�ा िहलता है �ोिंक वह समझते ह� प�े-प�े म� परमा�ा है। �ा परमा�ा
बैठ प�े को �� करेगा �ा! यह तो ड�ामा बना �आ है। अभी तुम जैसी ए� कर रहे हो, वह क� के बाद भी तुम ऐसे ही
कर�गे। जो कुछ शूिटगं म� शूट �आ वही चलेगा। उसम� कुछ फ़क�  नही ंपड़ सकता। ड�ामा को भी अ�� रीित समझना है। बाप
समझाते ह� बेहद का सुख क�-क� भारत को ही िमलता है। पर�ु जो �ा�ण बनते ह� वही वण� म� आते ह�। 84 ज� लेते
ह�। िफर औरो ंके ज� न�रवार कम होते जाय�गे। िकतने छोटे-छोटे मठ पंथ ह�। भल उ�ो ंक� मिहमा है - �ोिंक पिव� ह�।
�ग� का रचियता तो है बाप, और कोई मनु� थोड़ेही �ग� रचेगा। िफर राजयोग भी कोई �सखलावे?

अभी तुम �ीकृ�पुरी म� जाने के �लए राजयोग सीख रहे हो। पु�षाथ� हमेशा ऊंचा करना चािहए। तुम कहते हो �ीकृ� जैसा
ब�ा िमले, �ीकृ� जैसा पित िमले। �ीकृ� ही �ीनारायण बनता है िफर �ीकृ� जैसा �ो ंकहते! तुमको तो कहना चािहए
नारायण जैसा पित िमले। नारद ने भी कहा हम ल�ी को वर�। राधे के �लए नही ंकहा। बाप समझाते ह� तुमको कृ�पुरी
चलना है तो खूब पु�षाथ� करो, वह है �ीकृ� का दैवी कुल। कंस का है आसुरी कुल। तुम अभी हो संगम पर। शू� स�दाय
तो �ा�ण �ा�णी कहला न सक� । जो �ा�ण न कहलाय� वह शू� वण� के ह�। भारत क� ही बात है। भारत ही �ग� बनता
िफर भारत ही नक�  बन जाता है। ल�ी-नारायण को भी 84 ज� ले रजो तमो म� आना ही है। जबिक वह भी च� म� आते ह�
तो बु� आिद वािपस िनवा�णधाम म� कैसे जा सकते। कोई तो कह देते कृ� सव��ापी है, �जधर देखो कृ� ही कृ� है। राम
के भ� कह�गे राम सव��ापी है। वह कृ� को नही ंमान�गे। बाबा के पास एक राधापंथी आया था कहता था राधे ही राधे...
राधे हा�ज़राहज़ूर है। तेरे म� मेरे म� राधे ही राधे है। गणेश का पुजारी कहेगा तेरे म� मेरे म� गणेश ही गणेश है। ि���यन िफर
कहते �ाइ� गॉड का सन (ब�ा) है। अरे �ाइ� सन था तो तुम िकसके सन (ब�े) हो? अनेक मत मता�र ह�। रा�ा कोई
को भी िमलता नही।ं �सफ�  माथा टेकते, भटकते रहते ह�। मुि� और जीवनमुि� भगवान ही द�गे ना! उनसे हम �ा मांग�! कोई
को पता ही नही।ं बाप को न जानने कारण िनधनके बन गये ह�। िफर धनी आकर धणका बनाते ह�। मनु� िकतने ध�े खाते
ह�, समझते ह� भि� से भगवान िमलेगा। बाप कहते ह� म� आता ही �ँ अपने समय पर। भल कोई िकतना भी पुकारे पर�ु म�
आता �ँ संगम पर। एक ही बार भारत को �ग� बनाए सबको शा�� म� भेज देता �ँ। िफर न�रवार अपने-अपने समय पर
आते ह�। जो देवी-देवता थे वह भी सब आ�ाय� बैठी �ई ह�। िफर से अपना रा� भा� ले रहे ह�। अभी तो देवी-देवता धम� ही
नही ं है। सब अपने को िह� ूकहलाने लग पड़े ह�। ड�ामा अनुसार िफर भी ऐसा होगा। जो कुछ हो चुका है वह िफर �रपीट
होगा। िफर ऐसे हम च� म� आय�गे, इतने ज� ल�गे। िहसाब िनकालो। हर एक धम� वाले पीछे िकतने ज� ल�गे? झाड़ पर
समझाना ब�त सहज है। आपेही मनु�ो ंको टच होगा िक कोई क� �ेरणा से यह िवनाश �ाला क� तैयारी हो रही है।
यूरोपवासी यादव बा��स बनाते ह�। वह भी कहते ह� हमको कोई �ेरणा देने वाला है। हम जानते ह� िक इससे हम अपने ही कुल
का िवनाश करते ह�। न चाहते �ए भी यह मौत का सामान बनाते ह�। धीरे-धीरे �भाव पड़ेगा। धीरे धीरे झाड़ बढ़ता है ना।
कोई कांटे से कली, कोई फूल बनते ह�। कोई कोई फूलो ंको भी तूफान लगता है तो मुरझा जाते ह�। बाबा ने क�-क� कहा
था आ�य�वत सुन�ी, कथ�ी... अब िफर बाबा खुद कह रहे ह�, हमारे पास आव�ी, ��ाकुमार कुमारी बन�ी, कथ�ी िफर
भी अहो मम माया अ�े-अ�े ब�ो ंको खाव�ी (खा गई) आगे चलकर देखना कैसे अ�े-अ�े ब�े भी ख� हो जाते ह�।

जो पा� हो गया सो िफर अब �ेज� म� बाप समझाते ह�। िफर भि� माग� म� शा� बनाय�गे। यह ड�ामा ऐसा बना �आ है।
अब बाप आकर ��ा �ारा सभी वेदो ंशा�ो ंका सार समझा रहे ह�। जो धम� �ापन करते ह� उनके नाम पर ही शा� बनाते ह�।
उसको धम� शा� कहा जाता है। देवी-देवता धम� का शा� एक ही गीता है। हरेक धम� का एक शा� होना चािहए। �ीमत
भगवद गीता ठीक है। भगवानुवाच है। भगवान ने आिद सनातन देवी-देवता धम� क� �ापना क�। यह है सबसे �ाचीन धम�।
हरेक धम� का अपना-अपना शा� है और पढ़ते रहते ह�। अभी तुम देवता बनते हो लेिकन तुमको शा� पढ़ने क� दरकार नही,ं
वहाँ शा� होता ही नही।ं यह सब ख� हो जाय�गे िफर गीता कहाँ से आई? �ापर म� बैठ मनु�ो ंने बनाई, जो गीता अभी है
िफर भी वही गीता खोजकर िनकाल�गे। जैसे क� पहले बनाई है वैसे िफर यह शा� बन�गे। भि� माग� क� साम�ी बनती ही
जायेगी।

बाप समझाते ह� �सक�लधे ब�े मुझ बाप क� �ीमत पर चल �े� बनो। तुम अभी संगमयुग पर राजयोग सीख रहे हो, जबिक
क�लयुग को सतयुग बनाना है। उ�ोनंे क� क� आयु ल�ी बताए सभी को घोर अ��यारे म� डाल िदया है। मनु� तो मूं झे
�ए ह�, ड�ामा अनुसार तुम ब�ो ंको ही बेहद के बाप से वसा� लेना है। बाबा ने ब�त युि�यां बताई ह� �सफ�  बाबा को याद करो,

चाट� रखो। भोजन बनाने समय भी याद करो। भोजन बनाने समय पित, ब�ा याद पड़ता है तो �शवबाबा �ो ं नही पड़



चाट� रखो। भोजन बनाने समय भी याद करो। भोजन बनाने समय पित, ब�ा याद पड़ता है तो �शवबाबा �ो ं नही पड़
सकता! यह तु�ारा काम है। बाबा बुि� क� सीढ़ी देते ह� िफर चढ़ो न चढ़ो, यह है तु�ारा काम। �जतना याद कर�गे उतनी
सीढ़ी चढ़ते जाय�गे। नही ंतो इतना सुख नही ंिमलेगा। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे अथा�त् 5 हजार वष� के बाद िफर आए िमले �ए ब�ो ंको न�रवार पु�षाथ� अनुसार मात-िपता बापदादा
का याद�ार और गुडमािन�ग। मीठे-मीठे �हानी बाप का �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) कृ�पुरी म� चलने के �लए पु�षाथ� ब�त अ�ा करना है। शू� पन के स�ारो ंको प�रवत�न कर प�ा �ा�ण बनना है।

2) बुि�बल से याद क� सीढ़ी पर चढ़ना है। सीढ़ी चढ़ने से ही अपार सुख का अनुभव होगा।

वरदान:- अटे�शन और चेिकंग क� िव�ध �ारा �थ� के खाते को समा� करने वाले मा. सव�शि�मान् भव
�ा�ण जीवन म� �थ� संक�, �थ� बोल, �थ� कम� ब�त समय �थ� गंवा देते ह�। �जतनी कमाई करने
चाहो उतनी नही ंकर सकते। �थ� का खाता समथ� बनने नही ंदेता इस�लए सदा इस �ृित म� रहो िक म�
मा�र सव�शि�मान �ँ। शि� है तो जो चाहे वो कर सकते ह�। �सफ�  बार-बार अटे�शन दो। जैसे �ास के
समय वा अमृतवेले क� याद के समय अटे�शन देते हो, ऐसे बीच-बीच म� भी अटे�शन और चेिकंग क� िव�ध
अपना लो तो �थ� का खाता समा� हो जायेगा।

�ोगन:- राजऋिष बनना है तो �ा�ण आ�ाओ ंक� दआुओ ंसे अपनी ��ित को िनिव�� बनाओ।


