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30-07-2025  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  "बापदादा"  मधुबन 

“मीठे बचे्च - माया दुश्मन तुम्हारे सामने है इसलिए अपनी बहुत-बहुत सम्भाि 

करनी है, अगर चिते-चिते माया में फँस गये तो अपनी तकदीर को िकीर 

िगा देंगे” 

प्रश्न:- तुम राजयोगी बच्ोों का मुख्य कततव्य क्या है? 

उत्तर:- पढ़ना और पढ़ाना, यही तुम्हारा मुख्य कततव्य है। तुम हो ईश्वरीय मत पर। तुम्हें 

कोई जोंगल में नही ों जाना है। घर गृहस्थ में रहते शान्ति में बैठ बाप को याद करना है। अल्फ 

और बे, इन्ी ों दो शब्ोों में तुम्हारी सारी पढ़ाई आ जाती है। 

ओम् शान्ति। बाप भी ब्रह्मा द्वारा कह सकते हैं कक बच्ोों गुडमॉकनिंग। परिु किर बच्ोों को 

भी रेसपान्ड देना पडे। यहााँ है ही बाप और बच्ोों का कनेक्शन। नये जो हैं जब तक पके्क 

हो जाएों , कुछ न कुछ पूछते रहेंगे। यह तो पढ़ाई है, भगवानुवाच भी कलखा है। भगवान है 

कनराकार। यह बाबा अच्छी रीकत पक्का कराते हैं, ककसको भी समझाने के कलए क्योोंकक उस 

तरि है माया का जोर। यहााँ तो वह बात नही ों है। बाप तो समझते हैं कजन्ोोंने कल्प पहले 

वसात कलया है वह आपेही आ जायेंगे। ऐसे नही ों कक िलाना चला न जाए, इनको पकडें। चला 

जाए तो चला जाए। यहााँ तो जीते जी मरने की बात है। बाप एडाप्ट करते हैं। एडाप्ट ककया 

ही जाता है कुछ वसात देने के कलए। बचे् मााँ-बाप के पास आते ही हैं वसे की लालच पर। 

साहूकार का बच्ा कभी गरीब के पास एडाप्ट होगा क्या! इतना धन दौलत आकद सब छोड 

कैसे जायेंगे। एडाप्ट करते हैं साहूकार। अभी तुम जानते हो बाबा हमको स्वगत की बादशाही 

देते हैं। क्योों न उनका बनेंगे। हर एक बात में लालच तो रहती है। कजतना बहुत पढ़ें गे उतनी 

बडी लालच होगी। तुम भी जानते हो बाप ने हमको एडाप्ट ककया है बेहद का वसात देने। बाप 

भी कहते हैं तुम सबको हम किर से 5 हजार वर्त पहले मुआकिक एडाप्ट करते हैं। तुम भी 

कहते हो बाबा हम आपके हैं। 5 हजार वर्त पहले भी आपके बने थे। तुम पै्रन्तिकल में 

ककतने ब्रह्माकुमार-कुमाररयाों हो। प्रजाकपता भी तो नामीग्रामी है। जब तक शूद्र से ब्राह्मण 

न बनें तो देवता बन न सकें । तुम बच्ोों की बुन्ति में अब यह चक्र किरता रहता है - हम 

शूद्र थे, अभी ब्राह्मण बने हैं किर देवता बनना है। सतयुग में हम राज्य करें गे। तो इस पुरानी 

दुकनया का कवनाश जरूर होना है। पूरा कनश्चय नही ों बैठता है तो किर चले जाते हैं। कई कचे् 

हैं जो कगर जाते हैं, यह भी डर ामा में नूाँध है। माया दुश्मन सामने खडी है, तो वह अपनी तरि 

खी ोंच लेती है। बाप घडी-घडी पक्का कराते हैं, माया में िाँ स नही ों पडना, नही ों तो अपनी 

तकदीर को लकीर लगा दें गे। बाप ही पूछ सकते हैं कक आगे कब कमले हो? और कोई को 

पूछने का अक्ल आयेगा ही नही ों। बाप कहते हैं मुझे भी किर से गीता सुनाने आना पडे। 

आकर रावण की जेल से छुडाना पडे। बेहद का बाप बेहद की बात समझाते हैं। अभी 

रावण का राज्य है, पकतत राज्य है जो आधाकल्प से शुरू हुआ है। रावण को 10 शीश 

कदखाते हैं, कवषु्ण को 4 भुजा कदखाते हैं। ऐसे कोई मनुष्य होता नही ों। यह तो प्रवृकि मागत 

कदखाया जाता है। यह है एम आबे्जि, कवषु्ण द्वारा पालना। कवषु्णपुरी को कृष्णपुरी भी 
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कहते हैं। श्रीकृष्ण को तो 2 बाहें ही कदखायेंगे ना। मनुष्य तो कुछ भी समझते नही ों हैं। बाप 

हर एक बात समझाते हैं। वह सब है भन्ति मागत। अभी तुमको ज्ञान है, तुम्हारी एम ऑबे्जि 

ही है नर से नारायण बनने की। यह गीता पाठशाला है ही जीवनमुन्ति प्राप्त करने के कलए। 

ब्राह्मण तो जरूर चाकहए। यह है रूद्र ज्ञान यज्ञ। कशव को रूद्र भी कहते हैं। अब बाप पूछते 

हैं ज्ञान यज्ञ कृष्ण का है या कशव का है? कशव को परमात्मा ही कहते हैं, शोंकर को देवता 

कहते हैं। उन्ोोंने किर कशव और शोंकर को इकट्ठा कर कदया है। अब बाप कहते हैं हमने 

इनमें प्रवेश ककया है। तुम बचे् कहते हो बापदादा। वह कहते हैं कशवशोंकर। ज्ञान सागर 

तो है ही एक। 

अभी तुम जानते हो ब्रह्मा सो कवषु्ण बनते हैं ज्ञान से। कचत्र भी बरोबर बनाते हैं। कवषु्ण 

की नाभी से ब्रह्मा कनकला। इसका अथत भी कोई समझ नही ों सकते। ब्रह्मा को शास्त्र हाथ में 

कदये हैं। अभी शास्त्रोों का सार बाप बैठ सुनाते हैं या ब्रह्मा? यह भी मास्टर ज्ञान सागर बनते 

हैं। बाकी कचत्र इतने ढेर बनाये हैं, वह कोई यथाथत हैं नही ों। वह हैं सब भन्ति मागत के। मनुष्य 

कोई 8-10 भुजा वाले होते नही ों। यह तो कसित  प्रवृकि मागत कदखाया है। रावण का भी अथत 

बताया है - आधाकल्प है रावण राज्य, रात। आधाकल्प है रामराज्य, कदन। बाप हर एक 

बात समझाते हैं। तुम सब एक बाप के बचे् हो। बाप ब्रह्मा द्वारा कवषु्णपुरी की स्थापना करते 

हैं और तुमको राजयोग कसखाते हैं। जरूर सोंगम पर ही राजयोग कसखायेंगे। द्वापर में गीता 

सुनाई, यह तो रााँग हो जाता है। बाप सच बतलाते हैं। बहुतोों को ब्रह्मा का, श्रीकृष्ण का 

साक्षात्कार होता है। ब्रह्मा का सिेद पोश ही देखते हैं। कशवबाबा तो है कबन्दी। कबन्दी का 

साक्षात्कार हो तो कुछ समझ न सकें । तुम कहते हो हम आत्मा हैं, अब आत्मा को ककसने 

देखा है, कोई ने नही ों। वह तो कबन्दी है। समझ सकते हैं ना। जो कजस भावना से कजसकी 

पूजा करते हैं, उनको वही साक्षात्कार होगा। दूसरा अगर रूप देखें तो मूाँझ पडें। हनूमान 

की पूजा करेगा तो उनको वही कदखाई पडेगा। गणेश के पुजारी को वही कदखाई पडेगा। 

बाप कहते हैं हमने तुमको इतना धनवान बनाया, हीरे जवाहरोों के महल थे, तुमको 

अनकगनत धन था, तुमने अभी वह सब कहााँ गाँवाया? अभी तुम कों गाल बन गये हो, भीख 

मााँग रहे हो। बाप तो कह सकते हैं ना। अभी तुम बचे् समझते हो बाप आये हैं, हम किर 

से कवश्व के माकलक बनते हैं। यह डर ामा अनाकद बना हुआ है। हरेक डर ामा में अपना पार्त 

बजा रहे हैं। कोई एक शरीर छोड जाकर दूसरा लेते हैं, इसमें रोने की क्या बात है। सतयुग 

में कभी रोते नही ों। अभी तुम मोहजीत बन रहे हो। मोहजीत राजायें यह लक्ष्मी-नारायण 

आकद हैं। वहााँ मोह होता नही ों। बाप अनेक प्रकार की बातें समझाते रहते हैं। बाप है 

कनराकार। मनुष्य तो उसे नाम-रूप से न्यारा कह देते हैं। लेककन नाम-रूप से न्यारी कोई 

चीज थोडेही होती है। हे भगवान, ओ गॉड िादर कहते हैं ना। तो नाम-रूप है ना। कलोंग 

को कशव परमात्मा, कशवबाबा भी कहते हैं। बाबा तो है ना बरोबर। बाबा के जरूर बचे् भी 

होोंगे। कनराकार को कनराकार आत्मा ही बाबा कहती है। मन्तन्दर में जायेंगे तो उनको कहेंगे 

कशवबाबा किर घर में आकर बाप को भी कहते हैं बाबा। अथत तो समझते नही ों, हम उनको 
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कशवबाबा क्योों कहते हैं! बाप बडे ते बडी पढ़ाई दो अक्षर में पढ़ाते हैं - अल्फ और बे। 

अल्फ को याद करो तो बे-बादशाही तुम्हारी है। यह बडा भारी इम्तहान है। मनुष्य बडा 

इम्तहान पास करते हैं तो पहले वाली पढ़ाई कोई याद थोडेही रहती है। पढ़ते-पढ़ते 

आखरीन ति (सार) बुन्ति में आ जाता है। यह भी ऐसे है। तुम पढ़ते आये हो। अि में किर 

बाप कहते हैं मन्मनाभव, तो देह का अकभमान रू्र् जायेगा। यह मन्मनाभव की आदत पडी 

होगी तो कपछाडी में भी बाप और वसात याद रहेगा। मुख्य है ही यह, ककतना सहज है। उस 

पढ़ाई में भी अभी तो पता नही ों क्या-क्या पढ़ते हैं। जैसे राजा वैसा वह अपनी रसम चलाते 

हैं। आगे मण, सेर, पाव का कहसाब चलता था। अभी तो ककलो आकद क्या-क्या कनकल पडा 

है। ककतने अलग-अलग प्राि हो गये हैं। देहली में जो चीज एक रूपया सेर, बामे्ब में कमलेगी 

दो रूपया सेर, क्योोंकक प्राि अलग-अलग हैं। हरेक समझते हैं हम अपने प्राि को भूख 

थोडेही मारें गे। ककतने झगडे आकद होते हैं, ककतना रोला है। 

भारत ककतना सालवेन्ट था किर 84 का चक्र लगाते इन्सालवेन्ट बन पडे हैं। कहा 

जाता है हीरे जैसा जन्म अमोलक कौडी बदले खोया रे.......बाप कहते हैं तुम कौकडयोों के 

कपछाडी क्योों मरते हो। अब तो बाप से वसात लो, पावन बनो। बुलाते भी हो - हे पकतत-पावन 

आओ, पावन बनाओ। तो इससे कसि है पावन थे, अब नही ों हैं। अभी है ही ककलयुग। बाप 

कहते हैं मैं पावन दुकनया बनाऊों गा तो पकतत दुकनया का जरूर कवनाश होगा इसकलए ही 

यह महाभारत लडाई है जो इस रूद्र ज्ञान यज्ञ से प्रज्वकलत हुई है। डर ामा में तो यह कवनाश 

होने की भी नूाँध है। पहले-पहले तो बाबा को साक्षात्कार हुआ। देखा इतनी बडी राजाई 

कमलती है तो बहुत खुशी होने लगी, किर कवनाश का साक्षात्कार भी कराया। मन्मनाभव, 

मध्याजीभव। यह गीता के अक्षर हैं। कोई-कोई अक्षर गीता के ठीक हैं। बाप भी कहते हैं 

तुमको यह ज्ञान सुनाता हूाँ, यह किर प्राय: लोप हो जाता है। कोई को भी पता नही ों है कक 

लक्ष्मी-नारायण का राज्य था तो और कोई धमत नही ों था। उस समय जनसोंख्या ककतनी थोडी 

होगी, अब ककतनी है। तो यह चेन्ज होनी चाकहए। जरूर कवनाश भी चाकहए। महाभारत 

लडाई भी है। जरूर भगवान भी होगा। कशव जयिी मनाते हैं तो कशव-बाबा ने क्या आकर 

ककया? वह भी नही ों जानते हैं। अब बाप समझाते हैं, गीता से श्रीकृष्ण की आत्मा को राजाई 

कमली। मात-कपता कहेंगे गीता को, कजससे तुम किर देवता बनते हो। गीता के ज्ञान से 

राजयोग सीख श्रीकृष्ण यह बना। उन्ोोंने किर कशवबाबा के बदले श्रीकृष्ण का नाम डाल 

कदया है। तो बाप समझाते हैं, यह तो अपने अन्दर पक्का कनश्चय कर लो, कोई उल्टी-सुल्टी 

बात सुनाकर तुम्हें कगरा न दे। बहुत बातें पूछते हैं - कवकार कबगर सृकि कैसे चलेगी? यह 

कैसे होगा? अरे, तुम खुद कहते हो - वह वाइसलेस दुकनया थी। समू्पणत कनकवतकारी कहते 

हो ना किर कवकार की बात कैसे हो सकती है? अब तुम जानते हो बेहद के बाप से बेहद 

की बादशाही कमलती है, तो ऐसे बाप को क्योों नही ों याद करें गे? यह है ही पकतत दुकनया। 

कुम्भ के मेले पर ककतने लाखोों जाते हैं। अब कहते हैं वहााँ एक नदी गुप्त है। अब नदी गुप्त 

हो सकती है क्या? यहााँ भी गऊमुख बनाया है। कहते हैं गोंगा यहााँ आती है। अरे, गोंगा 



30-7-2025 

4 

अपना रास्ता लेकर समुद्र में जायेगी कक यहााँ तुम्हारे पास पहाड पर आयेगी। भन्ति मागत 

में ककतने धके्क हैं। ज्ञान, भन्ति किर है वैराग्य। एक है हद का वैराग्य, दूसरा है बेहद का। 

सन्यासी घरबार छोड जोंगल में रहते हैं, यहााँ तो वह बात नही ों। तुम बुन्ति से सारी पुरानी 

दुकनया का सन्यास करते हो। तुम राजयोगी बच्ोों का मुख्य कततव्य है पढ़ना और पढ़ाना। 

अब राजयोग कोई जोंगल में थोडेही कसखाया जाता है। यह सू्कल है। ब्राोंचेज कनकलती जाती 

हैं। तुम बचे् राजयोग सीख रहे हो। कशवबाबा से पढे़ हुए ब्राह्मण-ब्राह्मकणयाों कसखाते हैं। एक 

कशवबाबा थोडेही सबको बैठ कसखायेगा। तो यह हुई पाण्डव गवमेन्ट। तुम हो ईश्वरीय मत 

पर। यहााँ तुम ककतना शान्ति में बैठे हो, बाहर तो अनेक होंगामें हैं। बाप कहते हैं 5 कवकारोों 

का दान दो तो ग्रहण छूर् जायेगा। मेरे बनो तो मैं तुम्हारी सब कामनायें पूरी कर दूाँगा। तुम 

बचे् जानते हो अभी हम सुखधाम में जाते हैं, दु:खधाम को आग लगनी है। बच्ोों ने कवनाश 

का साक्षात्कार भी ककया है। अब र्ाइम बहुत थोडा है इसकलए याद की यात्रा में लग जायेंगे 

तो कवकमत कवनाश होोंगे और ऊों च पद पायेंगे। अच्छा! 

मीठे-मीठे कसकीलधे बच्ोों प्रकत मात-कपता बापदादा का याद-प्यार और गुडमॉकनतग। 

रूहानी बाप की रूहानी बच्ोों को नमसे्त। 

धारणा के लिए मुख्य सार:- 

1) बाप के वसे का पूरा अकधकार लेने के कलए जीते जी मरना है। एडाप्ट हो जाना है। कभी 

भी अपनी ऊों ची तकदीर को लकीर नही ों लगानी है। 

2) कोई भी उल्टी-सुल्टी बात सुनकर सोंशय में नही ों आना है। जरा भी कनश्चय न कहले। इस 

दु:खधाम को आग लगने वाली है इसकलए इससे अपना बुन्तियोग कनकाल लेना है। 

वरदान:- लवशेषता रूपी संजीवनी बूटी द्वारा मूलछि त को सुरजीत करने वािे 

लवशेष आत्मा भव 

हर आत्मा को शे्रष्ठ सृ्मकत की, कवशेर्ताओों की सृ्मकत रूपी सोंजीवनी बूर्ी न्तखलाओ तो वह 

मूकछत त से सुरजीत हो जायेगी। कवशेर्ताओों के स्वरूप का दपतण उसके सामने रखो। दूसरोों 

को सृ्मकत कदलाने से आप कवशेर् आत्मा बन ही जायेंगे। अगर आप ककसी को कमजोरी 

सुनायेंगे तो वह कछपायेंगे, र्ाल देंगे आप कवशेर्ता सुनाओ तो स्वयों ही अपनी कमजोरी स्पि 

अनुभव करें गे। इसी सोंजीवनी बूर्ी से मूकछत त को सुरजीत कर उडते चलो और उडाते चलो। 

स्लोगन:- नाम-मान-शान व साधनोों का सोंकल्प में भी त्याग ही महान त्याग है। 

अव्यक्त इशारे - संकल्ो ंकी शन्तक्त जमा कर शे्रष्ठ सेवा के लनलमत्त बनो 

कनकमि बने हुए बच्ोों को कवशेर् अपने हर सोंकल्प के ऊपर अरे्न्शन देना चाकहए, जब आप 

कनकवतकल्प, कनरव्यथत सोंकल्प रहेंगे तब बुन्ति ठीक कनणतय करेगी, कनणतय ठीक है तो कनवारण 

भी सहज कर लेंगे। कनवारण करने के बजाए अगर आप ही कारण, कारण कहेंगे तो आपके 

पीछे वाले भी हर बात में कारण बताते रहेंगे। 

 


