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“मीठे ब�े - यह सृि� वा जमाना द:ुख का है इससे न�ोमोहा बनो, नये जमाने को याद करो, बुि�योग इस दिुनया से िनकाल
नई दिुनया से लगाओ''

��ः- कृ�पुरी म� चलने के �लए तुम ब�े कौन सी तैयारी करते और कराते हो?
उ�र:- कृ�पुरी म� चलने के �लए �सफ�  इस अ��म ज� म� सब िवकारो ंको छोड़ पावन बनना और दसूरो ंको

बनाना है। पावन बनना ही द:ुखधाम से सुखधाम म� जाने क� तैयारी है। तुम सबको यही स�ेश दो िक यह
डट� दिुनया है, इससे बुि�योग िनकालो तो नई सतयुगी दिुनया म� चले जाय�गे।

गीत:- मुझको सहारा देने वाले....

ओम् शा��। इस गीत म� ब�े कहते ह� िक बाबा। ब�ो ंक� बुि� चली जाती है बेहद के बाप तरफ। �जन ब�ो ंको अब सुख
िमल रहा है अथवा सुखधाम का रा�ा िमल रहा है। समझते ह� बरोबर बाप �ग� के 21 ज�ो ंका सुख देने आया है। इस सुख
क� �ाि� के �लए �यं बाप आकर �श�ा दे रहे ह�। समझा रहे ह� िक यह जो जमाना है अथा�त् इतने जो मनु� ह� वे कुछ भी दे
नही ंसकते ह�। यह तो सब रचना है ना। आपस म� भाई-बहन ह�। तो रचना एक दो को सुख का वसा� दे कैसे सकते! सुख का
वसा� देने वाला ज�र एक रचियता बाप ही होगा। इस जमाने म� ऐसा कोई मनु� नही ंजो िकसको सुख दे सके। सुखदाता
स�ित दाता है ही एक सतगु�। अब सुख कौन सा मांगते ह�? यह तो सभी भूल गये ह� िक �ग� म� ब�त सुख थे और अभी नक�
म� द:ुख है। तो ज�र सभी ब�ो ंपर मा�लक को ही तरस पड़ेगा। ब�त ह� जो सृि� के मा�लक को मानते ह�। पर�ु वह कौन
ह�, उनसे �ा िमलता है वह कुछ पता नही ंहै। ऐसे तो नही ंमा�लक से हमको द:ुख िमला है। याद करते ही ह� उनको सुख
शा�� के �लए। भ� भगवान को याद करते ह� ज�र �ाि� के �लए। द:ुखी ह� तब सुख-शा�� के �लए याद करते ह�। बेहद का
सुख देने वाला एक है, बाक� हद का अ�काल सुख तो एक दो को देते ही रहते ह�। वह कोई बड़ी बात नही।ं भ� सभी
पुकारते ह� एक भगवान को, ज�र भगवान सबसे बड़ा है, उनक� मिहमा ब�त बड़ी है। तो ज�र ब�त सुख देने वाला होगा।
बाप कभी ब�ो ंको वा जमाने को द:ुख नही ंदे सकते। बाप समझाते ह� तुम िवचार करो - म� जो सृि� अथवा जमाना रचता �ँ
तो �ा द:ुख देने के �लए? म� तो रचता �ँ सुख देने के �लए। पर�ु यह ड�ामा सुख द:ुख का बना �आ है। मनु� िकतने द:ुखी
ह�। बाप समझाते ह� िक जब नया जमाना, नई सृि� होती है, तो उसम� सुख होता है। द:ुख पुरानी सृि� म� होता है। सब कुछ
पुराना जड़जड़ीभूत हो जाता है। पहले जो म� सृि� रचता �ँ उसको सतो�धान कहा जाता है। उस समय सभी मनु� िकतने
सुखी रहते ह�। वह धम� अब �ाय:लोप होने के कारण कोई क� बुि� म� नही ंहै।

तुम ब�े जानते हो नया जमाना सतयुग था। अब पुराना है तो आशा रखते ह� िक बाप ज�र नई दिुनया बनायेगा। पहले नई
सृि� नये जमाने म� ब�त थोड़े थे और ब�त सुखी थे, �जन सुखो ंका पारावार नही ंथा। नाम ही कहते ह� �ग�, वैकु�, नई
दिुनया। तो ज�र उसम� नये मनु� होगंे। ज�र वह देवी-देवताओ ंक� राजधानी म�ने �ापन क� होगी ना। नही ंतो जब क�लयुग
म� एक भी राजा नही,ं सब कंगाल ह�। िफर एकदम सतयुग म� देवी-देवताओ ंक� राजाई कहाँ से आई? यह दिुनया बदली कैसे?
पर�ु सभी क� बुि� इतनी मारी �ई है जो कुछ भी समझते नही ंह�। बाप आकर ब�ो ंको समझाते ह�। मनु� मा�लक पर दोष
धरते ह� िक वही सुख द:ुख देते ह�, पर�ु ई�र को तो याद ही करते ह� िक आकर हमको सुख-शा�� दो। �ीट होम म� ले
चलो। िफर पाट� म� तो ज�र भेज�गे ना! क�लयुग के बाद िफर सतयुग ज�र आना है। मनु� तो रावण क� मत पर ह�। �े� मत
तो है ही �ीमत। बाप कहते ह� म� सहज राजयोग �सखाता �ँ। म� कोई गीता का �ोक आिद नही ंगाता �ँ जो तुम गाते हो।
�ा बाप बैठ गीता �सखाय�गे? म� तो सहज राजयोग �सखाता �ँ। �ूल म� गीत किवताएं सुनाई जाती ह� �ा? �ूल म� तो
पढ़ाया जाता है। बाप भी कहते ह� तुम ब�ो ंको म� पढ़ा रहा �ँ, राजयोग �सखला रहा �ँ। मेरे साथ और कोई का भी योग नही ं
है। सब मेरे को भूल गये ह�। यह भूलना भी ड�ामा म� नूँ ध है। म� आकर िफर याद िदलाता �ँ। म� तो तु�ारा बाप �ँ। मानते भी
हो इनकारपो�रयल गॉड है तो उनके तुम भी इनकारपो�रयल ब�े हो। िनराकार आ�ाय�, तुम िफर यहाँ आते हो पाट� बजाने।
सभी िनराकार आ�ाओ ंका िनवास �ान िनराकारी दिुनया है, जो ऊंच ते ऊंच है। यह साकारी दिुनया िफर आकारी दिुनया
और वह िनराकारी दिुनया सबसे ऊपर तीसरे तबके पर है। बाप स�ुख बैठ ब�ो ंको समझाते ह�, हम भी वहाँ के रहने वाले
ह�। जब नई दिुनया थी तो वहाँ एक धम� था, �जसको हेिवन कहा जाता है। बाप को कहा ही जाता है हेिवनली गॉड फादर।
क�लयुग है कंसपुरी। सतयुग है कृ�पुरी। तो पूछना चािहए अब तुम कृ�पुरी चल�गे? अगर तुम कृ�ुपरी चलने चाहते हो तो
पिव� बनो। जैसे हम तैयारी कर रहे ह� द:ुखधाम से सुखधाम म� चलने क�, ऐसे तुम भी करो। उसके �लए िवकार ज�र छोड़ने
पड़�गे। यह सबका अ��म ज� है। सभी को वापस जाना है। �ा तुम भूल गये हो - 5 हजार वष� पहले यह महाभारी लड़ाई
नही ंलगी थी? �जसम� सभी धम� िवनाश �ए थे और एक धम� क� �ापना �ई थी। सतयुग म� देवी देवताय� थे ना। क�लयुग म�
नही ंह�। अब तो रावण रा� है। आसुरी मनु� ह�। उ�ो ंको िफर देवता बनाना पड़े। तो उसके �लए आसुरी दिुनया म� आना



नही ंह�। अब तो रावण रा� है। आसुरी मनु� ह�। उ�ो ंको िफर देवता बनाना पड़े। तो उसके �लए आसुरी दिुनया म� आना
पड़े वा दैवी दिुनया म� आय�गे? वा दोनो ंके संगम पर आय�गे? गाया भी �आ है क�-क�, क� के संगमयुगे-युगे आता �ँ।
बाप हमको ऐसे समझाते ह�, हम उनक� �ीमत पर ह�। कहते ह� म� गाइड बन तुम ब�ो ंको वािपस ले जाने के �लए आया �ँ,
इस�लए मुझे कालो ंका काल भी कहते ह�। क� पहले भी महाभारी लड़ाई लगी थी, �जससे �ग� के �ार खुले थे। पर�ु सभी
तो वहाँ नही ंगये, �सवाए देवी-देवताओ ंके। बाक� सब शा��धाम म� थे। तो म� िनवा�णधाम का मा�लक आया �ँ, सभी को
िनवा�णधाम ले जाने। तुम रावण क� जंजीरो ंम� फँसे �ए िवकारी मूत पलीती आसुरी गुणो ंवाले हो। काम है न�रवन डट�। िफर
�ोध, लोभ न�रवार डट� ह�। तो सारी दिुनया से न�ोमोहा भी होना है तब तो �ग� चल�गे। जैसे बाप हद का मकान बनाते ह�
तो बुि� उसम� लग जाती है। ब�े कहते ह� बाबा इसम� यह बनाना, अ�ा मकान बनाना। वैसे बेहद का बाप कहते ह� म�
तु�ारे �लए नई दिुनया �ग� कैसा अ�ा बनाता �ँ। तो तु�ारा बुि�योग पुरानी दिुनया से टूट जाना चािहए। यहाँ रखा ही �ा
है? देह भी पुरानी, आ�ा म� भी खाद पड़ी �ई है। वह िनकलेगी तब जब तुम योग म� रह�गे। �ान भी धारण होगा। यह बाबा
भाषण कर रहे ह� ना। हे ब�े, तुम सभी आ�ाय� मेरी रचना हो। आ�ा के ��प म� भाई-भाई हो। अब तुम सभी को मेरे पास
वािपस आना है। अभी सब तमो�धान बन चुके हो। रावण रा� है ना। तुम पहले नही ंजानते थे िक रावण रा� कब से
आर� होता है। सतयुग म� 16 कला ह�, िफर 14 कला होती ह�। तो ऐसे नही ंएकदम दो कला कम हो जाती ह�। धीरे-धीरे
उतरते ह�। अभी तो कोई कला नही ंहै। पूरा �हण लगा �आ है। अब बाप कहते ह� िक दे दान तो छूटे �हण। 5 िवकारो ंका
दान दे दो और कोई पाप नही ंकरो। भारतवासी रावण को जलाते ह�, ज�र रावण का रा� है। पर�ु रावण रा� िकसको
कहते ह�, राम रा� िकसको कहते ह�, यह भी नही ंजानते। कहते ह� रामरा� हो, नया भारत हो पर�ु एक भी नही ंजानते िक
नई दिुनया नया भारत कब होता है। सभी क� म� सोये पड़े ह�।

अब तुम ब�ो ंको तो सतयुगी झाड़ देखने म� आ रहे ह�। यहाँ तो कोई देवता है नही।ं तो यह बाप आकर सब समझाते ह�।
मात-िपता तु�ारा वही है, �ूल म� िफर यह मात-िपता ह�। तुम मात-िपता उनको गाते हो। सतयुग म� तो ऐसे नही ंगाय�गे।
वहाँ न कृपा क� बात है, यहाँ मात-िपता का बनकर िफर लायक भी बनना पड़ता है। बाप �ृित िदलाते ह� हे भारतवासी तुम
भूल गये हो, तुम देवताय� िकतने धनवान थे, िकतने समझदार थे। अब बेसमझ बन देवाला मार िदया है। ऐसा बेसमझ माया
रावण ने तुमको बनाया है, तब तो रावण को जलाते हो। द�ुन का एफ़�जी बनाए उनको जलाते ह� ना। तुम ब�ो ंको िकतनी
नॉलेज िमलती है। पर�ु िवचार सागर मंथन नही ंकरते, बुि� भटकती रहती है तो ऐसी-ऐसी �ाइ�� भाषण म� सुनाने भूल जाते
ह�। पूरा समझाते नही ंह�। तुमको तो बाप का पैगाम देना है िक बाबा आया �आ है। यह महाभारी लड़ाई सामने खड़ी है। सभी
को वािपस जाना है। �ग� �ापन हो रहा है। बाप कहते ह� देह सिहत देह के सभी स��ो ंको भूल मुझे याद करो। बाक�
�सफ�  ऐसे नही ंकहना है िक इ�ामी, बौ�ी आिद सब भाई-भाई ह�। यह तो सभी देह के धम� ह� ना। सभी क� जो आ�ाय� ह�
वह बाप क� स�ान ह�। बाप कहते ह� यह सब देह के धम� छोड़ मामेकम् याद करो। यह बाप का मैसेज देने के �लए हम �शव
जय�ी मना रहे ह�। हम ��ाकुमार कुमा�रयां �शव के पो�े ह�। हमको उनसे �ग� क� राजधानी का वसा� िमल रहा है। बाप
हमको पैगाम देते ह� िक मनमनाभव। इस योग अि� से तु�ारे िवकम� िवनाश होगंे। अशरीरी बनो। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

राि� �ास:

अभी तुम ब�े �ूलवतन, सू�वतन और मूलवतन को अ�� तरह समझ गये हो। �सफ�  तुम �ा�ण ही यह नॉलेज पाते हो।
देवताओ ंको तो यह दरकार ही नही ंहै। तुमको सारे िव� क� अब नॉलेज है। तुम पहले शू� वण� के थे। िफर ��ाकुमार बने
तो यह नॉलेज देते ह� �जससे तु�ारी डीटी िडनाय�ी �ापन हो रही है। बाप आकर �ा�ण कुल, सूय�वंशी, च�वंशी िडनाय�ी
�ापन करते ह�। वह भी इस संगम पर �ापना करते ह�। और धम� वाले फट से िडनाय�ी नही ं�ापन करते ह�। उनको गु�
नही ंकहा जाता। बाप ही आकर धम� क� �ापना करते ह�। बाप कहते ह� अभी �सर पर फुरना है बाप क� याद का, �जसे घड़ी-
घड़ी भूल जाते ह�। पु�षाथ� कर धंधा आिद भी करते रहे और याद भी करते रहे हे�ी बनने के �लये। बाप कमाई बड़ी जोर से
कराते ह�, इसम� सभी कुछ भुलाना पड़ता है। हम आ�ा जा रही ह�, �ै��स कराई जाती है। खाते हो तो �ा बाप को याद
नही ंकर सकते हो? कपड़ा �सलाई करते ह� बुि�योग बाप क� याद म� रहे। िकचड़ा तो िनकालना है। बाबा कहते ह� शरीर िनवा�ह
�लए भल कोई काम करो। है ब�त सहज। समझ गये हो 84 का च� पूरा �आ। अब बाप राजयोग �सखाने आये ह�। यह
व�ड� क� िह��ी-जा�ाफ� इस समय �रपीट होती है। क� पहले जैसे ही �रपीट हो रही है। �रपीटेशन का राज़ भी बाप ही
समझाते ह�। वन गाड, वन �रलीजन भी कहते ह� ना। वहाँ ही शा�� होगी। वह है अ�ैत रा�, �ैत माना आसुरी रावण रा�।
वह है देवता, यह है दै�। आसुरी रा� और दैवी रा� का भारत पर ही खेल बना �आ है। भारत का आिद सनातन धम� था,
पिव� �वृि� माग� था। िफर बाप आकर पिव� �वृि� माग� बनाते ह�। हम सो देवता थे, िफर कला कम होती गई। हम सो शू�

िडनाय�ी म� आये। बाप पढ़ाते ऐसे ह� जैसे टीचर लोग पढ़ाते ह�, �ूडे� सुनते ह�। अ�े �ूडे� पूरा �ान देते ह�, िमस नही ं



िडनाय�ी म� आये। बाप पढ़ाते ऐसे ह� जैसे टीचर लोग पढ़ाते ह�, �ूडे� सुनते ह�। अ�े �ूडे� पूरा �ान देते ह�, िमस नही ं
करते ह�। यह पढ़ाई रे�ुलर चािहए। ऐसी गॉडली युिनव�स�टी म� अबसे� होनी नही ंचािहए। बाबा गु�-गु� बात� सुनाते रहते
ह�। अ�ा, गुडनाईट। �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) देह के सब धम� को छोड़, अशरीरी आ�ा समझ एक बाप को याद करना है। योग और �ान क� धारणा से आ�ा को
पावन बनाना है।

2) बाप जो नॉलेज देते ह�, उस पर िवचार सागर मंथन कर सबको बाप का पैगाम देना है। बुि� को भटकाना नही ंहै।

वरदान:- बाप के कदम पर कदम रखते �ए परमा� दआुय� �ा� करने वाले आ�ाकारी भव
आ�ाकारी अथा�त् बापदादा के आ�ा �पी कदम पर कदम रखने वाले। ऐसे आ�ाकारी को ही सव� संबंधो ंसे
परमा� दआुय� िमलती ह�। यह भी िनयम है। साधारण रीित भी कोई िकसी के डायरे�न �माण हाँ जी
कहकर काय� करते ह� तो �जसका काय� करते उसक� दआुय� उनको ज�र िमलती ह�। यह तो परमा� दआुय�
ह� जो आ�ाकारी आ�ाओ ंको सदा डबल लाइट बना देती ह�।

�ोगन:- िद�ता और अलौिककता को अपने जीवन का �ंगार बना लो तो साधारणता समा� हो जायेगी।


