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“मीठे ब�े - बाप आये ह� तु�� �ान का तीसरा ने� देने, �जससे तुम सृि� के आिद, म�, अ� को जान बुि�वान बने हो''
��ः- आ�ा और शरीर दोनो ंको पिव� बनाने तथा राजाई पद का अ�धकार लेने क� सहज िव�ध �ा है?
उ�र:- तु�ारे पास देह सिहत जो भी पुराना कखपन है उसे ए�चे�ज करो। बाप के हवाले कर दो। पूरा ब�ल

चढ़ो, बाप को ट��ी बनाओ। �ीमत पर चलते रहो तो आ�ा और शरीर दोनो ंपिव� बन जाय�गे। राजाई पद
�ा� हो जायेगा। जनक भी ब�ल चढ़ा तो उनको जीवनमुि� िमली, तुम ब�े भी बाप को वा�रस बनाओ तो
21 ज�ो ंका अ�धकार िमल जायेगा।

गीत:- नयनहीन को राह िदखाओ �भु...

ओम् शा��। ब�ो ंने गीत सुना। यह भ� भगवान को पुकारते ह�। भगवान को पूरा न जानने के कारण मनु� िकतना द:ुखी
ह�। िकतना माथा मारते रहते ह�, भि� माग� म�। �सफ�  इस ज� क� बात नही।ं जब से भि� माग� शु� �आ है तब से ध�े
खाते रहते ह�। भारत म� ही पू� देवी-देवताओ ंका रा� था, �जसको �ग� सचख� कहा जाता था। अब भारत झूठ ख� है।
भारत क� मिहमा बड़ी जबरद� है �ोिंक भारत परमिपता परमा�ा का बथ��ेस है। उसका असुल नाम �शव ही है। �शव
जय�ी मनाते ह�। �� वा सोमनाथ जय�ी नही ंकहा जाता है। �शव जय�ी वा �शवराि� कहा जाता है। अब सभी नयनहीन,
बुि�हीन ह� �ोिंक सबम� 5 िवकार �वेश ह�। रावण ने नयनहीन और बुि�हीन बनाया है, एक दो को द:ुख देते रहते ह�। भारत
जब �ग� था तो द:ुख का नाम नही ंथा। �ग� क� �ापना करने वाला है हेिवनली गॉड फादर। अभी सब भ�ो ंका भगवान
तो ज�र एक होना चािहए ना। सभी नयनहीन ह� अथा�त् �ान के च� ुवा िडवाइन इ�ाइट नही ं है। भगवानुवाच म� तुमको
राजयोग �सखाता �ँ। �ीमत भगवत गीता है मु�। �ी अथा�त् �े� मत से अब तुमको बुि�वान बनाया जाता है। िद� च�ु
अथा�त् �ान का तीसरा ने� देते ह�। वा�व म� �ान का तीसरा ने� तुम �ा�णो ंको िमलता है, �जससे तुम बाप को और बाप
क� रचना के आिद, म�, अ� को जान जाते हो।

इस समय सव��ापी ह� - देह अहंकार वा 5 िवकार, इस�लए सभी घोर अ��यारे म� ह�। तुम ब�ो ंके पास रोशनी है। तु�ारी
आ�ा सारे व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� को जान गई है। आगे तुम सब अ�ान म� थे, �ान अ�जन सतगु� िदया, अ�ान अ�ेर
िवनाश.. जो पू� थे वही िफर पुजारी बन पड़े ह�। पू� ह� रोशनी म�, पुजारी ह� अ�ेरे म�। परमा�ा को आपेही पू�, आपेही
पुजारी नही ं कह सकते। वह तो है ही परमपू�, सबको पू� बनाने वाला। उनको कहा जाता है परम पू� परमिपता
परमा�ा। कृ� को थोड़ेही ऐसे कह�गे। उनको सब गॉड फादर नही ंकह�गे। िनराकार गॉड को ही सब गॉड फादर कहते ह�। है
वह भी आ�ा, पर�ु परम है इस�लए उनको परमिपता परमा�ा कहा जाता है। आ�ा और परमा�ा का �प एक ही है। ज�र
हम आ�ा ह�, वह परम आ�ा सदैव परमधाम म� रहने वाला है। अं�ेजी म� उनको सु�ीम सोल कहा जाता है। बाप कहते ह�
तुम गाते भी हो आ�ा परमा�ा अलग रहे ब�काल.. ऐसे नही ंपरमा�ा, परमा�ा से अलग रहे ब�काल। नही।ं पहले न�र
का अ�ान है आ�ा सो परमा�ा, परमा�ा सो आ�ा कहना। आ�ा तो ज�-मरण म� आती है। परमा�ा थोड़ेही पुनज�� म�
आते ह�। बाप बैठ समझाते ह� तुम भारतवासी �ग�वासी, पू� थे। यह सारी ई�रीय फेिमली हो गई ना। अ�ा, भला यह तो
बताओ तुम मात-िपता िकसको कहते हो? यह कौन कहते ह�? आ�ा कहती है तुम मात-िपता... तु�री कृपा से �ग� के सुख
घनेरे.. हमको �ग� म� िमले �ए थे। तुम मात-िपता आकर �ग� क� �ापना करते हो, तो हम आपके ब�े बनते ह�। बाप कहते
ह� म� संगम पर ही आकर राजयोग �सखलाता �ँ नई दिुनया के �लए।

बाप आकर समझाते ह� तुम मुझे भूल गये हो। मेरी तो �शवजय�ी भी भारत म� मनाते हो ना। गाया भी जाता है �शवराि�।
कौन सी राि�? यह ��ा क� बेहद क� रात है। संगम पर आकर रात से िदन अथा�त् नक�  से �ग� बनाते ह�। �शवराि� के अथ�
का भी कोई को पता नही ंहै। भगवान है िनराकार। मनु�ो ंके तो ज� बाई ज� शरीर के नाम बदलते ह�। परमा�ा कहते ह�
मेरा शारी�रक नाम ही नही ंहै। मेरा नाम �शव ही है। म� �सफ�  बूढ़े वान�� तन का आधार लेता �ँ। यह पू� था, अब पुजारी
बना है। �शवबाबा आकर �ग� रचते ह�। हम उनके ब�े ह� तो ज�र हम �ग� के मा�लक होने चािहए ना। वह �शवबाबा है
ऊंचे ते ऊंचा। ��ा, िव�ु, शंकर का पाट� अपना-अपना है। हरेक ए�र का पाट� अपना है। हर एक आ�ा म� अपना सुख का
पाट� नूँ धा �आ है। बाप क�-क� आकर भारतवा�सयो ं को �ग�वासी बनाते ह�, उसको भूल गये ह�। कहते ह� फलाना
�ग�वासी �आ। अरे अब तो नक�  है तो पुनज�� ज�र नक�  म� ही ल�गे ना। तो िफर तुम उनको नक�  का भोजन �ो ं�खलाते हो!
�ग� म� तो अथाह वैभव ह�। िफर उनक� आ�ा को मँगाकर नक�  का भोजन �ो ं�खलाते हो! पितत �ा�ण को �खलाते हो,
�ाज़ आिद �खलाते हो। वहाँ थोड़ेही यह होता है। तो देखो भारत क� �ा हालत हो गई है! भगवानुवाच - अब म� तुमको �ान



का तीसरा ने� देता �ँ। तुम िफर से राजाओ ंका राजा बन�गे। देवी-देवताय� 84 ज� भोग पू� से पुजारी बन गये ह�। तुम
जानते हो हम �शव-बाबा के वा�रस बने थे। �शवबाबा ने �ग�वासी बनाया था तब उनको सब याद करते ह�। ओ गॉड फादर
रहम करो। साधू भी साधना करते ह� �ोिंक यहाँ द:ुख है तो िनवा�णधाम जाना चाहते ह�। आ�ा परमा�ा म� लीन तो होती
नही।ं यह समझना भूल है। अब तुम कहते हो हम आ�ा परमधाम म� रहने वाली ह�। हम आ�ा सो देवी-देवता कुल म�
आय�गी, िफर 84 ज� भोग�गी। हम सो आ�ा िफर दैवी कुल, �ि�य कुल से वै�, शू� कुल म� आय�गे। �शवबाबा ज�-मरण
म� नही ंआते, �सफ�  आकर भारत को �ग� बनाते ह�। गाया भी जाता है सतयुग म� सूय�वंशी �ी ल�ी-नारायण क� िडनाय�ी
थी। जैसे ि���यन घराने म� एडवड� दी फ��, एडवड� दी सेके�, थड� चलता है। वैसे ही वहाँ भी ल�ी-नारायण दी फ��,
ल�ी-नारायण दी सेके�, थड� ऐसे 8 िडनाय�ी चलती ह�। अभी तुम �ा�णो ंका तीसरा ने� खुला है। बाप बैठ आ�ाओ ंसे
बात करते ह�। तुम ऐसे 84 का च� लगाकर इतने-इतने ज� लेते आये हो। वण� का भी एक �च� बनाते ह� �जसम� देवता,
�ि�य, वै�, शू� बनाते ह�। अब तुम जानते हो हम सो �ा�ण चोटी ह�। इस समय हम ह� ई�रीय औलाद �ै��कल म�। इस
समय राजयोग और �ान से हमको सुख घनेरे िमलते ह�। कोई तो सूय�वंशी राजा रानी का वसा� लेते ह�, कोई च�वंशी का। सारी
िकंगडम �ापन हो रही है। हर एक अपने पु�षाथ� से वह पद पाय�गे। कोई अगर पूछे िक अभी पढ़ते-पढ़ते हमारा शरीर छूट
जाये तो �ा पद िमलेगा? तो बाबा बतला सकते ह�। योग से ही आयु बढ़ती है, िवकम� िवनाश होते ह�। और कोई उपाय पितत
से पावन बनने का है नही।ं पितत-पावन कहने से ही भगवान याद आता है। भगवान है कौन - यह नही ंजानते। बाप कहते ह�
म� आता ही भारत म� �ँ, यह मेरा बथ�-�ेस है। सोमनाथ का म��र िकतना आलीशान था! यह बाप ही ब�ो ंको समझाते ह�,
�जसके िफर बाद म� शा� बनते ह�। भि� माग� म� ही यह यादगार बनना शु� होते ह�। जब पुजारी बनते ह� तो पहले-पहले
सोमनाथ का म��र बनाते ह�। भारत तो सतयुग �ेता म� ब�त सा�कार था। म��रो ंम� अथाह धन था। भारत हीरे तु� था,
अब तो कंगाल कौड़ी तु� है। िफर बाप आकर भारत को हीरे तु� बनाते ह�। सारा झाड़ जड़जड़ीभूत अव�ा को पाया �आ
है। बाप कहते ह� अपनी श� तो देखो, ल�ी-नारायण को वरने लायक हो। नारद क� कहानी है ना। पितत आ�ा पिव�
ल�ी अथवा नारायण को कैसे वर सकेगी? िवकार म� गये तो िफर पासपोट� कै��ल हो जाता है। अपने आप को देखा जाता है,
िक हम ऐसा पु�षाथ� करते ह� जो बाबा म�ा के ग�ी-नशीन बन सके। यह है ही पितत दिुनया। पिव�ता है मु�। अब तो नो
हे�थ, नो वे�थ, नो है�ीनेस। यह �� के पानी िमसल (मृगतृ�ा) रा� है। इस पर भी दयु�धन क� कहानी शा�ो ंम� है।
दयु�धन िवकारी को कहा जाता है। �ोपदी कहती है हमारी लाज़ रखो। यह �ोपिदयाँ ह� ना। बाप िकतना अ�� रीित समझाते
ह�, �जतना बुि� योग पूरा लगा �आ होगा तो धारणा भी होगी। नॉलेज ��चय� म� ही पढ़ी जाती है। बाप कहते ह� गृह�
�वहार म� रहते कमलफूल समान रहना है। दोनो ंतरफ िनभाना है, मरना भी ज�र है। मरने समय मनु�ो ंको मं� देते ह�।
बाप कहते ह� तुम सब मरने वाले हो। म� कालो ंका काल सबको वािपस ले जाने वाला �ँ, तो खुशी होनी चािहए ना। िफर जो
अ�� रीित पढ़�गे वह �ग� के मा�लक बन�गे। नही ंपढ़�गे तो �जा पद पाय�गे। यहाँ तुम आये हो रा� पद पाने। यह पढ़ाई है,
इसम� अ���ा क� बात नही।ं यह पढ़ाई है राजाई के �लए। जैसे उस पढ़ाई क� एम आ�े� है, बै�र�र बनेगा तो योग ज�र
पढ़ाने वाले टीचर से रखना पड़े। यहाँ तुमको भगवान पढ़ाते ह� तो उनसे योग लगाना है।

बाप कहते ह� म� परमधाम ब�त दरू दरू से आता �ँ। परमधाम िकतना ऊंच है। सू�वतन से भी ऊंच है। वहाँ से आने म� मुझे
एक सेके� लगता है। उनसे तीखा और कुछ हो नही ंसकता। सेके� म� जीवनमुि� देता �ँ। जनक का िमसाल है ना। अभी
तो नक�  पुरानी दिुनया है। नई दिुनया �ग� को कहा जाता है। बाप नक�  का िवनाश कराए �ग� क� �ापना कराते ह�। बाक�
उनको सव��ापी कहने से �ा िमलेगा? कुछ भी नही।ं बाप तो आकर �ग� का मा�लक बनाते ह�। बाक� सभी आ�ाय�
शा��धाम चली जाय�गी। आ�ा अमर है, उसको पाट� भी अमर िमला �आ है। िफर आ�ा छोटी-बड़ी कैसे हो सकती! आ�ा
है ही �ार। बड़ी-छोटी हो न सके। अब तुम हो गॉड फादरली �ूड��, गॉड फादर नॉलेजफुल, ��सफुल है। वह तुमको पढ़ा
रहे ह�। तुम जानते हो इस पढ़ाई से हम सो देवी-देवता बन�गे। तुम भारत क� सेवा कर रहे हो। पहले-पहले तो बाप का बनना
है और जगह तो गु� के पास जाते ह�, उनके बनते ह� अथवा उसे अपना गु� बनाते ह�। यहाँ तो है बाप। तो पहले बाप का
ब�ा बनना पड़े। बाप ब�ो ंको अपनी जायदाद देते ह�। बाप कहते ह� ब�े तुम ए�चे�ज करो। तु�ारा कखपन हमारा,
हमारा सब कुछ तु�ारा। देह सिहत जो कुछ है वह सब कुछ मेरे को दो, म� तु�ारी आ�ा और शरीर दोनो ंको पिव� बना दूँगा
और िफर राजाई पद भी दूँगा। तु�ारे पास जो कुछ है वह ब�ल चढ़ो। मुझे ट��ी बनाओ, मेरी �ीमत पर चलो। जनक रा�-
भा� सिहत ब�ल चढ़ा तो उनको जीवनमुि� िमली। बाबा यह सभी कुछ आपका है। बाप कहते ह� मुझे वा�रस बनाओ, म� 21
ज� तुमको वा�रस बनाता �ँ। �सफ�  मेरी मत पर चलो। भल ध�ा करो, िवलायत जाओ, कुछ भी करो, �सफ�  मेरी मत पर
चलो। खबरदार रहना है। माया घड़ी-घड़ी पछाड़ेगी। िवकम� कोई नही ंकरना है। कदम-कदम �ीमत पर चलना है तो तुम �े�
बन�गे। बाप तो दाता है, �सफ�  तुमको ट��ी बनाते ह�। कहते भी हो यह ब�े, धन आिद सब भगवान का िदया �आ है। अब
भगवान कहते ह� मुझे दो। म� ए�चे�ज करता �ँ। म� �ित�ा करता �ँ - �ीमत पर चलने से तुमको ऐसा �े� बनाऊंगा। यह है
राजयोग। यह ल�ी-नारायण भी इस राजयोग से ऐसे बने ह�। िबड़ला �जसने ल�ी-नारायण का म��र बनाया है, वह खुद

नही ंजानते ह� िक यह ल�ी-नारायण इतने धनवान कैसे बन�! अब बाप समझाते ह� - यहाँ के गरीब वहाँ सा�कार बन�गे और



नही ंजानते ह� िक यह ल�ी-नारायण इतने धनवान कैसे बन�! अब बाप समझाते ह� - यहाँ के गरीब वहाँ सा�कार बन�गे और
सा�कारो ंका सब िम�ी म� िमल जायेगा। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) मात-िपता के ग�ी नशीन बनने के �लए पिव�ता क� धारणा करनी है। दोनो ंतऱफ िनभाते �ए पढ़ाई पर पूरा �ान देना है।

2) कोई भी िवकम� नही ंकरना है। ब�त खबरदार हो �ीमत पर चलते रहना है। ट��ी ज�र बनना है।

वरदान:- अपने म�क बीच सदा बाप क� �ृित इमज� रखने वाले म�कम�ण भव
म�कम�ण अथा�त् �जसके म�क म� सदा बाप क� याद रहे, इसी को ही ऊंची �ेज कहा जाता है। अपने
को सदा ऐसी ऊंची �ेज पर ��त रहने वाली �े� आ�ा समझ आगे बढ़ते रहो। जो इस ऊंची �ेज पर
रहते ह� वह नीचे क� अनेक �कार क� बातो ंको सहज पार कर लेते ह�। सम�ाय� नीचे रह जाती ह� और
�यं ऊपर हो जाते। म�कम�ण का �ान ही ऊंचा म�क है इस�लए नीचे नही ंआना, सदा ऊपर रहो।

�ोगन:- बेिफ� बादशाह क� ��ित का अनुभव करना है तो मेरे को तेरे म� प�रवत�न कर दो।


