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“ल� और ल�ण को समान बनाओ, सव� खजानो ंम� स�� बनो''

आज सव� खजानो ं के मा�लक अपने खजानो ंसे स�� ब�ो ंको देख रहे ह�। हर एक ब�ा सव� खजानो ंसे स�� है। जो
स�� होता है उनक� िनशानी सदा �ाि� ��प, तृ� आ�ा िदखाई देगी। सदा खुश नज़र आयेगी �ोिंक भरपूर है। तो हर
एक अपने से पूछे िक हमारे पास िकतने खजाने जमा ह�? यह अिवनाशी खजाने अब भी �ा� ह� और भिव� म� अनेक ज�
साथ रह�गे। यह खजाने ख� नही ंहोने वाले ह�। सबसे पहला खजाना है - �ान का खजाना, �जस �ान के खजाने से इस समय
भी आप सभी मुि� और जीवनमुि� का अनुभव कर रहे हो। जीवन म� रहते, पुरानी दिुनया म� रहते, तमोगुणी वायुम�ल म�
रहते �ान के खजाने के आधार से इन सब वायुम�ल, वाय�ेशन से �ारे मु� हो, कमल पु� समान �ारे मु� आ�ाय� द:ुख
से, �चंताओ ंसे, अशा�� से मु� हो। जीवन म� रहते बुराइयो ंके ब�नो ंसे मु� हो। �थ� संक�ो ंके तूफान से मु� हो। ह�
मु�? सभी हाथ िहला रहे ह�।

तो मुि� और जीवनमुि� इस �ान के खजाने का फल है, �ाि� है। चाहे �थ� संक� आने क� को�शश करते ह�, िनगेिटव भी
आते ह� लेिकन �ान अथा�त् समझ है िक �थ� संक� वा िनगेिटव का काम है आना और आप �ानी तू आ�ाओ ंका काम है
इनसे मु�, �ारे और बाप के �ारे रहना। तो चेक करो - �ान का खजाना �ा� है? भरपूर है? स�� है या कम है? अगर कम
है तो उसको जमा करो, खाली नही ंरहना।

ऐसे ही योग का खजाना - �जससे सव� शि�यो ंक� �ाि� होती है। तो अपने को देखो योग के खजाने �ारा सव� शि�यां जमा
है? सव�? एक भी शि� अगर कम होगी तो समय पर धोखा दे देगी। आप सबका टाइटल - मा�र सव�शि�वान है, शि�वान
नही,ं सव�शि�वान। तो सव� शि�यो ंका खजाना योगबल �ारा जमा है? भरपूर है, �ाि� ��प है वा कमी है? �ो?ं अभी
अपनी कमी को भर सकते हो। अभी चांस है। िफर स�� करने का समय समा� हो जायेगा तो कमी रह जायेगी। चेक करो -
एक एक शि� को सामने लाओ और सारे िदन क� िदनचया� म� चेक करो - अगर परसे�ेज़ भी कम है तो फुल पास नही ंकह�गे
�ोिंक आप सबका ल� है, िकसी भी ब�े से पूछते ह� िक फुल पास होना है या हाफ पास? तो सभी कहते ह� िक हम तो
सूय�वंशी बन�गे, च�वंशी नही ंबन�गे। च�वंशी बन�गे? बापदादा ब�त अ�ा त�त द�गे, बन�गे च�वंशी? इ��या वाले सूय�वंशी
बन जाएं, फारेन वाले च�वंशी बन जाएं, बन�गे? नही ंबन�गे? सूय�वंशी बनना है? बनना ही है। यह तो बापदादा �चटचैट कर रहे
ह�। जब सूय�वंशी बनना ही है, �ढ़ िन�य है, बाप से और �यं से �ित�ा कर ली है तो अब से िकसी भी शि� क� परसे�ेज़
कम नही ंहो। अगर कह�गे सरकम�ांश अनुसार, सम�ाओ ंअनुसार परसे�ेज़ कम रह गई तो 14 कला बन जाय�गे इस�लए
आजकल बापदादा चारो ंओर के सभी ब�ो ंका पोतामेल, र�ज�र चेक कर रहा है। बापदादा के पास भी हर एक का र�ज�र
है �ोिंक समय के अनुसार पहले ही बापदादा ब�ो ंको सुना रहे ह� िक समय क� र�तार अनुसार अभी कब नही ंकहो, अब।
कब हो जायेगा, कर ल�गे... होना तो है ही... यह नही ंसोचो। होना तो है नही,ं अभी-अभी करना ही है। समय क� र�तार ती�
हो रही है इस�लए जो ल� रखा है बाप समान बनने का, फुल पास होने का, 16 कला स�� बनने का, तो बापदादा भी यही
चाहते ह� िक ल� और �ै��कल म� ल�ण समान हो।ं जब ल� और ल�ण दोनो ंसमान होगंे तब ही बाप समान सहज बन
जाय�गे। तो चेक करो - हो जायेगा, बन ही जाय�गे... यह अलबेला-पन है। जो करना है, जो बनना है, जो ल� है, वह अभी
से ही करना है, बनना है। कभी श� नही ंलगाओ, अभी-अभी।

तो �ान का खजाना, योग का खजाना और भी धारणाओ ंका खजाना है। �जससे (धारणाओ ंसे) गुणो ंका खजाना जमा हो
जाता है। गुणो ंम� भी जैसे सव� शि�याँ ह�, ऐसे ही सव�गुण ह�, �सफ�  गुण नही ंह�, सव�गुण ह�। तो सव� गुण ह� या सोचते हो एक
दो गुण कम �आ, तो �ा �आ, चलेगा? नही ंचलेगा। तो सव�गुणो ंका खजाना जमा है? कौन से गुण क� कमी है उसको चेक
करके भरपूर हो जाओ।

चौथी बात है - सेवा। सेवा �ारा सभी को अनुभव है, जब भी म�ा सेवा या वाणी �ारा वा कम� �ारा भी सेवा करते हो तो
उसक� �ाि� आ��क खुशी िमलती है। तो चेक करो सेवा �ारा खुशी क� अनुभूित कहाँ तक क� है? अगर सेवा क� और खुशी
नही ं�ई, तो वह सेवा यथाथ� सेवा नही ंहै। सेवा म� कोई न कोई कमी है, इस�लए खुशी नही ंिमलती। सेवा का अथ� है आ�ा
अपने को खुशनुम:, �खला �आ �हानी गुलाब खुशी के झूले म� झूलने वाला अनुभव करेगी। तो चेक करो - सारा िदन सेवा क�
लेिकन सारे िदन क� सेवा क� तुलना म� इतनी खुशी �ई या सोच-िवचार ही चलते रहे, यह नही ंये, यह नही ंये...? और आपक�



खुशी का �भाव एक तो सेवा �ान पर, दसूरा सेवा सा�थयो ंपर, तीसरा �जन आ�ाओ ंक� सेवा क� उन आ�ाओ ंपर पड़े,
वायुम�ल भी खुश हो जाए। यह है सेवा का खजाना खुशी।

और बात - चार सबजे� तो आ ही गई। और है स��-स�क� , वह भी ब�त ज�री है, �ो?ं कई ब�े समझते ह� बापदादा
से तो स�� है ही। प�रवार म� �आ नही ं�आ, �ा बात है, (�ा हजा� है) बीज से तो है ही। लेिकन आपको िव� का रा�
करना है ना! तो रा� म� स�� म� आना ही होगा। इस�लए स��-स�क�  म� आना ही है लेिकन स��-स�क�  म� यथाथ�
खजाना िमलता है दआुय�। िबना स��-स�क�  के आपके पास दआुओ ंका खजाना जमा नही ंहोगा। माँ बाप क� दआुय� तो ह�,
लेिकन स��-स�क�  म� भी दआुय� लेनी ह�। अगर दआुय� नही ंिमलती, फ��लंग नही ंआती तो समझो स��-स�क�  म� कोई
कमी है। यथाथ� रीत अगर स��-स�क�  है तो दआुओ ंक� अनुभूित होनी चािहए। और दआुओ ंक� अनुभूित �ा होगी?
अनुभवी तो हो ना! अगर सेवा से दआुय� िमलती ह� तो दआुय� िमलने का अनुभव यही होगा जो �यं भी स�� म� आते, काय�
करते डबल लाइट (ह�ा) होगा, बोझ नही ंमहसूस करेगा और �जनक� सेवा क�, स��-स�क�  म� आये वह भी डबल लाइट
फ�ल करेगा। अनुभव करेगा िक यह स�� म� सदा ह�ा अथा�त् इज़ी है, भारी नही ंरहेगा। स�� म� आऊं, नही ंआऊं...
लेिकन दआुय� िमलने के कारण दोनो ंतरफ िनयम �माण, ऐसा इज़ी भी नही ं- जैसे कहावत है, �ादा मीठे पर चीिटयंां ब�त
आती ह�। तो इतना इज़ी भी नही,ं लेिकन डबल लाइट रहेगा। तो बापदादा कहते ह� - अपने खजाने चेक करो। समय दे रहे ह�।
अभी समाि� का बोड� नही ंलगा है। इस�लए चेक करो और बढ़ते चलो।

बापदादा का ब�ो ंसे �ार है ना! तो बापदादा समझते ह� कोई भी ब�ा पीछे नही ंरह जाए। हर एक ब�ा आगे से आगे
जाए। चलते-चलते देह-अ�भमान आ जाता है। �मान और देह-अ�भमान। देह-अ�भमान का कारण है �मान म� कमी हो
जाती है। तो देह-अ�भमान को िमटाने का ब�त सहज साधन है - देह-अ�भमान आने का एक ही अ�र है, एक ही श� है,
वह जानते भी हो। देह-अ�भमान का एक श� कौन सा है? (म�) अ�ा तो िकतना बारी म�-म� कहते हो? सारे िदन म� िकतने
बारी “म�'' बोलते हो, कभी नोट िकया है? अ�ा एक िदन नोट करना। बार-बार म� श� तो आता ही है। लेिकन म� कौन?
पहला पाठ है, म� कौन? जब देह-अ�भमान म� म� कहते हो, लेिकन वा�व म� म� �ँ कौन? आ�ा या देह? आ�ा ने देह धारण
क�, या देह ने आ�ा धारण क�? �ा �आ? आ�ा ने देह धारण क�। ठीक है ना? तो आ�ा ने देह धारण क�, तो म� कौन?
आ�ा ना! तो सहज साधन है, जब भी म� श� बोलो, तो यह याद करो िक म� कौन सी आ�ा �ँ? आ�ा िनराकार है, देह
साकार है। िनराकार आ�ा ने साकार देह धारण क�, तो �जतना बारी भी म� म� श� बोलते हो, उतना समय यह याद करो िक
म� िनराकार आ�ा साकार म� �वेश िकया है। जब िनराकार ��ित याद होगी तो िनरंहकारी �त: हो जाय�गे। देह-भान ख� हो
जायेगा। वही पहला पाठ म� कौन? यह �ृित म� रख करके म� कौन सी आ�ा �ँ, आ�ा याद आने से िनराकारी ��ित प�� हो
जायेगी। जहाँ िनराकारी ��ित होगी वहाँ िनरंहकारी, िनिव�कारी हो ही जाय�गे। तो कल से नोट करना - जब म� श� कहते हो
तो �ा याद आता है? और �जतना बारी म� श� यूज़ करो उतना बारी िनराकारी, िनरंहकारी, िनिव�कारी �त: हो जाय�गे।
अ�ा।

आज यूथ �ुप आया है। यूथ ब�त ह�। बापदादा यूथ �ुप को वरदान देते ह� िक सदा आबाद रहना। एक भी खजाना बरबाद
नही ंकरना, आबाद रहना, आबाद करना। लौिकक गु� लोग आशीवा�द देते ह� आयु�ान भव और बापदादा कहते ह� शरीर क�
आयु तो �जतनी है उतनी रहेगी इसी�लए शरीर क� आयु के िहसाब से आयु�ान भव का वरदान नही ंदेते ह� लेिकन इस �ा�ण
जीवन म� सदा आयु�ान भव। �ो?ं �ा�ण सो देवता बन�गे। तो आयु�ान तो होगंे ना! यूथ क� एक िवशेषता होती है। आप
यूथ अपनी िवशेषता को जानते हो? �ा िवशेषता होती है, जानते हो? �ा िवशेषता है आपम�? (जो चाहे वह कर सकते ह�)
अ�ा - कर सकते हो? अ�� बात है, दिुनया के िहसाब से कहते ह�, यूथ �ज�ी ब�त होते ह�, जो सोच�गे वह कर�गे, िदखाय�गे।
वह लोग उ�ा कहते ह� लेिकन यहाँ �ा�ण यूथ �ज�ी नही ंह� लेिकन अपनी �ित�ा पर प�े रहने वाले ह�। हटने वाले नही ंह�।
ऐसे हो यूथ? हाथ उठाना तो ब�त सहज है। बापदादा खुश है हाथ उठाना, यह भी िह�त है ना। लेिकन रोज़ अमृतवेले बाप
से क� �ई �ित�ा, िक हम इस �ा�ण जीवन क� �ाि� से, सेवा से कभी भी संक� म� भी हट�गे नही।ं इस िह�त को, �ित�ा
को रोज़ दोहराओ और बार-बार चेक करो िक िह�त जो रखी, संक� िकया वह �ै��कल म� हो रहा है?

गवम�� तो कहती है, बस दो चार लाख बन जाएं तो भी ठीक है। बापदादा कहते ह� - यह �ा�ण यूथ एक एक लाख के
समान ह�। इतने मजबूत ह�। ह�? देखो, ऐसे नही ंघर जाकर िफर �लख दो बाबा माया आ गई, सं�ार आ गया, सम�ा आ
गई। सम�ाओ ंके समाधान ��प बनो। सम�ाय� तो आय�गी लेिकन अपने से पूछो म� कौन? समाधान ��प �ँ या सम�ा
से हार खाने वाला �ँ? आप सबका टाइटल �ा है - िवजयी र� या हार खाने वाले र�? िवजयी र� ह�। �ा�ण ज� होते ही
बापदादा ने हर �ा�ण के म�क म� िवजय का ितलक अमर लगा िदया। तो अमरभव के वरदानी हो। अभी यह अपने से
वायदा करो, ऐसे तो वायदा कहलाय�गे तो सब कर ल�गे लेिकन अपने मन म� अपने से वायदा करो - कभी भी सं�ार के वश



नही ंहोगंे जो बाप के सं�ार वह मुझ �ा�ण आ�ा के सं�ार। जो �ापर, क�लयुग के सं�ार ह� वह मेरे सं�ार नही ं�ोिंक
बाप के सं�ार नही ंह�। यह तमोगुणी सं�ार �ा�णो ंके सं�ार ह�? नही ंहै ना! तो आप कौन हो? �ा�ण हो ना!

बापदादा को भी यूथ �ुप पर नाज़ है। देखो, दािदयो ंको भी यूथ पर नाज़ है। दादी को �ार है ना यूथ से। ए���ा �ार है।
कुमार है सुकुमार। कुमार नही,ं सुकुमार ह�। एक-एक कुमार िव� के कुमारो ंका प�रवत�न कर िदखाने वाले। अ�ा, कुमारो ंको
काम द�? िह�त है? करना पड़ेगा। कुमा�रयां कर�गी?

तो काम दे रहे ह� �ान से सुनना। तो जो अगली सीज़न होगी, अगली सीजन म� कुमारो ंका ऐसे ही �ेशल �ो�ाम रख�गे
लेिकन... लेिकन भी है। �ादा काम नही ं देते ह� एक-एक कुमार 10-10 कुमारो ंका, छोटा सा हाथ का कंगन तैयार करके
लाना। हाथ म� कंगन पड़ता है ना। ��ा बाप को सदैव हाथ म� फूलो ंका कंगन डालते ह�। तो एक-एक कुमार, क�े-क�े नही ं
लाना, प�े-प�े लाना। तो मधुबन म� तो आय� िफर घर जाय� तो बदल जाएं! नही।ं ऐसे प�े बनाकर लाना जो बापदादा देख-
देख कहे वाह कुमार वाह! ऐसे तैयार ह�? कर�गे, ऐसे? थोड़ा सोचो। ऐसे ही हाथ नही ंउठा लो। करना पड़ेगा। बनाना पड़ेगा।
डबल फारेनस� भी कर�गे? डबल फारेनस� म� कुमार हाथ उठाओ। तो आप भी 10 लाय�गे ना? फारेनस� भी लाय�गे, इ��या वाले
भी लाय�गे। िफर जो फ���ास �ा�लटी लाय�गे उसको इनाम द�गे। इनाम बिढ़या द�गे, घिटया नही ंद�गे। �ार है ना कुमारों
से। अगर गवम�� को �ादा म� �ादा कुमार पॉ�जिटव कम� करने वाले िमल जाएं तो गवम�� िकतना खुश होगी। अगर आप
10-10 कुमार लाय�गे तो सारा हॉल कुमारो ंसे भर�गे िफर गवम�� को बुलाय�गे, देखो यह कुमार। लेिकन लाने पड़�गे, बनाने
पड़�गे। अगर अपनी ��ित, ल� और ल�ण को समान रख�गे तो सेवा म� सफलता होगी या नही ंहोगी - यह संक� भी नही ं
उठ सकता। �ई पड़ी है। �सफ�  आपको िनिम� बनना पड़ेगा। यह �ित�ा सदा �रवाइज करते रहना। कमाल तो करनी ही है।
अ�ा।

(मुरली के बीच अचानक बापदादा के सामने दो कुमार �ेज पर आ गये, �ज�� हटाया गया)

अ�ा। अभी खेल म� खेल देखा। अभी बापदादा कहते ह� सा�ी होकर खेल देखा, इ�जाय िकया, अभी एक सेक� म� एकदम
देह से �ारे पॉवरफुल आ��क �प म� ��त हो सकते हो? फुल�ॉप।

(बापदादा ने ब�त पॉवरफुल िड�ल कराई) अ�ा - यही अ�ास हर समय बीच-बीच म� करना चािहए। अभी-अभी काय� म�
आये, अभी-अभी काय� से �ारे, साकारी सो िनराकारी ��ित म� ��त हो जाएं। ऐसे ही यह भी एक अनुभव देखा, कोई
सम�ा भी आती है तो ऐसे ही एक सेक� म� सा�ी ��ा बन, सम�ा को एक साइडसीन समझ, तूफान को एक तोहफा
समझ उसको पार करो। अ�ास है ना? आगे चलकर तो ऐसे अ�ास क� ब�त आव�कता पड़ेगी। फुल�ॉप। �े�न माक�
नही,ं यह �ो ं�आ, यह कैसे �आ? हो गया। फुल�ॉप और अपने फुल शि�शाली �ेज पर ��त हो जाओ। सम�ा नीचे
रह जायेगी, आप ऊंची �ेज से सम�ा �पी साइडसीन को देखते रह�गे। अ�ा।

चारो ंओर के सव� खजानो ंसे स�� आ�ाओ ंको, सदा हर समय �ाि�यो ंसे भरपूर, मु�राते �ए हिष�त रहने वाली आ�ाओं
को, सदा बाप से क� �ई �ित�ा को जीवन म� ��� करने वाले �ानी तू आ�ाय�, योगी तू आ�ाय� ब�ो ंको, सदा ल� और
ल�ण को समान करने वाले बाप समान आ�ाओ ंको, सदा हर समय सव� खजानो ंका �ॉक और �ॉप लगाने वाले ती�
पु�षाथ� �े� आ�ाओ ंको बापदादा का याद�ार, िदलाराम का िदल से याद�ार और नम�े।

वरदान:- प�र��ितयो ंको �श�क समझ उनसे पाठ पढ़ने वाले अनुभवी मूत� भव 
कोई भी प�र��ित म� घबराने के बजाए थोड़े समय के �लए उसे �श�क समझो। प�र��ित आपको िवशेष
दो शि�यो ंके अनुभवी बनाती है एक सहनशि� और दसूरा सामना करने क� शि�। यह दोनो ंपाठ पढ़ लो
तो अनुभवी बन जाय�गे। जब कहते हो हम तो ट��ी ह�, मेरा कुछ नही ंहै तो िफर प�र��ितयो ंसे घबराते
�ो ंहो। ट��ी माना सब कुछ बाप हवाले कर िदया इस�लए जो होगा वह अ�ा ही होगा इस �ृित से
सदा िन��ंत, समथ� ��प म� रहो।

�ोगन:- �जनका िमजाज़ मीठा है वह भूल से भी िकसी को द:ुख नही ंदे सकते।
 


