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“मीठे ब�े - शरीर सिहत जो कुछ भी देखने म� आता है, यह सब िवनाश होना है, तुम आ�ाओ ंको अब घर लौटना है
इस�लए पुरानी दिुनया को भूल जाओ''

��ः- तुम ब�े िकन श�ो ंम� सभी को बाप का मैसेज सुना सकते हो?
उ�र:- सभी को सुनाओ िक बेहद का बाप बेहद का वसा� देने आया है। अब हद के वस� का समय पूरा �आ अथा�त्

भि� पूरी �ई। अब रावण रा� समा� होता है। बाप आया है तु�� रावण 5 िवकारो ंक� जेल से छुड़ाने।
यह पु�षो�म संगमयुग है, इसम� तु�� पु�षाथ� कर दैवी गुणो ंवाला बनना है। �सफ�  पु�षो�म संगमयुग को
भी समझ ल� तो ��ित �े� बन सकती है।

ओम् शा��। अब �हानी ब�े �ा कर रहे ह�? अ��भचारी याद म� बैठे ह�। एक होती है अ��भचारी याद, दसूरी होती है
��भचारी याद। अ��भचारी याद अथवा अ��भचारी भि� जब पहले शु� होती है तो सब �शव क� पूजा करते ह�। ऊंच ते
ऊंच भगवान् वही है, वह बाप भी है िफर �श�क भी है। पढ़ाते ह�। �ा पढ़ाते ह�? मनु� से देवता बनाते ह�। देवता से मनु�
बनने म� तुम ब�ो ंको 84 ज� लगे ह�। और मनु� से देवता बनने म� एक सेक� लगता है। यह तो ब�े जानते ह� - हम
बाप क� याद म� बैठे ह�। वह हमारा टीचर भी है, सतगु� भी है। योग �सखाते ह� िक एक क� याद म� रहो। वह खुद कहते ह� -
हे आ�ाओ,ं हे ब�े, देह के सब स�� छोड़ो, अब वािपस जाना है। यह पुरानी दिुनया बदल रही है। अभी यहाँ रहना नही ं
है। पुरानी दिुनया के िवनाश �लए ही यह बा�द आिद बनाये �ए ह�। नैचुरल कैलेिमटीज भी मदद करती है। िवनाश तो होना है
ज�र। तुम पु�षो�म संगमयुग पर हो। यह आ�ा जानती है। हम अभी लौट रहे ह� इस�लए बाप कहते ह� इस पुरानी दिुनया,
पुरानी देह को भी छोड़ना है। देह सिहत जो भी इस दिुनया म� देखने म� आता है, यह सब िवनाश हो जाना है। शरीर भी ख�
होना है। अब हम आ�ाओ ंको घर लौटना है। लौटने िबगर नई दिुनया म� आ नही ंसक� गे। अब तुम पु�षो�म बनने का
पु�षाथ� कर रहे हो। पु�षो�म ह� यह देवताय�। सबसे ऊंच ते ऊंच है िनराकार बाप। िफर मनु� सृि� म� आओ तो इसम� ह�
ऊंच देवता। वह भी मनु� ह� पर�ु दैवीगुणो ंवाले। िफर वही आसुरी गुणो ंवाले बनते ह�। अब िफर आसुरी गुणो ंसे दैवी-गुणों
म� जाना पड़े। सतयुग म� जाना पड़े। िकसको? तुम ब�ो ंको। तुम ब�े पढ़ रहे हो औरो ंको भी पढ़ाते हो। �सफ�  बाप का ही
मैसेज देना है। बेहद का बाप बेहद का वसा� देने आये ह�। अब हद का वसा� पूरा होता है।

बाप ने समझाया है - 5 िवकारो ं�पी रावण क� जेल म� सब मनु� ह�। सब द:ुख ही उठाते ह�। सूखी रोटी िमलती है। बाप
आकरके सबको रावण क� जेल से छुड़ाए सदा सुखी बनाते ह�। बाप के �सवाए मनु� को देवता कोई बना न सके। तुम यहाँ
बैठे हो, मनु� से देवता बनने के �लए। अभी है क�लयुग। ब�त धम� हो गये ह�। तुम ब�ो ंको रचता और रचना का प�रचय
खुद बाप बैठ देते ह�। तुम �सफ�  ई�र, परमा�ा कहते थे। तुमको यह पता नही ंथा िक वह बाप भी है, टीचर भी है, गु� भी
है। उनको कहा जाता है सतगु�। अकालमूत� भी कहा जाता है। तुमको आ�ा और जीव कहा जाता है। वह अकालमूत� इस
शरीर �पी त�त पर बैठे ह�। वह ज� नही ंलेते ह�। तो वह अकालमूत� बाप ब�ो ंको समझाते ह� - मेरा अपना रथ नही ंहै, म�
तुम ब�ो ंको पावन कैसे बनाऊं! मुझे तो रथ चािहए ना। अकालमूत� को भी त�त तो चािहए। अकाल त�त मनु� का होता
है, और कोई का नही ंहोता है। तुम हर एक को त�त चािहए। अकालमूत� आ�ा यहाँ िवराजमान है। वह सभी का बाप है,
उनको कहा जाता है महाकाल, वह पुनज�� म� नही ंआते ह�। तुम आ�ाय� पुनज�� म� आती हो। म� आता �ँ क� के संगम-
युगे। भि� को रात, �ान को िदन कहा जाता है। यह प�ा याद करो। मु� ह� ही दो बात� - अ� और बे, बाप और
बादशाही। बाप आकर बादशाही देते ह� और बादशाही के �लए पढ़ाते ह� इस�लए इसको पाठशाला भी कहा जाता है।
भगवानुवाच, भगवान् तो है िनराकार। उनका भी पाट� होना चािहए। वह है ऊंच ते ऊंच भगवान्, उनको सभी याद करते ह�।
बाप कहते ह� ऐसा कोई मनु� नही ंहोगा जो भि� माग� म� याद न करता हो। िदल से ही सब पुकारते ह� - हे भगवान्, हे
�लबरेटर, ओ गॉड फादर �ोिंक वह है सभी आ�ाओ ंका फादर, ज�र बेहद का ही सुख द�गे। हद का बाप हद का सुख देते
ह�। कोई को पता नही।ं अब बाप आये ह�, कहते ह� - ब�ो,ं और संग तोड़ मुझ एक बाप को याद करो। यह भी बाप ने बताया
है तुम देवी-देवता नई दिुनया म� रहते हो। वहाँ तो अपार सुख ह�। उन सुखो ंका अ� नही ंपाया जाता है। नये मकान म� सदैव
सुख होता है, पुराने म� द:ुख होता है। तब तो बाप ब�ो ंके �लए नया मकान बनवाते ह�। ब�ो ंका बुि�योग नये मकान म�
चला जाता है। यह तो �ई हद क� बात। अभी तो बेहद का बाप नई दिुनया बना रहे ह�। पुरानी दिुनया म� जो कुछ देखते हो
वह कि��ान होना है, अभी प�र�ान �ापन हो रहा है। तुम संगमयुग पर हो। क�लयुग क� तरफ भी देख सकते हो, सतयुग
क� तरफ भी देख सकते हो। तुम संगमयुग पर सा�ी हो देखते हो। �दश�नी म� अथवा �ु�ज़यम म� आते ह� तो वहाँ भी तुम
संगम पर खड़ा कर दो। इस तरफ है क�लयुग, उस तरफ है सतयुग। हम बीच म� ह�। बाप नई दिुनया �ापन करते ह�। जहाँ

पर ब�त थोड़े मनु� होते ह�। और कोई भी धम� वाला नही ंआता है। �सफ�  तुम ही पहले-पहले आते हो। अभी तुम �ग� म�



पर ब�त थोड़े मनु� होते ह�। और कोई भी धम� वाला नही ंआता है। �सफ�  तुम ही पहले-पहले आते हो। अभी तुम �ग� म�
जाने का पु�षाथ� कर रहे हो। पावन बनने के �लए ही मुझे पुकारा है िक हे बाबा, हमको पावन बनाकर पावन दिुनया म� ले
चलो। ऐसे नही ंकहते िक शा��धाम म� ले चलो। परमधाम को कहा जाता है �ीट होम। अभी हमको घर जाना है, �जसको
मुि�-धाम कहा जाता है, �जसके �लए ही सं�ासी आिद �श�ा देते ह�। वह सुखधाम का �ान दे नही ंसकते। वह ह� िनवृि�
माग� वाले। तुम ब�ो ं को समझाया गया है - कौन-कौन धम� कब-कब आते ह�। मनु� सृि� �पी झाड़ म� पहले-पहले
फाउ�ेशन तु�ारा है। बीज को कहा जाता है वृ�पित। बाप कहते ह� म� वृ�पित ऊपर म� िनवास करता �ँ। जब झाड़ एकदम
जड़जड़ी-भूत हो जाता है, तब म� आता �ँ देवता धम� �ापन करने। बनेन ट�ी का बड़ा व�रफुल झाड़ है। िबगर फाउ�ेशन
बाक� सारा झाड़ खड़ा है। इस बेहद के झाड़ म� भी आिद सनातन देवी-देवता धम� है नही।ं बाक� सब धम� खड़े ह�।

तुम मूलवतन िनवासी थे। यहाँ पाट� बजाने आये हो। तुम ब�े आलराउ� पाट� बजाने वाले हो इस�लए 84 ज� ह� मै�ीमम।
िफर िमिनमम एक ज�। मनु� िफर कह देते 84 लाख ज�। वह भी िकसके होगंे - यह भी समझ नही ंसकते। बाप आकर
तुम ब�ो ंको समझाते ह� - 84 ज� तुम लेते हो। पहले-पहले मेरे से तुम िबछुड़ते हो। सतयुगी देवताय� ही पहले होते ह�। जब
वह आ�ाय� यहाँ पाट� बजाती ह� तो बाक� सब आ�ाय� कहाँ चली जाती ह�? यह भी तुम जानते हो - बाक� सब आ�ाय�
शा��धाम म� होती ह�। तो शा��धाम अलग �आ ना। बाक� दिुनया तो यही है। पाट� यहाँ बजाते ह�। नई दिुनया म� सुख का
पाट�, पुरानी दिुनया म� द:ुख का पाट� बजाना पड़ता है। सुख और द:ुख का यह खेल है। वह है रामरा�। दिुनया म� कोई भी
मनु� यह नही ंजानते िक सृि� का च� कैसे िफरता है। न रचियता को, न रचना के आिद, म�, अ� को जानते ह�। �ान का
सागर एक बाप को ही कहा जाता है। रचियता और रचना के आिद, म�, अ� का �ान कोई शा� म� है नही।ं म� तुमको
सुनाता �ँ। िफर यह �ाय: लोप हो जाता है। सतयुग म� यह रहता नही।ं भारत का ही �ाचीन सहज राजयोग गाया �आ है।
गीता म� भी राजयोग नाम आता है। बाप तु�� राजयोग �सखलाकर राजाई का वसा� देते ह�। बाक� रचना से वसा� िमल न सके।
वसा� िमलता ही है रचता बाप से। हर एक मनु� ि�येटर है, ब�ो ंको रचते ह�। वह ह� हद के ��ा, यह है बेहद के ��ा। वह
है िनराकार आ�ाओ ंके िपता, वह लौिकक िपता, यह िफर है �जािपता। �जािपता कब होना चािहए? �ा सतयुग म�? नही।ं
पु�षो�म संगमयुग पर होना चािहए। मनु�ो ंको यह भी पता नही ंहै िक सतयुग कब होता है। उ�ोनंे तो सतयुग, क�लयुग
आिद को लाखो ंवष� दे िदये ह�। बाप समझाते ह� 1250 वष� का एक युग होता है। 84 ज�ो ंका भी िहसाब चािहए ना। सीढ़ी
का भी िहसाब चािहए ना - हम कैसे उतरते ह�। पहले-पहले फाउ�ेशन म� ह� देवी-देवता। उनके बाद िफर आते ह� इ�ामी,
बौ�ी। बाप ने झाड़ का राज़ भी बताया है। बाप के �सवाए तो कोई �सखला न सके। तुमको कह�गे यह �च� आिद कैसे बनाय�?
िकसने �सखाया? बोलो, बाबा ने हम� �ान म� िदखाया, िफर हम यहाँ बनाते ह�। िफर उनको बाप ही इस रथ म� आकर करे�
करते ह� िक ऐसे-ऐसे बनाओ। खुद ही करे� करते ह�।

�ीकृ� को �ाम-सु�र कहते ह�, पर�ु मनु� तो समझ नही ंसकते िक �ो ंकहा जाता है? यह वैकु� का मा�लक था तो
गोरा था िफर गांवड़े का छोरा सांवरा बना, इस�लए उनको ही �ाम-सु�र कहते ह�। यही पहले आते ह�। तत�म्। इन ल�ी-
नारायण क� राजाई चलती है। आिद सनातन देवी-देवता धम� क� �ापना कौन करते ह�? यह भी िकसको पता नही ंहै। भारत
को भी भुलाए िह��ुान के रहवासी िह� ूकह देते ह�। म� भारत म� ही आता �ँ। भारत म� देवताओ ंका रा� था जो अब
�ाय:लोप हो गया है। म� आता �ँ िफर से �ापना करने। पहले-पहले है ही आिद सनातन देवी देवता धम�। यह झाड़ वृि� को
पाता रहता है। नये-नये प�े, मठ-पंथ िपछाड़ी म� आते ह�। तो उनक� भी शोभा हो जाती है। िफर अ� म� जब सारा झाड़
जड़जड़ीभूत अव�ा को पाता है, तब िफर म� आता �ँ। यदा यदा िह.......। आ�ा अपने को भी नही ंजानती, तो बाप को भी
नही ंजानती। अपने को भी गाली देते, बाप को और देवताओ ंको भी गाली देते रहते ह�। तमो�धान, बेसमझ बन जाते ह� तब
म� आता �ँ। पितत दिुनया म� ही आना पड़े। तुम मनु�ो ंको जीयदान देते हो अथा�त् मनु� से देवता बनाते हो। सब द:ुखो ंसे
दरू कर देते हो, सो भी आधाक� के �लए। गायन भी है ना व�े मातरम्। कौन-सी माताय�, �जनक� व�ना करते ह�? तुम
माताय� हो, सारी सृि� को बिह�त बनाती हो। भल पु�ष भी ह�, लेिकन मैजा�रटी माताओ ंक� है इस�लए बाप माताओ ंक�
मिहमा करते ह�। बाप आकर तुमको इतनी मिहमा लायक बनाते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंका नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अपार सुखो ंक� दिुनया म� चलने के �लए संगम पर खड़ा होना है। सा�ी हो सब कुछ देखते �ए बुि�योग नई दिुनया म�
लगाना है। बुि� म� रहे अभी हम वापस घर लौट रहे ह�।

2) सभी को जीयदान देना है, मनु� से देवता बनाने क� सेवा करनी है। बेहद के बाप से पढ़कर दसूरो ंको पढ़ाना है। दैवी गुण



2) सभी को जीयदान देना है, मनु� से देवता बनाने क� सेवा करनी है। बेहद के बाप से पढ़कर दसूरो ंको पढ़ाना है। दैवी गुण
धारण करने और कराने ह�।

वरदान:- सदा �े� समय �माण �े� कम� करते वाह-वाह के गीत गाने वाले भा�वान आ�ा भव
इस �े� समय पर सदा �े� कम� करते “वाह-वाह'' के गीत मन से गाते रहो। “वाह मेरा �े� कम� या वाह
�े� कम� �सखलाने वाले बाबा''। तो सदा वाह-वाह! के गीत गाओ। कभी गलती से भी द:ुख का नज़ारा
देखते भी हाय श� नही ंिनकलना चािहए। वाह ड�ामा वाह! और वाह बाबा वाह! जो �� म� भी नही ंथा
वह भा� घर बैठे िमल गया। इसी भा� के नशे म� रहो।

�ोगन:- मन-बुि� को शि�शाली बना दो तो कोई भी हलचल म� अचल अडोल रह�गे।


