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“मीठे ब�े - यह स�ा-स�ा सत का संग है ऊपर चढ़ने का, तुम अभी सत बाप के संग म� आये हो इस�लए झूठ संग म�
कभी नही ंजाना''

��ः- तुम ब�ो ंक� बुि� िकस आधार पर सदा बेहद म� िटक सकती है?
उ�र:- बुि� म� �दश�न च� िफरता रहे, जो कुछ ड�ामा म� चल रहा है, यह सब नूँ ध है। सेक� का भी फ़क�  नही ं

पड़ सकता। व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� �रपीट होनी है। यह बात बुि� म� अ�� तरह आ जाये तो बेहद म�
िटक सकते हो। बेहद म� िटकने के �लए �ान पर रहे िक अब िवनाश होना है, हम� वािपस घर जाना है,
पावन बन करके ही हम घर जाय�गे।

ओम् शा��। मीठे-मीठे �हानी ब�ो ं�ित �हानी बाप बैठ समझाते ह�। समझाते उनको ह� जो बेसमझ ह�। �ूल म� टीचर
पढ़ाते ह� �ोिंक ब�े बेसमझ ह�। ब�े पढ़ाई से समझ जाते ह�। तुम ब�े भी पढ़ाई से समझ जाते हो। हमको पढ़ाने वाला
कौन है! यह तो कभी भूलो नही।ं पढ़ाने वाला टीचर है, सु�ीम बाप। तो उनक� मत पर चलना है। �े� बनना है। �े� ते �े�
होते ह� सूय�वंशी। भल च�वंशी भी �े� ह�। पर�ु यह ह� �े� ते �े�। तुम यहाँ आये हो �े� ते �े� बनने। तुम ब�े जानते हो
हमको ऐसा बनना है। ऐसा �ूल 5 हज़ार वष� बाद ही खुलता है। यहाँ तुम समझकर बैठे हो, यह सचमुच सत का संग है।
सत है ऊंचे ते ऊंच, उनका तुमको संग है। वह बैठकर सतयुग का �े� ते �े� देवता बनाते ह� अथा�त् फूल बनाते ह�। तुम कांटे
से फूल बनते जाते हो। कोई फौरन बन जाते ह�, कोई को टाइम लगता है। ब�े जानते ह� यह है संगमयुग। सो भी �सफ�  ब�े
जानते ह�, िन�य है िक यह पु�षो�म बनने का युग है। पु�षो�म भी कौन-सा? ऊंच ते ऊंच आिद सनातन देवी-देवता धम� के
जो महाराजा-महारानी ह�, वह बनने �लए तुम यहाँ आये हो। तुम समझते हो हम आये ह� बेहद के बाप से बेहद का सतयुगी
सुख लेने। हद क� जो भी बात� ह� वह सब ख� हो जाती ह�। हद के बाप, हद के भाई, चाचे, काके, मामे, हद क� पाई-पैसे
क� िमलिकयत आिद �जसम� ब�त मोह रहता है, यह सब खलास हो जाना है। बाप समझाते ह� यह िमलिकयत सब हद क� है।
अभी तुमको बेहद म� चलना है। बेहद िमलिकयत �ा� करने के �लए तुम यहाँ आये हो। और तो सब ह� हद क� चीज�। शरीर
भी हद का है। बीमार पड़ता है, िवनाश हो पड़ता है। अकाले मृ�ु हो जाता है। आजकल तो देखो �ा-�ा बनाते रहते ह�!
साइंस ने भी कमाल कर दी है। माया का पॉ� िकतना है। साइंस वाले खूब िह�त कर रहे ह�। �जनके पास ब�त महल
मािड़याँ आिद ह� वह तो समझते ह� अभी हमारे �लए सतयुग है। यह नही ंसमझते िक सतयुग म� एक धम� होता है। वह नई
दिुनया होती है। बाप कहते ह� िब�ुल ही बेसमझ ह�। तुम िकतने समझदार बनते हो। ऊपर चढ़ते हो िफर सीढ़ी नीचे उतरते
हो। सतयुग म� तुम समझदार थे िफर 84 ज� लेते-लेते बेसमझ बनते हो। िफर बाप आकर समझदार बनाते ह�, �जसको
पारसबुि� कहते ह�। तुम जानते हो हम पारसबुि� ब�त समझदार थे। गीत भी है ना। बाबा आप जो वसा� देते ह�, सारी जमीन,
आकाश के हम मा�लक बन जाते ह�। कोई भी हमसे छ�न नही ंसकता। कोई का दखल नही ंहो सकता। बाप ब�त-ब�त देते
ह�। इससे जा�ी कोई झोली भर न सके। जब ऐसा बाप िमला है, �जसको आधाक� याद िकया है। द:ुख म� �समरण करते ह�
ना। जब सुख िमल जाता है िफर �समरण करने क� दरकार नही।ं द:ुख म� सब �समरण करते ह� - हाय राम.... ऐसे अनेक
�कार के अ�र बोलते ह�। सतयुग म� ऐसा कोई भी अ�र होता नही।ं तुम ब�े यहाँ आये हो पढ़ने के �लए - बाप के स�ुख।
बाप के डायरे� वश�� सुनते हो। इनडायरे� �ान बाप देते नही।ं �ान डायरे� ही िमलता है। बाप को आना पड़ता है।
कहते ह� मीठे-मीठे ब�ो ंके पास आया �ँ। मुझे बुलाते हो - ‘ओ बापदादा'। बाप भी रेसपॉ� करते ह� ‘ओ ब�ो'ं, अब मुझे
अ�� रीित याद करो, भूलो नही।ं माया के िव� तो अनेक आय�गे। तु�ारी पढ़ाई छुड़ाए तुमको देह-अ�भमान म� लाय�गे,
इस�लए खबरदार रहो। यह स�ा-स�ा सतसंग है - ऊपर चढ़ने का। वह सब सतसंग आिद ह� उतराई के। सत का संग एक
ही बार होता है, झूठ संग ज�-ज�ा�र अनेक बार होते ह�। बाप ब�ो ंको कहते ह� यह तु�ारा अ��म ज� है। अब वहाँ
चलना है, जहाँ कोई अ�ा� व�ु नही ंहोती। �जसके �लए ही तुम पु�षाथ� कर रहे हो। यह जो बाबा कहते ह� यह तो तुम अभी
सुनते हो, वहाँ यह कुछ भी पता नही ंपड़ेगा। अभी तुम कहाँ जाते हो? अपने सुखधाम म�। सुखधाम तु�ारा ही था। तुम
सुखधाम म� थे, अब द:ुखधाम म� हो। बाबा ने ब�त-ब�त सहज रा�ा बताया है, वही याद करो। हमारा घर है शा��धाम,
वहाँ से हम �ग� म� आय�गे। और कोई �ग� म� आता ही नही ंहै, �सवाए तु�ारे। तो तुम ही �समरण कर�गे। हम पहले सुख म�
जाते ह� िफर द:ुख म�। क�लयुग म� सुखधाम होता ही नही।ं सुख िमलता ही नही ंइस�लए सं�ासी भी कहते - सुख काग िव�ा
समान है।

अभी ब�े समझते ह� बाबा आया है, हमको घर ले चलने। हम पिततो ंको पावन बनाकर ले जाय�गे। पावन बन�गे याद क� या�ा
से। या�ा पर ब�त नीचे-ऊपर होते ह�। कोई तो बीमार पड़ जाते ह� िफर लौट आते ह�। यह भी ऐसे ह�। यह है �हानी या�ा,

अ� मती सो गित हो जायेगी। हम अपने शा��धाम म� जा रहे ह�। है ब�त सहज। पर�ु माया ब�त भुलाती है। तु�ारी यु�



अ� मती सो गित हो जायेगी। हम अपने शा��धाम म� जा रहे ह�। है ब�त सहज। पर�ु माया ब�त भुलाती है। तु�ारी यु�
माया के साथ है। बाप ब�त सहज कर समझाते ह�, हम अभी शा��धाम जाते ह�। बाप को ही याद करते ह�। दैवीगुण धारण
करते ह�। पिव� बनते ह�। 3-4 बात� मु� ह� जो बुि� म� रखनी ह� - िवनाश तो होना ही है, 5 हज़ार वष� पहले भी हम गये थे।
िफर पहले-पहले हम ही आय�गे। गायन भी है ना - राम गयो, रावण गयो। जाना तो सबको है शा��-धाम। तुम जो पढ़ते हो -
उस पढ़ाई अनुसार पद पाते हो। तु�ारी एम ऑ�े� सामने खड़ी है। कोई कहे हम सा�ा�ार कर�। यह �च� (ल�ी-
नारायण का) सा�ा�ार नही ंतो िफर �ा है! इसके �सवाए िकसका सा�ा�ार करना है? बेहद के बाप का? और तो कोई
सा�ा�ार काम के नही।ं बाबा का सा�ा�ार चाहते ह�। बाबा से मीठी और कोई चीज़ नही।ं बाप कहते ह� - मीठे ब�ो,ं
पहले अपना सा�ा�ार िकया है? आ�ा कहती है िक बाबा का सा�ा�ार कर�। तो अपना सा�ा�ार िकया है? यह तो तुम
ब�े जान गये हो। अब समझ िमली है - हम आ�ा ह�, हमारा घर है शा��धाम। वहाँ से हम आ�ाय� आती ह� पाट� बजाने।
ड�ामा के �ैन अनुसार पहले-पहले सतयुग आिद म� हम आते ह�। आिद और अ� का यह है पु�षो�म संगमयुग। इसम� �सफ�
�ा�ण ही होते ह� और कोई नही।ं क�लयुग म� तो अनेकानेक धम� कुल आिद ह�। सतयुग म� एक ही िडनाय�ी होगी। यह तो
सहज है ना। इस समय तुम संगमयुगी ई�रीय प�रवार के हो। तुम न सतयुगी हो, न क�लयुगी। यह भी जानते हो िक क�-
क� बाप आकर ऐसी पढ़ाई पढ़ाते ह�। यहाँ तुम बैठे हो तो यही �ृित म� आना चािहए। शा��धाम, सुखधाम और यह है
द:ुखधाम। इस द:ुखधाम का है वैरा� अथवा सं�ास - बुि� से। वह कोई बुि� से सं�ास नही ंकरते ह�। वह तो घरबार छोड़
सं�ास करते ह�। तुमको तो बाप कभी नही ंकहते घरबार छोड़ो। इतना ज�र है भारत क� सेवा करनी है वा अपनी सेवा करनी
है। सेवा तो घर म� भी कर सकते हो। पढ़ने �लए आना ज�र है। िफर हो�शयार होकर औरो ंको भी आप समान बनाना है।
टाइम तो ब�त थोड़ा है। गायन भी है ना ब�त गई थोड़ी रही। दिुनया के मनु� तो िब�ुल ही घोर अ��यारे म� ह�, समझते ह�
अभी 40 हज़ार वष� पड़े ह�। तुमको बाप समझाते ह� - ब�ो,ं अब बाक� थोड़ा समय है। तुमको बेहद म� िटकना है। सारी
दिुनया म� जो कुछ चल रहा है सब नूँ ध है। जूँ  िमसल ड�ामा चल रहा है। व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� �रपीट होनी है। वही आकर
पढ़�गे जो सतयुग म� जाने वाले होगंे। अनेक बार तुमने पढ़ा है। तुम अपना �ग� �ापन करते हो �ीमत पर। यह भी जानते हो
ऊंच ते ऊंच भगवान् आते भी भारत म� ह�। क� पहले भी आये थे। तुम कह�गे क�-क� ऐसा बाप आते ह�। कहते ह� म�
क�-क� ऐसी �ापना क�ँगा। िवनाश भी तुम देखते हो। तु�ारी बुि� म� सब बैठता जाता है। �ापना, िवनाश और पालना
का कत�� कैसे होता है, तुम जानते हो। िफर औरो ंको समझाना है। आगे नही ंजानते थे। बाप को जानने से बाप �ारा तुम
सब कुछ जान जाते हो। व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� यथाथ� रीित से तुम जानते हो। मनु� कैसे तमो�धान से सतो�धान बनते ह�
- यह बाप तुमको समझा रहे ह�। तुमको िफर औरो ंको समझाना है।

तुम ब�े अभी पारसबुि� बन रहे हो। सतयुग म� होते ही ह� पारसबुि�। यह है पु�षो�म संगमयुग। इनको गीता एपीसोड कहा
जाता है, जब तुम प�रबुि� से पारसबुि� बनते हो। गीता सुनाने वाला तो भगवान् खुद है। मनु� नही ंसुनाते। तुम आ�ाय�
सुनती हो िफर औरो ंको सुनाती हो। इसको कहा जाता है �हानी नॉलेज, जो �हानी भाइयो ंको सुनाते हो। वृि� को पाते रहते
हो। तुम जानते हो बाबा आकरके सूय�वंशी, च�वंशी िडनाय�ी �ापन करते ह�। िकसके �ारा? ��ा मुख वंशावली �ा�ण
कुल भूषणो ं �ारा। बाप �ीमत देते ह�। यह समझने क� बात है। िदल पर नोट करना है, यह तो ब�त सहज है। यह है
द:ुखधाम। अभी हमको घर जाना है। क�लयुग के बाद है सतयुग। बात तो ब�त छोटी और सहज है। भल तुम न पढ़े हो तो
भी कोई हज़ा� नही ंहै। जो पढ़ना जानते ह� उनसे िफर सुनना चािहए। �शवबाबा है सब आ�ाओ ंका बाप। अभी उनसे वसा�
लेना है। बाप पर िन�य कर�गे तो �ग� का वसा� िमलेगा। अ�र म� भी अजपाजाप चलता रहे। �शवबाबा से बेहद सुख, �ग�
का वसा� िमल रहा है इस�लए �शवबाबा को ज�र याद करना है। सबको हक है बेहद के बाप से वसा� लेने का। जैसे हद का
बथ� राइट िमलता है वैसे यह िफर है बेहद का। �शवबाबा से तुमको सारे िव� का रा� िमलता है। छोटे-छोटे ब�ो ंको भी यह
समझाना चािहए। हर एक आ�ा का हक है बाप से बथ� राइट लेने का। क�-क� लेते भी ज�र ह�। तुम वसा� लेते हो
जीवनमुि� का। �जनको मुि� का वसा� िमलता है वह भी जीवनमुि� म� आते ज�र ह�। पहला ज� तो सुख का ही होता है।
तु�ारा यह है 84वाँ ज�। यह नॉलेज सारी तु�ारी बुि� म� रहनी चािहए। बेहद का बाप हमको पढ़ाते ह� - यह भूलो मत।
देहधारी कभी �ान दे न सक� । उसम� �हानी �ान होता नही।ं तुमको समझाया जाता है - भाई-भाई समझो। जो भी मनु�
मा� ह� और िकसको भी यह �श�ा नही ंिमलती है। भल गीता भी सुनाते ह� िक भगवानुवाच - काम महाश�ु है, इन पर जीत
पाने से तुम जगत जीत बन�गे पर�ु समझते नही।ं अब भगवान् तो है ट�थ (स�)। देवता भी भगवान् से ट�थ सीखे ह�। �ीकृ�
ने भी यह पद कहाँ से पाया? ल�ी-नारायण कहाँ से बने? �ा कम� िकया? कोई बता सक� गे? अब तुम ही जानते हो िनराकार
बाप ने उ�ो ंको ऐसे कम� �सखाया, ��ा बाप �ारा। यह सृि� है ना। अभी तुम हो �जािपता ��ाकुमार-कुमा�रयाँ। तु�ारे
पास नॉलेज है �हानी बाप क�। तुम समझते हो हम भगवान् को जान गये ह�। ऊंच ते ऊंच वह िनराकार है। उसका साकार
�प नही।ं बाक� जो भी देखते हो वह साकार है। म��रो ंम� भी �लंग देखते हो अथा�त् उनको शरीर नही।ं ऐसे नही ं िक वह
नाम-�प से �ारा है। हाँ, और सब देहधा�रयो ंके नाम पड़ते ह�, ज� प�ी है। �शवबाबा तो है िनराकार। उनक� ज�प�ी नही ं

है। �ीकृ� क� है न�रवन। �शव जय�ी भी मनाते ह�। �शवबाबा है िनराकार क�ाणकारी। बाप आते ह� तो ज�र वसा� द�गे।



है। �ीकृ� क� है न�रवन। �शव जय�ी भी मनाते ह�। �शवबाबा है िनराकार क�ाणकारी। बाप आते ह� तो ज�र वसा� द�गे।
उनका नाम �शव है। वह बाप, टीचर, सतगु� तीनो ंही एक है। िकतना अ�� रीित पढ़ाते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) इस द:ुखधाम का बुि� से सं�ास कर शा��धाम और सुखधाम �ृित म� रखना है। भारत क� वा अपनी स�ी सेवा करनी
है। सबको �हानी नॉलेज सुनानी है।

2) अपना सतयुगी ज� �स� अ�धकार लेने के �लए एक बाप म� पूरा िन�य रखना है। अ�र से अजपाजाप करते रहना है।
पढ़ाई रोज़ ज�र पढ़नी है।

वरदान:- सव� संबंधो ंक� अनुभूित के साथ �ाि�यो ंक� खुशी का अनुभव करने वाले तृ� आ�ा भव
जो स�े आ�शक ह� वह हर प�र��ित म�, हर कम� म� सदा �ाि� क� खुशी म� रहते ह�। कई ब�े अनुभूित
करते ह� िक हाँ वह मेरा बाप है, साजन है, ब�ा है...लेिकन �ाि� �जतनी चाहते ह� उतनी नही ंहोती। तो
अनुभूित के साथ सव� संबंधो ं�ारा �ाि� क� महसूसता हो। ऐसे �ाि� और अनुभूित करने वाले सदा तृ�
रहते ह�। उ�� कोई भी चीज़ क� अ�ाि� नही ंलगती। जहाँ �ाि� है वहाँ तृि� ज�र है।

�ोगन:- िनिम� बनो तो सेवा क� सफलता का शेयर िमल जायेगा।


