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“मीठे ब�े - बाप के �ान क� कमाल है जो तुम इस �ान और योगबल से िब�ुल पिव� बन जाते हो, बाप आये ह� तु��
�ान से �ान परी बनाने''

��ः- बाप क� कमाल पर ब�े बाप को इनएडवा� कौन सा इनाम देते ह�?
उ�र:- बाप पर ब�ल चढ़ना ही उ�� इन-एडवांस इनाम देना है। ऐसे नही ं बाबा पहले �ुटीफुल बनाये िफर

ब�लहार जाय�गे। अभी पूरा ब�ल चढ़ना है। शरीर िनवा�ह करते, बाल-ब�ो ंको स�ालते �ीमत पर चलना
ही ब�लहार जाना है। इस पुरानी दिुनया म� तो िठ�र-ठोबर ह� इनसे बुि�योग िनकाल बाप और नई दिुनया
को याद करना है।

गीत:- तू �ार का सागर है...

ओम् शा��। ब�े जानते ह� िक बाप स�ुख बैठे ह� और जो दरू बैठे ह�, सभी के �ित कहते ह�, सुनना तो उ�ो ंको भी है। ब�े
जानते ह� िक बाप �ान का सागर है, तो ज�र उनम� �ान होगा ना। जैसे सं�ासी िव�ान ह� तो वह समझते ह� हम िव�ान ह�।
ब�े जानते ह� परमिपता परमा�ा, मात-िपता के स�ुख बैठे ह�। वह �ान सागर है। �ान से स�ित होती है। उस �ान सागर से
जैसेिक लोटा भर लेते ह�। सागर तो सदैव भरपूर है ना। सागर से िकतना पानी सारी दिुनया को िमलता रहता है। कभी खुटता
नही,ं अथाह पानी है। तो बाप भी है �ान का सागर, जब तक जीते ह� उनसे �ान सुनते ही रहते ह�। वह सदा भरपूर है। थोड़े
से �ान र� दे देते ह�, �जससे सारी सृि� स�ित को पाती है। वह है �ान का सागर, शा�� का सागर, सुख का सागर, उनके
संग से पितत से पावन बनते ह�। तुम हो �ान गंगाय�, मानसरोवर होता है ना। सरोवर एक बड़ा तालाब है। वह भी कैलाश
पव�त पर िदखाते ह�। समझते ह� बड़ा सागर है, �जसम� डुबका मारने से मनु� परी बन जाते ह�। प�रयो ंका अथ� तो समझ नही ं
सकते। प�रयां ब�त शोभिनक होती ह�। अब तुम ब�े जानते हो बाप हमको यह �ान �ान कराए ऐसा सु�र शोभिनक �ान
परी बनाते ह�। वहाँ तो नेचुरल �ुटी होती है। यहाँ काजल ��म आिद लगाए �ंृगार करते ह�। यह है आट�िफशल �ुटी। त�
ही तमो�धान ह�। वहाँ त� भी सतो�धान होते ह�। देवताओ ंजैसे शोभिनक कोई हो नही ंसकते। यहाँ क� �ुटी म� हे�थ तो
नही ंरहती। वहाँ तु�ारी हे�थ भी अ�� और �ुटी भी रहती है। ब�े समझते ह� बाबा तो कमाल कर देते ह�। मनु� बड़े-बड़े
माब�ल क� मूित�यां बनाते ह� अथवा अ�े आट� से �च� बनाते ह� तो उनको ब�त इनाम िमलता है। अब िवचार करो बाप �ान
और योगबल से हमको �ा से �ा बना देते ह�। यह तो बाप कमाल करते ह�। �ान और योग क� िकतनी बड़ी ब�लहारी है।
कमाल है बाबा के �ान बल से आ�ा िब�ुल ही पिव� हो जाती है। 5 त� भी �ोर हो जाते ह�, �जससे नैचुरल �ुटी रहती
है। नई दिुनया और पुरानी दिुनया म� फ़क�  तो रहता है ना। हर एक चीज़ सतो�धान, सतो रजो तमो होती है। दिुनया भी ऐसे
होती है। जैसे-जैसे मनु� ऐसे िफर उनके �लए वैभव रहते ह�। सा�कार के �लए वैभव भी अ�े होते ह� ना। गरीब के पास
िठ�र-ठोबर होते ह�। तो इस पुरानी दिुनया म� भी िठ�र ठोबर ह�। नई दिुनया म� सब कुछ नया होगा। तो िकतना मो� बी�ेड
बाबा है, उनक� हम मिहमा कर�गे। बाबा खुद तो नही ंकह�गे - म� िकतना मो� बी�ेड �ँ। ब�े बाबा क� मिहमा करते ह�।
बाप कहते ह� म� तुमको �ान योग से �ा बनाता �ँ। बाबा को िफर �ा इनाम िमलता है। इनएडवा� ही बाबा को इनाम देते
ह� अथा�त् उन पर ब�ल चढ़ते ह�। गाते भी ह� तुम पर ब�लहार जाऊं, तो ज�र इनएडवांस ब�लहार जाय�गे ना। ऐसे थोड़ेही पहले
बाबा �ुटीफुल बनावे िफर बाद म� तुम ब�लहार जाय�गे। ब�लहारी भी पूरी चािहए। वह भी राज़ समझाया है। ऐसे नही ं िक
सभी बाबा के पास ले आकर बैठ जाना है। तुमको �ीमत पर चलना है। वह है सव� आ�ाओ ंका बाप। उनको आ�ाओ ंका
रचियता नही ंकह�गे। सृि� का रचियता वा �ग� का रचियता कह�गे। बाक� आ�ा और यह खेल तो अनािद है। पर�ु इस समय
पुरानी दिुनया को नया बनाते ह�। चे�ज करते ह�। शरीर तो िवनाशी है। बाबा अब हमारी िकतनी आयु बढ़ाते ह�। बेहद क� आयु
बन जाती है। वहाँ एवरेज 150 वष� आयु रहती है। यहाँ तो कोई क� एक वष� भी आयु रहती है। कोई क� एक मास भी नही ं
चलती। ज�ा और मरा। वहाँ ऐसे नही ंहोता। सबक� आयु बड़ी रहती है। कायदे-अनुसार ज�ी से बत�न टूट नही ंसकता। तो
बाप समझाते ह� अब ब�त मेहनत करनी है। तुम �शव शि� सेना बाप के मददगार हो। तुम समझते हो इस समय रावण रा�
है, सब िवकारी ह�। उन िवका�रयो ंसे सं�ासी अलग हो जाते ह� िफर सृि� रची नही ंजाती। सं�ासी सं�ास सृि� ही रच�गे
अथा�त् मुख से आप समान सं�ासी बनाय�गे। उनको वंशावली नही ंकह�गे। वंशावली गृह� आ�म म� रहते ह�। सतयुग म�
वंशावली फूल जैसी होती है। सं�ा�सयो ंक� वंशावली नही ंहो सकती। �लिमटेड ह�। यह तो अन�लिमटेड ह� ना। गृह� आ�म
कहते ह�। वा�व म� आ�म तो ब�त ऊंचा ठहरा। आ�म पिव� होता है। िवकारी गृह� को आ�म नही ंकह सकते। बाप
पिव� गृह� आ�म धम� बनाते ह�, माया रावण अधम� बना देती है। मनु� अधम� बन पड़े ह�। धम�, अधम� मनु� को ही
कह�गे। जानवर को थोड़ेही कह�गे। तो बाप आकर धम� बनाते ह�, माया अधम� बना देती है। पर�ु उनको जानते नही ंह�। जैसे
ई�र को नही ंजानते वैसे माया को भी नही ंजानते। परमा�ा के �लए कह देते सव��ापी है। पर�ु सव��ापी तो 5 िवकार ह�।
इस समय भ� सब बाप को याद करते ह� अथा�त् सब म� भगवान क� याद है। ऐसे नही ंिक वह सव��ापी है। 5 िवकार ही



इस समय भ� सब बाप को याद करते ह� अथा�त् सब म� भगवान क� याद है। ऐसे नही ंिक वह सव��ापी है। 5 िवकार ही
द:ुख देते ह�। तो भ� भगवान को याद करते ह�, ब�त द:ुखी ह�। िफर कह देते ह� द:ुख सुख भगवान ही देते ह�। रावण का नाम
ही भूल जाते ह� और माया िफर स�ि� को समझ लेते ह�। स�ि� तो धन को कहा जाता है। इस समय सभी मनु� माया
रावण के मुरीद ह�। तुम आकर ई�र के मुरीद बने हो। वह रावण के द:ुख का वसा� लेते ह�। तुम बाप से सुख का वसा� लेते हो।
बाप आकरके माताओ ंको गु� पद देते ह�। यहाँ कहते ह� पित �ी का गु� है, पर�ु वह तो और ही पितत बना देते ह�। �ोपदी
ने भी कहा ना हमारी लाज रखो। अब बाप कहते ह� इन क�ाओ ं�ारा ही उ�ार क�ँगा। क�ा का गायन है, कुमारी वह जो
िपयर और ससुरघर का 21 ज�ो ंके �लए उ�ार करे। इस समय तुम क�ाय� बनती हो ना। माताय� भी कुमारी बन जाती ह�।
��ाकुमा�रयां हो ना। तो इस समय क� तु�ारी मिहमा चली आती है। कुमा�रयो ंने कमाल क� है। बाप ने ही कुमा�रयो ंको
अपना बनाया है। तो नाम बाला करना है। माताय� भी ई�रीय गोद ले कुमारी बन जाती ह�। तो क�ाओ ंक� मिहमा वैसे तो
�सफ�  गायन-मा� है। अब िफर �ै��कल म� तुमको बाप जगाते ह�। बाप ने कुमा�रयो ंको अपना बनाया है। सीढ़ी चढ़ िफर
उतरना मु��कलात हो जाती है। अभी भी देखते ह� तो कहते ह� ना - नाहेक शादी क�। िफर ब�े पैदा होने से मोह क� रग जुट
जाती है। तो बाप समझाते ह� आधाक� क�ा को शादी कराए िवकारी बनाया है। अभी बाप आया �आ है कहते ह� पिव�
बनो। देखते हो पिव�ता म� सुख भी है तो मान भी है। सं�ा�सयो ंका िकतना मान है। ब�नमु� हो जाते ह�। वह है पिव�ता
का बल, वह कोई योग का बल नही ंहै। योगबल �सफ�  तु�ारे पास है। उ�ो ंका तो है त� से योग, जहाँ रहते ह�। जैसे 5 त�
ह� वैसे वह िफर छठा त� है, उनको �� ई�र कह देते ह� इस�लए उनका योग आट�िफशल है। उस योग से िवकम� िवनाश
नही ंहोते, इस�लए गंगा �ान करने जाते ह�। अगर िन�य होता िक योग से पावन बनते ह� तो िफर गंगा �ान नही ंकरते। इससे
�स� होता है िक उ�ो ंका योग कायदे के िव�� है। जैसे िह� ूकोई धम� नही ंवैसे �� भी ई�र नही।ं रहने के �ान को ई�र
समझ लेते ह�। यह बाप आकर समझाते ह�। तो कुमा�रयां समझा सकती ह�। हम बी.के. इस भारत को �ग� बनाते ह�, व�ड�
आलमाइटी अथॉ�रटी रा� बनाते ह�। बाप कहते ह� माताओ ंका नाम ब�त बाला करना है। पु�षो ंको इसम� मदद करनी
चािहए। यह पिव� रहना चाहती ह� तो पिव� रहने दो। तो बाप आकर पहले माताओ ंऔर कुमा�रयो ंको �ान देकर अपना
बनाते ह�। �शव वंशी तो सब ह� ही, िफर ��ाकुमार और कुमा�रयां बनते ह�। कुमार भी ह� पर�ु थोड़े। कुमा�रयां जा�ी ह�।
तु�ारे यादगार का म��र भी यहाँ ए�ूरेट है। मनु� समझते ह� िवकार िबगर सृि� कैसे पैदा होगी। बाप कहते ह� अभी यह
द:ुखदाई पितत सृि� नही ंचािहए। तो ज�र पिव� रहना पड़े। गवम�� भी कहती है पैदाइस कम हो �ोिंक वह समझते ह�
इतना अ� कहाँ से आयेगा। वह पिव�ता क� बात नही ंसमझते। तुम जानते हो अभी �शवालय �ापन होता है। बेहद क�
दिुनया �शवालय बन जाती है। उ�ोनंे तो एक म��र का नाम रख िदया है �शवालय। वह हो गया हद का �शवालय। यह
बनता है बेहद का �शवालय। सारा �ग� �शवालय कह�गे। �शव ने देवी-देवताओ ंक� रचना क� है। उनके म��र बने �ए ह�।
वह है चैत� �शवालय। िफर यह वे�ालय बनता है। चैत� देवताओ ंके जड़ म��र बनाकर उ�ो ंको िफर िवकारी लोग पूजते
ह�। �शवालय �शवबाबा बनाते ह�। मददगार ह� �शव शि� पा�व सेना। मैजा�रटी शि�यो ंक� होने कारण उ�ो ंका नाम बाला
�आ है। क�ाय� जा�ी ह�। �शवबाबा तु�� अपना बनाते ह�। �ीकृ� तो छोटा ि�� था वह कैसे अपना बनायेगा। वह तो खुद
ही �यंवर कर महाराजा बनते ह�। तो यहाँ �शवबाबा कंसपुरी से िनकाल तुमको �ीकृ�पुरी सतयुग म� ले चलते ह�। यह है
कंसपुरी। अब सारी दिुनया है एक तरफ और तुम थोड़ी ब��यां हो दसूरे तरफ। आधाक� मनु�ो ंने उ�ा समझाया है। बाप
ने आकर सु�ा समझाया है। आगे का��ा� का ब�त अ�ा िकताब था। अभी तो �ाइंट भी और-और अ�� िनकल रही ह�।
बाप कहते ह� िदन-�ितिदन तुमको ब�त गु� बात� सुनाता �ँ। सब �ान इक�ा तो नही ंद�गे। पहले ह�ा सुनाते थे। िदन-
�ितिदन गु� होता जाता है। सब गु� बात� एक समय कैसे सुनाऊंगा। जो कुछ समझाते वही क� पहले भी समझाया था,
इसम� कोई संशय क� बात नही।ं ऐसे नही ं िक आगे तो बाबा ऐसे कहते थे। अभी िफर ऐसे कहते ह�। अरे पहले तो पहला
�ास था। अजुन ब�त �ाइं� ह� जो और िनकलती रह�गी। जब तक �जय�गे, बाबा सुनाते रह�गे। बाबा ने कुछ गु� राज़ सुनाया
तो िफर बताय�गे। अभी हम पढ़ रहे ह�। उन शा�वािदयो ंको भी शा� क� रहते ह�। अब 18 अ�ाय तो ह� नही।ं यह तो �ान
सागर है। सुनाते ही रहते ह�। वह बाप ही �ान का सागर, आन� का सागर, शा�� का सागर है। इस दिुनया म� तो कुछ भी
नही ंहै। न �ार है, न सार है। वह तो सब बातो ंका सागर ही सागर है।

मनु� कहते ह� वह सव��ापी है। हम भी वही ह� लेिकन उनक� तो मिहमा बड़ी जबरद� है। सभी भ� साधू आिद उनको
याद करते ह�। द:ुखी ह� तब तो कहते ह� वािपस िनवा�णधाम म� जाय�। सो तो जब िनवा�णधाम का मा�लक आये तब ही ले जाये।
�ग� क� सौगात ब�ो ंके �लए बाप ले आते ह�। खुद �ग� का मा�लक नही ंबनते ह�। बाप देते ह� �ग� क� सौगात। िफर रावण
आकर द:ुख देते ह�। द:ुख को सौगात नही ंकह�गे। �ग� के सौगात क� चाबी दी है क�ाओ ंको। क�ाय� भारत को �ग� बनाती
ह�। क�ाय� अपने िम�-स���यो ंको भी समझा सकती ह� - हमने पारलौिकक मात-िपता क� गोद ली है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।



धारणा के �लए मु� सार:-

1) गृह� को आ�म अथा�त् पिव� बनाना है। पिव�ता म� ही बल है, पिव�ता का ही मान है इस�लए योगबल और पिव�ता
का बल जमा करना है।

2) मो� बी�ेड एक बाबा है, उस पर पूरा-पूरा ब�ल चढ़ पुरानी दिुनया से बुि� िनकाल देनी है।

वरदान:- �हानी आकष�ण �ारा सेवा और सेवाके� को चढ़ती कला म� ले जाने वाले योगी तू आ�ा भव
जो योगी तू आ�ाय� �हािनयत म� रहती ह�, उनक� �हानी आकष�ण सेवा और सेवाके� को �त: चढ़ती
कला म� ले जाती है। योगयु� हो �हािनयत से आ�ाओ ंका आ�ान करने से �ज�ासु �त: बढ़ते ह�। इसके
�लए मन सदा ह�ा रखो, िकसी भी �कार का बोझ नही ं रहे। िदल साफ मुराद हां�सल करते रहो, तो
�ाि�यां आपके सामने �त: आय�गी। अ�धकार ही आप लोगो ंका है।

�ोगन:- परमा� �ानी वह है जो सव� ब�नो ंएवं आकष�णो ंसे मु� है।


