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27-11-2025  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  "बापदादा"  मधुबन 

“मीठे बचे्च - बाप जो पढाते हैं, उसे अच्छी रीतत पढो तो 21 जन्ोों के तिए सोसस 

ऑफ इनकम हो जायेगी, सदा सुखी बन जायेंगे” 

प्रश्न:- तुम बच्चों के अतीन्तिय सुख का गायन क्चों है? 

उत्तर:- क्चोंकक तुम बचे् ही इस समय बाप कच जानते हच, तुमने ही बाप द्वारा सृकि के आकद 

मध्य अि कच जाना है। तुम अभी सोंगम पर बेहद में खडे हच। जानते हच अभी हम इस खारी 

चेनल से अमृत के मीठे चेनल में जा रहे हैं। हमें स्वयों भगवान पढा रहे हैं, ऐसी खुशी ब्राह्मणचों 

कच ही रहती है इसकलए अतीन्तिय सुख तुम्हारा ही गाया हुआ है। 

ओम् शान्ति। रूहानी बेहद का बाप रूहानी बेहद के बच्चों प्रकत समझा रहे हैं - यानी 

अपनी मत दे रहे हैं। यह तच जरूर समझते हच कक हम जीव आत्मायें हैं। परिु कनश्चय तच 

अपने कच आत्मा करना है ना। यह कचई हम नया सू्कल नही ों पढते हैं। हर 5 हजार वर्ष के 

बाद पढते आते हैं। बाबा पूछते हैं ना आगे कभी पढने आये हच? तच सब कहते हैं हम हर 5 

हजार वर्ष बाद पुरुर्चत्तम सोंगमयुगे बाबा के पास आते हैं। यह तच याद हचगा ना कक यह भी 

भूल जाते हच? सू्टडेन्ट कच सू्कल तच जरूर याद आयेगा ना। एम आबे्जक्ट तच एक ही है। 

जच भी बचे् बनते हैं किर दच कदन का बच्ा हच या पुराना हच परिु एम आबे्जक्ट एक है। 

कचई कच भी घाटा नही ों हच सकता। पढाई में इनकम है। वह भी ग्रोंथ बैठ पढकर सुनाते हैं 

तच कमाई हचती है, झट शरीर कनवाषह कनकल आयेगा। साधू बना एक दच शास्त्र बैठ सुनाया, 

इनकम हच जायेगी। अभी यह सब सचसष आि इनकम है। हर एक बात में इनकम चाकहए 

ना। पैसे हैं तच कहााँ भी घूम किर आओ। तुम बचे् जानते हच - बाबा हमकच बहुत अच्छी 

पढाई पढाते हैं कजससे 21 जन्चों की इनकम कमलती है। यह इनकम ऐसी है जच हम सदा 

सुखी बन जायेंगे। कभी बीमार नही हचोंगे, सदा अमर रहेंगे। यह कनश्चय करना हचता है। ऐसे-

ऐसे कनश्चय रखने से तुमकच हुल्लास आयेगा। नही ों तच कचई न कचई बात में घुटका आता 

रहेगा। अन्दर में कसमरण करना चाकहए - हम बेहद के बाप से पढ रहे हैं। भगवानुवाच - 

यह तच गीता है। गीता का भी युग आता है ना। कसिष  भूल गये हैं - यह है पाोंचवाों युग। यह 

सोंगम बहुत छचटा है। वास्तव में चौथाई भी नही ों कहेंगे। परसेने्टज़ लगा सकते हैं। सच भी 

आगे चल बाप बतलाते रहेंगे। कुछ तच बाप के बतलाने की भी नूाँध है ना। तुम सभी आत्माओों 

में पाटष की नूोंध है जच ररपीट हच रही है। तुम जच सीखते हच वह भी ररपीटेशन है ना। ररपीटेशन 

के राज़ का तुम बच्चों कच मालूम हुआ है। कदम-कदम पर पाटष बदलता जा रहा है। एक 

सेकेण्ड न कमले दूसरे से। जूाँ कमसल कटक-कटक चलती रहती है। कटक हुई सेकेण्ड पास 

हुआ। अभी तुम बेहद में खडे हच। दूसरा कचई भी मनुष्य मात्र बेहद में नही ों खडा है। कचई 

कच भी बेहद की अथाषत् आकद-मध्य-अि की नॉलेज नही ों है। अभी तुमकच फु्यचर का भी 

मालूम है। हम नई दुकनया में जा रहे हैं। यह है सोंगमयुग, कजसकच क्रास करना है। खारी 

चेनल है ना। यह है मीठे-मीठे अमृत की चेनल। वह है कवर् की। अभी तुम कवर् के सागर 

से क्षीर सागर में जाते हच। यह है बेहद की बात। दुकनया में इन बातचों का कुछ भी पता नही ों 
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है। नई बात है ना। यह भी तुम जानते हच भगवान ककसकच कहा जाता है। वह क्ा पाटष 

बजाते हैं। टॉकपक में भी बताते हच, आओ तच परमकपता परमात्मा की बायचग्रािी तुमकच 

समझायें। यूाँ तच बचे् बाप की बायचग्रािी सुनाते हैं। कॉमन है। यह तच किर बापचों का बाप 

है ना। तुम्हारे में भी नम्बरवार पुरुर्ाथष अनुसार जानते हैं। अब तुमकच यथाथष रीकत बाप का 

पररचय देना है। तुमकच भी बाप ने कदया है तब तच समझाते हच और तच कचई बेहद के बाप 

कच जान न सकें । तुम भी सोंगम पर ही जानते हच। मनुष्य मात्र देवता हच वा शूद्र हच, पुण्य 

आत्मा हच, पाप आत्मा हच, कचई भी नही ों जानते कसिष  तुम ब्राह्मण जच सोंगमयुग पर हच, तुम 

ही जान रहे हच। तच तुम बच्चों कच ककतनी खुशी हचनी चाकहए। तब तच गायन भी है - अतीन्तिय 

सुख पूछना हच तच गचप गचकपयचों से पूछच। 

बाबा बाप भी है, टीचर, सतगुरू भी है, सुप्रीम अक्षर तच जरूर डालना है। कभी-कभी 

बचे् भूल जाते हैं। यह सब बातें बच्चों की बुन्ति में रहनी चाकहए। कशवबाबा की मकहमा में 

यह अक्षर जरूर डालने हैं। कसवाए तुम्हारे और तच कचई जानते ही नही ों। तुम समझा सकते 

हच तच गचया तुम्हारी कवजय हुई ना। तुम जानते हच बेहद का बाप सवष का कशक्षक, सवष का 

सद्गकत दाता है। बेहद का सुख, बेहद का ज्ञान देने वाला है। किर भी ऐसे बाप कच भूल जाते 

हच। माया ककतनी समथष है। ईश्वर कच तच समथष कहते हैं परिु माया भी कम नही ों है। तुम 

बचे् अभी एकू्रेट जानते हच - इनका तच नाम ही रखा है रावण। रामराज्य और रावणराज्य। 

इस पर भी एकू्रेट समझाना चाकहए। राम राज्य है तच जरूर रावण राज्य भी है। सदैव 

रामराज्य तच हच न सके। राम राज्य, श्रीकृष्ण का राज्य कौन स्थापन करते हैं, यह बेहद का 

बाप बैठ समझाते हैं। तुमकच भारत खण्ड की बहुत मकहमा करनी चाकहए। भारत सचखण्ड 

था, ककतनी मकहमा थी। बनाने वाला बाप ही है। तुम्हारा बाप के साथ ककतना लव है। एम 

आबे्जक्ट बुन्ति में है। यह भी जानते हच हम सू्टडेन्ट कच अपनी पढाई का नशा हचना चाकहए। 

कैरेक्टर का भी ख्याल हचना चाकहए। कववेक कहता है जबकक गाडली पढाई है तच उसमें 

एक कदन भी कमस नही ों करना चाकहए और टीचर के आने बाद लेट भी नही ों पहुाँचना चाकहए। 

टीचर के बाद आना यह भी एक इनसल्ट है। सू्कल में भी कपछाडी में आते हैं तच उनकच 

टीचर बाहर में खडा कर देते हैं। बाबा अपने छचटेपन का कमसाल भी बताते हैं। हमारा 

टीचर तच बहुत सख्त था। अन्दर आने भी नही ों देता था। यहााँ तच बहुत हैं जच देरी से आते 

हैं। सकवषस करने वाला सपूत बच्ा जरूर बाप कच प्यारा लगता है ना। अभी तुम समझते 

हच - आकद सनातन देवी देवता धमष तच यह था ना। इनका धमष कब स्थापन हुआ। जरा भी 

ककसकी बुन्ति में नही ों है। तुम्हारी बुन्ति से भी घडी-घडी न्तखसक जाता है। तुम अभी देवी 

देवता बनने के कलए पुरुर्ाथष कर रहे हच। कौन पढा रहे हैं? खुद परमकपता परमात्मा। तुम 

समझते हच हमारा यह ब्राह्मण कुल है। कडनायस्टी नही ों हचती है। यह है सवोत्तम ब्राह्मण 

कुल। बाप भी सवोत्तम है ना। ऊों च ते ऊों च है तच जरूर उनकी आमदनी भी ऊों ची हचगी। 

उनकच ही श्री श्री कहते हैं। तुमकच भी शे्रष्ठ बनाते हैं। तुम बचे् ही जानते हच कक हमकच शे्रष्ठ 

बनाने वाला कौन है? और कुछ भी नही ों समझते। तुम कहेंगे - हमारा बाप, बाप भी है, 
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टीचर भी है, सतगुरू भी है, पढा रहे हैं। हम आत्मायें हैं। हम आत्माओों कच बाप ने सृ्मकत 

कदलाई है, तुम हमारी सिान हच। ब्रदरहुड है ना। बाप कच याद भी करते हैं। समझते हैं वह 

कनराकारी बाप है तच जरूर आत्मा कच भी कनराकार ही कहेंगे। आत्मा ही एक शरीर छचड 

दूसरा लेती है। किर पाटष बजाती है। मनुष्य किर आत्मा के बदले अपने कच शरीर समझ 

लेते हैं। मैं आत्मा हाँ, यह भूल जाते हैं। मैं कभी भूलता नही ों हाँ। तुम आत्मायें सभी हच 

साकलग्राम। मैं हाँ परमकपता माना परम आत्मा। उनके ऊपर कचई दूसरा नाम नही ों है। उस 

परम आत्मा का नाम है कशव। हच तुम भी ऐसे ही आत्मा परिु तुम सब साकलग्राम हच। कशव 

के मन्तन्दर में जाते हच, वहााँ भी साकलग्राम बहुत रखते हैं। कशव की पूजा करते हैं तच साकलग्राम 

की भी साथ में करते हैं ना। तब बाबा ने समझाया था कक तुम्हारी आत्मा और शरीर दचनचों 

की पूजा हचती है। हमारी तच कसिष  आत्मा की ही हचती है। शरीर है नही ों। तुम ककतना ऊों च 

बनते हच। बाबा कच तच खुशी हचती है ना। बाप गरीब हचता है, बचे् पढकर ककतना चढ जाते 

हैं। क्ा से क्ा बन जाते हैं। बाप भी जानते हैं तुम ककतने ऊों च थे। अब ककतने आरिन 

बन गये हच, बाप कच ही नही ों जानते। अभी तुम बाप के बने हच तच सारे कवश्व के माकलक बन 

जाते हच। 

बाप कहते हैं - मुझे कहते ही हच - हेकवनली गॉड िादर। यह भी तुम जानते हच अभी 

स्वगष की स्थापना हच रही है। वहााँ क्ा-क्ा हचगा - यह कसवाए तुम्हारे और कचई की बुन्ति 

में नही ों है। तुम्हारी बुन्ति में है कक हम कवश्व के माकलक थे, अब बन रहे हैं। प्रजा भी ऐसे 

कहेगी ना कक हम माकलक हैं। यह बातें तुम बच्चों की ही बुन्ति में हैं तच खुशी रहनी चाकहए 

ना! यह बातें सुनकर किर दूसरचों कच भी सुनानी है, इसकलए सेन्टर वा मु्यकज़यम खचलते रहते 

हैं। जच कल्प पहले हुआ था वही हचता रहेगा। मु्यकज़यम सेन्टसष आकद के कलए तुमकच बहुत 

ऑिर करें गे, किर बहुत कनकल पडेंगे। सबकी हकियाों नमष हचती जाती हैं। सारी दुकनया की 

अब तुम हकियाों नमष करते जाते हच। तुम्हारे यचग में ताकत ककतनी जबरदस्त है। बाप कहते 

हैं तुम्हारे में ताकत बहुत है। भचजन तुम यचग में रहकर बनाओ, न्तखलाओ तच बुन्ति इस 

तरि खीचेंगी। भन्ति मागष में तच गुरूओों का जूठा भी खाते हैं। तुम बचे् समझते हच भन्ति 

मागष का कवस्तार तच बहुत है, उनका वणषन नही ों कर सकते। यह बीज वह झाड है। बीज का 

वणषन कर सकते हैं। बाकी कचई कच बचलच पेड के पते्त कगनती करच तच कर नही ों सकें गे। 

अथाह पते्त हचते हैं। बीज में तच पते्त की कनशानी कदखाई नही ों पडती है। वन्डर है ना। इनकच 

भी कुदरत कहेंगे। जीव जिु ककतने वन्डरिुल हैं। अनेक प्रकार के कीडे हैं, कैसे पैदा हचते 

हैं, बहुत वन्डरिुल डर ामा है, इसकच कहा ही जाता है नेचर। यह भी बना बनाया खेल है। 

सतयुग में क्ा-क्ा देखेंगे। वह भी नई चीजें ही हचोंगी, एवरीकथोंग नु्य हचता है। मचर के कलए 

तच बाबा ने समझाया है उनकच भारत का नेशनल बडष कहते हैं क्चोंकक श्रीकृष्ण के मुकुट 

में मचर का पोंख कदखाते हैं। मचर और डेल खूबसूरत भी हचते हैं। गभष भी आोंसू से हचता है, 

इसकलए नेशनल बडष कहते हैं। ऐसे खूबसूरत पक्षी कवलायत के तरि भी हचते हैं। 

अब तुम बच्चों कच सारे सृकि के आकद मध्य अि का राज़ समझाया है जच और कचई  
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नही ों जानते। बचलच, हम आपकच परमकपता परमात्मा की बॉयचग्रािी बताते हैं। रचता है तच 

जरूर उनकी रचना भी हचगी। उनकी कहस्टर ी-जॉग्रािी हम जानते हैं। ऊों च ते ऊों च बेहद के 

बाप का क्ा पाटष है यह हम जानते हैं, दुकनया तच कुछ भी नही ों जानती। यह बहुत छी-छी 

दुकनया है। इस समय खूबसूरती में भी मुसीबत है। बन्तच्यचों कच देखच कैसे-कैसे भगाते रहते 

हैं। तुम बच्चों कच इस कवकारी दुकनया से तच ऩिरत हचनी चाकहए। यह छी-छी दुकनया, छी-

छी शरीर हैं। हमकच तच अब बाप कच याद कर अपनी आत्मा कच पकवत्र बनाना है। हम 

सतचप्रधान थे, सुखी थे। अभी तमचप्रधान बने हैं तच दु:खी हैं किर सतचप्रधान बनना है। तुम 

चाहते हच हम पकतत से पावन बनें। भल गाते भी हैं पकतत-पावन परिु ऩिरत कुछ भी नही ों 

आती। तुम बचे् समझते हच - यह छी-छी दुकनया है। नई दुकनया में हमकच शरीर भी गुल-

गुल कमलेगा। अभी हम अमरपुरी के माकलक बन रहे हैं। तुम बच्चों कच सदैव खुश, हकर्षतमुख 

रहना चाकहए। तुम बहुत स्वीट कचल्ड्र ेन हच। बाप 5 हजार वर्ष बाद उन्ी ों बच्चों से आकर 

कमलते हैं। तच जरूर खुशी हचगी ना। हम किर से आये हैं बच्चों से कमलने। अच्छा –  

मीठे-मीठे कसकीलधे बच्चों प्रकत मात-कपता बापदादा का याद-प्यार और गुडमाकनिंग। 

रूहानी बाप की रूहानी बच्चों कच नमसे्त। 

धारणा के तिए मुख्य सार:- 

1) हम गॉडली सू्टडेन्ट हैं, इसकलए पढाई का नशा भी रहे तच अपने कैरेक्टसष पर भी ध्यान 

हच। एक कदन भी पढाई कमस नही ों करनी है। देर से क्लास में आकर टीचर की इनसल्ट 

नही ों करना है। 

2) इस कवकारी छी-छी दुकनया से ऩिरत रखनी है, बाप की याद से अपनी आत्मा कच पकवत्र 

सतचप्रधान बनाने का पुरुर्ाथष करना है। सदैव खुश, हकर्षतमुख रहना है। 

वरदान:- होपिेस में भी होप पैदा करने वािे सचे्च परोपकारी, सिुष्टमणी भव 

कत्रकालदशी बन हर आत्मा की कमजचरी कच परखते हुए, उनकी कमजचरी कच स्वयों में 

धारण करने या वणषन करने के बजाए कमजचरी रूपी काोंटे कच कल्याणकारी स्वरूप से 

समाप्त कर देना, काोंटे कच िूल बना देना, स्वयों भी सिुिमणी के समान सिुि रहना और 

सवष कच सिुि करना, कजसके प्रकत सब कनराशा कदखायें, ऐसे व्यन्ति वा ऐसी न्तस्थकत में सदा 

के कलए आशा के दीपक जगाना अथाषत् कदलकशकस्त कच शन्तिवान बना देना - ऐसा शे्रष्ठ 

कतषव्य चलता रहे तच परचपकारी, सिुिमकण का वरदान प्राप्त हच जायेगा। 

स्लोगन:- परीक्षा के समय प्रकतज्ञा याद आये तब प्रत्यक्षता हचगी। 

अव्यक्त इशारे - अशरीरी व तवदेही न्तथितत का अभ्यास बढाओ 

सारे कदन में बीच-बीच में एक सेकण्ड भी कमले, तच बार-बार यह कवदेही बनने का अभ्यास 

करते रहच। दच चार सेकण्ड भी कनकालच इससे बहुत मदद कमलेगी। नही ों तच सारा कदन बुन्ति 

चलती रहती है, तच कवदेही बनने में टाइम लग जाता है और अभ्यास हचगा तच जब चाहे उसी 

समय कवदेही हच जायेंगे क्चोंकक अि में सब अचानक हचना है। तच अचानक के पेपर में यह 

कवदेहीपन का अभ्यास बहुत आवश्यक है। 

 


