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“मीठे ब�े - हद के संसार क� वा�ात बातो ंम� अपना टाइम वे� नही ंकरना है, बुि� म� सदा रॉयल �ालात चलते रह�''
��ः- कौन-से ब�े बाप के हर डायरे�न को अमल म� ला सकते ह�?
उ�र:- जो अ�मु�खी ह�, अपना शो नही ंहै, �हानी नशे म� रहते ह�, वही बाप के हर डायरे�न को अमल म� ला

सकते ह�। तु�� िम�ा अहंकार कभी नही ंआना चािहए। अ�र क� बड़ी सफाई हो। आ�ा ब�त अ�� हो,
एक बाप से स�ा लव हो। कभी लूनपानी अथा�त् खारेपन का सं�ार न हो, तब बाप का हर डायरे�न
अमल म� आयेगा।

ओम् शा��। ब�े �सफ�  याद क� या�ा म� ही नही ंबैठे ह�। ब�ो ंको यह फ़खुर है िक हम �ीमत पर अपना प�र�ान �ापन
कर रहे ह�। इतना उमंग, खुशी रहनी चािहए। िकचड़प�ी आिद क� सब वा�ात बात� िनकल जानी चािहए। बेहद के बाप को
देखते ही ��ास म� आना चािहए। �जतना-�जतना तुम याद क� या�ा म� रह�गे उतना इ�ूवम�ट आती जायेगी। बाप कहते ह�
ब�ो ं के �लए �हानी युिनव�स�टी होनी चािहए। तु�ारी है ही व�ड� �ीचुअल युिनव�स�टी। तो वह युिनव�स�टी कहाँ है?
युिनव�स�टी खास �ापन क� जाती है। उसके साथ बड़ी रॉयल हॉ�ल चािहए। तु�ारे िकतने रॉयल �ालात होने चािहए। बाप
को तो रात-िदन यही �ालात रहते ह� - कैसे ब�ो ंको पढ़ाकर ऊंच इ�तहान म� पास कराय�? �जससे िफर यह िव� के मा�लक
बनने वाले ह�। असुल म� तु�ारी आ�ा शु� सतो�धान थी तो शरीर भी िकतना सतो�धान सु�र था। राजाई भी िकतनी ऊंच
थी। तु�ारा हद के संसार क� िकचड़प�ी क� बातो ंम� टाइम ब�त वे� होता है। तुम �ूडे� के अ�र िकचड़प�ी के �ालात
नही ंहोने चािहए। कमेिटयाँ आिद तो ब�त अ��-अ�� बनाते ह�। पर�ु योगबल है नही।ं गपोड़ा ब�त मारते ह� - हम यह
कर�गे, यह कर�गे। माया भी कहती है हम इनको नाक-कान से पकड़�गे। बाप के साथ लव ही नही ंहै। कहा जाता है ना - नर
चाहत कुछ और..... तो माया भी कुछ करने नही ं देती है। माया ब�त ठगने वाली है, कान ही काट लेती है। बाप िकतना
ब�ो ंको ऊंच बनाते ह�, डायरे�न देते ह� - यह-यह करो। बाबा बड़ी रॉयल-रॉयल ब��याँ भेज देते ह�। कोई-कोई कहते ह�
बाबा हम ट�ेिनंग �लए जाव�? तो बाबा कहते ह� ब�े, पहले तुम अपनी किमयो ंको तो िनकालो। अपने को देखो हमारे म� िकतने
अवगुण ह�? अ�े-अ�े महार�थयो ंको भी माया एकदम लून-पानी कर देती है। ऐसे खारे ब�े ह� जो बाप को कभी याद भी
नही ंकरते ह�। �ान का “ग'' भी नही ंजानते। बाहर का शो ब�त है। इसम� तो बड़ा अ�मु�ख रहना चािहए, पर�ु कइयो ंक�
तो ऐसी चलन होती है जैसे अनपढ़ जट लोग होते ह�, थोड़े-से पैसे ह� तो उसका नशा चढ़ जाता है। यह नही ंसमझते िक अरे,
हम तो कंगाल ह�। माया समझने नही ंदेती है। माया बड़ी जबरद� है। बाबा थोड़ी मिहमा करते ह� तो उसम� बड़ा खुश हो जाते
ह�।

बाबा को रात-िदन यही �ालात चलती ह� िक युिनव�स�टी बड़ी फ���ास होनी चािहए, जहाँ ब�े अ�� रीित पढ़�। तुम
जानते हो हम �ग� म� जाते ह� तो खुशी का पारा चढ़ा रहना चािहए ना। यहाँ बाबा िक�-िक� का डोज़ देते ह�, नशा चढ़ाते
ह�। कोई देवाला िनकाला �आ हो, उनको शराब िपला दो तो समझ�गे हम बादशाह ह�। िफर नशा पूरा होने से वैसे का वैसा बन
जाते ह�। अब यह तो है �हानी नशा। तुम जानते हो बेहद का बाप टीचर बन हमको पढ़ाते ह� और डायरे�न देते ह� - ऐसे-ऐसे
करो। कोई-कोई समय म� िकसको िम�ा अहंकार भी आ जाता है। माया है ना। ऐसी-ऐसी बात� बनाते ह� जो बात मत पूछो।
बाबा समझते ह� यह चल नही ंसक� गे। अ�र क� बड़ी सफाई चािहए। आ�ा ब�त अ�� चािहए। तु�ारी लव मैरेज �ई है
ना। लव मैरेज म� िकतना �ार होता है, यह तो पितयो ंका पित है। सो भी िकतनो ंक� लव मैरेज होती है। एक क� थोड़ेही
होती है। सब कहते ह� हमारी तो �शवबाबा के साथ सगाई हो गई। हम तो �ग� म� जाकर बैठ� गे। खुशी क� बात है ना। अ�र
म� आना चािहए ना बाबा हमको िकतना �ंृगार करते ह�। �शवबाबा �ंृगार करते ह� इन �ारा। तु�ारी बुि� म� है िक हम बाप को
याद करते-करते सतो�धान बन जाय�गे। इस नॉलेज को और कोई जानता ही नही।ं इसम� बड़ा नशा रहता है। अभी अजुन
इतना नशा चढ़ता नही ंहै। होना है ज�र। गायन भी है अती��य सुख गोप-गोिपयो ंसे पूछो। अभी तु�ारी आ�ाय� िकतनी
छ�-छ� ह�। जैसे ब�त छ�-छ� िकचड़े म� बैठी ह�। उ�ो ंको बाप आकर च�ज करते ह�, �र�ुवनेट करते ह�। मनु� �ा� च�ज
कराते ह� तो िकतनी खुशी होती है। तुमको तो अब बाप िमला तो बेड़ा ही पार है। समझते हो हम बेहद के बाप के बने ह� तो
अपने को िकतना ज�ी सुधारना चािहए। रात-िदन यही खुशी, यही �च�न रहे - तुमको माश�ल देखो कौन िमला �आ है! रात-
िदन इसी �ालात म� रहना होता है। जो-जो अ�� रीित समझते ह�, पहचानते ह�, वह तो जैसे उड़ने लग पड़ते ह�।

तुम ब�े अभी संगम पर हो। बाक� वह सभी तो गंद म� पड़े ह�। जैसे िकचड़े के िकनारे झोपिड़याँ लगाकर गंद म� बैठे रहते ह�
ना। िकतनी झु��याँ बनी �ई रहती ह�। यह िफर है बेहद क� बात। अभी उनसे िनकलने क� �शवबाबा तुमको ब�त सहज युि�



बतलाते ह�। मीठे-मीठे ब�ो ंतुम जानते हो ना इस समय तु�ारी आ�ा और शरीर दोनो ंही पितत ह�। अभी तुम िनकल आये
हो। जो-जो िनकलकर आये ह� उनम� �ान क� पराका�ा है ना। तुमको बाप िमला तो िफर �ा! यह नशा जब चढ़े तब तुम
िकसको समझा सको। बाप आया �आ है। बाप हमारी आ�ा को पिव� बना देते ह�। आ�ा पिव� बनने से िफर शरीर भी
फ���ास िमलता है। अभी तु�ारी आ�ा कहाँ बैठी है? इस झु�ी (शरीर) म� बैठी �ई है। तमो�धान दिुनया है ना। िकचड़े
के िकनारे पर आकर बैठे ह� ना। िवचार करो हम कहाँ से िनकले ह�। बाप ने ग�े नाले से िनकाला है। अब हमारी आ�ा ��
बन जायेगी। रहने वाले भी फ���ास महल बनाय�गे। हमारी आ�ा को बाप �ंृगार कर �ग� म� ले जा रहे ह�। अ�र म� ऐसे-
ऐसे �ालात ब�ो ंको आने चािहए। बाप िकतना नशा चढ़ाते ह�। तुम इतना ऊंच थे िफर िगरते-िगरते आकर नीचे पड़े हो।
�शवालय म� थे तो आ�ा िकतनी शु� थी। तो िफर आपस म� िमलकर ज�ी-ज�ी �शवालय म� जाने का उपाय करना चािहए।

बाबा को तो व�र लगता है - ब�ो ंको वह िदमाग नही!ं बाबा हमको कहाँ से िनकालते ह�! पा�व गवम�� �ापन करने वाला
बाप है। भारत जो हेिवन था सो अब हेल है। आ�ा क� बात है। आ�ा पर ही तरस पड़ता है। एकदम तमो�धान दिुनया म�
आकर आ�ा बैठी है इस�लए बाप को याद करती है - बाबा, हमको वहाँ ले जाओ। यहाँ बैठे भी तुमको यह �ालात चलाने
चािहए इस�लए बाबा कहते ह� ब�ो ं के �लए फ���ास युिनव�स�टी बनाओ। क�-क� बनती है। तु�ारे �ालात बड़े
आलीशान होने चािहए। अभी वह नशा नही ंचढ़ा �आ है। नशा हो तो पता नही ं�ा करके िदखाय�। ब�े युिनव�स�टी का अथ�
नही ंसमझते ह�। उस रॉय�ी के नशे म� नही ंरहते ह�। माया दबाकर बैठी है। बाबा समझाते ह� ब�े अपना उ�ा नशा मत
चढ़ाओ। हरेक अपनी-अपनी �ा�लिफकेशन देखो। हम कैसे पढ़ते ह�, �ा मदद करते ह�, �सफ�  बातो ंका पकौड़ा नही ंखाना
है। जो कहते हो वह करना है। गपोड़े नही ं िक यह कर�गे, यह कर�गे। आज कहते ह� यह कर�गे, कल मौत आया ख� हो
जाय�गे। सतयुग म� तो ऐसे नही ंकह�गे। वहाँ कभी अकाले मृ�ु होता नही।ं काल आ नही ं सकता। वह है ही सुखधाम।
सुखधाम म� काल के आने का �� नही।ं रावण रा� और रामरा� के भी अथ� को समझना है। अभी तु�ारी लड़ाई है ही
रावण से। देह-अ�भमान भी कमाल करता है, जो िब�ुल पितत बना देता है। देही-अ�भमानी होने से आ�ा शु� बन जाती
है। तुम समझते हो ना वहाँ हमारे कैसे महल बन�गे। अभी तुम तो संगम पर आ गये हो। न�रवार सुधर रहे हो, लायक बन
रहे हो। तु�ारी आ�ा पितत होने के कारण शरीर भी पितत िमले ह�। अभी म� आया �ँ तुमको �ग�वासी बनाने। याद के साथ
दैवीगुण भी चािहए। मासी का घर थोड़ेही है। समझते ह� िक बाबा आया है हमको नर से नारायण बनाने पर�ु माया का बड़ा
गु� मुकाबला है। तु�ारी लड़ाई है ही गु� इस�लए तुमको अननोन-वा�रयस� कहा गया है। अननोन वा�रयर और कोई होता ही
नही।ं तु�ारा ही नाम है वा�रयस�। और तो सबके नाम र�ज�र म� ह� ही। तुम अननोन वा�रयस� क� िनशानी उ�ोनंे पकड़ी है।
तुम िकतने गु� हो, िकसको पता नही।ं तुम िव� पर िवजय पा रहे हो माया को वश करने के �लए। तुम बाप को याद करते हो
िफर भी माया भुला देती है। क�-क� तुम अपना रा� �ापन कर लेते हो। तो अननोन वा�रयस� तुम हो जो �सफ�  बाप को
याद करते हो। इसम� हाथ-पांव कुछ नही ंचलाते हो। याद के �लए युि�याँ भी बाबा ब�त बतलाते ह�। चलते-िफरते तुम याद
क� या�ा करो, पढ़ाई भी करो। अभी तुम समझते हो हम �ा थे, �ा बन गये ह�। अब िफर बाबा हमको �ा बनाते ह�।
िकतना सहज युि� बतलाते ह�। कहाँ भी रहते याद करो तो जंक उतर जाये। क�-क� यह युि� देते रहते ह�। अपने को
आ�ा समझ बाप को याद करो तो सतो�धान बन�गे, और कोई भी बंधन नही।ं बाथ�म म� जाओ तो भी अपने को आ�ा
समझ बाप को याद करो तो आ�ा का मैल उतर जाये। आ�ा को कोई ितलक नही ंलगाना होता है, यह सब तो भि� माग�
क� िनशानी ह�। इस �ान माग� म� कोई दरकार नही ं है, पाई का खचा� नही।ं घर बैठे याद करते रहो। िकतना सहज है। वह
बाबा हमारा बाप भी है, टीचर और गु� भी है।

पहले बाप क� याद िफर टीचर क� िफर गु� क�, कायदा ऐसे कहता है। टीचर को तो ज�र याद कर�गे, उनसे पढ़ाई का वसा�
िमलता है िफर वान�� अव�ा म� गु� िमलता है। यह बाप तो सब होलसेल म� दे देते ह�। तुमको 21 ज� के �लए राजाई
होल-सेल म� दे देते ह�। शादी म� क�ा को दहेज गु� देते ह� ना। शो करने क� दरकार नही।ं कहा जाता है गु� दान। �शवबाबा
भी गु� है ना, इसम� अहंकार क� कोई बात नही।ं कोई-कोई को अहंकार रहता है िक सब देख�। यह है सब गु�। बाप तुमको
िव� क� बादशाही दहेज म� देते ह�। िकतना गु� तु�ारा �ंृगार हो रहा है। िकतना बड़ा दहेज िमलता है। बाप कैसे युि� से देते
ह�, िकसको पता नही ंपड़ता। यहाँ तुम बेगर हो, दसूरे ज� म� गो�डन �ून इन माउथ होगा। तुम गो�डन दिुनया म� जाते हो
ना। वहाँ सब कुछ सोने का होगा। सा�कारो ंके महलो ंम� अ�� जिड़त होगी। फ़क�  तो ज�र रहेगा। यह भी अभी तुम समझते
हो - माया सबको उ�ा लटका देती है। अब बाप आया है तो ब�ो ंम� िकतना हौसंला होना चािहए। पर�ु माया भुला देती है
- बाप का डायरे�न है या ��ा का? भाई का है या बाप का? इसी म� ब�त मूँ झते ह�। बाप कहते ह� अ�ा वा बुरा हो - तुम
बाप का डायरे�न ही समझो। उन पर चलना पड़े। इनक� कोई भूल भी हो जायेगी तो अभुल करा द�गे। उनम� ताकत तो है
ना। तुम देखते हो यह कैसे चलते ह�, इनके �सर पर कौन बैठे ह�। एकदम बाजू म� बैठे ह�। गु� लोग बाजू म� िबठाकर �सखलाते
ह� ना। तो भी मेहनत इनको करनी होती है। तमो�धान से सतो�धान बनने म� पु�षाथ� करना पड़ता है।



बाप कहते ह� मुझे याद कर भोजन बनाओ। �शवबाबा क� याद का भोजन और िकसको िमल न सके। अभी के भोजन का ही
गायन है। वह �ा�ण लोग भल �ुित गाते ह� पर�ु अथ� कुछ नही ंसमझते। जो मिहमा करते ह�, समझते कुछ नही।ं इतना
समझा जाता है िक यह �रलीजस माइ�ेड ह� �ोिंक पुजारी ह�। वहाँ तो �रलीजस माइ�ेड क� बात ही नही,ं वहाँ भि� होती
नही।ं यह भी िकसको पता नही ंहै - भि� �ा चीज़ होती है। कहते थे �ान, भि�, वैरा�। िकतने फ�� �ास अ�र ह�।
�ान िदन, भि� रात। िफर रात से वैरा� तो िदन म� जाते ह�। िकतना �ीयर है। अभी तुम समझ गये हो तो तुमको ध�ा नही ं
खाना पड़ता है।

बाप कहते ह� मुझे याद करो, म� तुमको िव� का मा�लक बनाता �ँ। म� तु�ारा बेहद का बाप �ँ, सृि� का च� जानना भी
िकतना सहज है। बीज और झाड को याद करो। अभी क�लयुग का अ� है िफर सतयुग आना है। अभी तुम संगमयुग पर गुल-
गुल बनते हो। आ�ा सतो�धान बन जायेगी तो िफर रहने का भी सतो�धान महल िमलेगा। दिुनया ही नई बन जाती है। तो
ब�ो ंको िकतनी खुशी रहनी चािहए। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) सदा फ़खुर (नशा) रहे िक हम �ीमत पर अपना प�र�ान �ापन कर रहे ह�। वा�ात िकचड़प�ी क� बातो ंको छोड़ बड़े
��ास म� रहना है।

2) अपने �ालात बड़े आलीशान रखने ह�। ब�त अ�� रॉयल युिनव�स�टी और हॉ�ल खोलने का �ब� करना है। बाप का
गु� मददगार बनना है, अपना शो नही ंकरना है।

वरदान:- िनिम� कोई भी सेवा करते बेहद क� वृि� �ारा वाय�ेशन फैलाने वाले बेहद सेवाधारी भव
अब बेहद प�रवत�न क� सेवा म� ती� गित लाओ। ऐसे नही ंकर तो रहे ह�, इतना िबजी रहते ह� जो टाइम ही
नही ंिमलता। लेिकन िनिम� कोई भी सेवा करते बेहद के सहयोगी बन सकते हो, �सफ�  वृि� बेहद म� हो तो
वाय�ेशन फैलते रह�गे। �जतना बेहद म� िबजी रह�गे तो जो �ुटी है वह और ही सहज हो जायेगी। हर
संक�, हर सेक� �े� वाय�ेशन फैलाने क� सेवा करना ही बेहद सेवाधारी बनना है।

�ोगन:- �शव बाप के साथ क�ाइ� रहने वाली �शवशि�यो ंका �ंगार है �ान के अ�-श�।


