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“मीठे ब�े - अमृतवेले के शा�, शु� वायुम�ल म� तुम देह सिहत सब कुछ भूल मुझे याद करो, उस समय याद ब�त
अ�� रहेगी''

��ः- बाप क� ताकत �ा� करने के �लए तुम ब�े सबसे अ�ा कम� कौन सा करते हो?
उ�र:- सबसे अ�ा कम� है बाप पर अपना सब कुछ (तन-मन-धन सिहत) अप�ण करना। जब तुम सब कुछ अिप�त

करते हो तो बाप तु�� �रटन� म� इतनी ताकत देता, �जससे तुम सारे िव� पर सुख-शा�� का अटल अख�
रा� कर सको।

��ः- बाप ने कौन सी सेवा ब�ो ंको �सखलाई है जो कोई मनु� नही ं�सखला सकता?
उ�र:- �हानी सेवा। तुम आ�ाओ ंको िवकारो ंक� बीमारी से छुड़ाने के �लए �ान का इंजे�न लगाते हो। तुम हो

�हानी सोशल वक� र। मनु� �ज�ानी सेवा करते लेिकन �ान इंजे�न देकर आ�ा को जागती-�ोत नही ं
बना सकते। यह सेवा बाप ही ब�ो ंको �सखलाते ह�।

ओम् शा��। भगवानुवाच - यह तो समझाया गया है िक मनु� को भगवान कभी भी नही ंकहा जा सकता। यह है मनु�
सृि� और ��ा िव�ु शंकर ह� सू�वतन म�। �शवबाबा है आ�ाओ ंका अिवनाशी बाप। िवनाशी शरीर का बाप तो िवनाशी है।
यह तो सब जानते ह�। पूछा जाता है िक तु�ारे इस िवनाशी शरीर का बाप कौन है? आ�ा का बाप कौन है? आ�ा जानती है
- वह परमधाम म� रहते ह�। अभी तुम ब�ो ंको देह-अ�भमानी िकसने बनाया? देह को रचने वाले ने। अब देही-अ�भमानी कौन
बनाता है? जो आ�ाओ ंका अिवनाशी बाप है। अिवनाशी माना �जसका आिद-म�-अ� नही ंहै। अगर आ�ा का और परम
आ�ा का आिद म� अ� कह� तो िफर रचना का भी सवाल उठ जाए। उनको कहा जाता है अिवनाशी आ�ा, अिवनाशी
परमा�ा। आ�ा का नाम आ�ा है। बरोबर आ�ा अपने को जानती है िक हम आ�ा ह�। मेरी आ�ा को द:ुखी मत करो। म�
पापा�ा �ँ - यह आ�ा कहती है। �ग� म� कभी भी यह अ�र आ�ाय� नही ंकह�गी। इस समय ही आ�ा पितत है, जो िफर
पावन बनती है। पितत आ�ा ही पावन आ�ा क� मिहमा करती है। जो भी मनु�ा�ाएं ह� उनको पुनज�� तो ज�र लेना ही
है। यह सब बात� ह� नई। बाप फरमान करते ह� - उठते बैठते मुझे याद करो। आगे तुम पुजारी थे। �शवाए नम: कहते थे। अब
बाप कहते ह� तुम पुजा�रयो ंने नम: तो ब�त बारी िकया। अब तुमको मा�लक, पू� बनाता �ँ। पू� को कभी नम: नही ंकरना
पड़ता। पुजारी नम: अथवा नम�े कहते ह�। नम�े का अथ� ही है नम: करना। कांध थोड़ा नीचे ज�र कर�गे। अब तुम ब�ों
को नम: कहने क� दरकार नही।ं न ल�ी-नारायण नम:, न िव�ु देवताए नम:, न शंकर देवताए नम:। यह अ�र ही
पुजारीपन का है। अब तो तुमको सारी सृि� का मा�लक बनना है। बाप को ही याद करना है। कहते भी ह� वह सव� समथ� है।
कालो ंका काल, अकालमूत� है। सृि� का रचियता है। �ोित�िब� ु��प है। आगे उनक� ब�त मिहमा करते थे, िफर कह देते
थे सव��ापी, कु�े िब�ी म� भी है तो सभी मिहमा ख� हो जाती। इस समय के सब मनु� ही पाप आ�ाय� ह� तो िफर
जानवरो ंक� �ा मिहमा होगी। मनु� क� ही सारी बात है। आ�ा कहती है म� आ�ा �ँ, यह मेरा शरीर है। जैसे आ�ा िब�ु
है वैसे परमिपता परमा�ा भी िब� ुहै। वह भी कहते म� पिततो ंको पावन बनाने साधारण तन म� आता �ँ। आकर ब�ो ंका
ओबीिडये� सव�� बन सिव�स करता �ँ। म� �हानी सोशल वक� र �ँ। तुम ब�ो ंको भी �हानी सेवा करना �सखलाता �ँ। और
सब �ज�ानी हद क� सेवा करना �सखलाते ह�। तु�ारी है �हानी सेवा, तब कहा जाता है �ान अंजन सतगु� िदया... स�ा
सतगु� वह एक ही है। वही अथॉ�रटी है। सभी आ�ाओ ंको आकर इ�जे�न लगाते ह�। आ�ाओ ंम� ही िवकारो ंक� बीमारी
है। यह �ान का इ�जे�न और कोई के पास होता नही।ं पितत आ�ा बनी है न िक शरीर, �जसको इ�जे�न लगाय�। पाँच
िवकारो ंक� कड़ी बीमारी है। इसके �लए इ�जे�न �ान सागर बाप के �सवाए कोई के पास भी है नही।ं बाप आकर आ�ाओं
से बात करते ह� िक हे आ�ाय� तुम जागती �ोित थी, िफर माया ने परछाया डाला। डालते-डालते तुमको धु�कारी बुि� बना
िदया है। बाक� कोई युि�ि�र व धृतरा��  क� बात नही ंहै। यह रावण क� बात है।

बाप कहते ह� - म� आता ही �ँ साधारण रीित। मेरे को िवरला ही कोई जान सकते ह�। �शव जय�ी अलग है, कृ� जय�ी
अलग है। परमिपता परमा�ा �शव को �ीकृ� से िमला नही ंसकते। वह िनराकार, वह साकार। बाप कहते ह� म� �ँ िनराकार,
मेरी मिहमा भी गाते ह� - हे पितत-पावन आकर इस भारत को िफर से सतयुगी दैवी राज�ान बनाओ। कोई समय दैवी
राज�ान था। अभी नही ंहै। िफर कौन �ापन करेगा? परमिपता परमा�ा ही ��ा �ारा नई दिुनया �ापन करते ह�। अभी है
पितत �जा का �जा पर रा�, इनका नाम ही है कि��ान। माया ने ख� कर िदया है। अब तुमको देह सिहत देह के सब
स���यो ंको भूल मुझ बाप को याद करना है। शरीर िनवा�ह अथ� कम� भी भल करो। जो कुछ समय िमले तो मुझे याद करने
का पु�षाथ� करो। यह एक ही तुमको युि� बताते ह�। सबसे जा�ी मेरी याद तुमको अमृतवेले रहेगी �ोिंक वह शा�, शु�
समय होता है। उस समय न चोर चोरी करते, न कोई पाप करते, न कोई िवकार म� जाते। सोने के टाइम सब शु� करते ह�।



समय होता है। उस समय न चोर चोरी करते, न कोई पाप करते, न कोई िवकार म� जाते। सोने के टाइम सब शु� करते ह�।
उसको कहा जाता है घोर तमो�धान रात। अब बाप कहते ह� - ब�े पा� इज़ पा�। भि�माग� का खेल पूरा �आ, अब
तुमको समझाया जाता है यह तु�ारा अ��म ज� है। यह �� उठ नही ंसकता िक सृि� क� वृि� कैसे होगी। वृि� तो होती ही
रहती है। जो आ�ाय� ऊपर ह�, उनको नीचे आना ही है। जब सभी आ जाय�गे तब िवनाश शु� होगा। िफर न�रवार सबको
जाना ही है। गाइड सबसे आगे होता है ना।

बाप को कहा जाता है �लबरेटर, पितत-पावन। पावन दिुनया है ही �ग�। उनको बाप के �सवाए कोई बना न सके। अब तुम
बाप क� �ीमत पर भारत क� तन मन धन से सेवा करते हो। गाँधी जी चाहते थे, पर�ु कर न सके। ड�ामा क� भावी ऐसी थी।
जो पा� �आ। पितत राजाओ ंका रा� ख� होना था तो उनका नाम-िनशान ख� हो गया। उ�ो ंक� �ापट� का भी नाम
िनशान नही ं है। खुद भी समझते थे ल�ी-नारायण ही �ग� के मा�लक थे। पर�ु यह कोई नही ंजानते िक उ�ो ंको ऐसा
िकसने बनाया? ज�र �ग� के रचियता बाप से वसा� िमला होगा और कोई इतना भारी वसा� दे न सके। यह बात� कोई शा�ो ंम�
नही ंह�। गीता म� ह� पर�ु नाम बदल िदया है। कौरव और पा�व दोनो ंको राजाई िदखाते ह�। पर�ु यहाँ दोनो ंको राजाई नही ं
है। अब बाप िफर �ापना करते ह�। तुम ब�ो ंको खुशी का पारा चढ़ना चािहए। अब नाटक पूरा होता है। हम अब जा रहे
ह�। हम �ीट होम म� रहने वाले ह�। वो लोग कहते ह� फलाना पार िनवा�ण गया वा �ोित �ोित म� समाया अथवा मो� को
पाया। भारतवा�सयो ंको �ग� मीठा लगता है, वह कहते ह� �ग� पधारा। बाप समझाते ह� मो� तो कोई पाता नही।ं सभी का
स�ित दाता बाप ही है, वह ज�र सबको सुख ही देगा। एक िनवा�णधाम म� बैठे और एक द:ुख भोगे, यह बाप सहन कर नही ं
सकते। बाप है पितत-पावन। एक है मुि�-धाम पावन, दसूरा है जीवन मुि�धाम पावन। िफर �ापर के बाद सभी पितत बन
जाते ह�। पाँच त� आिद सब तमो�धान बन जाते ह� िफर बाप आकर पावन बनाते ह� िफर वहाँ पिव� त�ो ंसे तु�ारा शरीर
गोरा बनता है। नेचुरल �ुटी रहती है। उनम� क�शश रहती है। �ीकृ� म� िकतनी क�शश है। नाम ही है �ग� तो िफर �ा?
परमा�ा क� मिहमा ब�त करते ह�, अकालमूत�.... िफर उनको िठ�र �भ�र म� ठोक िदया है। बाप को कोई भी जानते नही,ं
जब बाप आये तब आकर समझाये। लौिकक बाप भी जब ब�े रचे तब तो बाप क� बॉयो�ाफ� का उनको पता पड़े। बाप के
िबगर ब�ो ंको बाप क� बॉयो�ाफ� का पता कैसे पड़े। अब बाप कहते ह� ल�ी-नारायण को वरना है तो मेहनत करनी पड़े।
जबरद� मं�जल है, ब�त भारी आमदनी है। सतयुग म� पिव� �वृित माग� था। पिव� राज�ान था सो अब अपिव� हो गया
है। सब िवकारी बन गये ह�। यह है ही आसुरी दिुनया। ब�त कर�न लगी �ई है। राजाई म� तो ताकत चािहए। ई�रीय ताकत
तो है नही।ं �जा का �जा पर रा� है, जो दान पु� अ�े कम� करते ह� उनको राजाई घर म� ज� िमलता है। वह कम� क�
ताकत रहती है। अभी तुम तो ब�त ऊंचे कम� करते हो। तुम अपना सब कुछ (तन-मन-धन) �शवबाबा को अप�ण करते हो, तो
�शवबाबा को भी ब�ो ंके सामने सब कुछ अप�ण करना पड़े। तुम उनसे ताकत धारण कर सुख शा�� का अख� अटल रा�
करते हो। �जा म� तो कुछ भी ताकत नही ंहै। ऐसे नही ंकह�गे िक धन दान िकया तब एम.एल.ए. आिद बने। धन दान करने से
धनवान घर म� ज� िमलता है। अभी तो राजाई कोई है नही।ं अब बाबा तुमको िकतनी ताकत देते ह�। तुम कहते हो हम
नारायण को वर�गे। हम मनु� से देवता बन रहे ह�। यह ह� सब नई-नई बात�। नारद क� बात अभी क� है। रामायण आिद भी
अभी के ह�। सतयुग �ेता म� कोई शा� होता नही।ं सभी शा�ो ंका अभी से तैलुक है। झाड़ को देख�गे मठ पंथ सब बाद म�
आते ह�। मु� है �ा�ण वण�, देवता वण�, �ि�य वण�... �ा�णो ंक� चोटी मश�र है। यह �ा�ण वण� सबसे ऊंचा है �जसका
िफर शा�ो ंम� वण�न नही ं है। िवराट �प म� भी �ा�णो ंको उड़ा िदया है। ड�ामा म� ऐसी नूँ ध है। दिुनया के लोग यह नही ं
समझते िक भि� से नीचे उतरते ह�। कह देते ह� भि� से भगवान िमलता है। ब�त पुकारते ह�, द:ुख म� �समरण करते ह�। सो
तो तुम अनुभवी हो। वहाँ द:ुख क� बात नही,ं यहाँ सबम� �ोध है, एक दो को गाली देते रहते ह�।

अभी तुम �शवाए नम: नही ंकह�गे। �शव तो तु�ारा बाप है ना। बाप को सव��ापी कहने से �दर�ड उड़ जाता है। भारत म�
कहते तो ब�त अ�ा ह� - िह� ूचीनी भाई-भाई, चीनी मु��म भाई-भाई। भाई-भाई तो ह� ना। एक बाप के ब�े ह�। इस
समय तुम जानते हो हम एक बाप के ब�े ह�। यह �ा�णो ंका �सजरा िफर से �ापन हो रहा है। इस �ा�ण धम� से देवी-
देवता धम� िनकलता है। देवी-देवता धम� से �ि�य धम�। �ि�य से िफर इ�ामी धम� िनकलेगा... �सजरा है ना। िफर बौ�ी,
ि���यन िनकल�गे। ऐसे वृि� होते-होते इतना बड़ा झाड हो गया है। यह है बेहद का �सजरा, वह होता है हद का। यह डीटेल
क� बात� �जसको धारण नही ंहो सकती, उनके �लए बाप सहज युि� बताते ह� िक बाप और वस� को याद करो, तो �ग� म�
ज�र आय�गे। बाक� ऊंच पद �ा� करना है तो उसके �लए पु�षाथ� करना है। यह तो तुम ब�े जानते हो �शवबाबा भी तुमको
समझाते ह�, यह बाबा भी समझाते ह�। वही हमारी तु�ारी बुि� म� है। भल हम शा� आिद पढ़े �ए ह� पर�ु जानते ह� इन
सबसे कोई भगवान नही ंिमलता। बाप समझाते ह� मीठे-मीठे ब�े �शवबाबा को और वस� को याद करते रहो। बाबा आप ब�त
मीठे हो, कमाल है आपक�, ऐसे-ऐसे मिहमा करनी चािहए बाबा क�। तुम ब�ो ंको ई�रीय लाटरी िमली है। अब मेहनत
करनी है �ान और योग क�। इसम� जबरद� �ाइज़ िमलती है तो पु�षाथ� करना चािहए। अ�ा!



मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अब नाटक पूरा हो रहा है, हम अपने �ीट होम म� जा रहे ह�, इस �ृित से खुशी का पारा सदा चढ़ा रहे।

2) पा� सो पा� कर इस अ��म ज� म� बाप को पिव�ता क� मदद करनी है। तन-मन-धन से भारत को �ग� बनाने क�
सेवा म� लगना है।

वरदान:- सव� पुराने खातो ंको संक� और सं�ार �प से भी समा� करने वाले अ�मु�खी भव
बापदादा ब�ो ंके सभी चौपड़े अब साफ देखने चाहते ह�। थोड़ा भी पुराना खाता अथा�त् बा�मुखता का
खाता संक� वा सं�ार �प म� भी रह न जाए। सदा सव� ब�नमु� और योगयु� - इसी को ही अ�मु�खी
कहा जाता है इस�लए सेवा खूब करो लेिकन बा�मुखी से अ�मु�खी बनकर करो। अ�मु�खता क� सूरत �ारा
बाप का नाम बाला करो, आ�ाय� बाप का बन जाएं - ऐसा �स��चत बनाओ।

�ोगन:- अपने प�रवत�न �ारा संक�, बोल, स��, स�क�  म� सफलता �ा� करना ही सफलतामूत� बनना है।


