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25-09-2025  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  "बापदादा"  मधुबन 

“मीठे बचे्च - यह ड्र ामा का खेल एकू्यरेट चल रहा है, जिसका िो पाटट जिस 

घडी होना चाजहए, वही ररपीट हो रहा है, यह बात यथाथट रीजत समझना है” 

प्रश्न:- तुम बच्चों का प्रभाव कब ननकलेगा? अभी तक नकस शन्ति की कमी है? 

उत्तर:- जब यचग में मजबूत हचोंगे तब प्रभाव ननकलेगा। अभी वह जौहर नही ों है। याद से 

ही शन्ति नमलती है। ज्ञान तलवार में याद का जौहर चानहए, जच अभी तक कम है। अगर 

अपने कच आत्मा समझ बाप कच याद करते रहच तच बेडा पार हच जायेगा। यह सेकण्ड की 

ही बात है। 

ओम् शान्ति। रूहानी बच्चों कच रूहानी बाप बैठ समझाते हैं। रूहानी बाप एक कच ही 

कहा जाता है। बाकी सब हैं आत्मायें। उनकच परम आत्मा कहा जाता है। बाप कहते हैं 

मैं भी हूँ आत्मा। परिु मैं परम सुप्रीम सत्य हूँ। मैं ही पनतत-पावन, ज्ञान का सागर हूँ। 

बाप कहते हैं मैं आता ही हूँ भारत में, बच्चों कच नवश्व का मानलक बनाने। तुम ही मानलक 

थे ना। अब सृ्मनत आई है। बच्चों कच सृ्मनत नदलाते हैं - तुम पहले-पहले सतयुग में आये 

निर पार्ट बजाते, 84 जन्म भचग अब नपछाडी में आ गये हच। तुम अपने कच आत्मा समझच। 

आत्मा अनवनाशी है, शरीर नवनाशी है। आत्मा ही देह के साथ आत्माओों से बात करती 

है। आत्म-अनभमानी हच करके नही ों रहते हैं तच जरूर देह-अनभमान है। मैं आत्मा हूँ, यह 

सब भूल गये हैं। कहते भी हैं पाप आत्मा, पुण्य आत्मा, महान् आत्मा। वह निर परमात्मा 

तच बन नही ों सकते। कचई भी अपने कच नशव कह न सके। शरीरचों के नशव नाम तच बहुतचों 

के हैं। आत्मा जब शरीर में प्रवेश करती है तच नाम पडता है क्चोंनक शरीर से ही पार्ट 

बजाना हचता है। तच मनुष्य निर शरीर के भान में आ जाते हैं, मैं िलाना हूँ। अभी समझते 

- हाूँ मैं आत्मा हूँ। हमने 84 का पार्ट बजाया है। अभी हम आत्मा कच जान गया हूँ। हम 

आत्मा सतचप्रधान थी, निर अभी तमचप्रधान बनी हूँ। बाप आते ही तब हैं जब सब 

आत्माओों पर कर् लगी हुई है। जैसे सचने में खाद पडती है ना। तुम पहले सच्ा सचना हच 

निर चाोंदी, ताोंबा, लचहा पडकर तुम नबलु्कल काले हच गये हच। यह बात और कचई समझा 

न सके। सब कह देते हैं आत्मा ननलेप है। खाद कैसे पडती है, यह भी बाप ने समझाया 

है बच्चों कच। बाप कहते हैं मैं आता ही भारत में हूँ। जब नबलु्कल तमचप्रधान बन जाते हैं, 

तब आता हूँ। एकू्रेर् र्ाइम पर आते हैं। जैसे ड्र ामा में एकू्रेर् खेल चलता है ना। जच 

पार्ट नजस घडी हचना हचगा उस समय निर ररपीर् हचगा, उसमें ज़रा भी िकट  पड नही ों 

सकता। वह है हद का ड्र ामा, यह है बेहद का ड्र ामा। यह सब बहुत महीन समझने की 

बातें हैं। बाप कहते हैं तुम्हारा जच पार्ट बजा, वह ड्र ामा अनुसार। कचई भी मनुष्य मात्र न 

रचनयता कच, न रचना के आनद-मध्य-अि कच जानते हैं। ऋनि-मुनन भी नेती-नेती करते 

गये। अब तुमसे कचई पूछे रचनयता और रचना के आनद-मध्य-अि कच जानते हच? तच 

तुम झर् कहेंगे हाूँ, सच भी तुम नसिट  अभी ही जान सकते हच निर कभी नही ों। बाबा ने 

समझाया है तुम ही मुझ रचनयता और रचना के आनद-मध्य-अि कच जानते हच। अच्छा, 
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यह लक्ष्मी-नारायण का राज्य कब हचगा, यह जानते हचोंगे? नही ों, इनमें कचई ज्ञान नही ों। 

यह तच वण्डर है। तुम कहते हच हमारे में ज्ञान है, यह भी तुम समझते हच। बाप का पार्ट 

ही एक बार का है। तुम्हारी एम ऑबे्जक्ट ही है - यह लक्ष्मी-नारायण बनने की। बन गये 

निर तच पढाई की दरकार नही ों रहेगी। बैररस्टर बन गया सच बन गया। बाप जच पढाने 

वाला है, उनकच याद तच करना चानहए। तुमकच सब सहज कर नदया है। बाबा बार-बार 

तुम्हें कहते हैं पहले अपने कच आत्मा समझच। मैं बाबा का हूँ। पहले तुम नान्तिक थे, अभी 

आन्तिक बने हच। इन लक्ष्मी-नारायण ने भी आन्तिक बनकर ही यह वसाट नलया है, जच 

अभी तुम ले रहे हच। अभी तुम आन्तिक बन रहे हच। आन्तिक-नान्तिक यह अक्षर इस 

समय के हैं। वहाूँ यह अक्षर ही नही ों। पूछने की बात ही नही ों रह सकती। यहाूँ प्रश्न उठते 

हैं तब तच पूछते हैं - रचता और रचना कच जानते हच? तच कह देते, नही ों। बाप ही आकर 

अपना पररचय देते हैं और रचना के आनद-मध्य-अि का राज़ समझाते हैं। बाप है बेहद 

का मानलक रचता। बच्चों कच समझाया गया है और धमट स्थापक भी यहाूँ जरूर आते हैं। 

तुमकच साक्षात्कार कराया था - इब्राहम, क्राइस्ट आनद कैसे आते हैं। वह तच नपछाडी में 

जब बहुत आवाज़ ननकलेगा तब आयेंगे। बाप कहते हैं - बचे्, देह सनहत देह के सब 

धमों कच त्याग मुझे याद करच। अभी तुम समु्मख बैठे हच। अपने कच देह नही ों समझना है, 

मैं आत्मा हूँ। अपने कच आत्मा समझ बाप कच याद करते रहच तच बेडा पार हच जायेगा। 

सेकण्ड की बात है। मुन्ति में जाने के नलए ही भन्ति आधाकल्प करते हैं। लेनकन कचई 

भी आत्मा वानपस जा नही ों सकती। 

5 हज़ार विट पहले भी बाप ने यह समझाया था अभी भी समझाते हैं। श्रीकृष्ण यह 

बातें समझा नही ों सकते। उनकच बाप भी नही ों कहेंगे। बाप है लौनकक, अलौनकक और 

पारलौनकक। हद का बाप लौनकक, बेहद का बाप है - पारलौनकक, आत्माओों का। और 

एक यह है सगोंमयुगी वन्डरिुल बाप, इनकच अलौनकक कहा जाता है। प्रजानपता ब्रह्मा 

कच कचई याद ही नही ों करते। वह हमारा गे्रर्-गे्रर् गै्रण्ड िादर है, यह बुन्ति में नही ों आता 

है। कहते भी हैं आनद देव, एड्म.... परिु कहने मात्र। मन्तिरचों में भी आनद देव का नचत्र 

है ना। तुम वहाूँ जायेंगे तच समझेंगे यह तच हमारा यादगार है। बाबा भी बैठे हैं, हम भी 

बैठे हैं। यहाूँ बाप चैतन्य में बैठे हैं, वहाूँ जड नचत्र रखे हैं। ऊपर में स्वगट भी ठीक है, 

नजन्चोंने मन्तिर देखा है वह जानते हैं नक बाबा हमकच अब चैतन्य में राजयचग नसखा रहे 

हैं। निर बाद में मन्तिर बनाते हैं। यह सृ्मनत में आना चानहए नक यह सब हमारे यादगार 

हैं। यह लक्ष्मी-नारायण अब हम बन रहे हैं। थे, निर सीढी उतरते आये हैं, अब निर हम 

घर जाकर रामराज्य में आयेंगे। पीछे हचता है रावणराज्य निर हम वाम मागट में चले जाते 

हैं। बाप नकतना अच्छी रीनत समझाते हैं - इस समय सभी मनुष्य मात्र पनतत हैं इसनलए 

पुकारते हैं - हे पनतत-पावन आकर हमकच पावन बनाओ। दु:ख हर कर सुख का रािा 

बताओ। कहते भी हैं भगवान जरूर कचई वेि में आ जायेगा। अब कुते्त-नबल्ली, नठक्कर-

नभत्तर आनद में तच नही ों आयेंगे। गाया हुआ है भाग्यशाली रथ पर आते हैं। बाप खुद कहते 



25-9-2025 

3 

हैं मैं इस साधारण रथ में प्रवेश करता हूँ। यह अपने जन्मचों कच नही ों जानते हैं, तुम अभी 

जानते हच। इनके बहुत जन्मचों के अि में जब वानप्रस्थ अवस्था हचती है तब मैं प्रवेश 

करता हूँ। भन्ति मागट में पाण्डवचों के बहुत बडे-बडे नचत्र बनाये हैं, रों गून में बुि का भी 

बहुत बडा नचत्र है। इतना बडा कचई मनुष्य हचता थचडेही है। बच्चों कच तच अब होंसी आती 

हचगी, रावण का नचत्र कैसा बनाया है। नदन-प्रनतनदन बडा करते जाते हैं। यह क्ा चीज़ 

हैं, जच हर विट जलाते हैं। ऐसा कचई दुश्मन हचगा! दुश्मन का ही नचत्र बनाकर जलाते हैं। 

अच्छा, रावण कौन है, कब दुश्मन बना है जच हर विट जलाते आते हैं? इस दुश्मन का 

नकसकच भी पता नही ों है। उनका अथट कचई नबलु्कल नही ों जानते। बाप समझाते हैं वह है 

ही रावण सम्प्रदाय, तुम हच राम सम्प्रदाय। अब बाप कहते हैं - गृहस्थ व्यवहार में रहते 

कमल िूल समान बनच और मुझे याद करते रहच। कहते हैं बाबा होंस और बगुले इकटे्ठ 

कैसे रह सकते हैं, न्तखर्-न्तखर् हचती है। सच तच जरूर हचगा, सहन करना पडेगा। इसमें 

बडी युन्तियाूँ भी हैं। बाप कच कहा जाता है राोंझ ूरमज़बाज। सब उनकच याद करते हैं ना 

- हे भगवान दु:ख हरच, रहम करच, नलबरेर् करच। वच नलबरेर्र बाप सबका एक ही है। 

तुम्हारे पास कचई भी आते हैं तच उनकच अलग-अलग समझाओ, कराची में एक-एक कच 

अलग-अलग बैठ समझाते थे। 

तुम बचे् जब यचग में मज़बूत हच जायेंगे तच निर तुम्हारा प्रभाव ननकलेगा। अभी 

अजुन वह जौहर नही ों है। याद से शन्ति नमलती है। पढाई से शन्ति नही ों नमलती है। ज्ञान 

तलवार है, उसमें याद का जौहर भरना है। वह शन्ति कम है। बाप रचज़ कहते रहते हैं - 

बचे्, याद की यात्रा में रहने से तुमकच ताकत नमलेगी। पढाई में इतनी ताकत नही ों है। 

याद से तुम सारे नवश्व के मानलक बनते हच। तुम अपने नलए ही सब कुछ करते हच। बहुत 

आये निर गये। माया भी दुश्तर है। बहुत नही ों आते हैं, कहते हैं ज्ञान तच बहुत अच्छा है, 

खुशी भी हचती है। बाहर गया खलास। ज़रा भी ठहरने नही ों देती। कचई-कचई कच बहुत 

खुशी हचती है। ओहच! अब बाबा आये हैं, हम तच चले अपने सुखधाम। बाप कहते हैं - 

अभी पूरी राजधानी स्थापन ही कहाूँ हुई है। तुम इस समय हच ईश्वरीय सिान निर हचोंगे 

देवतायें। नड्ग्री कम हच गई ना। मीर्र में प्वाइन्ट हचती हैं, इतनी प्वाइन्ट कम। तुम अभी 

एकदम ऊों च बनते हच निर कम हचते-हचते नीचे आ जाते हच। सीढी नीचे उतरना ही है। 

अब तुम्हारी बुन्ति में सीढी का ज्ञान है। चढती कला, सवट का भला। निर धीरे-धीरे उतरती 

कला हचती है। शुरू से लेकर इस चक्र कच अच्छी रीनत समझना है। इस समय तुम्हारी 

चढती कला हचती है क्चोंनक बाप साथ है ना। ईश्वर नजसकच मनुष्य सवटव्यापी कह देते हैं, 

वह बाबा मीठे-मीठे बचे् कहते रहते हैं और बचे् निर बाबा-बाबा कहते रहते हैं। बाबा 

हमकच पढाने आये हैं, आत्मा पढती है। आत्मा ही कमट करती है। हम आत्मा शाि स्वरूप 

हूँ। इस शरीर द्वारा कमट करती हूँ। अशाि अक्षर ही तब कहा जाता है जब दु:ख हचता 

है। बाकी शान्ति तच हमारा स्वधमट है। बहुत कहते हैं मन की शान्ति हच। अरे आत्मा तच 

स्वयों शाि स्वरूप है, उनका घर ही है शान्तिधाम। तुम अपने कच भूल गये हच। तुम तच 
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शान्तिधाम के रहने वाले थे, शान्ति वहाूँ ही नमलेगी। आजकल कहते हैं एक राज्य, एक 

धमट, एक भािा हच। वन कास्ट, वन ररलीजन, वन गॉड्। अब गवमेन्ट नलखती भी है वन 

गॉड् है, निर सवटव्यापी क्चों कहते हैं? वन गॉड् तच कचई मानता ही नही ों है। तच अब तुमकच 

निर यह नलखना है। लक्ष्मी-नारायण का नचत्र बनाते हच, ऊपर में नलख दच सतयुग में जब 

इन्चों का राज्य था तच वन गॉड्, वन ड्ीर्ी ररलीजन था। परिु मनुष्य कुछ समझते नही ों 

हैं, अरे्न्शन नही ों देते। अरे्न्शन उनका जायेगा जच हमारे ब्राह्मण कुल का हचगा। और 

कचई नही ों समझेंगे इसनलए बाबा कहते हैं अलग-अलग नबठाओ निर समझाओ। िामट 

भराओ तच मालूम पडेगा क्चोंनक कचई नकसकच मानने वाला हचगा, कचई नकसकच। सबकच 

इकट्ठा कैसे समझायेंगे। अपनी-अपनी बात सुनाने लग पडेंगे। पहले-पहले तच पूछना 

चानहए कहाूँ आये हच? बी.के. का नाम सुना है? प्रजानपता ब्रह्मा तुम्हारा क्ा लगता है? 

कभी नाम सुना है? तुम प्रजानपता ब्रह्मा की सिान नही ों हच, हम तच पै्रन्तक्टकल में हैं। हच 

तुम भी परिु समझते नही ों हच। समझाने की बडी युन्ति चानहए। अच्छा! 

मीठे-मीठे नसकीलधे बच्चों प्रनत मात-नपता बापदादा का याद-प्यार और 

गुड्मॉननिंग। रूहानी बाप की रूहानी बच्चों कच नमिे। 

धारणा के जलए मुख्य सार:- 

1) मन्तिरचों आनद कच देखते सदा यह सृ्मनत रहे नक यह सब हमारे ही यादगार हैं। अब 

हम ऐसा लक्ष्मी-नारायण बन रहे हैं। 

2) गृहस्थ व्यवहार में रहते कमल िूल समान रहना है। होंस और बगुले साथ हैं तच बहुत 

युन्ति से चलना है। सहन भी करना है। 

वरदान:- एकता और सिुष्टता के सटीजिकेट द्वारा सेवाओ ंमें सदा 

सिलतामूतट भव 

सेवाओों में सिलतामूतट बनने के नलए दच बातें ध्यान में रखनी है एक - सोंस्कारचों कच 

नमलाने की युननर्ी और दूसरा स्वयों भी सदा सिुष्ट रहच तथा दूसरचों कच भी सिुष्ट करच। 

सदा एक दच में से्नह की भावना से, शे्रष्ठता की भावना से सम्पकट  में आओ तच यह दचनचों 

सर्ीनिकेर् नमल जायेंगे। निर आपकी पै्रन्तक्टकल जीवन बाप के सूरत का दपटण बन 

जायेगी और उस दपटण में बाप जच है जैसा है वैसा नदखाई देगा। 

स्लोगन:- आत्म न्तस्थनत में न्तस्थत हचकर अनेक आत्माओों कच जीयदान दच तच दुआयें 

नमलेंगी। 

अव्यक्त इशारे - अब लगन की अजि को प्रज्वजलत कर योग को ज्वाला रूप बनाओ 

जैसे अनि में कचई भी चीज़ ड्ालच तच नाम, रूप, गुण सब बदल जाता है, ऐसे जब बाप के 

याद के लगन की अनि में पडते हच तच पररवतटन हच जाते हच। मनुष्य से ब्राह्मण बन जाते, 

निर ब्राह्मण से िररश्ता सच देवता बन जाते। लि की अनि से ऐसा पररवतटन हचता है जच 

अपनापन कुछ भी नही ों रहता, इसनलए याद कच ही ज्वाला रूप कहा है। 

 


