
25-02-2023 �ात:मुरली ओम् शा�� "बापदादा"' मधुबन

“मीठे ब�े - �ी �ी क� �े� मत पर चलने से ही तुम नर से �ी नारायण बन�गे, िन�य म� ही िवजय है''
��ः- ई�र क� डायरे� रचना म� कौन सी िवशेषता अव� होनी चािहए?
उ�र:- सदा हिष�त रहने क�। ई�र क� रचना के मुख से सदैव �ान र� िनकलते रह�। चलन बड़ी रॉयल चािहए।

बाप का नाम बदनाम करने वाली चलन न हो। रोना, लड़ना-झगड़ना, उ�ा सु�ा खाना... यह ई�रीय
स�ान के ल�ण नही।ं ई�र क� स�ान कहलाने वाले अगर रोते ह�, कोई अकत�� करते ह�, तो बाप क�
इ�त गँवाते ह� इस�लए ब�ो ंको ब�त-ब�त स�ाल करनी है। सदा ई�रीय नशे म� हिष�तमुख रहना है।

ओम् शा��। ब�ो ंका मुखड़ा देखना पड़ता है। यह कोई साधू स� नही,ं बापदादा और ब�े ह�। इसको कहा जाता है ई�रीय
कुटु� प�रवार। ई�र यानी परमिपता, �जनका ब�ा है यह ��ा, िफर तुम हो ��ाकुमार कुमा�रयां। वह है व�ड� का फादर।
यूँ  सारी दिुनया के तीन फादर तो होते ही ह�। एक िनराकार बाप, दसूरा �जािपता ��ा, तीसरा िफर लौिकक बाप। पर�ु यह
िकसी को भी पता नही ं है। �च� आिद भी बनाते ह� लेिकन जानते नही ं िक यह कब आये थे? �शव का भी �च� है। ��ा,
िव�ु, शंकर का भी �च� है। पर�ु वह �ा पाट� बजाते ह�? उ�ो ंका नाम �ो ंगाया जाता है.... यह कोई भी नही ंजानते।
भल ब�त पढ़े �ए ह�, लाखो ंक� सं�ा ले�चर सुनने जाती है। पर�ु तुम ब�ो ंके आगे जैसे कुछ भी नही ंजानते। िब�ुल ही
तु� बुि� ह�। बाबा आकर तुमको �� बुि� बनाते ह�। तुम सब कुछ जानते हो। ऊंच ते ऊंच बाप है। अब नई रचना रच रहे
ह�। नई दिुनया म� नई रचना चािहए ना। गांधी जी भी कहते थे नई दिुनया, नया रा� चािहए। भारत ही है �जसम� एक रा�
सतयुग म� होता है। �सफ�  सूय�वंशी ल�ी-नारायण का रा� होता है िफर च�वंशी का रा� होता है तो सूय�वंशी �ाय:लोप हो
जाता है। िफर कहा जाता है च�वंशी रा�। हाँ, वह जानते ह� िक ल�ी-नारायण हो करके गये ह�। पर�ु कहलायेगा राम-
सीता का रा�। तो ��ा कोई ि�येटर नही ंहै। रचियता एक बाप है। �शवबाबा रचता आते ह�, आकर बतलाते ह� िक म� कैसे
नई रचना रच रहा �ँ। ��ा �ारा तुम �ा�णो ंको रच रहा �ँ। तो बाप से ज�र वसा� िमलना चािहए। यह थोड़ी सी बात भी
कोई समझ जाए तो 21 ज�ो ंके �लए अहो सौभा�। कभी भी द:ुखी वा िवधवा नही ंहोगंे। यह िकसक� बुि� म� पूरा नशा ही
नही ंहै। है ब�त सहज।

गीत:- तकदीर जगाकर आई �ँ...

ओम् शा�� तुम आते हो इस पाठशाला म�, िकसक� पाठशाला है? �ीमत भगवत क� पाठशाला। िफर उनका नाम गीता रख
िदया है। �ीमत �े� ते �े� परमा�ा क� है, वह अपने ब�ो ंको �े� मत दे रहे ह�। आगे तो तुम रावण क� आसुरी मत पर
चलते आये हो। अब ई�र बाप क� मत िमलती है। म� �सफ�  तु�ारा बाप नही ं�ँ। तु�ारा बाप भी �ँ, टीचर भी �ँ, सतगु� भी
�ँ। जो हमारे बनते ह�, कहते ह� �शवबाबा ��ा मुख �ारा हम आपके बन गये। �ित�ा करते ह� म� आपक� �ँ, आपक� ही
र�ँगी। बाबा भी कहते ह� तुम हमारे हो। अब मेरी मत पर चलना। �ीमत पर चलने से तुम सो �े� ल�ी-नारायण बन
जाय�गे। गैर�ी है। क� पहले भी तुमको नर से नारायण, नारी से ल�ी बनाया था। ऐसा कोई मनु� कह न सके। िकसको
कहने आयेगा नही।ं यह बाप ही कहते ह� मेरे ब�े म� तुमको राजयोग �सखलाकर िफर से �ग� का मा�लक बनाता �ँ। सतयुग
है अ�ाह क� दिुनया। भगवती, भगवान को अ�ाह कह�गे। इस समय सब उ�े लटके �ए ह�। चील आकर टँूगा लगाती है
ना। यहाँ भी माया टँूगा लगा देती है। द:ुखी होते रहते ह�। अभी बाप कहते ह� तुमको इन द:ुखो ंसे, िवषय सागर से �ीर सागर
म� ले चलते ह�। अब �ीर-सागर तो कोई है नही।ं कह देते ह� िव�ु सू�वतन म� �ीरसागर म� रहते ह�। यह अ�र मिहमा के
ह�। अब म� �ान सागर तुम ब�ो ंको �ग� का मा�लक बनाता �ँ। तुम काम �चता पर बैठने से जलकर काले बन जाते हो, म�
आकर तुम पर �ान वषा� करता �ँ, �जससे तुम गोरे बन जाते हो। शा�ो ंम� यह अ�र ह�, सगर राजा के ब�े जल मरे थे। बात�
तो ब�त बना दी ह�। अभी बाप कहते ह� यह सब बात� बुि� से िनकालो। अब मेरी सुनो। संशयबुि� िवन��ी। अब मुझ पर
िन�य रखो तो िन�यबुि� िवजय�ी। िवजय माला के दाने बन जाय�गे। माला का राज़ भी समझाया है। जो अ�� सिव�स करते
ह� उनक� िवजय माला बनती है। सबसे अ�� सिव�स करने वाले दाने �� माला म� आगे जाते ह�। िफर िव�ु क� माला म� आगे
जाय�गे। न�रवार 108, िफर 16000 क� भी माला एड करो। ऐसे नही ंसतयुग �ेता म� �सफ�  108 ही ि��-ि��ेज होगंे।
वृि� होते माला बढ़ती जाती है। �जा क� वृि� होगी तो ज�र ि��-ि��ेज क� भी वृि� होगी। बाप कहते ह� कुछ भी नही ं
समझो तो पूछो। हे मेरे लाडले ब�े मुझे जानने से तुम सृि� झाड़ को जान जाय�गे। यह झाड़ कब पुराना नही ं होता है।
भि�माग� कब शु� होता है - यह तुम जानते हो। यह है क� वृ�। नीचे कामधेनु बैठी है। ज�र उनका बाप भी होगा। अभी

तुम भी क� वृ� के तले म� बैठे हो, िफर तु�ारा नया झाड़ शु� हो जायेगा। �जा तो लाखो ंक� अ�ाज म� बन गई और बनती



तुम भी क� वृ� के तले म� बैठे हो, िफर तु�ारा नया झाड़ शु� हो जायेगा। �जा तो लाखो ंक� अ�ाज म� बन गई और बनती
जायेगी। बाक� राजा बनना यह जरा मु��कल है। इसम� भी साधारण, गरीब उठते ह�।

बाबा कहते ह� गरीब-िनवाज़ म� �ँ। दान भी गरीब को िकया जाता है। अिह�ाय�, कु�ाय�, पाप आ�ाय� जो ह�, ऐसे-ऐसे को म�
आकर वरदान देता �ँ। तुम एकदम स�ा�सयो ंको भी बैठ �ान द�गे। �ा�ण बनने िबगर देवता कोई भी बन न सक� । जो देवता
वण� के थे, वह �ा�ण वण� म� आय�, तब िफर देवता वण� म� जा सक� । तुम मात िपता... गाते तो सब ह� पर�ु अब तुम
�ै��कल म� हो। यह है �ा�णो ंक� नई रचना। ऊंच ते ऊंच चोटी �ा�ण, ऊंच ते ऊंच भगवान िफर ई�रीय स�दाय। तो
तुमको इतना नशा रहना चािहए। हम ई�र के पो�े-पोि�यां �जािपता के ब�े ह�। अब ई�र के ब�े तो सदैव हिष�त रहने
चािहए। कभी रोना नही ंचािहए। यहाँ ब�त ��ाकुमार कुमा�रयां कहलाने वाले भी रोते ह�। खास कुमा�रयां। पु�ष रोते नही ं
ह�। तो रोने वाले नाम बदनाम कर देते ह�। वह माया के मुरीद देखने म� आते ह�। �शवबाबा के मुरीद नही ंदेखने म� आते। बाबा
अ�र म� तो समझते ह� पर�ु बाहर से थोड़ेही िदखलाय�गे। नही ंतो और ही िगर पड़�। बाबा कहते अपनी स�ाल करो। सतगु�
क� िन�ा कराने वाला कभी ठौर नही ंपायेगा। वह समझ लेवे हम राजग�ी कभी नही ंपाय�गे। तु�� तो सदैव हिष�त रहना
चािहए। जब तुम यहाँ हिष�त रह�गे तब 21 ज� हिष�त रह�गे। भाषण करना कोई बड़ी बात नही,ं वह तो ब�त सहज है।
�ीकृ� जैसा बनना हैतो अभी सदा हिष�तमुख रहो और मुख से र� िनकलते रह�। मुझ आ�ा को परमिपता परमा�ा का धन
िमला है, जो मुझ आ�ा म� धारण होता है, सो म� अपने मुख से दान करता जाता �ँ। जैसे बाबा शरीर का लोन ले दान करते
रहते ह�, ऐसी अव�ा चािहए। बाबा बाहर से भल �ार देते ह�, पर�ु देखते ह� इनक� चलन बदनामी करने वाली है तो िदल म�
रहता है यह ठौर नही ंपा सक� गे। बाबा को उ�न� भी िमलते ह� ई�रीय स�ान िफर रोते �ो?ं आब� (इ�त) तो यहाँ ई�र
क� जायेगी ना। रोते ह�, झगड़ते ह�। उ�ा सु�ा खाते ह�। देवताय� रोते तो भी और बात, यह तो डायरे� ई�र क� स�ान रोते
ह� तो �ा गित होगी! ऐसा अकत�� काय� नही ंहोना चािहए, जो बाप क� आब� गँवाओ। हर बात म� स�ाल चािहए। तुमको
ई�र पढ़ाते ह�।

इस समय तो �जतने मनु� उतनी मत� ह� - एक न िमले दसूरे से। तो बाप समझाते ह� यहाँ तुम बैठे हो अपनी ऊंच ते ऊंच
तकदीर बनाने। ऊंच तकदीर �सवाए परमा�ा के और कोई बना न सके। सतयुगी सृि� के आिद म� ह� ल�ी-नारायण। वह तो
भगवान ही रचते ह�। उसने ल�ी-नारायण को रा� कैसे िदया? यथा राजा रानी तथा �जा कैसे �ई, यह कोई नही ंजानते।
बाबा समझाते ह� क� के संगमयुग पर ही म� आकर ल�ी-नारायण का रा� �ापन करता �ँ। बाबा कहते ह� तुमको
राजितलक दे रहा �ँ। म� �ग� का रचियता तुमको राजितलक नही ंदूँगा तो कौन देगा? कहते ह� ना तुलसीदास च�न िघस�.. यह
बात यहाँ क� है। वा�व म� राम �शवबाबा है। च�न िघसने क� बात नही ंहै। अ�र बुि� से बाप को और वस� को याद करो।
मायापुरी को भूलो, इनम� अथाह द:ुख ह�। यह कि��ान है। मीठे बाबा और मीठे सुखधाम को याद करो। यह दिुनया तो ख�
होनी है। िवदेशो ंम� तो बा��स आिद िगराय�गे तो सब मकान िगर जाय�गे, सबको मरना है। िकचड़प�ी खलास होनी है। देवताय�
िकचड़प�ी म� नही ंरहते ह�। ल�ी का आ�ान करते ह� तो सफाई आिद करते ह� ना। अब ल�ी-नारायण आय�गे तो सारी सृि�
साफ हो जायेगी और सब ख� ख� हो जाय�गे, िफर देवताय� आय�गे। वह आकर अपने महल बनाय�गे। बा�े इतनी थी नही।ं
गांवड़ा था। अब देखो �ा बन गया है तो िफर ऐसा होगा और ख� नही ंरह�गे। सतयुग म� खारे पानी पर गांव नही ंहोते ह�।
मीठी निदयो ंपर होते ह�। िफर धीरे-धीरे वृि� को पाते ह�। म�ास आिद होते नही।ं वृ�ावन, गोकुल आिद निदयो ंपर रहते ह�,
वैकु� के महल वहाँ िदखाते ह�। तुम जानते हो हम यहाँ आये ह� नर से नारायण बनने। �सफ�  मनु� से देवता भी नही ंकहो।
देवताओ ंक� तो राजधानी है ना। हम आये ह� रा� लेने। इसको कहा ही जाता है राजयोग। यह कोई �जा योग नही ंहै। हम
पु�षाथ� करके बाप से सूय�वंशी रा� ल�गे। ब�ो ंसे रोज़ पूछना चािहए िक कोई भूलचूक तो नही ंक�? िकसको द:ुख तो नही ं
िदया? िडससिव�स तो नही ंक�? थोड़ी सिव�स म� थक नही ंजाना चािहए। पूछना चािहए सारा िदन �ा िकया? झूठ बोल�गे तो
िगर पड़�गे। �शवबाबा से कुछ �छप न सके। ऐसा मत समझना - कौन देखता है? �शवबाबा तो झट जान जायेगा। मु�त अपनी
स�ानाश कर�गे। सच बताना चािहए, तब ही सतयुग म� नाच करते रह�गे। सच तो िबठो नच.. खुशी म� ब�त हिष�त मुख रहना
चािहए। देखो �ी पु�ष ह�। एक के सौभा� म� �ग� क� बादशाही हो, दसूरे के भा� म� नही ंभी हो सकती है। कोई का
सौभा� है जो दोनो ंह�थयाला बांधते, हम �ान �चता पर बैठ इक�े जाय�गे।

तुम ब�े जगद�ा माँ क� बायो�ाफ� को जानते हो और कोई 84 ज� मान�गे नही।ं उनको भुजाय� ब�त दे दी ह�। तो मनु�
समझ�गे यह तो देवता है, ज�-मरण रिहत है। अरे �च� तो मनु� का है ना। इतनी बाह� तो होती नही।ं िव�ु को भी 4
भुजाय� िदखाते ह� - �वृि� को �स� करने के �लए। यहाँ तो दो भुजाय� ही होती ह�। मनु�ो ंने िफर नारायण को 4 भुजा, ल�ी
को दो भुजाय� दी ह�। कहाँ िफर ल�ी को 4 भुजाय� दी ह�। नारायण को सांवरा, ल�ी को गोरा बना िदया है। कारण का कुछ
भी पता नही ंपड़ता। तुम अभी जानते हो - देवताय� जो गोरे थे, �ापर म� आकर जब काम �चता पर बैठते ह� तो आ�ा काली
बन जाती है। िफर बाप आकर उ�� काले से गोरा बनाते ह�। अ�ा!



मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) मीठे बाबा और मीठे सुखधाम को याद करना है। इस मायापुरी को बुि� से भूल जाना है।

2) सिव�स म� कभी थकना नही ंहै। िवजय माला म� आने के �लए अथक हो सिव�स करनी है। �शवबाबा से स�ा रहना है। कोई
भूल-चूक नही ंकरनी है। िकसी को द:ुख नही ंदेना है।

वरदान:- एक के पाठ �ारा िनराकार, आकार को साकार म� अनुभव करने वाले वरदानी मूत� भव
�सफ�  एक का पाठ प�ा करके वरदाता को राज़ी कर लो तो अमृतवेले से रात तक हर िदनचया� के कम� म�
वरदानो ंसे ही पलते, चलते, उड़ते रह�गे। वह एक का पाठ है - एक बल एक भरोसा, एकमत, एकरस,
एकता और एका�ि�य ...यह “एक'' श� ही बाप को ि�य है। जो इस एक का पाठ प�ा कर लेते ह� उ��
कभी मु��कल का अनुभव नही ं होता। ऐसी वरदानी आ�ा को िवशेष वरदान �ा� होता है इस�लए वे
िनराकार-आकार को जैसे साकार अनुभव करते ह�।

�ोगन:- िकसी से िकनारा करके अपनी अव�ा बनाने के बजाए सव� का सहारा बनो।


