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24-09-2025  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  "बापदादा"  मधुबन 

“मीठे बचे्च - बाप आये हैं तुम्हारी बैटरी चार्ज करने, जर्तना तुम याद में रहेंगे 

उतना बैटरी चार्ज होती रहेगी” 

प्रश्न:- तुम्हारी सच की बेडी (नाांव) को तूफान क्ोां लगते हैं? 

उत्तर:- क्ोांकक इस समय आर्टीफीकशयल बहुत कनकल पडे हैं। कोई अपने को भगवान कहते, 

कोई ररन्ति-कसन्ति कदखाते, इसकलए मनुष्य सच को परख नही ां सकते। सच की बेडी को कहलाने 

की कोकशश करते हैं। परिु तुम जानते हो कक हमारी सच की नाांव कभी डूब नही ां सकती। 

आज जो कवघ्न डालते हैं, वह कल समझेंगे कक सद्गकत का रास्ता यहााँ ही कमलना है। सबके कलए 

यह एक ही हट्टी है। 

ओम् शान्ति। रूहानी बच्ोां प्रकत अथवा रूहोां प्रकत क्ोांकक रूह अथवा आत्मा सुनती है कानोां 

द्वारा। धारणा आत्मा में होती है। बाप की आत्मा में भी ज्ञान भरा हुआ है। बच्ोां को आत्म-

अकभमानी बनना है इस जन्म में। भन्ति मागग के 63 जन्म, द्वापर युग से तुम देह-अकभमान में 

रहते हो। आत्मा क्ा है, यह पता नही ां रहता है। आत्मा है जरूर। आत्मा ही शरीर में प्रवेश 

करती है। दु:ख भी आत्मा को ही होता है। कहा भी जाता है पकतत आत्मा, पावन आत्मा। पकतत 

परमात्मा कभी नही ां सुना है। सवग के अन्दर परमात्मा अगर होता तो पकतत परमात्मा हो जाए। 

तो मुख्य बात है आत्म-अकभमानी बनना। आत्मा ककतनी छोर्टी है, उसमें कैसे पार्टग भरा हुआ 

है, यह ककसको भी पता नही ां है। तुम तो नई बात सुनते हो। यह याद की यात्रा भी बाप ही 

कसखलाते हैं, और कोई कसखला न सके। मेहनत भी है इसमें। घडी-घडी अपने को आत्मा 

समझना है। जैसे देखो यह इमजेन्सी लाइर्ट आई है, जो बैर्टरी पर चलती है। इसको कफर चाजग 

करते हैं। बाप है सबसे बडी पावर। आत्मायें ककतनी ढेर हैं। सबको उस पावर से भरना है। 

बाप है सवगशन्तिमान्। हम आत्माओां का उनसे योग नही ां होगा तो बैर्टरी चाजग कैसे हो? सारा 

कल्प लगता है कडस्चाजग होने में। अभी कफर बैर्टरी को चाजग करना होता है। बचे् समझते हैं 

हमारी बैर्टरी कडस्चाजग हो गई है, अब कफर चाजग करनी है। कैसे? बाबा कहते हैं मेरे से योग 

लगाओ। यह तो बहुत सहज समझने की बात है। बाप कहते हैं मेरे साथ बुन्ति योग लगाओ 

तो तुम्हारी आत्मा में पावर भरकर सतोप्रधान बन जायेगी। पढाई तो है ही कमाई। याद से तुम 

पावन बनते हो। आयु बडी होती है। बैर्टरी चाजग होती है। हर एक को देखना है - ककतना बाप 

को याद करते हैं। बाप को भूल जाने से ही बैर्टरी कडस्चाजग होती है, कोई का भी सच्ा कनेक्शन 

नही ां है। सच्ा कनेक्शन है ही तुम बच्ोां का। बाप को याद करने कबगर ज्योत जगेगी कैसे? 

ज्ञान भी कसफग  एक बाप ही देते हैं। 

तुम जानते हो ज्ञान है कदन, भन्ति है रात। कफर रात से होता है वैराग्य, कफर कदन शुरू 

होता है। बाप कहते हैं रात को भूलो, अब कदन को याद करो। स्वगग है कदन, नकग  है रात। तुम 

बचे् अब चैतन्य में हो, यह शरीर तो कवनाशी है। कमट्टी का बनता है, कमट्टी में कमल जाता है। 

आत्मा तो अकवनाशी है ना। बाकी बैर्टरी कडस्चाजग होती है। अभी तुम ककतने समझदार बनते 

हो। तुम्हारी बुन्ति चली जाती है घर में। वहााँ से हम आये हैं। यहााँ सूक्ष्मवतन का तो मालूम पड 

गया। वहााँ 4 भुजायें कवषु्ण की कदखाते हैं। यहााँ तो 4 भुजा होती नही ां। यह ककसको भी बुन्ति में 
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नही ां होगा कक ब्रह्मा-सरस्वती कफर लक्ष्मी-नारायण बनते हैं, इसकलए कवषु्ण को 4 भुजा दी हैं। 

कसवाए बाप के कोई समझा न सके। आत्मा में ही सांस्कार भरते हैं। आत्मा ही तमोप्रधान से कफर 

सतोप्रधान बनती है। आत्मायें ही बाप को पुकारती हैं - ओ बाबा हम कडस्चाजग हो गये हैं, अब 

आप आओ, हमको चाजग होना है। अब बाप कहते हैं - कजतना याद करें गे उतना ताकत आयेगी। 

बाप से बहुत लव होना चाकहए। बाबा हम आपके हैं, आपके साथ ही घर जाने वाले हैं। जैसे कपयर 

घर से ससुरघर वाले ले जाते हैं ना। यहााँ तुमको दो बाप कमले हैं, श्रांगार कराने वाले। श्रांगार भी 

अच्छा चाकहए अथागत् सवगगुण सम्पन्न बनना है। अपने से पूछना है, मेरे में कोई अवगुण तो नही ां 

हैं। मन्सा में भल तूफान आते हैं, कमगणा से तो कुछ नही ां करता हाँ? ककसको दु:ख तो नही ां देता 

हाँ? बाप है दु:ख हताग, सुख कताग। हम भी सबको सुख का रास्ता बताते हैं। बाबा बहुत युन्तियााँ 

बतलाते रहते हैं। तुम तो हो सेना। तुम्हारा नाम ही है प्रजाकपता ब्रह्माकुमार-कुमाररयााँ, कोई भी 

अन्दर आये, पहले-पहले तो ये पूछो कक कहााँ से आये हो? ककसके पास आये हो? कहेंगे हम बी. 

के. के पास आये हैं। अच्छा ब्रह्मा कौन है? प्रजाकपता ब्रह्मा का नाम कभी सुना है? हााँ प्रजाकपता 

के तो तुम भी बचे् हो। प्रजा तो सब हो गये ना। तुम्हारा बाप है, तुम कसफग  जानते नही ां हो। ब्रह्मा 

भी जरूर ककसी का बच्ा होगा ना। उनके बाप का कोई शरीर तो देखने में नही ां आता है। ब्रह्मा-

कवषु्ण-शांकर इन तीनोां के ऊपर है कशवबाबा। कत्रमूकतग कशव कहा जाता है तीनोां का रचकयता। ऊपर 

में एक कशवबाबा, कफर हैं तीन। जैसे कसजरा होता है ना। ब्रह्मा का बाप जरूर भगवान ही होगा। 

वह है आत्माओां का कपता। अच्छा, कफर ब्रह्मा कहााँ से आया। बाप कहते हैं मैं इनमें प्रवेश कर, 

इनका नाम रखता हाँ ब्रह्मा। तुम बच्ोां के नाम रखे, तो इनका भी नाम रखा ब्रह्मा। कहते हैं यह 

मेरा कदव्य अलौककक जन्म हैं। तुम बच्ोां को तो एडाप्ट करता हाँ। बाकी इनमें प्रवेश करता हाँ 

कफर तुमको सुनाता हाँ इसकलए यह हो गये बाप-दादा। कजसमें प्रवेश ककया उनकी आत्मा तो है 

ना। उनके बाजू में आकर बैठता हाँ। दो आत्माओां का पार्टग तो यहााँ बहुत चलता है। आत्मा को 

बुलाते हैं तो आत्मा कहााँ आकर बैठेगी। जरूर ब्राह्मण के बाजू में आकर बैठेगी। यह भी दो 

आत्मायें हैं बाप और दादा। इनके कलए बाप कहते हैं अपने जन्मोां को नही ां जानते हो। तुमको भी 

कहते हैं तुम अपने जन्मोां को नही ां जानते थे। अब स्मरकत आई है कल्प-कल्प 84 का चक्र लगाया 

है, कफर वाकपस जाते हैं। यह है सांगमयुग। अब र््टाांसफर होते हैं। योग से तुम सतोप्रधान बन 

जायेंगे, बैर्टरी चाजग हो जायेगी। कफर सतयुग में आ जायेंगे। बुन्ति में सारा चक्र कफरता रहता है। 

कडरे्टल में तो नही ां जा सकें गे। झाड की भी आयु होती है, कफर सूख जाता है। यहााँ भी सब मनुष्य 

जैसे सूख गये हैं। सब एक-दो को दु:ख देते रहते हैं। अभी सबका शरीर खलास हो जायेगा। 

बाकी आत्मायें चली जायेंगी। यह ज्ञान बाप के कसवाए कोई दे न सके। बाप ही कवश्व की बादशाही 

देते हैं, उनको ककतना याद करना चाकहए। याद में न रहने से माया का थप्पड लग जाता है। सबसे 

कडा थप्पड है कवकार का। युि के मैदान में तुम ब्राह्मण ही हो ना, तो तुमको ही तूफान आयेंगे। 

परिु कोई कवकमग नही ां करना है। कवकमग ककया तो हार खाई। बाबा से पूछते हैं यह करना पडता 

है। बचे् तांग करते हैं तो गुस्सा आ जाता है। बच्ोां को अच्छी रीकत सम्भालेंगे नही ां तो खराब हो 

जायेंगे। कोकशश करके थप्पड नही ां लगाओ। श्ीकर ष्ण के कलए भी कदखाते हैं ना ओखली से बाांधा। 

रस्सी से बाांधो, खाना न दो। रो-रो कर आन्तखर कहेंगे अच्छा अब नही ां करें गे। बच्ा है कफर भी 

करेगा, कशक्षा देनी है। बाबा भी बच्ोां को कशक्षा देते हैं - बचे्, कभी कवकार में मत जाना, कुल-
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कलांककत नही ां बनना। लौककक में भी कोई कपूत बच्ा होता है तो मााँ-बाप कहते हैं ना - यह 

क्ा काला मुांह करते हो। कुल को कलांक लगाते हो। हार-जीत, जीत-हार, होते-होते आखरीन 

जीत हो जायेगी। सच की बेडी (नाांव) है, तूफान बहुत आयेंगे क्ोांकक आर्टीफीकशयल बहुत 

कनकल पडे हैं। कोई अपने को भगवान कहते, कोई क्ा कहते हैं। ररन्ति-कसन्ति भी बहुत 

कदखाते हैं। साक्षात्कार भी कराते हैं। बाप आते ही हैं सवग की सद्गकत करने। कफर न तो यह 

जांगल रहेगा, न जांगल में रहने वाले रहेंगे। अभी तुम हो सांगमयुग पर, जानते हो कक यह पुरानी 

दुकनया ककब्रस्तान हुई पडी है। कोई मरने वाले से कदल थोडेही लगाते हैं, यह दुकनया तो गई 

कक गई। कवनाश हुआ कक हुआ। बाप आते ही तब हैं जब नई दुकनया पुरानी होती है। बाप को 

अच्छी रीकत याद करें गे तो बैर्टरी चाजग होगी। भल वाणी तो बहुत अच्छी-अच्छी चलाते हैं। परिु 

याद का जौहर नही ां तो वह ताकत नही ां रहती है। जौहरदार तलवार नही ां। बाप कहते हैं यह 

कोई नई बात नही ां है। 5 हजार वर्ग पहले भी आये थे। बाप पूछते हैं आगे कब कमले हो? तो 

कहते हैं कल्प पहले कमले थे। कोई कफर कह देते ड्ामा आपेही पुरुर्ाथग करायेगा। अच्छा अब 

ड्ामा पुरुर्ाथग करा रहा है ना, तो करो। एक जगह बैठ तो नही जाना है। कजन्ोांने कल्प पहले 

पुरुर्ाथग ककया है, वह करें गे। अभी तक जो आये नही ां हैं, वह आने हैं। जो चलते-चलते भाग 

गये, शादी आकद जाकर की, उनका भी ड्ामा में पार्टग होगा तो आकर कफर पुरुर्ाथग करें गे, 

जायेंगे कहााँ। बाप के पास ही सबको पूाँछ लर्टकाना पडेगा। कलखा हुआ है भीष्म-कपतामह 

आकद भी अि में आते हैं। अभी तो ककतना घमण्ड है कफर वह घमण्ड उन्ोां का पूरा हो 

जायेगा। तुम भी हर 5 हजार वर्ग के बाद पार्टग बजाते हो, राजाई लेते हो, गांवाते हो। कदन-

प्रकतकदन सेन्टसग बढते जाते हैं। भारत-वासी जो खास देवी-देवताओां के पुजारी हैं उनको 

समझाना है, सतयुग में देवी-देवता धमग था तो उनकी पूजा करते हैं। कक्रकियन लोग काइस्ट 

की मकहमा करते, हम आकद सनातन देवी-देवता धमग की मकहमा करते हैं। वह ककसने स्थापन 

ककया। वो लोग समझते हैं कर ष्ण ने स्थापन ककया तब उनकी पूजा करते रहते। तुम्हारे में भी 

नम्बरवार हैं। कोई ककतनी मेहनत करते हैं, कोई ककतनी। कदखाते हैं ना गोवधगन पवगत को 

अांगुली पर उठा कलया। 

अभी यह पुरानी दुकनया है, सब चीजोां से ताकत कनकल गई है। सोना भी खाकनयोां से नही ां 

कनकलता है, स्वगग में तो सोने के महल बनते हैं, अभी तो गवमेन्ट तांग हो जाती है क्ोांकक कजाग 

देना पडता है। वहााँ तो अथाह धन है। दीवारोां में भी हीरे-जवाहरात लगे रहते हैं। हीरोां की 

जडत का शौक रहता है। वहााँ धन की कमी है नही ां। कारून का खजाना रहता है। अल्लाह 

अवलदीन का एक खेल कदखाते हैं। ठका करने से महल कनकल आते हैं। यहााँ भी कदव्य-दृकि 

कमलने से स्वगग में चले जाते हैं। वहााँ कप्रन्स-कप्रने्सज के पास मुरली आकद सब चीजें हीरोां की 

रहती हैं। यहााँ तो कोई ऐसी चीज पहनकर बैठे तो लूर्टकर ले जायेंगे। छूरा मार कर भी ले 

जायेंगे। वहााँ यह बातें होती नही ां। यह दुकनया ही बडी पुरानी गन्दी है। इन लक्ष्मी-नारायण की 

दुकनया तो वाह-वाह थी। हीरोां-जवाहरातोां के महल थे। अकेले तो नही ां होांगे ना। उसको कहा 

जाता था स्वगग, तुम जानते हो बरोबर हम स्वगग के माकलक थे। हमने ये सोमनाथ का मन्तन्दर 

बनाया था। यह समझते हैं - हम क्ा थे कफर भन्ति मागग में कैसे मन्तन्दर बनाकर पूजा की। 
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आत्मा को अपने 84 जन्मोां का ज्ञान है। ककतने हीरे-जवाहरात थे, वह सब कहााँ गये। आकहसे्त-

आकहसे्त सब खलास होते गये। मुसलमान आये, इतना तो लूर्टकर ले गये जो कब्रोां में जाकर 

हीरे लगाये, ताज महल आकद बनाया। कफर कब्रकर्टश गवमेन्ट वहााँ से खोदकर ले गई। अभी तो 

कुछ भी नही ां है। भारत बेगर है, कजाग ही कजाग लेते रहते हैं। अनाज, चीनी आकद कुछ नही ां 

कमलता। अब कवश्व को बदलना है। परिु उनसे पहले आत्मा की बैर्टरी को सतोप्रधान बनाने 

कलए चाजग करना है। बाप को याद जरूर करना है। बुन्ति का योग बाप के साथ हो, उनसे ही 

तो वसाग कमलता है। माया की इसमें ही लडाई होती है। आगे इन बातोां को तुम थोडेही समझते 

थे। जैसे दूसरे वैसे तुम थे। तुम अभी हो सांगमयुगी और वह सब हैं ककलयुगी। मनुष्य कहेंगे 

इन्ोां को तो जो आता है सो कहते रहते हैं। लेककन समझाने की युन्तियााँ भी होती हैं ना। धीरे-

धीरे तुम्हारी वरन्ति होती जायेगी। अभी बाबा बडी युकनवकसगर्टी खोल रहे हैं। इसमें समझाने के 

कलए कचत्र तो चाकहए ना। आगे चलकर तुम्हारे पास यह सब कचत्र र््टाांसलाइर्ट के बन जायेंगे जो 

कफर तुमको समझाने में भी सहज हो। 

तुम जानते हो हम अपनी बादशाही कफर से स्थापन कर रहे हैं, बाप की याद और ज्ञान 

से। माया बीच में बहुत धोखा देती है। बाप कहते हैं धोखे से बचते रहो। युन्तियााँ तो बतलाते 

रहते हैं। मुख से कसफग  इतना बोलो कक बाप को याद करो तो तुम्हारे कवकमग कवनाश होांगे और 

तुम यह लक्ष्मी-नारायण बन जायेंगे। यह बैजेस आकद भगवान ने खुद बनाये हैं, तो इनका 

ककतना कदर होना चाकहए। अच्छा। 

मीठे-मीठे कसकीलधे बच्ोां प्रकत मात-कपता बापदादा का याद-प्यार और गुडमॉकनिंग। 

रूहानी बाप की रूहानी बच्ोां को नमसे्त। 

धारणा के जिए मुख्य सार:- 

1) सवग गुणोां से अपना श्रांगार करना है, कभी ककसी को दु:ख नही ां देना है। सबको सुख का 

रास्ता बताना है। 

2) सारी दुकनया ककब्रस्तान हुई पडी है इसकलए इससे कदल नही ां लगानी है। स्मरकत रहे कक अभी 

हम र््टाांसफर हो रहे हैं, हमें तो नई दुकनया में जाना है। 

वरदान:- माया वा जवघ्ो ों से सेफ रहने वािे बापदादा की छत्रछाया के अजधकारी भव 

जो बापदादा के कसकीलधे लाडले हैं उन्ें बापदादा की छत्रछाया अकधकार रूप में प्राप्त होती 

है। कजस छत्रछाया में माया के आने की ताकत नही ां। वह सदा माया पर कवजयी बन जाते हैं। 

यह याद रूपी छत्रछाया सवग कवघ्नोां से सेफ कर देती है। ककसी भी प्रकार का कवघ्न छत्रछाया में 

रहने वाले के पास आ नही ां सकता। छत्रछाया में रहने वालोां के कलए मुन्तिल से मुन्तिल बात 

भी सहज हो जाती है। पहाड समान बातें रूई के समान अनुभव होती हैं। 

स्लोगन:- प्रभू कप्रय, लोक कप्रय और स्वयां कप्रय बनने के कलए सिुिता का गुण धारण करो। 

अव्यक्त इशारे - अब िगन की अजि को प्रज्वजित कर योग को ज्वािा रूप बनाओ 

कवशेर् याद की यात्रा को पॉवरफुल बनाओ, ज्ञान-स्वरूप के अनुभवी बनो। आप शे्ष्ठ आत्माओां 

की शुभ वरकि व कल्याण की वरकि और शन्तिशाली वातावरण अनेक तडपती हुई, भर्टकती 

हुई, पुकार करने वाली आत्माओां को आनन्द, शान्ति और शन्ति की अनुभूकत करायेगी। 

 


