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“मीठे ब�े - अभी यह तु�ारा अ��म ज� है, खेल पूरा होता है इस�लए पावन बन घर जाना है, िफर सतयुग से िह��ी
�रपीट होगी''

��ः- घरबार स�ालते �ए कौन सी कमाल तुम ब�े ही कर सकते हो?
उ�र:- घरबार स�ालते, पुरानी दिुनया म� रहते सभी से मम� िमटा देना। देह सिहत जो भी पुरानी चीज� ह� उ��

भूल जाना... यह है तुम ब�ो ंक� कमाल, इसे ही सतो�धान सं�ास कहा जाता है, जो बाप ही तु��
�सखलाते ह�। तुम ब�े इस अ��म ज� म� पिव� रहने क� �ित�ा करते हो िफर 21 ज� के �लए यह
पिव�ता कायम हो जाती है। ऐसी कमाल और कोई कर नही ंसकता।

गीत:- तु�ी ंहो माता िपता...

ओम् शा��। ब�ो ंको ओम् शा�� का अथ� िब�ुल सहज समझाया जाता है। हर एक बात सहज है। सहज राजाई �ा� करते
ह�। कहाँ के �लए? सतयुग के �लए। उनको जीवनमुि� कहा जाता है। वहाँ रावण के यह भूत होते नही।ं कोई को �ोध आता
है तो कहा जाता है तु�ारे म� यह भूत है। अ�ा ब�ो ंको समझाया है ओम् का अथ� है म� आ�ा िफर मेरा शरीर। हर एक के
शरीर �पी रथ म� आ�ा रथी बैठी �ई है। आ�ा क� ताकत से यह रथ चलता है। आ�ा को यह शरीर घड़ी-घड़ी लेना और
छोड़ना पड़ता है। यह तो ब�े जानते ह� भारत अभी द:ुखधाम है। आधाक� पहले सुखधाम था। आलमाइटी गवम�� थी
�ोिंक आलमाइटी अथॉ�रटी ने भारत म� देवताओ ंके रा� क� �ापना क�। वहाँ एक धम� था। आज से 5 हजार वष� पहले
बरोबर ल�ी-नारायण का रा� था। वह रा� �ापन करने वाला ज�र बाप होगा। बाप से उनको वसा� िमला �आ है। उ�ों
क� आ�ा ने 84 ज�ो ंका च� लगाया है, भारतवासी ही इन वण� म� आते ह�। अभी ह� शू� वण� म�। शू� वण� के बाद सव��म
�ा�ण वण� आता है। �ा�ण वण� माना ��ा के मुख वंशावली ह�। �जािपता ��ा के ज�र एडा�ेड ब�े होगंे। ब�े जानते ह�
िक भारत पू� था, अब पुजारी है। बाप तो सदैव पू� है। वह आते ज�र ह� - पिततो ंको पावन बनाने। सतयुग है पावन
दिुनया। सतयुग म� पितत-पावनी गंगा, यह नाम ही नही ंहोगा �ोिंक वह है ही पावन दिुनया। सभी पु� आ�ाय� ह�। नो
पापा�ा। क�लयुग म� िफर नो पु�ा�ा। सब पाप आ�ाय� ह�। पु� आ�ा पिव� को कहा जाता है। भारत म� ही ब�त दान-
पु� करते ह�। इस समय जब बाप आते ह� तो उनके ऊपर ब�ल चढ़ते ह�। सं�ासी तो घरबार छोड़ जाते ह�। यहाँ तो कहते ह�
बाबा यह सब कुछ आपका है। आपने सतयुग म� हम� अथाह धन िदया था। िफर माया ने कौड़ी जैसा बना िदया है। अब यह
आ�ा भी पितत हो गई है। तन-मन-धन सब पितत है। आ�ा पहले-पहले पिव� रहती है िफर पाट� बजाते-बजाते पितत बन
जाती है। गो�डन, �स�र... इन �ेज़ेस म� मनु� को आना है ज�र। सारा च� लगाकर िपछाड़ी म� तमो�धान झूठा जेवर
बनना है। सब आ�ाय� ई�र के �लए झूठ बोलती रहती ह� �ोिंक उनको �सखाया गया है, ई�र सव��ापी है। गाते भी ह� तुम
मात-िपता... ल�ी-नारायण के आगे भी जाकर यह मिहमा करते ह�। पर�ु उनको तो अपना एक ब�ा एक ब�ी होता है।
जैसा सुख राजा रानी को वैसा सुख ब�ो ंको रहता है। सबको सुख घनेरे ह�। अभी तो वह 84 व� अ��म ज� म� ह�। द:ुख
घनेरे ह�।

बाप कहते ह� अब िफर से तुमको राजयोग �सखलाता �ँ। ब�ो ंको समझाया है िक इस रथ म� रथी आ�ा बैठा �आ है। यह
रथी पहले 16 कला स�ूण� था। अब नो कला। कहते भी ह� - मुझ िनगु�ण हारे म� अब कोई गुण नाही। आपेही तरस परोई...
अथा�त् रहम करो। कोई म� भी गुण नही ंह�। िब�ुल द:ुखी, पितत ह� तब तो गंगा म� पावन होने जाते ह�। सतयुग म� नही ंजाते।
नदी तो वही है ना। बाक� हाँ, ऐसे कह�गे इस समय हर चीज़ तमो�धान है। सतयुग म� निदयां भी बड़ी साफ �� होगंी।
निदयो ंम� िकचड़ा कुछ भी नही ंपड़ता। यहाँ तो देखो िकचड़ा पड़ता रहता है। सागर म� सारा गंद जाता है। सतयुग म� ऐसा हो
नही ंसकता। लॉ नही ंहै। सब चीज� पिव� रहती ह�। तो बाप समझाते ह� अभी सबका यह अ��म ज� है। खेल पूरा होता है।
इस खेल क� �लिमट ही है 5 हजार वष�। यह िनराकार �शवबाबा समझाते ह�। वह है िनराकार सबसे ऊंच परमधाम म� रहने
वाला। परमधाम से तो हम सब आये ह�। अभी क�लयुग अ� म� ड�ामा पूरा हो िफर से िह��ी �रपीट होती है। मनु� जो भी
गीता आिद शा� पढ़ते आये ह�, वह बनते ह� �ापर म�। यह �ान तो �ाय:लोप हो जाता है। कोई राजयोग �सखला न सके।
उ�ो ंके यादगार �लए पु�क बनाते ह�। वह खुद तो पुनज�� म� आने लगे। उनके यादगार पु�क रहने लगे। अब देवी-देवता
धम� क� �ापना होती है संगम पर। बाप आकर इस रथ म� िवराजमान होते ह�। घोड़े गाड़ी क� बात नही ं है। इस रथ म�,
साधारण बूढ़े तन म� �वेश करते ह�। वह है रथी। गाया भी जाता है ��ा �ारा �ा�ण रचे। यह ह� मुख वंशावली �ा�ण। सब
ब�े कहते ह� हम ��ा क� मुख वंशावली बी.के. ह�। यह ��ा भी एडा� िकया �आ है। बाप खुद कहते ह� म� इस रथ का रथी
बनता �ँ, इसको �ान देता �ँ। शु� इनसे करता �ँ। कलष देता �ँ माताओ ंको। माता तो यह भी ठहरी ना। पहले-पहले यह
बनते ह� िफर तुम। इनम� तो वह िवराजमान ह�, पर�ु सामने िकसको सुनाय�। िफर आ�ाओ ंसे बैठ बात करते ह�। और कोई



बनते ह� िफर तुम। इनम� तो वह िवराजमान ह�, पर�ु सामने िकसको सुनाय�। िफर आ�ाओ ंसे बैठ बात करते ह�। और कोई
िव�ान आिद नही ंहोगा जो ऐसे आ�ाओ ंसे बैठ बात करे िक म� तु�ारा बाप �ँ। तुम आ�ाय� िनराकार हो। म� भी िनराकार �ँ।
म� �ान सागर �ग� का रचियता �ँ। म� नक�  नही ं रचता �ँ। यह तो रावण माया नक�  बनाती है। बाप कहते ह� म� तो �ँ ही
रचियता तो ज�र �ग� ही बनाऊंगा। तुम भारतवासी, �ग�वासी थे अब नक� वासी बने हो। नक� वासी बनाया रावण ने �ोिंक
आ�ा रावण क� मत पर चलती है। इस समय तुम आ�ाय� राम �शवबाबा, �ी-�ी क� �ीमत पर चलते हो।

बाप समझाते ह� अब सबका पाट� पूरा �आ है, सब आ�ाय� इक�ी होगंी। जब सब आ जाय�गे तब िफर जाना शु� होगा। िफर
िवनाश शु� हो जायेगा। भारत म� अब अनेक धम� ह�। �सफ�  एक आिद सनातन देवी-देवता धम� है नही।ं कोई भी अपने को
देवता नही ंकहते। देवताओ ंक� मिहमा भी गाई है सव�गुण स��..... िफर अपने को कह�गे हम नीचं पापी.. जो सतो�धान
पू� थे, वह तमो�धान पुजारी बन पड़ते ह�। �ापर से रावण का रा� शु� होता है। रामरा� है ��ा का िदन, रावण रा� है
��ा क� रात। अब बाप कब आये? जब ��ा क� रात पूरी हो तब तो आये ना। और इसी ��ा के तन म� आये तब तो ��ा से
�ा�ण पैदा हो।ं उन �ा�णो ंको राजयोग �सखलाते ह�। बाप कहते ह� जो भी आकारी वा साकारी या िनराकारी �च� हो ंउनको
तु�� याद नही ंकरना है। तुमको तो ल� िदया जाता है, मनु� तो �च� देख याद करते ह�। बाबा कहते ह� �च�ो ंको देखना
ब� करो। यह है भि�माग�। अभी तो तुम आ�ाओ ंको वािपस मेरे पास आना है। पापो ंका बोझा �सर पर ब�त है। ऐसे नही,ं
गभ� जेल म� हर ज� के पाप ख� हो जाते ह�। कुछ ख� हो जाते ह�, कुछ रहते ह�। अब म� प�ा बनकर आया �ँ। इस समय
सब आ�ाय� माया क� मत पर चलती ह�। परमा�ा सव��ापी कहना यह माया क� मत है। कभी कहते सव��ापी है, कभी
कहते 24 अवतार लेते ह�। बाप कहते ह� म� सव��ापी कहाँ �ँ। म� तो �ँ ही पितत-पावन, �ग� का रचियता। मेरा धंधा ही है
नक�  को �ग� बनाना। गांधी चाहते थे - रामरा� हो। अभी कहते ह� - आलमाइटी रा� हो। वन �रलीजन हो। �ग� म� तो है
ही एक धम�, एक रा�। वहाँ कोई पाट�शन नही ंथा। बाप कहते ह� म� युिनवस� का मा�लक नही ंबनता �ँ। तुमको बनाता �ँ।
िफर रावण आकर तुमसे रा� छ�नता है। अभी ह� सब तमो�धान, प�रबुि�। सतयुग म� ह� पारसबुि�। यह बाप समझाते ह�,
रथी बैठे ह�। आ�ा ही बात करती है तो इनक� आ�ा भी सुनती है। कहते ह� ब�े कोई भी �च� को नही ंदेखो। मामेकम् याद
करो, बुि�योग ऊपर लटकाओ। जहाँ जाना है उनको ही याद करना है। एक बाप बस दसूरा न कोई। वही स�ा पातशाह है,
सच सुनाने वाला। तो तु�� कोई भी �च�ो ंका �समरण नही ंकरना है। यह �शव का जो �च� है उनका भी �ान नही ंकरना है
�ोिंक �शव ऐसा तो है नही।ं जैसे हम आ�ा ह� वैसे वह परम आ�ा है। जैसे आ�ा �कुटी के बीच म� रहती है वैसे बाबा भी
कहते थोड़ी जगह आ�ा के बाजू म� ले बैठ जाता �ँ। रथी बन इनको बैठ �ान देता �ँ। इनक� आ�ा म� �ान नही ंथा, पितत
थी। जैसे इनक� आ�ा रथी बोलती है शरीर से। वैसे म� भी इन आरग� से बोलता �ँ। नही ंतो कैसे समझाऊं। �ा�ण रचने
�लए ��ा ज�र चािहए। जो ��ा िफर नारायण बनेगा। अभी तुम ��ा क� औलाद हो। िफर सूय�वंशी �ी नारायण के घराने म�
आ जाय�गे। ब�ो ंको समझाया है यह शा� आिद सब भि�माग� के ह�, िफर भी यही बन�गे। जो पढ़ते-पढ़ते तमो�धान बन
जाते ह�। सतयुग से �ेता �आ। �ेता से �ापर, क�लयुग �आ। पितत बन� तब तो पितत-पावन आकर पावन बनाय�गे ना। शा�
िकसको पावन बना न सक� । अभी तो िब�ुल ही कंगाल बन पड़े ह�। लड़ते झगड़ते रहते ह�। ब�र से भी बदतर ह�। ब�र म�
5 िवकार ब�त कड़े होते ह�। देह अहंकार भी ब�र जैसा और कोई म� नही ंहोता है। काम, �ोध, लोभ, मोह सब िवकार ब�र
म� ऐसे होते ह�, बात मत पूछो। ब�ा मरेगा तो उनक� हि�यो ंको भी छोड़�गे नही।ं मनु� भी आजकल ऐसे ह�। ब�ा मरा तो
6-8 मास रोते रह�गे। सतयुग म� तो अकाले मृ�ु होता नही।ं न कोई रोते पीटते। वहाँ कोई शैतान होते नही।ं बाप इस समय
ब�ो ंसे बात कर रहे ह�। भल घरबार भी स�ालो, उसम� रहते �ए ऐसे कमाल कर िदखाओ, जो सं�ासी कर न सक� । यह
सतो�धान सं�ास परमा�ा ही �सखलाते ह�। कहते ह� यह पुरानी दिुनया अब ख� होती है, इस�लए इनसे मम� िमटाओ।
सबको वािपस आना है। देह सिहत जो भी पुरानी चीज� ह� उनको भूल जाओ। यह 5 िवकार मुझे दे दो। अगर अपिव� बन�गे
तो पिव� दिुनया म� आ नही ंसक� गे। बाप से �ित�ा करो, इस अ��म ज� के �लए। िफर तो पिव�ता कायम हो ही जायेगी,
63 ज� तुम िवकारो ंम� गोते खाकर एकदम ग�े बन पड़े हो। अपने धम�, कम� को भूल गये हो। िह� ूधम� कहते रहते हो।
बाप कहते ह� तुम तो बेसमझ बन गये हो, �ो ं नही ं समझते हो भारत �ग� था, हम ही देवता थे। म�ने तुमको राजयोग
�सखाया। तुम िफर कहते हो �ीकृ� सभी का बाप �ग� का रचियता है। बाप तो िनराकार सब आ�ाओ ंका बाप है। िफर
उनके �लए कहते हो िक सव��ापी है। तुम अपने बाप को गाली देते हो। �शव शंकर को िमला िदया है, िकतनी �ािन कर दी
है। �शव तो है परमा�ा। कहते ह� म� आता ही �ँ देवी-देवता धम� �ापन करने। िफर िव�ु के दो �प ल�ी-नारायण रा�
कर�गे। सचख� �ापन करने वाला एक ही सतगु� है। वह इस रथ म� रथी ह�। इसे नंदीगण भी कहते ह�, भागीरथ भी कहते
ह�। तुम अजु�नो ंको कहते ह� म� इस रथ म� आया �ँ, यु� के मैदान म� तुमको माया पर जीत पहनाने। सतयुग म� न रावण होता,
न जलाते। अभी तो रावण को जलाते ही रह�गे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।



धारणा के �लए मु� सार:-

1) कोई भी �च� का �समरण नही ंकरना है। िव�च� बाप को बुि� से याद करना है। बुि� योग ऊपर लटकाना है।

2) वापस घर चलना है इस�लए देह सिहत सब पुरानी चीजो ंसे मम� िनकाल देना है। स�ूण� पावन बनना है।

वरदान:- बाप के राइट है� बन हर काय� म� सदा एवररेडी रहने वाले मा�र भा� िवधाता भव
जो ब�े राइट है� बन बाप के हर काय� म� सदा सहयोगी, सदा एवररेडी रहते ह�, आ�ाकारी बन सदा कहते
हाँ बाबा हम तैयार ह�। बाप भी ऐसे सहयोगी ब�ो ंको सदा मुर�ी ब�े, सपूत ब�े, िव� के �ंृगार ब�े
कह मा�र वरदाता और भा� िवधाता का वरदान दे देते ह�। ऐसे ब�े �वृि� म� रहते भी �वृि� क� वृि� से
परे रहते ह�, �वहार म� रहते अलौिकक �वहार का सदा �ान रखते ह�।

�ोगन:- हर बोल और कम� म� स�ाई सफाई हो तो �भू के ि�य र� बन जाय�गे।


