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23-02-2026  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  "बापदादा"  मधुबन 

“मीठे बचे्च - यह संगमयुग है चढ़ती कला का युग, इसमें सभी का भला होता 

है इसललए कहा जाता चढ़ती कला तेरे भाने सर्व का भला” 

प्रश्न:- बाबा सभी ब्राह्मण बच्चों कच बहुत-बहुत बधाईयााँ देते हैं - क्चों? 

उत्तर:- क्चोंकक बाबा कहते तुम मेरे बचे् मनुष्य से देवता बनते हच। तुम अभी रावण की 

जोंजीरचों से छूटते हच, तुम स्वर्ग की राजाई पाते हच, पास कवद् ऑनर बनते हच, मैं नही ों इसकलए 

बाबा तुम्हें बहुत-बहुत बधाईयााँ देते हैं। तुम आत्मायें पतोंर् हच, तुम्हारी डचर मेरे हाथ में हैं। 

मैं तुम्हें स्वर्ग का माकलक बनाता हाँ। 

गीत:- आन्तिर वह कदन आया आज........ 

ओम् शान्ति। यह अमर कथा कौन सुना रहे हैं? अमर कथा कहच, सत्य नारायण की कथा 

कहच वा तीजरी की कथा कहच - तीनचों मुख्य हैं। अभी तुम ककसके सामने बैठे हच और कौन 

तुमकच सुना रहे हैं? सतसोंर् तच इसने भी बहुत ककये हैं। वहााँ तच सब मनुष्य देिने में आते 

हैं। कहेंरे् फलाना सोंन्यासी कथा सुनाते हैं। कशवानोंद सुनाते हैं। भारत में तच ढेर सतसोंर् हैं। 

र्ली-र्ली में सतसोंर् हैं। मातायें भी पुस्तक उठाए बैठ सतसोंर् करती हैं। तच वहााँ मनुष्य 

कच देिना पड़ता है लेककन यहााँ तच वन्डरफुल बात है। तुम्हारी बुन्ति में कौन है? परमात्मा। 

तुम कहते हच अभी बाबा सामने आया हुआ है। कनराकार बाबा हमकच पढाते हैं। मनुष्य 

कहेंरे् वह ईश्वर तच नाम-रूप से न्यारा है। बाप समझाते हैं कक नाम-रूप से न्यारी कचई 

चीज़ है नही ों। तुम बचे् जानते हच यहााँ कचई भी साकार मनुष्य नही ों पढाते हैं और कहााँ भी 

जाओ, सारी वर्ल्ग में साकार ही पढाते हैं। यहााँ तच सुप्रीम बाप है, कजसकच कनराकार र्ॉड 

फादर कहा जाता है, वह कनराकार साकार में बैठ पढाते हैं। यह कबलु्कल नई बात हुई। 

जन्म बाई जन्म तुम सुनते आये हच, यह फलाना पन्तित है, रु्रू है। ढेर के ढेर नाम हैं। 

भारत तच बहुत बड़ा है। जच भी कुछ कसिाते हैं, समझाते हैं वह मनुष्य ही हैं। मनुष्य ही 

कशष्य बने हुए हैं। अनेक प्रकार के मनुष्य हैं। फलाना सुनाते हैं। हमेशा शरीर का नाम 

कलया जाता है। भन्ति मार्ग में कनराकार कच बुलाते हैं कक हे पकतत-पावन आओ। वही आकर 

बच्चों कच समझाते हैं। तुम बचे् जानते हच कक कल्प-कल्प सारी दुकनया जच पकतत बन जाती 

है, उनकच पावन करने वाला एक ही कनराकार बाप है। तुम यहााँ जच बैठे हच, तुम्हारे में भी 

कचई कचे् हैं, कचई पके्क हैं क्चोंकक आधाकल्प तुम देह-अकभमानी बने हच। अब देही-

अकभमानी इस जन्म में बनना है। तुम्हारी देह में रहने वाली जच आत्मा है उनकच परमात्मा 

बैठ समझाते हैं। आत्मा ही सोंस्कार ले जाती है। आत्मा कहती है आरर्न्स द्वारा कक मैं 

फलाना हाँ। परिु आत्म-अकभमानी तच कचई है नही ों। बाप समझाते हैं जच इस भारत में 

सूयगवोंशी-चन्द्रवोंशी थे वही इस समय आकर ब्राह्मण बनेंरे् कफर देवता बनेंरे्। मनुष्य देह-

अकभमानी रहने के आदती हैं, देही-अकभमानी रहना भूल जाते हैं इसकलए बाप घड़ी-घड़ी 

कहते हैं देही-अकभमानी बनच। आत्मा ही कभन्न-कभन्न चचला लेकर पाटग बजाती है। यह हैं 

उनके आरर्न्स। अब बाप बच्चों कच कहते हैं मनमनाभव। बाकी कसफग  र्ीता पढने से कचई 
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राज्य-भाग्य थचडे़ही कमल सकता है। तुमकच इस समय किकालदशी बनाया जाता है। रात-कदन 

का फ़कग  हच र्या है। बाप समझाते हैं मैं तुमकच राजयचर् कसिाता हाँ। श्रीकृष्ण तच सतयुर् का 

कप्रन्स है। जच सूयगवोंशी देवतायें थे उनमें कचई ज्ञान नही ों। ज्ञान तच प्राय:लचप हच जायेर्ा। ज्ञान है 

ही सद्गकत के कलए। सतयुर् में दुर्गकत में कचई हचता ही नही ों। वह है ही सतयुर्। अभी है ककलयुर्। 

भारत में पहले सूयगवोंशी 8 जन्म कफर चन्द्रवोंशी 12 जन्म। यह एक जन्म अभी तुम्हारा सबसे 

अच्छा जन्म है। तुम हच प्रजाकपता ब्रह्मा मुि वोंशावली। यह है सवोत्तम धमग। देवता धमग सवोत्तम 

धमग नही ों कहेंरे्। ब्राह्मण धमग सबसे ऊों च है। देवतायें तच प्रालब्ध भचर्ते हैं। 

आजकल बहुत सचशल वकग र हैं। तुम्हारी है रूहानी सकवगस। वह है कजस्मानी सेवा करना। 

रूहानी सकवगस एक ही बार हचती है। आरे् यह सचशल वकग र आकद नही ों थे। राजा-रानी राज्य 

करते थे। सतयुर् में देवी-देवता थे। तुम ही पूज्य थे कफर पुजारी बने। लक्ष्मी-नारायण द्वापर में 

जब वाम मार्ग में जाते हैं तच मन्तिर बनाते हैं। पहले-पहले कशव का बनाते हैं। वह है सवग का 

सद्गकत दाता तच उनकी जरूर पूजा हचनी चाकहए। कशवबाबा ने ही आत्माओों कच कनकवगकारी 

बनाया था ना। कफर हचती है देवताओों की पूजा। तुम ही पूज्य थे कफर पुजारी बने। बाबा ने 

समझाया है - चक्र कच याद करते रहच। सीढी उतरते-उतरते एकदम पट पर आकर पडे़ हच। 

अब तुम्हारी चढती कला है। कहते हैं चढती कला तेरे भाने सवग का भला। सारी दुकनया के 

मनुष्य माि की अब चढती कला करता हाँ। पकतत-पावन आकर सबकच पावन बनाते हैं। जब 

सतयुर् था तच चढती कला थी और बाकी सब आत्मायें मुन्तिधाम में थी। 

बाप बैठ समझाते हैं मीठे-मीठे बच्चों मेरा जन्म भारत में ही हचता है। कशवबाबा आया 

था, र्ाया हुआ है। अब कफर आया हुआ है। इसकच कहा जाता है राजस्व अश्वमेध अकवनाशी 

रूद्र ज्ञान यज्ञ। स्वराज्य पाने के कलए यज्ञ रचा हुआ है। कवघ्न भी पडे़ थे, अब भी पड़ रहे हैं। 

माताओों पर अत्याचार हचते हैं। कहते हैं बाबा हमकच यह नोंर्न करते हैं। हमकच यह छचड़ते 

नही ों हैं। बाबा हमारी रक्षा करच। कदिाते हैं द्रचपदी की रक्षा हुई। अभी तुम 21 जन्मचों के कलए 

बेहद के बाप से वसाग लेने आये हच। याद की यािा में रहकर अपने कच पकवि बनाते हच। कफर 

कवकार में र्ये तच िलास, एकदम कर्र पड़ेंरे् इसकलए बाप कहते हैं पकवि जरूर रहना है। 

जच कल्प पहले बने थे वही पकविता की प्रकतज्ञा करें रे् कफर कचई पकवि रह सकते हैं, कचई नही ों 

रह सकते हैं। मुख्य बात है याद की। याद करें रे्, पकवि रहेंरे् और स्वदशगन चक्र कफराते रहेंरे् 

तच कफर ऊों च पद पायेंरे्। कवषु्ण के दच रूप राज्य करते हैं ना। परिु कवषु्ण कच जच शोंि चक्र 

दे कदया है वह देवताओों कच नही ों था। लक्ष्मी-नारायण कच भी नही ों था। कवषु्ण तच सूक्ष्मवतन में 

रहते हैं, उनकच चक्र के नॉलेज की दरकार नही ों है। वहााँ मूवी चलती है। अभी तुम जानते हच 

कक हम शान्तिधाम के रहने वाले हैं। वह है कनराकारी दुकनया। अब आत्मा क्ा चीज़ है, वह भी 

मनुष्य माि नही ों जानते। कह देते आत्मा सच परमात्मा। आत्मा के कलए कहते हैं एक चमकता 

हुआ कसतारा है, जच भृकुटी के बीच रहता है। इन आोंिचों से देि न सकें । भल कचई ककतना भी 

कचकशश करें , शीशे आकद में बि करके रिें कक देिें कक आत्मा कनकलती कैसे है? कचकशश 

करते हैं परिु ककसकच भी पता नही ों पड़ता है - आत्मा क्ा चीज़ है, कैसे कनकलती है? बाकी 

इतना कहते हैं आत्मा स्टार कमसल है। कदव्य दृकि कबर्र उसकच देिा नही ों जाता। भन्ति मार्ग 
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में बहुतचों कच साक्षात्कार हचता है। कलिा हुआ है अजुगन कच साक्षात्कार हुआ अिि ज्यचकत 

है। अजुगन ने कहा हम सहन नही ों कर सकते। बाप समझाते हैं इतना तेजचमय आकद कुछ है 

नही ों। जैसे आत्मा आकर शरीर में प्रवेश करती है, पता थचडे़ही पड़ता है। अब तुम भी जानते 

हच कक बाबा कैसे प्रवेश कर बचलते हैं। आत्मा आकर बचलती है। यह भी डर ामा में सारी नूाँध है, 

इसमें कचई के ताकत की बात नही ों। आत्मा कचई शरीर छचड़ जाती नही ों है। यह साक्षात्कार 

की बात है। वन्डरफुल बात है ना। बाप कहते हैं मैं भी साधारण तन में आता हाँ। आत्मा कच 

बुलाते हैं ना। आरे् आत्माओों कच बुलाकर उनसे पूछते भी थे। अभी तच तमचप्रधान बन र्ये हैं 

ना। बाप आते ही इसकलए हैं कक हम जाकर पकततचों कच पावन बनायें। कहते भी हैं 84 जन्म। 

तच समझना चाकहए कक जच पहले आये हैं, उन्चोंने ही जरूर 84 जन्म कलए हचोंरे्। वह तच लािचों 

वर्ग कह देते हैं। अब बाप समझाते हैं तुमकच स्वर्ग में भेजा था। तुमने जाकर राज्य ककया था। 

तुम भारतवाकसयचों कच स्वर्ग में भेजा था। राजयचर् कसिाया था सोंर्म पर। बाप कहते हैं मैं 

कल्प के सोंर्मयुरे् आता हाँ। र्ीता में कफर युरे्-युरे् अक्षर कलि कदया है। 

अभी तुम जानते हच हम सीढी कैसे उतरते हैं कफर चढते हैं। चढती कला कफर उतरती 

कला। अभी यह सोंर्मयुर् है सवग की चढती कला का युर्। सब चढ जाते हैं। सब ऊपर में 

जायेंरे् कफर तुम आयेंरे् स्वर्ग में पाटग बजाने। सतयुर् में दूसरा कचई धमग नही ों था। उनकच कहा 

जाता है वाइसलेस वर्ल्ग। कफर देवी-देवतायें वाम मार्ग में जाकर सब कवशश हचने लर्ते हैं, 

यथा राजा-रानी तथा प्रजा। बाप समझाते हैं हे भारतवासी तुम वाइसलेस वर्ल्ग में थे। अब है 

कवशश वर्ल्ग। अनेक धमग हैं बाकी एक देवी-देवता धमग नही ों है। जरूर जब न हच तब तच कफर 

स्थापन हच। बाप कहते हैं मैं ब्रह्मा द्वारा आकर आकद सनातन देवी-देवता धमग की स्थापना 

करता हाँ। यहााँ ही करेर्ा ना। सूक्ष्म वतन में तच नही ों करें रे्। कलिा हुआ है ब्रह्मा द्वारा आकद 

सनातन देवी-देवता धमग की रचना रचते हैं। तुमकच इस समय पावन नही ों कहेंरे्। पावन बन 

रहे हैं। टाइम तच लर्ता है ना। पकतत से पावन कैसे बनें, यह कचई भी शास्त्चों में नही ों है। वास्तव 

में मकहमा तच एक बाप की है। उस बाप कच भूलने के कारण ही आरफन बन पडे़ हैं। लड़ते 

रहते हैं। कफर कहते हैं सब कमलकर एक कैसे हचों। भाई-भाई हैं ना। बाबा तच अनुभवी है। 

भन्ति भी इसने पूरी की है। सबसे अकधक रु्रू ककये हुए हैं। अब बाप कहते हैं इन सबकच 

छचड़च। अब मैं तुमकच कमला हुआ हाँ। सवग का सद्गकत दाता एक सत् श्री अकाल कहते हैं ना। 

अथग नही ों समझते। पढते तच बहुत रहते हैं। बाप समझाते हैं अभी सब पकतत हैं कफर पावन 

दुकनया बनेर्ी। भारत ही अकवनाशी है। यह कचई कच पता नही ों है। भारत का कभी कवनाश नही ों 

हचता और न कभी प्रलय हचती है। यह जच कदिाते हैं सार्र में पीपल के पते्त पर श्रीकृष्ण आये 

- अब पीपल के पते्त पर तच बच्ा आ न सके। बाप समझाते हैं तुम र्भग से जन्म लेंरे्, बडे़ 

आराम से। वहााँ र्भग महल कहा जाता है। यहााँ है र्भग जेल। सतयुर् में है र्भग महल। आत्मा 

कच पहले से ही साक्षात्कार हचता है। यह तन छचड़ दूसरा लेना है। वहााँ आत्म-अकभमानी रहते 

हैं। मनुष्य तच न रचकयता कच, न रचना के आकद-मध्य-अि कच जानते हैं। अभी तुम जानते हच 

बाप है ज्ञान का सार्र। तुम मास्टर सार्र हच। तुम (मातायें) हच नकदयाों और यह र्चप हैं ज्ञान 

मानसरचवर। यह ज्ञान नकदयाों हैं। तुम हच सरचवर। प्रवृकत्त मार्ग चाकहए ना। तुम्हारा पकवि रृ्हस्थ 
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आश्रम था। अभी पकतत है। बाप कहते हैं यह सदैव याद रिच कक हम आत्मा हैं। एक बाप 

कच याद करना है। बाबा ने फरमान कदया है कचई भी देहधारी कच याद न करच। इन आोंिचों 

से जच कुछ देिते हच वह सब ित्म हच जाना है इसकलए बाप कहते हैं मनमनाभव, 

मध्याजीभव। इस ककब्रस्तान कच भूलते जाओ। माया के तूफान तच बहुत आयेंरे्, इनसे डरना 

नही ों है। बहुत तूफान आयेंरे् परिु कमेन्तन्द्रयचों से कमग नही ों करना है। तूफान आते हैं तब 

जब तुम बाप कच भूल जाते हच। यह याद की यािा एक ही बार हचती है। वह है मृतु्यलचक 

की यािायें, अमरलचक की यािा यह है। तच अब बाप कहते हैं कचई भी देहधारी कच याद न 

करच। 

बचे्, कशव जयिी की ककतनी तारें  भेजते हैं। बाप कहते हैं ततत्वम्। तुम बच्चों कच 

भी बाप बधाईयााँ देते हैं। वास्तव में तुमकच बधाईयााँ हच क्चोंकक मनुष्य से देवता तुम बनते 

हच। कफर जच पास कवद् ऑनर हचर्ा उनकच जास्ती मार्क्ग और अच्छा नम्बर कमलेर्ा। बाप 

तुमकच बधाईयााँ देते हैं कक अब तुम रावण की जोंजीरचों से छूटते हच। सभी आत्मायें पतोंर्ें हैं। 

सबकी रस्सी बाप के हाथ में है। वह सबकच ले जायेंरे्। सवग के सद्गकत दाता हैं। परिु तुम 

स्वर्ग की राजाई पाने के कलए पुरुर्ाथग कर रहे हच। अच्छा! 

मीठे-मीठे कसकीलधे बच्चों प्रकत मात-कपता बापदादा का याद-प्यार और रु्डमॉकनिंर्। 

रूहानी बाप की रूहानी बच्चों कच नमसे्त। 

धारणा के ललए मुख्य सार:- 

1) पास कवद् ऑनर हचने के कलए एक बाप कच याद करना है, ककसी भी देहधारी कच नही ों। 

इन आोंिचों से जच कदिाई देता है, उसे देिते भी नही ों देिना है। 

2) हम अमरलचक की यािा पर जा रहे हैं इसकलए मृतु्यलचक का कुछ भी याद न रहे, इन 

कमेन्तन्द्रयचों से कचई भी कवकमग न हच, यह ध्यान रिना है। 

र्रदान:- अपने लशक्षा स्वरूप द्वारा लशक्षा देने र्ाले लशक्षा सम्पन्न योग्य लशक्षक 

भर् 

यचग्य कशक्षक उसे कहा जाता है जच अपने कशक्षा स्वरूप द्वारा कशक्षा दे। उनका स्वरूप ही 

कशक्षा सम्पन्न हचर्ा। उनका देिना-चलना भी ककसकच कशक्षा देर्ा। जैसे साकार रूप में 

कदम-कदम हर कमग कशक्षक के रूप में पै्रन्तिकल में देिा, कजसकच दूसरे शब्चों में चररि 

कहते हैं। ककसी कच वाणी द्वारा कशक्षा देना तच कामन बात है लेककन सभी अनुभव चाहते 

हैं। तच अपने शे्रष्ठ कमग, शे्रष्ठ सोंकल्प की शन्ति से अनुभव कराओ। 

स्लोगन:- सोंकल्पचों की कसन्ति प्राप्त करने के कलए आत्म शन्ति की उड़ान भरते चलच। 

ये अव्यक्त इशारे - एकता और लर्श्वास की लर्शेषता द्वारा सफलता सम्पन्न बनो 

सोंर्ठन कच एकता के सूि में कपरचने के कलए वाणी की शन्ति पर कवशेर् ध्यान दच। वाणी 

सदा कनमगल हच, कम बचलच, धीरे बचलच और मीठा बचलच। सम्मानजनक बचल ही बचलच। अभी 

तक साधारण बचल ज्यादा हैं। ‘अलौककक बचल हचों, फररश्चों के बचल हचों', हर बचल मधुर हच। 

अभी इस बात पर अन्डरलाइन करच तब प्रत्यक्षता हचर्ी। 

 


