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“सव� को सहयोग दो और सहयोगी बनाओ, सदा अख� भ�ारा चलता रहे''

आज बापदादा �यं अपने साथ ब�ो ंका हीरे तु� ज� िदन �शव जय�ी मनाने आये ह�। आप सभी ब�े अपने पारलौिकक,
अलौिकक बाप का बथ� डे मनाने आये ह� तो बाप िफर आपका मनाने आये ह�। बाप ब�ो ंके भा� को देख हिष�त होते ह� वाह
मेरे �े� भा�वान ब�े वाह! जो बाप के साथ-साथ अवत�रत �ए िव� के अ�कार को िमटाने के �लए। सारे क� म� ऐसा
बथ� डे िकसी का भी नही ंहो सकता, जो आप ब�े परमा� बाप के साथ मना रहे हो। इस अलौिकक अित �ारे, अित �ारे
ज� िदन को भ� आ�ाय� भी मनाती ह� लेिकन आप ब�े िमलन मनाते हो और भ� आ�ाय� �सफ�  मिहमा गाते रहते ह�।
मिहमा भी गाते, पुकारते भी, बापदादा भ�ो ंक� मिहमा और पुकार सुनकर उ�� भी न�रवार भावना का फल देते ही ह�।
लेिकन भ� और ब�े दोनो ंम� महान अ�र है। आपका िकया �आ �े� कम�, �े� भा� का यादगार ब�त अ�ा मनाते ह�
इसी�लए बापदादा भ�ो ंके भि� क� लीला देख उ�� भी मुबारक देते ह� �ोिंक यादगार सब अ�� तरह से कॉपी क� है। वह
भी इसी िदन �त रखते ह�, वह �त रखते ह� थोड़े समय के �लए, अ�काल के खान-पान और शुि� के �लए। आप �त लेते हो
स�ूण� पिव�ता, �जसम� आहार-�वहार, वचन, कम�, पूरे ज� के �लए �त लेते हो। जब तक संगम क� जीवन म� जीना है तब
तक मन-वचन-कम� म� पिव� बनना ही है। न �सफ�  बनना है लेिकन बनाना भी है। तो देखो भ�ो ंक� बुि� भी कम नही ंहै,
यादगार क� कॉपी ब�त अ�� क� है। आप सभी सब �थ� समप�ण कर समथ� बने हो अथा�त् अपने अपिव� जीवन को समप�ण
िकया, आपक� समप�णता का यादगार वह ब�ल चढ़ाते ह� लेिकन �यं को ब�ल नही ंचढ़ाते, बकरे को ब�ल चढ़ा देते ह�। देखो
िकतनी अ�� कॉपी क� है, बकरे को �ो ंब�ल चढ़ाते ह�? इसक� भी कॉपी ब�त सु�र क� है, बकरा �ा करता है? म�-म�-म�
करता है ना! और आपने �ा समप�ण िकया? म�, म�, म�। देह-भान का म�-पन, �ोिंक इस म�-पन म� ही देह-अ�भमान आता है।
जो देह-अ�भमान सभी िवकारो ंका बीज है।

बापदादा ने पहले भी सुनाया है िक सव� समिप�त होने म� यह देह भान का म�-पन ही �कावट डालता है। कॉमन म�-पन, म� देह
�ँ, वा देह के स�� का म�-पन, देह के पदाथ� का समप�ण यह तो सहज है। यह तो कर �लया है ना? िक नही,ं यह भी नही ं
�आ है! �जतना आगे बढ़ते ह� उतना म�-पन भी अित सू� महीन होता जाता है। यह मोटा म�-पन तो ख� होना सहज है।
लेिकन महीन म�-पन है - जो परमा� ज� �स� अ�धकार �ारा िवशेषताय� �ा� होती ह�, बुि� का वरदान, �ान ��प बनने का
वरदान, सेवा का वरदान वा िवशेषताय�, या �भु देन कहो, उसका अगर म�-पन आता तो इसको कहा जाता है महीन म�-पन। म�
जो करता, म� जो कहता वही ठीक है, वही होना चािहए, यह रॉयल म�-पन उड़ती कला म� जाने के �लए बोझ बन जाता है। तो
बाप कहते इस म�-पन का भी समप�ण, �भु देन म� म�-पन नही ंहोता, न म� न मेरा। �भु देन, �भु वरदान, �भु िवशेषता है। तो
आप सबक� समप�णता िकतनी महीन है। तो चेक िकया है? साधारण म�-पन वा रॉयल म�-पन दोनो ंका समप�ण िकया है? िकया
है या कर रहे ह�? करना तो पड़ेगा ही। आप लोग आपस म� हंसी म� कहते हो ना, मरना तो पड़ेगा ही। लेिकन यह मरना
भगवान क� गोदी म� जीना है। यह मरना, मरना नही ंहै। 21 ज� देव आ�ाओ ंके गोदी म� ज�ना है इसी�लए खुशी-खुशी से
समिप�त होते हो ना! �च�ा के तो नही ंहोते? नही।ं भि� म� भी �च�ाया �आ ब�ल �ीकार नही ंहोती है। तो जो खुशी से
समिप�त होते ह�, हद के म� और मेरे म�, वह ज�-ज� वस� के अ�धकारी बन जाते ह�।

तो चेक करना - िकसी भी �थ� संक�, �थ� बोल, �थ� चलन के प�रवत�न करने म� खुशी से प�रवत�न करते वा मजबूरी से?
मुह�त म� प�रवत�न होते या मेहनत से प�रवत�न होते? जब आप सभी ब�ो ंने ज� लेते ही अपने जीवन का आ�ुपेशन यही
बनाया है - िव� प�रवत�न करने वाले, िव� प�रवत�क। यह आप सबका, �ा�ण ज� का ऑ�ूपेशन है ना! है प�ा तो हाथ
िहलाओ। झ�े िहला रहे ह�, ब�त अ�ा। (सभी के हाथो ंम� �शवबाबा क� झ��यां ह� जो सभी िहला रहे ह�) आज झ�ो ंका
िदन है ना, ब�त अ�ा। लेिकन ऐसे ही झ�ा नही ंिहलाना। ऐसे झ�ा िहलाना तो ब�त सहज है, मन को िहलाना है। मन
को प�रवत�न करना है। िह�त वाले हो ना। िह�त है? ब�त िह�त है, अ�ा।

बापदादा ने एक खुशखबरी क� बात देखी, कौन सी, जानते हो? बापदादा ने इस वष� के �लए िवशेष िग�ट दी थी िक “इस वष�
अगर थोड़ी भी िह�त रख�गे, िकसी भी काय� म�, चाहे �-प�रवत�न म�, चाहे काय� म�, चाहे िव� सेवा म�, अगर िह�त से िकया
तो इस वष� को वरदान िमला है एक��ा मदद िमलने का।'' तो बापदादा ने खुशी क� खबर या नज़ारा �ा देखा! िक इस बारी
क� �शव जय�ी क� सेवा म� चारो ंओर ब�त-ब�त-ब�त अ�� िह�त और उमंग-उ�ाह से आगे बढ़ रहे ह�। (सभी ने ताली
बजाई) हाँ ताली भले बजाओ। सदा ऐसे ताली बजाय�गे या �शवराि� पर? सदा बजाते रहना। अ�ा। चारो ंओर से तो मधुबन
म� समाचार �लखते ह� और बापदादा तो वतन म� ही देख लेते ह�। उमंग अ�ा है और �ैन भी अ�े बनाये ह�। ऐसे ही सेवा म�



म� समाचार �लखते ह� और बापदादा तो वतन म� ही देख लेते ह�। उमंग अ�ा है और �ैन भी अ�े बनाये ह�। ऐसे ही सेवा म�
उमंग और उ�ाह िव� क� आ�ाओ ंम� उमंग-उ�ाह बढ़ायेगा। देखो िनिम� दादी क� कलम ने कमाल तो क� है ना! अ��
�रज� है। इस�लए बापदादा अभी एक-एक से�र का नाम तो नही ंल�गे लेिकन िवशेष सभी तरफ के सेवा क� �रज� क�,
बापदादा हर एक सेवाधारी ब�े क� िवशेषता और नाम ले लेकर पदमगुणा मुबारक दे रहे ह�। देख भी रहे ह�, ब�े अपने-अपने
�ान पर देख के खुश हो रहे ह�। िवदेश म� भी खुश हो रहे ह� �ोिंक आप सभी तो वही िव� क� आ�ाओ ंके �लए इ� देवी
और देवताय� हो ना। बापदादा जब ब�ो ंक� सभा को देखते ह� तो तीन �पो ंसे देखते ह�:-

1- वत�मान �रा� अ�धकारी, अभी भी राजे हो। लौिकक म� भी बाप ब�ो ंको कहते ह� मेरे राजे ब�े, राजा ब�ा। चाहे
गरीब भी हो तो भी कहते ह� राजा ब�ा। लेिकन बाप वत�मान संगम पर भी हर ब�े को �रा� अ�धकारी राजा ब�ा देखते
ह�। राजे हो ना! �रा� अ�धकारी। तो वत�मान �रा� अ�धकारी। 2- भिव� म� िव� रा� अ�धकारी और 3- �ापर से
क�लयुग अ� तक पू�, पूजन के अ�धकारी - इन तीनो ं�पो ंम� हर ब�े को बापदादा देखते ह�। साधारण नही ंदेखते ह�। आप
कैसे भी हो लेिकन बापदादा हर एक ब�े को �रा� अ�धकारी राजा ब�ा देखते ह�। राजयोगी हो ना! कोई इसम� �जा योगी
है �ा? �जायोगी है? नही।ं सब राजयोगी ह�। तो राजयोगी अथा�त् राजा। ऐसे �रा� अ�धकारी ब�ो ंका बथ� डे मनाने �यं
बाप आये ह�। देखो, आप डबल िवदेशी तो िवदेश से आये हो, बथ� डे मनाने। हाथ उठाओ डबल िवदेशी। तो �ादा म� �ादा
दरूदेश कौन सा है? अमे�रका या उससे भी दरू है? और बापदादा कहाँ से आया है? बापदादा तो परमधाम से आये ह�। तो ब�ों
से �ार है ना! तो ज� िदन िकतना �े� है, जो भगवान को भी आना पड़ता है। हाँ यह (बथ� डे का एक बैनर सभी भाषाओं
का बनाया �आ िदखा रहे ह�) अ�ा बनाया है, सभी भाषाओ ंम� �लखा है। बापदादा सभी देश के सभी भाषाओ ंवाले ब�ों
को बथ� डे क� मुबारक दे रहे ह�।

देखो, बाप क� �शव जय�ी मनाते ह� लेिकन बाप है �ा? िब�ी। िब�ी क� जय�ी, अवतरण मना रहे ह�। सबसे हीरे तु�
जय�ी िकसक� है? िब� ूक�, िब�ी क�। तो िब�ी क� िकतनी मिहमा है! इसी�लए बापदादा सदा कहते ह� िक तीन िब� ूसदा
याद रखो - आठ न�र, सात न�र तो िफर भी गड़बड़ से �लखना पड़ेगा लेिकन िब� ूिकतना इज़ी है। तीन िब� ू- सदा याद
रखो। तीनो ंको अ�� तरह से जानते हो ना। आप भी िब�,ू बाप भी िब�,ू िब� ूके ब�े िब� ूहो। और कम� म� जब आते हो
तो इस सृि� मंच पर कम� करने के �लए आये हो, यह सृि� मंच ड�ामा है। तो ड�ामा म� जो भी कम� िकया, बीत गया, उसको
फुल-�ॉप लगाओ। तो फुल�ॉप भी �ा है? िब�।ू इस�लए तीन िब� ूसदा याद रखो। सारी कमाल देखो, आजकल क�
दिुनया म� सबसे �ादा मह� िकसका है? पैसे का। पैसे का मह� है ना! माँ बाप भी कुछ नही ंह�, पैसा ही सब कुछ है। उसम�
भी देखो अगर एक के आगे, एक िब�ी लगा दो तो �ा बन जायेगा! दस बन जायेगा ना। दसूरी िब�ी लगाओ, 100 हो
जायेगा। तीसरी लगाओ 1000 हो जायेगा। तो िब�ी क� कमाल है ना। पैसे म� भी िब�ी क� कमाल है और �े� आ�ा बनने
म� भी िब�ी क� कमाल है। और करनकरावनहार भी िब� ूहै। तो सव� तरफ िकसका मह� �आ! िब� ूका ना। बस िब� ूयाद
रखो और िव�ार म� नही ंजाओ, िब� ूतो याद कर सकते। िब� ूबनो, िब� ूको याद करो और िब� ूलगाओ, बस। यह है
पु�षाथ�। मेहनत है? या सहज है? जो समझते ह� सहज है वह हाथ उठाओ। सहज है तो िब� ूलगाना पड़ेगा। जब कोई
सम�ा आती है तब िब� ूलगाते हो या �े�न माक� ? �े�न माक�  नही ंलगाना, िब� ूलगाना। �े�न माक�  िकतना टेढ़ा होता
है। देखो, �लखो �े�न माक� , िकतना टेढ़ा है और िब� ूिकतना सहज है। तो िब� ूबनना आता है? आता है? सभी हो�शयार
ह�।

बापदादा ने िवशेष सेवाओ ंके उमंग-उ�ाह क� मुबारक तो दी, ब�त अ�ा कर रहे ह�, करते रह�गे लेिकन आगे के �लए हर
समय, हर िदन - व�ड� सव�� �ँ - यह याद रखना। आपको याद है - ��ा बाप साइन �ा करते थे? व�ड� सव��। तो व�ड�
सव�� ह�, तो �सफ�  �शवराि� क� सेवा से व�ड� क� सेवा समा� नही ंहोगी। ल� रखो िक म� व�ड� सव�� �ँ, तो व�ड� क� सेवा
हर �ांस म�, हर सेक� म� करनी है। जो भी आवे, �जससे भी स�क�  हो, उसको दाता बन कुछ न कुछ देना ही है। खाली
हाथ कोई नही ंजावे। अख� भ�ारा हर समय खुला रहे। कम से कम हर एक के �ित शुभ भाव और शुभ भावना, यह
अव� दो। शुभ भाव से देखो, सुनो, स�� म� आओ और शुभ भावना से उस आ�ा को सहयोग दो। अभी सव� आ�ाओं
को आपके सहयोग क� ब�त-ब�त आव�कता है। तो सहयोग दो और सहयोगी बनाओ। कोई न कोई सहयोग चाहे म�ा
का, चाहे बोल से कोई सहयोग दो, चाहे स��-स�क�  से सहयोग दो, तो इस �शवराि� ज� उ�व का िवशेष �ोगन याद
रखो - “सहयोग दो और सहयोगी बनाओ''। कम से कम जो भी स�क� -स�� म� आवे उसे सहयोग दो, सहयोगी बनाओ।
कोई न कोई तो स�� म� आता ही है, उसक� और कोई खाितरी भल नही ंकरो लेिकन हर एक को िदलखुश िमठाई ज�र
�खलाओ। यह जो यहाँ भ�ारे म� बनती है वह नही।ं िदल खुश कर दो। तो िदल खुश करना अथा�त् िदल खुश िमठाई
�खलाना। �खलाय�गे! उसम� तो कोई मेहनत नही ंहै। न टाइम ए���ा देना है, न मेहनत है। शुभ भावना से िदल खुश िमठाई
�खलाओ। आप भी खुश, वह भी खुश और �ा चािहए। तो खुश रह�गे और खुशी द�गे, कभी भी आप सभी का चेहरा �ादा

ग�ीर नही ंहोना चािहए। टूमच ग�ीर भी अ�ा नही ंलगता है। मु�राहट तो होनी चािहए ना। ग�ीर बनना अ�ा है,



ग�ीर नही ंहोना चािहए। टूमच ग�ीर भी अ�ा नही ंलगता है। मु�राहट तो होनी चािहए ना। ग�ीर बनना अ�ा है,
लेिकन टूमच ग�ीर होते ह� ना, तो वह ऐसे होते ह� जैसे पता नही ंकहाँ गायब ह�। देख भी रहे ह� लेिकन गायब। बोल भी रहे
ह� लेिकन गायब �प म� बोल रहे ह�। तो वह चेहरा अ�ा नही।ं चेहरा सदा मु�राता रहे। चेहरा सी�रयस नही ंकरना। �ा
कर�, कैसे कर� तो सी�रयस हो जाते हो। ब�त मेहनत है, ब�त काम है... सी�रयस हो जाते हो लेिकन �जतना ब�त काम उतना
�ादा मु�राना। मु�राना आता है ना? आता है? आपके जड़ �च� देखो कभी ऐसे सी�रयस िदखाते ह� �ा! अगर सी�रयस
िदखावे तो कहते ह� आिट�� ठीक नही ंहै। तो अगर आप भी सी�रयस रहते हो तो कह�गे इसको जीने का आट� नही ंआता है।
इस�लए �ा कर�गे? टीचस� �ा कर�गे? अ�ा ब�त टीचस� ह�, टीचस� मुबारक हो। सेवा क� मुबारक हो। अ�ा।

एक सेक� म� अपना पूव�ज और पू� ��प इमज� कर सकते हो? वही देवी और देवताओ ंके ��प के �ृित म� अपने को देख
सकते हो? कोई भी देवी या देवता। म� पूव�ज �ँ, संगमयुग म� पूव�ज ह� और �ापर से पू� ह�। सतयुग, �ेता म� रा� अ�धकारी
ह�। तो एक सेक� म� सभी और संक� समा� कर अपने पूव�ज और पू� ��प म� ��त हो जाओ। अ�ा।

चारो ंओर के अलौिकक िद� अवतरण वाले ब�ो ंको बाप के ज� िदन और ब�ो ंके ज� िदन क� दआुय� और याद�ार,
िदलाराम बाप क� िदल म� राइट है� सेवाधारी ब�े सदा समाये �ए ह�। तो ऐसे िदल त�तनशीन �े� आ�ाओ ंको, सदा िब�ी
के मह� को जानने वाले �े� िब�ी ��प ब�ो ंको, सदा अपने �मान म� ��त रह सव� को �हानी स�ान देने वाले �मान-
धारी आ�ाओ ंको, सदा दाता के ब�े मा�र दाता बन हर एक को अपने अख� भ�ार से कुछ न कुछ देने वाले मा�र दाता
ब�ो ंको बापदादा क� ब�त-ब�त पदमगुणा, कोिहनूर हीरे से भी �ादा �भु नूर ब�ो ंको याद�ार और नम�े।

वरदान:- हर शि� को आड�र �माण चलाने वाले मा�र रचियता भव 
कम� शु� करने के पहले जैसा कम� वैसी शि� का आ�ान करो। मा�लक बनकर आड�र करो �ोिंक यह
सव�-शि�यां आपक� भुजा समान ह�, आपक� भुजाय� आपके आड�र के िबना कुछ नही ंकर सकती। आड�र
करो सहन शि� काय� सफल करो तो देखो सफलता �ई पड़ी है। लेिकन आड�र करने के बजाए डरते हो -
कर सक� गे वा नही ंकर सक� गे। इस �कार का डर है तो आड�र चल नही ंसकता इस�लए मा�र रचियता बन
हर शि� को आड�र �माण चलाने के �लए िनभ�य बनो।

�ोगन:- सहारेदाता बाप को ��� कर सबको िकनारे लगाओ।
 

अ�� इशारे:- एका�ि�य बनो एकता और एका�ता को अपनाओ

जैसे काई इ�े�र कोई भी इ�े�शन िनकालने के �लए एका� म� रहते ह�। तो यहाँ क� एका� अथा�त् एक के अ� म� खोना है,
तो बाहर क� आकष�ण से एका� चािहए। ऐसे नही ं�सफ�  कमरे म� बैठने क� एका� चािहए, लेिकन मन एका� म� हो। मन क�
एका�ता अथा�त् एक क� याद म� रहना, एका� होना यही एका� है।


