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``ceer"s ye®®es - legce yeehe keÀer ³eeo ceW SkeÌ³etjsì jnes lees legcneje ®esnje meoe
®ecekeÀlee ngDee KegMevegce: jnsiee''

ÒeÍe>>:- ³eeo ceW yew"ves keÀer efJeefOe keÀewve meer nw leLee Gmemes ueeYe keÌ³ee-keÌ³ee neslee nw?
GÊej:- peye ³eeo ceW yew"les nes lees yegef× mes meye OevOesOeesjer Deeefo keÀer heb®ee³ele keÀes Yetue Deheves keÀes osner (Deelcee) mecePees~

osn Deewj osn kesÀ mecyevOeeW keÀer yeæ[er peeue nw, Gme peeue keÀes nhe keÀjkesÀ osn-DeefYeceeve mes hejs nes peeDees
DeLee&led Deehe ceg³es cej ieF& ogefve³ee~ peerles peer meye kegÀí Yetue SkeÀ yeehe keÀer ³eeo jns, ³en nw DeMejerjer DeJemLee,
Fmemes Deelcee keÀer keÀì Glejleer pee³esieer~

ieerle:- jele kesÀ jener...
Deesced Meeefvle~ ye®®es ³eeo keÀer ³ee$ee ceW yew"s nQ, efpemekeÀes keÀnles nQ vesÿe ceW DeLeJee Meeefvle ceW yew"s nQ~ efmeHe&À Meeefvle ceW veneR yew"les
nQ, kegÀí keÀj jns nQ~ mJeOece& ceW efìkesÀ ngS nQ~ hejvleg ³ee$ee hej Yeer nes~ ³en ³ee$ee efmeKeueeves Jeeuee yeehe meeLe ceW Yeer ues peeles nQ~
Jen nesles nQ efpemceeveer yeéïeCe, pees meeLe ues peeles nQ~ legce nes ªneveer yeéïeCe, yeéïeCeeW keÀe JeCe& DeLeJee kegÀue keÀnWies~ Deye ye®®es
³eeo keÀer ³ee$ee ceW yew"s nes Deewj melemebieeW ceW yew"les neWies lees iegª keÀer ³eeo Dee³esieer~ iegª DeekeÀj ÒeJe®eve megvee³es~ Jen nw meeje YeefkeÌle
ceeie&~ ³en ³eeo keÀer ³ee$ee nw, efpememes efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ~ legce ³eeo ceW yew"les nes, pebkeÀ DeLee&led keÀì efvekeÀeueves kesÀ efueS~ yeehe
keÀe [e³ejskeÌMeve nw ³eeo mes keÀì efvekeÀuesieer keÌ³eeWefkeÀ heeflele-heeJeve ceQ ner ntB~ ceQ efkeÀmeer keÀer ³eeo mes veneR Deelee ntB~ cesje Deevee Yeer
[êcee ceW vetBOe nw~ peye heeflele ogefve³ee yeouekeÀj heeJeve ogefve³ee nesveer nw, Deeefo meveeleve osJeer osJelee Oece& pees Òee³e: ueeshe nw, GmekeÀer
mLeehevee efHeÀj mes ye´ïee Üeje keÀjles nQ~ efpeme ye´ïee kesÀ efueS ner mecePee³ee nw ö ye´ïee mees efJe<Ceg, meskesÀC[ ceW yeveles nQ~ efHeÀj efJe<Ceg
mes ye´ïee yeveves ceW 5 npeej Je<e& ueieles nQ~ ³en Yeer yegef× mes mecePeves keÀer yeeleW nQ~ legce pees Metê Les, Deye yeéïeCe JeCe& ceW Dee³es nes~
legce yeéïeCe yeveles nes lees efMeJeyeeyee yéïee Üeje legcekeÀes ³en ³eeo keÀer ³ee$ee efmeKeueeles nQ, Keeo efvekeÀeueves kesÀ efueS~ ³en j®evee keÀe
®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw mees lees mecePe ie³es~ FmeceW keÀesF& osjer veneR ueieleer nw~ DeYeer nw Yeer yejesyej keÀefue³egie~ Jen efmeHe&À keÀnles nQ ö
keÀefue³egie keÀer DeYeer Deeefo nw Deewj yeehe yeleueeles nQ keÀefue³egie keÀe Devle nw~ Ieesj DeefvOe³eeje nw~ yeehe keÀnles nQ, legcekeÀes Fve meye
Jeso MeeðeeW keÀe meej mecePeelee ntB~
legce ye®®es megyen keÀes peye ³eneB yew"les nes lees ³eeo ceW yew"vee neslee nw~ veneR lees cee³ee kesÀ letHeÀeve Dee³eWies~ OevOes-Oeesjer lejHeÀ yegef×³eesie
pee³esiee~ ³en meye yeenj keÀer heb®ee³ele nw vee~ pewmes cekeÀæ[er efkeÀleves peeue efvekeÀeueleer nw~ meeje nhe Yeer keÀj uesleer nw~ osn keÀe
efkeÀlevee Òeheb®e nw~ keÀekeÀe, ®ee®ee, ceecee, iegª ieesmeebF&... efkeÀleveer peeue efoKeeF& heæ[leer nw~ Jen meejer nhe keÀjveer nw osn meefnle~
DekesÀuee osner yevevee nw~ ceveg<³e Mejerj íesæ[les nQ ö lees meye kegÀí Yetue peeles nQ~ Deehe ceg³es cej ieF& ogefve³ee~ ³en lees yegef× ceW %eeve
nw efkeÀ ³en ogefve³ee Kelce nesveer nw~ yeehe mecePeeles nQ ö efpemekeÀe cegKe veneR Keguelee nw lees efmeHe&À ³eeo keÀjes~ pewmes ³en (yeḯee) yeehe
keÀes ³eeo keÀjlee nw~ keÀv³ee, heefle keÀes ³eeo keÀjleer nw keÌ³eeWefkeÀ heefle, hejceséej nes peelee nw FmeefueS yeehe mes yegef× efvekeÀue heefle ceW
®eueer peeleer nw~ ³en lees heefle³eeW keÀe heefle nw, yeéF[ûetce nw vee~ legce meye nes ye´eF[dme, YeieJeeve keÀer meye YeefkeÌle keÀjles nQ~ meye
YeefkeÌle³eeB jeJeCe kesÀ henjs ceW kewÀo nQ lees yeehe keÀes peªj lejme heæ[siee vee~ yeehe jnceefoue nw, GvekeÀes ner jnceefoue keÀne peelee nw~
Fme mece³e iegª lees yengle ÒekeÀej kesÀ nQ~ pees kegÀí efMe#ee osles nQ, GvekeÀes iegª keÀn osles nQ~ ³eneB lees yeehe ÒewefkeÌìkeÀue ceW jepe³eesie
efmeKeueeles nQ~ ³en jepe³eesie efkeÀmekeÀes efmeKeueevee Dee³esiee ner veneR, hejceelcee kesÀ efmeJeeS~ hejceelcee ves ner DeekeÀj jepe³eesie
efmeKee³ee Lee~ efHeÀj Gmemes keÌ³ee ngDee? ³en efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ ieerlee keÀe ÒeceeCe lees yengle osles nQ, íesìer kegÀceeefj³eeB Yeer ieerlee
keÀC" keÀj uesleer nQ, lees kegÀí ve kegÀí ceefncee nesleer nw~ ieerlee keÀesF& iegce veneR ngF& nw~ ieerlee keÀer yeæ[er ceefncee nw~ ieerlee %eeve mes ner
yeehe meejer ogefve³ee keÀes efjp³egJevesì keÀjles nQ~ legcnejer keÀe³ee keÀuheleª, keÀuhe Je=#e meceeve DeLeJee Decej yevee osles nQ~
legce ye®®es yeehe keÀer ³eeo ceW jnles nes, yeeyee keÀe DeenddJeeve veneR keÀjles~ legce yeehe keÀer ³eeo ceW jn Deheveer Gvveefle keÀj jns nes~ yeehe
kesÀ [e³ejskeÌMeve hej ®eueves keÀe Yeer MeewkeÀ nesvee ®eeefnS~ nce efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjkesÀ ner Yeespeve Kee³eWies~ iees³ee efMeJeyeeyee kesÀ
meeLe Keeles nQ~ oHeÌlej ceW Yeer kegÀí ve kegÀí ìeFce efceuelee nw~ yeeyee keÀes efueKeles nQ, kegÀmeea hej yew"les nQ lees ³eeo ceW yew" peeles nQ~
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DeeHeÀermej DeekeÀj osKeles nQ, Jen yew"s-yew"s iegce nes peeles nQ DeLee&led DeMejerjer nes peeles nQ~ efkeÀmeer keÀer DeebKe yevo nes peeleer nw,
efkeÀmekeÀer Kegueer jnleer nw~ keÀesF& Ssmee yew"e nesiee ö kegÀí Yeer pewmes osKesiee veneR~ pewmes iegce jnles nQ~ Ssmes-Ssmes neslee nw~ yeeyee ves
jmmeer KeeR®e ueer Deewj ceewpe ceW yew"e nw~ Gvemes hetíWies legcekeÀes keÌ³ee ngDee? keÀnWies ö nce lees yeehe keÀer ³eeo ceW yew"s Les~ yegef× ceW jnlee
nw ncekeÀes peevee nw yeeyee kesÀ heeme~ yeehe keÀnles nQ, meesue keÀevmesme yeveves mes legce nceejs heeme Dee pee³eWies~ JeneB heefJe$e nesves efyeiej
Leesæ[sner pee mekeWÀies~ Deye heefJe$e yeves kewÀmes? Jen yeehe ner yelee mekeÀles nQ~ ceveg<³e yelee ve mekeWÀ~ legceves kegÀí ve kegÀí mecePee ngDee
nesiee lees DeewjeW keÀe Yeer keÀu³eeCe keÀjWies~ legcekeÀes keÀesF& keÀe keÀu³eeCe keÀjves, yeehe keÀe heefj®e³e osves keÀe heg©<eeLe& peªj keÀjvee nw~
YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer Dees iee@[ HeÀeoj keÀn ³eeo keÀjles nQ~ iee@[ HeÀeoj jnce keÀjes~ hegkeÀejves keÀer SkeÀ Deeole nes ieF& nw~ yeehe legce
ye®®eeW keÀes Deheves meceeve keÀu³eeCekeÀejer yeveeles nQ~ cee³ee ves meyekeÀes efkeÀlevee yesmecePe yevee efo³ee nw~ ueewefkeÀkeÀ yeehe Yeer ye®®eeW keÀer
®eueve "erkeÀ veneR osKeles nQ lees keÀnles nQ efkeÀ legce lees yesmecePe nes~ SkeÀ Je<e& ceW yeehe keÀer meejer efceueefkeÀ³ele Gæ[e oWies~ lees yesno keÀe
yeehe Yeer keÀnles nQ, legcekeÀes keÌ³ee yevee³ee Lee, DeYeer Deheveer ®eueve lees osKees~ Deye legce ye®®es mecePeles nes kewÀmee Jev[jHegÀue Kesue nw~
Yeejle keÀe efkeÀlevee [eGveHeÀeue nes peelee nw~ [eGve HeÀeue Dee@HeÀ YeejleJeemeer~ Jen Deheves keÀes Ssmes mecePeles veneR nQ efkeÀ nce efiejs
nQ, nce keÀefue³egieer leceesÒeOeeve yeves nQ~ Yeejle mJeie& Lee DeLee&led ceveg<³e mJeie&Jeemeer Les, Jener ceveg<³e Deye veke&ÀJeemeer nQ~ ³en %eeve
keÀesF& ceW nw veneR~ ³en yeeyee Yeer veneR peevelee Lee~ DeYeer yegef× ceW ®ecelkeÀej Dee³ee nw~ 84 pevce uesles-uesles meeræ{er lees peªj Glejveer
heæ[sieer, Thej ®eæ{ves keÀer peien Yeer veneR nw~ Glejles-Glejles heeflele yevevee nw~ ³en yeele keÀesF& keÀer yegef× ceW veneR nw~ yeehe ves legce
ye®®eeW keÀes mecePee³ee nw, legce efHeÀj YeejleJeeefme³eeW keÀes mecePeeles nes efkeÀ legce mJeie&Jeemeer Les Deye veke&ÀJeemeer yeves nes~ 84 pevce Yeer
legceves efueS nQ~ hegvepe&vce lees ceeveles nQ vee~ lees peªj veer®es Glejvee nw~ efkeÀleves hegvepe&vce efue³es nQ, Jen Yeer yeehe ves mecePee³ee nw~ Fme
mece³e legce HeÀerue keÀjles nes, nce heeJeve osJeer osJelee Les efHeÀj jeJeCe ves heeflele yevee³ee~ yeehe keÀes DeekeÀj heæ{evee heæ[lee nw, Metê mes
osJelee yeveeves kesÀ efueS~ yeehe keÀes efueyejsìj, ieeF[ keÀnles nQ, hejvleg DeLe& veneR mecePeles nQ~ DeYeer Jen mece³e peuoer Dee³esiee pees
meyekeÀes helee heæ[siee, osKees keÌ³ee mes keÌ³ee yeve ie³es nQ! [êcee kewÀmes yevee ngDee nw, efkeÀmekeÀes mJehve ceW Yeer veneR Lee efkeÀ nce ue#ceer-
veeje³eCe pewmee yeve mekeÀles nQ~ yeehe efkeÀlevee mce=efle ceW ues Deeles nQ~ Deye yeehe mes Jemee& uesvee nw lees Þeercele hej ®euevee nw~ ³eeo keÀer
³ee$ee keÀer ÒewefkeÌìme keÀjveer nw~ legcekeÀes ceeuetce nw efkeÀ heeojer ueesie hewoue keÀjves peeles nQ, efkeÀlevee meeFuesvme ceW Ssmes ®eueles nQ~ Jen
¬eÀeFmì keÀer ³eeo ceW jnles nQ~ GvneW keÀe ¬eÀeFmì kesÀ meeLe ueJe nw~ legce ªneveer heC[eW keÀer Òeerle yegef× nw hejceefÒe³e hejceefhelee
hejceelcee kesÀ meeLe~ ye®®es peeveles nQ, vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej keÀuhe henues cegDeeef]HeÀkeÀ jepeOeeveer peªj mLeeheve nesieer, efpelevee
heg©<eeLe& keÀj Þeercele hej ®eueWies~ yeehe lees yengle De®íer-De®íer cele osles nQ~ efHeÀj Yeer ûen®eejer Ssmeer yew" peeleer nw pees Þeercele hej
®eueles ner veneR nQ~ legce peeveles nes Þeercele hej ®eueves ceW ner efJepe³e nw~ efve½e³e ceW ner efJepe³e nw~ yeehe keÀnles nQ legce cesjer cele hej
®euees~ keÌ³eeW mecePeles nes efkeÀ ³en yeḯee cele osles nQ? ncesMee mecePees efMeJeyeeyee je³e osles nQ~ Jen lees mee|Jeme keÀer ner cele oWies~ keÀesF&
keÀnWies, yeeyee ³en J³eeheej OebOee keÀªB? yeeyee keÀesF& Fve yeeleeW kesÀ efueS cele veneR oWies~ yeehe keÀnles nQ, ceQ Dee³ee ntB heeflele mes heeJeve
yeveeves keÀer ³egefkeÌle yeleeves, ve efkeÀ Fve yeeleeW kesÀ efueS~ cegPes yegueeles Yeer nQ ö ns heeflele-heeJeve DeekeÀj nceW heeJeve yeveeDees lees ceQ Jen
³egefkeÌle yeleelee ntB, yengle menpe~ legcneje veece ner nw ieghle mesvee~ GvneWves efHeÀj nefLe³eej yeeCe Deeefo efoKeuee³es nQ~ hejvleg FmeceW yeeCe
Deeefo keÀer keÀesF& yeele ner veneR nw~ ³en meye nw YeefkeÌle ceeie&~
yeehe DeekeÀj me®®ee ceeie& yeleeles nQ ö efpememes DeeOeekeÀuhe legce me®eKeC[ ceW ®eues peeles nes~ JeneB otmeje keÀesF& KeC[ neslee ner
veneR~ efkeÀmekeÀes mecePeeDees lees Yeer ceeveles veneR efkeÀ ³en kewÀmes nes mekeÀlee nw efkeÀ efmeHe&À Yeejle ner Lee~ ¬eÀeFmì mes 3 npeej Je<e&
henues Yeejle mJeie& Lee vee, leye Deewj keÀesF& Oece& veneR Lee~ efHeÀj Peeæ[ Je=ef× keÀes heelee jnlee nw~ legce efmeHe&À Deheves yeehe keÀes, Deheves
Oece&, keÀce& keÀes Yetue ie³es nes~ osJeer-osJelee Oece& keÀe Deheves keÀes mecePeles lees ievoer ®eerpeW Deeefo kegÀí Yeer veneR Keeles~ hejvleg Keeles nQ
ö keÌ³eeWefkeÀ Jen iegCe veneR nQ FmeefueS Deheves keÀes efnvot keÀn osles nQ~ veneR lees ueppee Deeveer ®eeefnS, nceejs yeæ[s Ssmes heefJe$e Deewj
nce Ssmes heeflele yeve ie³es nQ~ hejvleg Deheves Oece& keÀes Yetue ie³es nQ~ DeYeer legce [^ecee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes De®íer jerefle mecePe
ie³es nes~ keÀesF& Yeer Ssmeer yeele nes lees legce keÀn mekeÀles nes efkeÀ ³en hJeeFbìdme DeYeer yeeyee ves yeleeF& veneR nw~ yeme~ veneR lees cegHeÌle cetBPe
heæ[les nQ~ yeesuees, nce heæ{ jns nQ~ meye kegÀí DeYeer ner peeve ueW efHeÀj lees efJeveeMe nes peeS~ hejvleg veneR~ DeYeer ceee|peve nw~ nce heæ{
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jns nQ~ Devle ceW mechetCe& heefJe$e nes pee³eWies~ vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej keÀì efvekeÀueleer pee³esieer lees meleesÒeOeeve yeve pee³eWies~ efHeÀj
Fme heeflele ogefve³ee keÀe efJeveeMe nes pee³esiee~ DeepekeÀue keÀnles Yeer nQ efkeÀ hejceelcee keÀneB peªj Dee³ee nw~ hejvleg ieghle nw~ mece³e
lees yejesyej efJeveeMe keÀe nw vee~ yeehe ner efueyejsìj, ieeF[ nw pees Jeeheme ues pee³eWies, ce®íjeW me¢M³e cejWies~ ³en Yeer peeveles nQ, meye
SkeÀjme ³eeo ceW veneR yew"les nQ~ keÀesF& keÀe SkeÌ³etjsì ³eesie jnlee nw, keÀesF& keÀe DeeOee IeCìe, keÀesF& keÀe 15 efceveì~ keÀesF& lees SkeÀ
efceveì Yeer ³eeo ceW veneR jnles nQ~ keÀesF& keÀnles nce meeje mece³e yeehe keÀer ³eeo ceW jnles nQ, lees peªj GvekeÀe ®esnje KegMevegce:
®ecekeÀlee jnsiee~ Deleerefvê³e megKe Ssmes ye®®eeW keÀes jnlee nw~ keÀneB Yeer yegef× YeìkeÀleer veneR nw~ Jen megKe HeÀerue keÀjles neWies~ yegef×
Yeer keÀnleer nw SkeÀ ceeMetkeÀ keÀer ³eeo ceW yew"e jns lees efkeÀleveer keÀì Glej pee³es~ efHeÀj Deeole heæ[ pee³esieer~ ³eeo keÀer ³ee$ee mes legce
SJejnsuoer, SJejJesuoer yeveles nes~ ®e¬eÀ Yeer ³eeo Dee peelee nw~ efmeHe&À ³eeo ceW jnves keÀer cesnvele nw~ yegef× ceW ®e¬eÀ Yeer efHeÀjlee
jnsiee~
DeYeer legce ceemìj yeerpeªhe yeveles nes~ ³eeo kesÀ meeLe mJeoMe&ve ®e¬eÀ keÀes Yeer efHeÀjevee nw~ legce YeejleJeemeer ueeFì neGme nes~
mÒeer®egDeue ueeFì neGme meyekeÀes jemlee yeleeles nes Iej keÀe~ Jen Yeer mecePeevee heæ[s vee~ legce cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle keÀe jemlee yeleeles
nes FmeefueS legce nes mÒeer®egDeue ueeFì neGme~ legcneje mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjlee jnlee nw~ veece efueKevee nw lees mecePeevee Yeer heæ[s~
yeeyee mecePeeles jnles nQ, legce meccegKe yew"s nes~ pees efhe³ee kesÀ meeLe nQ GvekesÀ efueS meccegKe yejmeele nw~ meyemes peemleer ce]pee meccegKe
keÀe nw~ efHeÀj meskesÀC[ vecyej nw ìshe~ Le[& vecyej cegjueer~ efMeJeyeeyee yeḯee Üeje meye kegÀí mecePeeles nQ~ ³en (yeḯee) Yeer peeveles lees
nQ vee~ efHeÀj Yeer legce ³ener mecePees efkeÀ ̀ `efMeJeyeeyee keÀnles nQ'', ³en ve mecePeves keÀejCe yengle DeJe%ee keÀjles nQ~ efMeJeyeeyee pees
keÀnles nQ, Jen keÀu³eeCekeÀejer ner nw~ Yeue DekeÀu³eeCe nes peeS, Jen Yeer keÀu³eeCe kesÀ ªhe ceW yeoue pee³esiee~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe kesÀ nj [e³ejskeÌMeve hej ®euekeÀj Deheveer Gvveefle keÀjveer nw~ SkeÀ yeehe mes me®®eer-me®®eer Òeerle jKeveer nw~

³eeo ceW ner Yeespeve yeveevee Deewj Keevee nw~
2) mÒeer®egDeue ueeFì neGme yeve meyekeÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe jemlee yeleevee nw~ yeehe meceeve keÀu³eeCekeÀejer

peªj yevevee nw~
Jejoeve:- F&éejer³e Meeve ceW efmLele jn nj keÀce& Meeveoej yeveeves Jeeues meJe& hejsMeeefve³eeW mes cegkeÌle YeJe

meoe Fmeer F&éejer³e Meeve ceW jnes efkeÀ ceQ yeeheoeoe keÀe vetjs jlve ntB, nceejs ve³eveeW Jee ve]pejeW ceW keÀesF& Yeer ®eer]pe
mecee veneR mekeÀleer~ Fme Meeve ceW jnves mes efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer hejsMeeefve³eeb mJele: meceehle nes pee³eWieer~ keÀesF&
Yeer ÒekeÀej keÀer keÀcheuesve veneR jn mekeÀleer~ efpelevee pees Deheveer Tb®eer Meeve ceW efmLele jnles nQ GvnW ceeve Yeer
mJele: Òeehle neslee nw Deewj GvekesÀ nj keÀce& Meeveoej nesles nQ~

mueesieve:- ì^mìer Jen nw pees Dehevee meye kegÀí yeehe nJeeues keÀj os~
³es DeJ³ekeÌle FMeejs - ceneve yeveves kesÀ efueS ceOegjlee Deewj veceÏlee keÀe iegCe OeejCe keÀjes
DeehekesÀ nj yeesue ceW ceOegjlee, mevlegälee, mejuelee keÀer veJeervelee nes~ yeéïeCe DeelceeDeeW kesÀ yeesue meeOeejCe yeesue ve nes~ ³ener
cenevelee Deewj ³ener veJeervelee nw~ ceOegj yeesue, ceOegj mebmkeÀej, ceOegj mJeYeeJe Üeje otmejeW keÀe Yeer cegKe ceer"e keÀjeles jnes~ ̀ `meoe
DeLekeÀ YeJe Deewj ceOegj YeJe'' kesÀ JejoeveeW mes yeæ{les, Gæ[les ®euees~


