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“मीठे ब�े - अपना �भाव ब�त ही मीठा और शा� बनाओ, बोल चाल ऐसा हो जो सब कह� यह तो जैसे देवता है''
��ः- तुम ब�ो ंको कौन सा सट�िफकेट संगम पर बाप से लेना है?
उ�र:- अपने दैवी मैनस� का सट�िफकेट। बाप जो �ंृगार कर रहे ह�, ब�ो ंक� इतनी सेवा कर रहे ह� तो ज�र

उसका �रटन� देना है। बाप का मददगार बनना है। मददगार ब�े वह �जनका �भाव देवताई हो। ई�रीय
सिव�स म� कभी थके नही।ं य� सेवा से �ेह हो। ऐसे ब�ो ंको बाप भी इज़ाफा देते ह�, खाितरी करते ह�।
ऐसे सिव�सएबुल �ेही ब�ो ंको देख-देख बाप हिष�त होते ह�।

गीत:- तु�ारे बुलाने को जी चाहता है...

ओम् शा��। भ�ो ं�ित भगवानुवाच, जबिक भ� स�ुख ह� और भ� जानते ह� िक भगवान बैठकर हमको �ान के गीत
सुनाते ह� वा �ान क� डांस कराते ह�। अ�ा, इनसे िफर �ा होगा? कहते ह� वह देवताओ ंमुआिफक सदा सुखी और हिष�त
रह�गे। भगवान को ही बेहद का बाप वा िव� का रचियता कहा जाता है। वह है �ग� का रचता। िव� पहले-पहले �ग� है िफर
बाद म� नक�  बनती है। तो अब है नक� । मनु� भि� माग� म� ध�े खाते रहते ह�। भ� भगवान को याद करते ह�। आ�ा
समझती है बाप हमारे �लए �ग� क� सौगात ले आय�गे। वही रचियता है। �ग� का मा�लक बनाने �लए आकर राजयोग �सखाते
ह�। कहते ह� बाप को और िव� के मा�लकपने को याद करो। जब िव� का रचियता बुि� म� आता है तो समझा जाता है
परमिपता परमा�ा नई िव� रचते ह�। यह िव� मनु� मा� के रहने का �ान है। बाप बेहद का मा�लक है तो ज�र बेहद क�
बड़ी दिुनया ही रच�गे। कोई छोटा घर तो तु�ारे �लए नही ंबनाय�गे। वह तो लौिकक बाप बनाते रहते ह�। यह तो नया िव�
बनाते ह�। तुम ब�ो ंके �लए िव� घर है अथा�त् पाट� बजाने का �ान है। तुम जानते हो हम भारतवासी ह� तो घर के �ए ना।
अब भारतवासी अपने को हद के मा�लक समझते ह�, पर�ु भारतवासी बेहद दिुनया के वासी थे। बाप ब�त अ�� रीित
समझाते ह�, पर�ु तुम ब�े घड़ी-घड़ी भूल जाते हो। शुि�या भी नही ंमानते हो। बेहद का बाप आकरके बेहद का िव� अथवा
घर बनाते ह�। वह है �ग�। ऐसे नही ंबेहद का नक�  रचने वाला बाप है। बाप तो आकर �ग� रचते ह� और उस �ग� का िफर
ब�ो ंको मा�लक बनाते ह�। गोया नई दिुनया, नये िव� का मा�लक तुमको बनाते ह�। इस िव� के मा�लक ल�ी-नारायण
भारत म� थे। उस समय और कोई धम� नही ंथा, �सफ�  भारत ही था। बाप िकतना अ�� रीित समझाते ह�। पर�ु ब�ो ंको वह
नशा नही ंचढ़ता है। ब�े हद के नशे म� रहते ह�। आ�ा को नशा रहता है ना। आ�ा का शरीर बड़ा होता है तो इन आरग�
से सब वण�न कर सकते ह�। छोटा ब�ा तो नही ंकहेगा िक म� िव� का मा�लक �ँ वा फलाना �ँ। बा�लग अव�ा म� आने से
समझते ह� हम मा�लक ह�। तुम कोई छोटे तो नही ंहो, तुम तो बड़े हो। बाप ने भी बुजुग� शरीर �लया है। समझते ह� बाप िव�
का रचियता है। मा�लक नही ंबनते ह�। अ�र कहने म� भी कहाँ-कहाँ भूल हो जाती है। बाप है िव� का रचियता। कहते ह� म�
िव� क� राजाई नही ंकरता �ँ। सारे सृि� का रचियता म� एक �ँ। अ�र अ�र �रफाइन कर समझाना पड़ता है। बाप िव� का
रचता डायरे� समझा रहे ह�। हम तुमको िव� का मा�लक बनाने आया �ँ। ऐसे नही ं�सफ�  भारत का मा�लक बनाने आया �ँ।
इस समय जो भारत के मा�लक ह� उ�� वह सुख थोड़ेही है। अभी सब क�दा�खल होने ह�, इसको कहा जाता है कयामत का
समय। िव� का रचता ज�र गॉड को कहा जायेगा। वही �ु व�ड� का ि�येटर है। �ु व�ड� को �ग�, पुरानी व�ड� को नक�
कह�गे। तुम ब�ो ंम� भी न�रवार समझते ह�। �जनम� �ान कम है, उनको इतनी खुशी नही ंरहती है। माया खुशी म� रहने नही ं
देती है। ब�े देही-अ�भमानी होते नही।ं देह-अ�भमान आने से ही िफर सब िवकार सामना करते ह�। तुम ब�े जानते हो हम
आ�ाओ ंका बाप वह है, भ� सब बुलाते ह�। आकर हमको कुछ सुनाओ। �लखा �आ है - भगवानुवाच, म� आया �ँ तुमको
�ग� का मा�लक बनाने, तुमको लायक बनाता �ँ। तुमको सारे िव� क� िह��ी-जॉ�ाफ� सुनाता �ँ। इस बेहद के ड�ामा म� कौन-
कौन मु� ए�स� ह�। तु�ारी बुि� चली जाती है बेहद म�। ड�ामा म� मूलवतन, सू�वतन, �ूलवतन सब आ जाते ह�। तु�ारे
म� भी कोई ह� जो इन बातो ंको अ�� रीित समझते ह�। कोई को धारणा नही ंहोती है �ोिंक अनेक ज�ो ंसे अजािमल ह�। वह
सं�ार ह�। ऐसे गम� तवे ह� जो िब�ुल धारणा नही ंहोती है। उनका भी उ�ार होता है। कम से कम �ग� म� तो जाते ह�। दास
दासी बनते ह�। �जा म� जाते ह�। उ�ार का मतलब है �ग� म� तो ले जाते ह� ना। बाक� पद तो पु�षाथ� अनुसार ही िमलता है।
यिद धारणा नही ंकरते ह� तो �ग� म� तो जाय�गे पर�ु दास दासी का पद िमलेगा। ब�ो ंको िकतना भी समझाते ह� पर�ु जैसे
गम� तवे पर पानी। तो समझा जाता है उस वासना (सं�ार) वाले ह�। सं�ासी भी वासना (सं�ार) ले जाते ह� ना। ज� ल�गे
िफर सं�ास करने का �ाल होगा। यह बात� भी यहाँ समझाई जाती ह�। सतयुग म� तो िवकार क� बात ही नही।ं वहाँ ज�-
ज�ा�र िनिव�कारीपने का सं�ार रहता है, माया ही नही ंहै। यहाँ तो ब�ो ंको सुधारने क� ब�त को�शश करते ह�। कोई तो
िब�ुल ही मैले कपड़े ह�। थोड़ी ही सोटी लगाई जाती है तो एकदम फट पड़ते ह�। धोबी भी कपड़े क� स�ाल करते ह�। पर�ु
कोई सड़ा �आ कपड़ा होता है तो फट पड़ता है िफर आ�य�वत भाग�ी हो जाते ह�। बाप िकतनी मेहनत करते ह�! राजयोग
�सखला रहे ह�। वही रहमिदल है जो सब पर रहम करते ह�। बाबा रहमिदल है। माया बेरहम है। माया ने स�ानाश कर दी है



�सखला रहे ह�। वही रहमिदल है जो सब पर रहम करते ह�। बाबा रहमिदल है। माया बेरहम है। माया ने स�ानाश कर दी है
इस�लए कहते ह� म� क�-क�, क� के संगमयुगे आता �ँ। बाप है पितत-पावन, पिततो ंको ही वािपस ले जाने आना पड़ता
है। �ेता म� कोई पितत थोड़ेही है जो �ेता म� आकर पावन बनाऊं। भगवान तो है ट�थ, वही स� सुनाते ह�।

तुम ब�े अब जानते हो बरोबर िव� का रचियता �शवबाबा ��ा तन से हमको िव� का मा�लक बनाने पु�षाथ� कराते ह�। बाप
कहते ह� अगर हमारी मेहनत �थ� गंवाय�गे, अपनी चलन से ब�तो ंको धोखा द�गे तो पद �� हो पड़�गे। कह�गे इनसे तो भूत
िनकला नही ंहै। ब�ो ंक� चलन ऐसी होनी चािहए जो सब समझ� यह तो जैसे देवता है। देवताय� नामी�ामी ह�। कहते ह� इनका
�भाव एकदम देवताई है। तो बाक� का अ�र�ुड आसुरी �आ ना। कई ब�े बड़े फ���ास देवताई, गुणवान ह�। िब�ुल
मीठे शा� �भाव के ह�। तो ऐसे ब�ो ंको बाप देख खुश होते ह�। ब�े समझते ह� बाप हम ब�ो ंके �लए मकान बनवा रहे ह�
तो हमको भी सेवा करनी चािहए। तो ऐसे ब�े ब�त िदल पर चढ़ते ह�। जो िबगर कहने से काम करे वह देवता, कहने से करे
वह मनु�। कहने से भी न करे तो वह मनु� से भी बदतर �आ। बाबा भी कहते ह� ब�े अगर योग म� नही ंरह�गे तो माया क�
धूल म� ख� हो जाय�गे। बाबा बार-बार समझाते ह� �ीमत पर चलते रहो। आसुरी कत�� नही ंकरो। बोलना, चलना बड़ा मीठा
रखना है। देवताय� िकतने मीठे �भाव के ह�! भारत म� रा� करते थे, यथा राजा रानी तथा �जा दैवी �भाव के थे। बाप आता
है �ग� का मा�लक बनाने तो बाप के साथ िकतना मददगार बनना चािहए। सिव�स म� आपेही काम म� लग जाना चािहए। ऐसे
नही,ं म� थक गया �ँ, फुस�त नही ंहै। समय पर सब काम करने म� क�ाण है। य� सिव�स का इज़ाफा �शवबाबा देते ह�। यह
बाबा करके बाहर से थोड़ी खाितरी कर�गे, िदल ल�गे। वह बाबा है बेहद क� िदल लेने वाला, यह है हद क� िदल लेने वाला।
ब�ो ंक� दैवी चलन देखते ह� तो िफर कुबा�न जाते ह�। िबगर कहे जो ब�े सिव�स म� त�र रहते ह�, उनको कहा जाता है देवता।
देवताओ ंको कुछ कहने क� दरकार नही ंहोती। वहाँ आसुरी �भाव होता नही।ं यहाँ कई ब�े मात-िपता क� मत पर नही ं
चलते ह� तो अपना ही नुकसान करते ह�।

बाप कहते ह� म� परमधाम से आता �ँ ब�ो ंक� सेवा म�। मेरी मत पर नही ंचल िकतने को द:ुख देते ह�। क� पहले भी ऐसे
�आ था। अमृत पीते-पीते िफर पितत बन पड़ते ह�। एक कहानी भी है - ल�ी ने अमृत िपलाया तो भी असुर बन गये। तो
कभी भी िकसको द:ुख देने का �य� नही ंकरना है। नही ंतो सारा रा�-भा� गंवाए ड�े खाने लायक बन पड़�गे। बाबा ने
समझाया है - म� धम�राज �ँ। इनडायरे� कुछ करते थे तो हद क� अ�काल क� सजा भोगते थे। अब डायरे� आकर िफर भी
बाबा क� मेहनत बरबाद करते हो तो ब�त सजा खानी पड़ेगी। हम तुमको देवता बनाते ह�। माया िफर आकर तुमको असुर
बनाती है। बाप बार-बार समझाते ह� दैवीगुण धारण करो। गाया भी �आ है रामरा� म� जानवर भी एक दो को �ार करते थे।
इक�े एक तलाव पर जल पीते थे। यहाँ तो अमृत पीकर िफर असुर बन ट�ेटर बन पड़ते ह�। �ा�ण कुल भूषणो ंको िफर
तकलीफ देते ह�। उनक� िफर िकतनी दगु�ित होती होगी। बाप आते ह� स�ित देने। तो तुम ब�ो ंको दैवीगुण वाला बनना है।
आपेही सिव�स करनी है। बाप भी सट�िफकेट द�गे। जो िन�यबुि� अ�े ह� वह सदैव बाप को याद करते रह�गे। उनको �ाल
रहता है - नाम बदनाम नही ंकर�गे, आसुरी गुण नही ं िदखाय�गे। अभी तो सब न�रवार पु�षाथ� ह�। �सफ�  यह िन�य रहना
चािहए हम गॉड फादरली �ूडे�� ह�। भगवानुवाच ब�ो ं�ित िक म� तुमको पढ़ाकर राजाओ ंका राजा बनाता �ँ। तुमको योग
और �ान �सखलाता �ँ। तुम देही-अ�भमानी बनो, म� तुमको ले जाने के �लए आया �ँ। तुम आ�ाय� म�रो ंस�� मेरे को
फालो कर�गी। बरोबर महाभारत लड़ाई लगी है तो म�रो ंस�� फालो िकया है प�े को। बाबा प�ा है, कहते ह� म� �लबरेट
करने आया �ँ।

तुम माया के फंदे म� बड़े द:ुखी हो। एक तो गभ� जेल म� जाते हो, दसूरा िफर उस जेल म� जाना भी मनु�ो ंके �लए बड़ा सहज
हो गया है। बड़ी खुशी से जेल म� जाते ह�। एक दो को देख भूख हड़ताल आिद भी करने लग पड़ते ह�। अपनी आ�ा को द:ुख
देने �लए �ा-�ा करते ह�। इनको आ�घात कहा जाता है। शरीर त��� है तो आ�ा कहती ह� म� सुखी �ँ। त��� नही ंहै
तो आ�ा कहती है म� द:ुखी �ँ। बाप आते ह� सदा सुखी �ग� का मा�लक बनाने। िव� का मा�लक कहते ह� - म� नये िव� का
रचियता �ँ, इस�लए मुझे मा�लक कहते ह�। पर�ु म� रा� नही ंकरता �ँ। सब भ� मुझे पूजते ह�। कहते ह� - हे भगवान
आओ, आकर हमको इस क�लयुगी द:ुखो ंसे छुड़ाओ, िनवा�णधाम वा �ग�धाम म� भेज दो। बाप पहले सुखधाम म� भेज देते ह�
िफर माया द:ुखधाम बनाती है। ऐसे यह च� िफरता है। बाप कहते ह� ब�े अब ग़फलत छोड़ो। माया ब�त अकत�� काय�
कराती है, �जससे पद �� हो पड़ेगा। बाप को जान पहचान उनक� मत पर चलने से तुम �े� बन सक� गे। नही ंतो ब�त सजाय�
खाय�गे। जैसे ई�र क� मिहमा अपरमअपार है वैसे सजा खाने क� ददु�शा भी अपरमअपार है। कयामत का समय है। बाबा
सबका िहसाब-िकताब चु�ू कराते ह�। सजाय� खाने वाले इस माला म� नही ंआय�गे। बाप कहते ह� �सफ�  इतना याद करो िव�
का रचियता नॉलेजफुल गॉड फादर हमको पढ़ाते ह�। वह ज�र िव� के मा�लकपने का वसा� द�गे, इतना याद रखे तो भी हंसते
खेलते रह�गे। अ�ा!



मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अपना बोल-चाल ब�त मीठा रखना है। कोई आसुरी कत�� नही ंकरना है। दैवी मैनस� धारण करने ह�।

2) बाप क� सिव�स म� िबगर कहे मददगार बनना है। बाप क� मेहनत का �रटन� अव� देना है। ग़फलत नही ंकरनी है।

वरदान:- बुि� �पी िवमान �ारा सेक� म� तीनो ंलोको ंका सैर करने वाले सहजयोगी भव
बापदादा ब�ो ंको िनमं�ण देते ह� िक ब�े संक� का ��च आन करो और वतन म� प�ंच कर सूय� क�
िकरण� लो, च�मा क� चांदनी भी लो, िपकिनक भी करो और खेलकूद भी करो। इसके �लए �सफ�  बुि�
�पी िवमान म� डबल �रफाइन पेट�ोल क� आव�कता है। डबल �रफाइन अथा�त् एक िनराकारी िन�य का
नशा िक म� आ�ा �ँ, बाप का ब�ा �ँ, दसूरा साकार �प म� सव� संबंधो ंका नशा। यह नशा और खुशी
सहजयोगी भी बना देगी और तीनो ंलोको ंका सैर भी करते रह�गे।

�ोगन:- �े� कम� का �ान ही �े� भा� क� लक�र खीचंने का कलम है।


