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“मीठे ब�े - सव� का स�ित दाता एक बाप है, बाप जैसी िन�ाम सेवा और कोई भी नही ंकर सकता''
��ः- �ु व�ड� �ापन करने म� बाप को कौन-सी मेहनत करनी पड़ती है?
उ�र:- एकदम अजािमल जैसे पािपयो ंको िफर से ल�ी-नारायण जैसे पू� देवता बनाने क� मेहनत बाप को करनी

पड़ती है। बाप तुम ब�ो ंको देवता बनाने क� मेहनत करते। बाक� सव� आ�ाय� वािपस शा��धाम जाती
ह�। हर एक को अपना िहसाब-िकताब चु�ू कर लायक बनकर वापस घर जाना है।

गीत:- इस पाप क� दिुनया से......

ओम् शा��। मीठे-मीठे �हानी ब�ो ं ने गीत सुना। ब�े जानते ह� यह है पाप क� दिुनया। नई दिुनया होती है पु� क�
दिुनया। वहाँ पाप होता नही ंहै। वह है राम रा�, यह है रावण रा�। इस रावण रा� म� सब पितत द:ुखी ह�, तब तो पुकारते
ह� - हे पितत-पावन आकर हम� पावन बनाओ। सभी धम� वाले पुकारते ह� - ओ गॉड फादर आकर हम� �लबरेट करो, गाइड
बनो। गोया बाप जब आते ह� तो जो भी धम� ह� सारी सृि� म�, सबको ले जाते ह�। इस समय सभी रावण रा� म� ह�। सभी धम�
वालो ंको ले जाते ह� वािपस शा��धाम। िवनाश तो सबका होना ही है। बाप यहाँ आकर ब�ो ंको सुख-धाम का लायक बनाते
ह�। सभी का क�ाण करते ह�, इस�लए एक को ही सव� का स�ित दाता, सव� का क�ाण करने वाला कहा जाता है। बाप
कहते ह� अभी तुमको वािपस जाना है। सभी धम� वालो ंको शा��धाम, िनवा�णधाम जाना है, जहाँ सभी आ�ाय� शा�� म�
रहती ह�। बेहद का बाप जो रचियता है, वही आकर सभी को मुि� और जीवनमुि� देते ह�। तो मिहमा भी उस एक गॉड फादर
क� करनी चािहए। जो सव� क� आकर सेवा करते ह�, उनको ही याद करना चािहए। बाप खुद समझाते ह� म� दरू देश, परमधाम
का रहने वाला �ँ। सबसे पहले जो आिद सनातन देवी-देवता धम� था, वह है नही ंइस�लए मुझे पुकारते ह�। म� आकर सभी
ब�ो ंको वािपस ले जाता �ँ। अब िह� ूकोई धम� नही ंहै। असुल है देवी-देवता धम�। पर�ु पिव� न होने कारण अपने को
देवता के बदले िह� ूकह िदया है। िह� ूधम� �ापन करने वाला तो कोई है नही।ं गीता ही है सव� शा� �शरोमणी। वह
भगवान् क� गाई �ई है। भगवान् एक को ही कहा जाता है - गॉड फादर। �ीकृ� वा ल�ी-नारायण को गॉड फादर वा
पितत-पावन नही ंकह�गे। यह तो राजा-रानी ह�। उ�ो ंको ऐसा िकसने बनाया? बाप ने। बाप पहले नई दिुनया रचते ह�, �जसके
यह मा�लक बनते ह�। कैसे बन�, यह कोई मनु� मा� नही ंजानते ह�। बड़े-बड़े लखपित म��र आिद बनाते ह�। उ�ो ंसे पूछना
चािहए - इ�ो ंने यह िव� का रा� कैसे पाया? कैसे मा�लक बन�? कभी कोई बतला नही ंसक� गे। �ा कम� िकया जो इतना
फल पाया? अब बाप समझाते ह� - तुम अपने धम� को भूले �ए हो। आिद सनातन देवी-देवता धम� को न जानने कारण सब
और-और धम� म� कनवट� हो गये ह�। वह िफर �रटन� होगंे अपने-अपने धम� म�। जो आिद सनातन देवी-देवता धम� के ह�, वह
िफर अपने ही धम� म� आ जाय�गे। ि���यन धम� का होगा तो िफर ि���यन धम� म� आ जायेगा। यह आिद सनातन देवी-देवता
धम� का सैप�लंग लग रहा है। जो-जो �जस धम� का है, उनको अपने-अपने धम� म� आना पड़ेगा। यह झाड़ है, इनक� तीन
�ु�स ह� िफर उनसे वृि� होती जाती है। और कोई यह नॉलेज दे न सके। अब बाप कहते ह� तुम अपने धम� म� आ जाओ।
कोई कहते ह� म� सं�ास धम� म� जाता �ँ, रामकृ� परमहंस सं�ासी का फालोअर �ँ। अब वह है िनवृि� माग� वाले, तुम हो
�वृि� माग� वाले। गृह� माग� वाले िनवृि� माग� वालो ंके फालोअस� कैसे बन सकते ह�! तुम पहले �वृि� माग� म� पिव� थे।
िफर रावण �ारा तुम अपिव� बने हो। यह बात� बाप समझाते ह�। तुम हो गृह� आ�म के, भि� भी तुमको करनी है। बाप
आकर भि� का फल स�ित देते ह�। कहा जाता है - �रलीजन इज़ माइट। बाप �रलीजन �ापन करते ह�। तुम सारे िव� के
मा�लक बनते हो। बाप से तुमको िकतनी माइट िमलती है। एक सव�शि�मान् बाप ही आकर सबक� स�ित करते ह� और कोई
न स�ित दे सकते ह�, न पा सकते ह�। यहाँ ही वृि� को पाते रहते ह�। वािपस कोई भी जा नही ंसकता। बाप कहते ह� म� सभी
धम� का सव�� �ँ, सबको आकर स�ित देता �ँ। स�ित कहा जाता है सतयुग को। मुि� है शा��धाम म�। तो सबसे बड़ा कौन
�आ? बाप कहते ह� - हे आ�ाय� तुम सब �दस� हो, सबको बाप से वसा� िमलता है। सबको आकर अपने-अपने से�न म�
भेजने के लायक बनाता �ँ। लायक नही ंबनते तो सजाय� खानी पड़ती ह�। िहसाब-िकताब चु�ू कर िफर वापस जाते ह�। वह है
शा��धाम और वह है सुखधाम।

बाप कहते ह� म� आकर �ु व�ड� �ापन करता �ँ, इसम� मेहनत करनी पड़ती है। एकदम अजािमल जैसे पािपयो ंको आकर ऐसा
देवी-देवता बनाता �ँ। जबसे तुम वाम माग� म� गये हो तो सीढ़ी नीचे उतरते आये हो। यह 84 ज�ो ंक� सीढ़ी है ही नीचे
उतरने क�। सतो�धान से सतो, रजो, तमो.... अभी यह है संगम। बाप कहते ह� म� आता ही एक बार �ँ। म� कोई इ�ाहम-बु�
के तन म� नही ंआता �ँ। म� पु�षो�म संगमयुग पर ही आता �ँ। अब कहा जाता है फालो फादर। बाप कहते ह� तुम सब
आ�ाओ ंको मुझे ही फालो करना है। मामेकम् याद करो तो तु�ारे पाप योग अि� म� भ� होगंे। इसको कहा जाता है योग
अि�। तुम हो स�े-स�े �ा�ण। तुम काम �चता से उतर �ान �चता पर बैठते हो। यह एक ही बाप समझाते ह�। �ाइ�, बु�



अि�। तुम हो स�े-स�े �ा�ण। तुम काम �चता से उतर �ान �चता पर बैठते हो। यह एक ही बाप समझाते ह�। �ाइ�, बु�
आिद सब एक को याद करते ह�। पर�ु उनको यथाथ� कोई जानते नही।ं अब तुम आ��क बने हो। रचता और रचना को तुमने
बाप �ारा जाना है। ऋिष-मुिन सब नेती-नेती कहते थे, हम नही ंजानते। �ग� है सचख�, द:ुख का नाम नही।ं यहाँ िकतना
द:ुख है। आयु भी ब�त छोटी है। देवताओ ंक� आयु िकतनी बड़ी है। वह ह� पिव� योगी। यहाँ ह� अपिव� भोगी। सीढ़ी
उतरते-उतरते आयु कमती होती जाती है। अकाले मृ�ु भी होती रहती है। बाप तुमको ऐसा बनाते ह� जो तुम 21 ज� कभी
रोगी नही ंबन�गे। तो ऐसे बाप से वसा� लेना चािहए। आ�ा को िकतना समझदार बनना चािहए। बाबा ऐसा वसा� देते ह� जो
वहाँ कोई द:ुख नही।ं तु�ारा रोना-�च�ाना ब� हो जाता है। सब पाट�धारी ह�। आ�ा एक शरीर छोड़ दसूरा लेती है। यह भी
ड�ामा। बाबा कम�, अकम�, िवकम� क� गित भी समझाते ह�। ��ा का िदन और रात गाई �ई है। ��ा का िदन-रात सो �ा�णों
का। अब तु�ारा िदन होने वाला है। महा�शवराि� कहते ह�। अब भि� क� रात पूरी हो �ान का उदय होता है। अब है संगम।
तुम अब िफर से �ग�वासी बन रहे हो। अ��यारी रात म� ध�े भी खाये, िट�ड़ भी िघसाई, पैसे भी खलास िकये। अब बाप
कहते ह� म� आया �ँ तुमको शा��धाम और सुखधाम म� ले जाने के �लये। तुम सुखधाम के रहवासी थे। 84 ज� के बाद
द:ुखधाम म� आकर पड़े हो। िफर पुकारते हो - बाबा आओ, इस पुरानी दिुनया म�। यह तु�ारी दिुनया नही ं है। तुम अब
योगबल से अपनी दिुनया �ापन कर रहे हो। तुमको अब डबल अिहंसक बनना है। न काम कटारी चलानी है, न लड़ना-
झगड़ना है। बाप कहते ह� म� हर 5 हज़ार वष� के बाद आता �ँ। यह क� 5 हज़ार वष� का है, न िक लाखो ंवष� का। अगर
लाखो ंवष� का होता िफर तो यहाँ ब�त आदमशुमारी होती। गपोड़े लगाते रहते ह� इस�लए बाप कहते ह� म� क�-क� आता �ँ,
मेरा भी ड�ामा म� पाट� है। पाट� िबगर म� कुछ भी नही ंकर सकता �ँ। म� भी ड�ामा के ब�न म� �ँ। पूरे टाइम पर आता �ँ,
म�नाभव। पर�ु इसका कोई अथ� नही ंजानता। बाप कहते ह� देह के सभी स�� छोड़ मामेकम् याद करो तो सब पावन बन
जाय�गे। ब�े बाप को याद करने क� मेहनत करते रहते ह�।

यह है ई�रीय िव�-िव�ालय। ऐसे िव�ालय और हो न सक� । यहाँ ई�र बाप आकर सारे िव� को चे�ज करते ह�। हेल से
हेिवन बना देते ह�, �जस पर तुम रा� करते हो। अब बाप कहते ह� मुझे याद करो तो तुम तमो�धान से सतो�धान बन जाय�गे।
यह है बाबा का भा�शाली रथ, �जसम� बाप आकर �वेश करते ह�। �शव जय�ी को कोई भी जानते नही ंह�। वह तो कह देते
परमा�ा नाम-�प से �ारा है। अरे, नाम-�प से �ारी तो कोई चीज़ होती नही।ं कहते ह� यह आकाश है, तो यह नाम तो �आ
ना। भल पोलार है, पर�ु िफर भी नाम है। तो बाप का भी नाम है क�ाणकारी। िफर भि� माग� म� ब�त नाम रखे ह�।
बाबुरीनाथ भी कहते ह�। वह आकर काम कटारी से छुड़ाकर पावन बनाते ह�। िनवृि� माग� वाले �� को ही परमा�ा मानते ह�,
उनको ही याद करते ह�। �� योगी, त� योगी कहलाते ह�। पर�ु वह हो गया रहने का �ान, �जसको ��ा� कहा जाता है।
वह िफर �� को भगवान् समझ लेते ह�। समझते ह� हम लीन हो जाय�गे। गोया आ�ा को िवनाशी बना देते ह�। बाप कहते ह�
म� ही आकर सव� क� स�ित करता �ँ इस�लए एक �शवबाबा क� जय�ी हीरे तु� है बाक� सब जय��याँ कौड़ी तु� ह�।
�शवबाबा ही सबक� स�ित करते ह�। तो वह है हीरे जैसा। वही तुमको गो�डन एज म� ले जाते ह�। यह नॉलेज तुमको बाप ही
आकर पढ़ाते ह�, �जससे तुम देवी-देवता बनते हो। िफर यह नॉलेज �ाय:लोप हो जाती है। इन ल�ी-नारायण म� रचता और
रचना क� नॉलेज नही ंहै।

ब�ो ंने गीत सुना - कहते ह� ऐसी जगह ले चलो, जहाँ शा�� और चैन हो। वह है शा��धाम, िफर सुखधाम। वहाँ अकाले
मृ�ु नही ंहोती है। तो बाप आये ह� ब�ो ंको उस सुख-चैन क� दिुनया म� ले चलने। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

राि� �ास

अभी तु�ारी सूय�वशी, चं�वंशी दोनो ं िडनाय�ी बनती ह�। �जतना तुम जानते हो और पिव� बनते हो उतना और कोई जान
नही ंसक� गे, न पिव� बन सक� गे। बाक� सुन�गे बाप आया �आ है तो बाप को याद करने लग जाय�गे। सो भी तुम आगे चल यह
भी देख�गे - लाखो,ं करोड़ो ंसमझते जाय�गे। वायुम�ल ही ऐसा होगा। िपछाड़ी क� लड़ाई म� सभी होपलेस हो जाय�गे। सभी
को टच होगा। तु�ारा आवाज़ भी होगा। �ग� क� �ापना हो रही है। बाक� सभी का मौत तैयार है। पर�ु वह समय ऐसा
होता है जो घुटका खाने का समय नही ंरहेगा। आगे चल ब�त समझ�गे, जो होगंे। ऐसे भी नही ं- यह सभी उस समय होगंे।
कोई मर भी जाय�गे। होगंे वही जो क�-क� होते ह�। उस समय एक बाप क� याद म� होगंे। आवाज भी कम हो जायेगा।
िफर अपने को आ�ा समझ बाप को याद करने लग�गे। तुम सभी सा�ी होकर देख�गे। ब�त दद�नाक घटनाय� होती रह�गी। सभी
को मालूम पड़ जायेगा िक अभी िवनाश होना है। दिुनया च�ज होनी है। िववेक कहता है िवनाश तब होगा जब बा��स िगर�गे।



अभी आपस म� कहते रहते ह� क�ीशन करो, वचन दो हम बा��स नही ंछोड़�गे। लेिकन यह सभी चीज़� बनी �ई ह� िवनाश के
�लए।

तुम ब�ो ंको खुशी भी ब�त रहनी है। तुम जानते हो नई दिुनया बन रही है। समझते हो बाप ही नई दिुनया �ापन कर�गे।
वहाँ द:ुख का नाम नही ंहोगा। उसका नाम ही है पैराडाइज। जैसे तुमको िन�य है वैसे आगे चल ब�तो ंको होगा। �ा होता
है �जनको अनुभव पाना है, वह आगे चलकर ब�त पाय�गे। िपछाड़ी के समय याद क� या�ा म� भी ब�त रह�गे। अभी तो समय
पड़ा है, पु�षाथ� पूरा नही ंकर�गे तो पद कम हो जायेगा। पु�षाथ� करने से पद भी अ�ा िमलेगा। उस समय तु�ारी अव�ा
भी ब�त अ�� होगी। सा�ा�ार भी कर�गे। क�-क� जैसे िवनाश �आ है, वैसे होगा। �जनम� िन�य होगा, च� का �ान
होगा वह खुशी म� रह�गे। अ�ा - �हानी ब�े गुडनाईट।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) डबल अिहंसक बन योगबल से इस हेल को हेिवन बनाना है। तमो�धान से सतो�धान बनने का पु�षाथ� करना है।

2) एक बाप को पूरा-पूरा फालो करना है। स�ा-स�ा �ा�ण बन योग-अि� से िवकम� को द� करना है। सबको काम �चता
से उतार �ान �चता पर िबठाना है।

वरदान:- िन:�ाथ� और िनिव�क� ��ित से सेवा करने वाले सफलता मूत� भव
सेवा म� सफलता का आधार आपक� िन:�ाथ� और िनिव�क� ��ित है। इस ��ित म� रहने वाले सेवा करते
�यं भी स�ु� और हिष�त रहते और उनसे दसूरे भी स�ु� रहते। सेवा म� संगठन होता है और संगठन म�
�भ�-�भ� बात�, �भ�-�भ� िवचार होते ह�। लेिकन अनेकता म� मूं झो नही।ं ऐसा नही ंसोचो िकसका मान�,
िकसका नही ंमान�। िन:�ाथ� और िनिव�क� भाव से िनण�य लो तो िकसी को भी �थ� संक� नही ंआयेगा
और सफलता मूत� बन जाय�गे।

�ोगन:- अब सकाश �ारा बुि�यो ंको प�रवत�न करने क� सेवा �ार� करो।


