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“मीठे ब�े - भगवान आया है सभी भ�ो ंको भि� का फल मुि�-जीवनमुि� का िठकाना देने, तुम भ� से अभी वा�रस
(ब�े) बने हो''

��ः- तुम ब�े िकस �ृित म� रहो तो िदल म� खुशी के ढोल-बाजे बजते रह�गे?
उ�र:- सदा �ृित रहे िक मो� बी�ेड बाबा आया है हम� िव� का मा�लक, शाहो ंका शाह बनाने। हम अभी

सूय�वंशी राजा रानी बन रहे ह�। बाबा हम� 21 ज�ो ंके �लए एवर हे�ी, वे�ी बना रहा है। हमारे सतयुगी
रा� म� सब चीज� फ���ास होगंी। त� भी सतो�धान होगंे। आ�ा और शरीर दोनो ं गुल-गुल (फूल
समान) होगंे। इसी �ृित से िदल म� खुशी के ढोल-बाजे बजते रह�गे।

ओम् शा��। ब�े जानते ह� िक बाप परमधाम म� रहने वाला है। वह बाप खुद ब�ो ंको कहते ह� अब तुम भ� नही ंहो। अभी
तो तुम भगवान के ब�े हो। भ�, भगवान को ढँूढते रहते ह�। भ� को भगवान नही ंकह सकते। भ� अनेक ह�, भगवान एक
है। अब भ� मनु� ह� तो ज�र भगवान को भी मनु� �प म� आना पड़े। गाया जाता है भगवान घर बैठे आते ह�। िकसके
घर? मनु�ो ं के घर। भगवान को ज�र मनु� �प धारण करना पड़े। िनराकार परमिपता परमा�ा एक है, भ� अनेक ह�।
सभी मनु� इस समय भ� ह�, भगवान को याद करते ह�। समझते ह� कोई समय भगवान को आना ज�र है। वह है �ग� का
रचियता तो ज�र एक ही होगा ना। अनेक तो नही ंहो सकते। भगवान आकर मनु� �प म� भ�ो ंको समझाते ह�। आधाक�
तो मुझे याद करते ह�। ड�ामा अनुसार ज�र भि�माग� म� याद करना ही है। िफर म� भगवान मनु� का �प धरकर भ�ो ंके पास
आता �ँ। भ� भी मनु� ह� तो हमको िमलना भी मनु�ो ंसे ही है। ज�र मनु� का �प धारण करना पड़े, कोई क� म�
का नही।ं बाप कहते ह� म� आकर ब�ो ंको अपना प�रचय देता �ँ। मेरा पार कोई पा न सके इस�लए म� ही आकर अपना
प�रचय देता �ँ िक म� आया �आ �ँ। तुम ब�े जानते हो बाप मनु� तन लेकर आते ह�। वह भी समझाते ह� िक म� िकस भ�
के तन म� �वेश करता �ँ। यह (��ा) है सबसे बड़ा भगत। एक तो भ� नही ंहै। जो भी पुराने भ� ह� उनका िहसाब बताते
ह�। वही �ाचीन देवी-देवता जो सतयुग आिद म� थे, िफर वह भि� माग� म� आते ह� तो भि� शु� कर देते ह�। तो वह �ए सबसे
पुराने भ�। उ�ो ंने ही पूरी भि� क� है। वही आये ह� भगवान से िमलकर देवी-देवता पद को �ा� करने। िफर आकर स�ुख
िमलते ह�। तुम जानते हो हम भ� थे, सारी दिुनया भ� है। भगवान आया �आ है भ�ो ंक� र�ा करने �ोिंक भगत ब�त
द:ुखी ह�। भ�ो ंको यह पता नही ंहै िक शा�� और सुख कहाँ होता है? भगवान आकर समझाते ह� म� जब आता �ँ तो सौगात
लेकर आता �ँ ब�ो ंके �लए। बेहद का बाप ज�र बेहद क� सौगात लेकर आय�गे। अभी तुम समझते हो हम भ� नही ंह�।
भगवान ने आकर अपना ही वा�रस बनाया है। भ� वा�रस नही ंहोते। वह ऐसा नही ंसमझते िक हम ब�े ह�। बाप से हमको
वसा� लेना है। वह तो सव��ापी कह देते ह� तो िफर भगवान कहाँ से आये। अब तुमको वसा� ज�र चािहए इस�लए मुझे याद
करते हो। वसा� भी फ���ास चािहए। सेके�, थड� �ास नही।ं सभी भ� भगवान को याद करते ह� िक जाकर उनसे िमले।
पर�ु जानते नही ंिक कैसे उनके पास जाय�। तो भगवान को आना पड़ता है। पढ़ाते भी ह�, तुम जानते हो भगवान आया �आ
है सबको भि� का फल देने अथवा सबको सुखी करने। भगवान को अभी ही आना होता है। वह है �हानी प�ा। वा�व म�
मनु�ो ंका स�ा-स�ा तीथ� है मुि� और जीवनमुि�धाम। �ग� म� रहने वाले देवताओ ंके जड़ �च� यहाँ ह�। उन जड़ �च�ों
पास जाते ह� या�ा करने। वह हो जाती है �ज�ानी या�ा। देलवाड़ा म��र म� वा जगत अ�ा के पास या�ा करने जाते ह�, वह
है भि�। भगवान आकर इन या�ा के ध�ो ंसे छुड़ा देते ह�। भगत भगवान को िमलते ह� तो भगवान भि� के द:ुखो ंसे
छुड़ाकर िठकाने लगा देते ह�। बाप कहते ह� जो भी सब धम� वाले ह�, सब मनु�-मा� को अभी िठकाने लगाने आया �ँ। असुल
िठकाना है मुि� जीवनमुि�धाम। सभी को अपने धाम वा �ग� धाम म� ले जाते ह�। तुम ब�ो ंक� बुि� म� है बाबा परमधाम
से आया �आ है। आ�ा ही चाहती है िक हम भगवान के पास जाय�। याद कौन करते ह�? आ�ा याद करती है इन आरग�
�ारा। बाप कहते ह� अब तुमको देही-अ�भमानी बनना है। तु�ारी बुि� म� �ान टपकता रहता है। बरोबर ड�ामानुसार बाबा आया
�आ है। ब�ो ंको रावण के द:ुख से छुड़ाकर अपने साथ ले जाय�गे। गाइड बनकर आये ह�। तुमको �हानी तीथ� पर जहाँ जाना
है वहाँ से िफर लौटकर नही ंआना है। यहाँ तो है अ�काल के �लए �ज�ानी तीथ�। यह जड़ तीथ� ब� हो जाते ह�। िफर तुम
सभी तीथ� पर जाते हो। स�ा तीथ� एक है मुि�धाम, दसूरा है जीवनमुि�धाम। उन सभी तीथ� पर जाने �लए भी भगत
�ज�ानी तीथ� करते रहते ह�। बरोबर �ज�ानी तीथ� ज�-ज�ा�र करने बाद िफर उनसे छूटकर हम �हानी तीथ� पर चले
जाय�गे, िफर यहाँ मृ�ुलोक म� आना ही नही ंहै। मुि�धाम म� जाकर बैठ� गे, आना-जाना ब� हो जायेगा। िफर �ग� म� जाय�गे
तो वहाँ आना-जाना होता रहेगा। �ग�वासी बन जाय�गे। तुम जानते हो िक बाबा हमको �ग�वासी बना रहे ह�। हम तैयारी करते
ह� �ग� म� जाने क�। दिुनया म� तो िकसको पता ही नही ंहै, िब�ुल बु� ूह�। शा� आिद पढ़ने से भी कोई फ़ायदा नही।ं अभी
क� भ�ट म� तो ऐसे ही कह�गे। अ�काल के सुख को जरा सा कह�गे। जा�ी िमठाई और जरी (थोड़ी) िमठाई म� फ़क�  तो है ना।



अभी तुम समझते हो हम तो सूय�वंशी राजा रानी बनते ह�, वह आशा रखते ह� ब�त धनवान बन�। स�ि� तो ज�र चािहए तब
तो सुख होगा। स�ि� के साथ िफर हे�थ भी चािहए। हे�थ, वे�थ है तो सुख ब�त है। इस दिुनया म� हे�थ, वे�थ दोनो ंिमल
नही ंसकती। एक ज� के �लए एक मनु� के पास यह नही ंहो सकती। वहाँ तो तुम सब 21 ज�ो ंके �लए हे�ी, वे�ी रहते
हो। वहाँ तो अनािद आिद हर चीज़ क� ब�त स�ाई होगी। पैसे क� तो दरकार ही नही ंहोगी। पैसे बदले अशिफ� यां देते होगंे
और चीज़ फ���ास होगी। त� भी सतो�धान बन जाते तो उनसे माल भी ब�त अ�े बनते होगंे। खाने आिद म� िकतना
मजा होगा। अभी तु�ारे िदल म� ढोल-बाजा बजना चािहए। मो� बी�ेड बाप आये �ए ह�। कहते ह� म� तु�ारा मो� बी�ेड
बाप �ँ। 63 ज� तुमने याद िकया है। ज�र बी�ेड है तब तो याद करते ह� ना। मनु�ो ंको तो कुछ भी पता नही।ं बाबा
हमको शाहो ंका शाह, �ग� का मा�लक, िव� का मा�लक बनाते ह�। देवी-देवताय� िव� के मा�लक ह� ना। पर�ु उन पर भी
झूठे कलंक छोटेपन से ही लगा िदये ह�। िकतनी झूठी बात� लगा दी ह�। माया िब�ुल ही 100 परसे� नान-से� बुि� बना
देती है। यह भी ड�ामा का खेल है। तो अब मो� बी�ेड बाप कहते ह� मुझे पूरा याद करो तो तु�ारे पूरे िवकम� िवनाश हो।ं
गुल-गुल (फूल) बनो। आ�ा गुल-गुल होगी तो शरीर भी ऐसा अ�ा िमलेगा। �मेव माता� िपता.. यह िकसक� मिहमा है?
कु�े िब�ी सबम� ई�र है तो �ा उनको कह�गे मात िपता....? मनु�ो ंक� बुि� �ा बन पड़ी है! भभका िकतना िदखाते ह�।
इसको कहा जाता है माया का पा�। रावण के रा� म� मनु�ो ंको नशा िकतना है। जानते कुछ भी नही।ं तु�ारे म� भी जो
अ�े �ान क� धारणा करने वाले ह�, उ�ो ंको नशा चढ़ता है। �ान क� धारणा नही ंतो सूरत भल मनु� क� है पर�ु सीरत
ब�र क� है। तुम ब�े अब समझते हो हम �ीमत पर चल भारत के मनु� मा� को �े� दैवीगुणधारी बनाते ह� अथा�त् हम
भारत को �े� दैवी राज�ान बनाते ह�। �जनको यह नशा होगा वही ऐसे बोल�गे। कहाँ भी भाषण करो तो बोलो हम �ी अथा�त्
�े� मत पर चल रहे ह�। भगवान है �ान का सागर, आन� का सागर, हम उनक� मत पर चल रहे ह�। यादव और कौरव दोनों
ह� रावण क� मत पर और हम पा�व ह� भगवान क� �ीमत पर। जीत भी हमारी है। �ीकृ� कोई �ग� �ापन नही ंकरते ह�।
भगवान बाप ही �ापन करते ह�। हम भारत को �े� बनाते ह� और कोई भी ऐसे कह नही ंसकेगा िक हम ई�रीय मत पर ह�।
हाँ कह�गे ई�र क� �ेरणा से करते ह�। बाप तो कहते ह� म� इस तन म� आकर मत देता �ँ। इसम� �ेरणा क� तो बात ही नही।ं तो
पहले-पहले िनराकार क� मिहमा करनी चािहए। वह मनु� सृि� का बीज�प है, �ान का सागर, सुख का सागर है। उनक� मत
पर हम चलते ह�। वह हमारा बाप है। परमधाम म� रहने वाला है। �ग� का रचियता है, जो जानता होगा वही मिहमा करेगा।
सारे सृि� को पावन बनाने वाला तो एक ही होना चािहए। अनेक थोड़ेही होने चािहए। तो �सवाए हमारे बाक� सब ह� रावण क�
मत पर। हम �ीमत से भारत को िफर से दैवी राज�ान बना रहे ह�। यह अनेक धम� सभी िवनाश होने ह�। हम जो बी.के. ह�,
हम सभी ने यह �ै��कल अनुभव िकया �आ है। हम �जािपता ��ा के ब�े ह�। हो तुम भी पर�ु हम �ै��कल म� अब ह�।
िफर भि� माग� म� गाया जायेगा - परमिपता परमा�ा ने ��ा �ारा मनु� सृि� रची। वह समझते ह� शायद फट से देवता बन
गये। पर�ु नही,ं ��ा �ारा पहले �ा�ण रचे िफर वण� म� ले आना चािहए। कहािनयां सुनाने वा ड�ामा आिद से कोई फायदा
नही।ं एकदम बाप क� �श�ा बतानी चािहए। बाप हमको �ा कहते ह�? हे मीठे ब�े, हे आ�ाय�... सारी सभा म� कहना
चािहए, हम �ीमत पर चल रहे ह� - देवता बनने के �लए। वह हमको राजयोग �सखाते ह�। गीता का भगवान भी वह िनराकार
ही है। साकार म� आते ह�, �जािपता ��ा के मुख से यह �ा�ण �ा��णयां िनकलते ह�। हम बी.के. ह�। परमिपता परमा�ा ने
हमको ��ा मुख से रचा है। हम �शवबाबा के पो�े ह�। बी.के. का प�रचय देना चािहए। तुम भी सब आ�ाय� �शव के पो�े
�जािपता ��ा के ब�े हो। अभी िफर से यह नई रचना हो रही है। ऐसे समझाना चािहए। जो समझ� बरोबर हम भी �शव के
पो�े ��ा के ब�े ह�। हम उनके बने ह� इस�लए हमारा नाम है ��ाकुमार ��ाकुमा�रयां। क� पहले यह �ा�ण से देवता,
िफर �ि�य, वै�, शू� बने थे। अब िफर �ा�ण बने ह�। ऐसे-ऐसे अ�� रीित च� का राज़ बुि� म� िबठाना चािहए। पहले तो
बाप का पूरा प�रचय देना चािहए। बाप ने हमको सुनाया है, हम िफर तुमको सुनाते ह�। यह ड�ामा का च� कैसे िफरता है,
च�वत� राजा कैसे बनना होता है - यह नॉलेज है। इसम� कोई ह�थयार पंवार नही ंह�। व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� को तो ज�र
मनु� ही जान�गे ना। मनु� सृि� का च� कैसे िफरता है यह ज�र जानना चािहए। हम बाप से सुनते ह� तो च�वत� राजा
बनते ह�। तुमको भी बेहद के बाप से सुख लेना है तो पु�षाथ� करो। बेहद का बाप है ही �ग� का रचियता। उनसे बेहद का
सुख िमलता है तो �ो ंनही ंबेहद के बाप को याद करना चािहए। लौिकक बाप के वस� से राज़ी नही ंहोते। हम बेहद के बाप
से 21 ज� सुख पाते ह�। बाक� तो सब है भि� माग� क� साम�ी। तुम कहते हो शा� आिद अनािद ह�। पर�ु यह सब होते
�ए भी अब तो क�लयुग आकर �आ है। दिुनया पितत बनती जाती है। फायदा तो कुछ भी नही ं�आ है। अभी बाप खुद आये
ह�, हम उनके पो�े ��ा के ब�े �ा�ण ह�। वा�व म� तो वह तु�ारा भी बाप है। ऐसे-ऐसे अ�� तरह से समझाओ तो वह
भी पानी हो जाए। (िपघल जाए) अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �हानी या�ा पर त�र रह, याद से आ�ा और शरीर दोनो ंको गुल-गुल (फूल समान) बनाना है। िवकम� िवनाश करने ह�।



1) �हानी या�ा पर त�र रह, याद से आ�ा और शरीर दोनो ंको गुल-गुल (फूल समान) बनाना है। िवकम� िवनाश करने ह�।

2) हम डायरे� ई�र क� मत पर भारत को �े�, मानव मा� को दैवीगुणधारी बनाने क� सेवा के िनिम� ह� - इस �ृित म�
रहना है।

वरदान:- सूय�मुखी पु� के समान �ान सूय� के �काश से चमकने वाले सदा स�ुख और समीप भव
जैसे सूय�मुखी पु� सदा सूय� क� सकाश से िघरा �आ रहता है। उसका मुख सूय� क� तरफ होता है,
पंखुिड़यां सूय� क� िकरणो ंके समान सिक� ल म� होती ह�। ऐसे जो ब�े सदा �ान सूय� के समीप और स�ुख
रहते ह�, कभी दरू नही ंहोते - वे सूय�मुखी पु� के समान �ान सूय� के �काश से �यं भी चमकते और दसूरों
को भी चमकाते ह�।

�ोगन:- सदा िह�तवान बनो और सव� को िह�त िदलाओ तो परमा� मदद िमलती रहेगी।


