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“मीठे ब�े - भारत जो सा�कार था वही अब गरीब बना है, बाप ही इस गरीब भारत को िफर से सा�कार बनाते ह�''
��ः- तुम गोप-गोिपयो ंम� सबसे खुशनसीब कौन और कैसे?
उ�र:- सबसे खुशनसीब वह ह� जो गॉडली �ान डांस करते ह�, वही िफर सतयुग म� जाकर ि��-ि��ेज के साथ

डांस कर�गे। ऐसे खुशनसीब ब�े अभी बाप पर पूरा-पूरा ब�ल चढ़ते ह�, कहते ह� बाबा म� तेरा, मेरा कुछ भी
नही।ं आप हमको �ग� का मा�लक बनाते हो तो म� �ो ंनही ंब�लहार जाऊं।

ओम् शा��। बाप ब�ो ंको धीरज दे रहे ह� िक हे भारतवासी ब�े, कौन से ब�े? जो देवताओ ंके पुजारी ह�। वह मानते ह�
हमारे ई� देव बड़े देवताय� थे। ि���यन �ाइ� क� पूजा कर�गे। बौ�ी बु� क� पूजा कर�गे। जैन महावीर क� पूजा कर�गे। हर
एक अपने-अपने धम� के बड़े क� पूजा कर�गे अथवा याद कर�गे। देवी देवताओ ंके म��र ह�। उनम� �शव का म��र भी आ जाता
है। वह है िनराकार। ��ा, िव�ु, शंकर आकारी ह� और ल�ी-नारायण, सीता-राम, जगत अ�ा, जगत िपता है साकार। इन
बातो ंको दिुनया वाले नही ंजानते ह�। तो जो देवताओ ंके पुजारी ह� उनके �लए बाबा कहते ह� िक धीरज धरो, अभी �ग� क�
�ापना हो रही है। भारत �ग� था, ल�ी-नारायण के रा� को �ग� कहा जाता है। ल�ी-नारायण के रा� को 5 हजार वष�
�ए। सीताराम के �लए कह�गे 3750 वष� �ए। यह तुम ��ा मुख वंशी �ा�ण कुल भूषण ही जानते हो। दिुनया म� सब
अंधकार म� होने के कारण बुि�हीन ह�। उनको समझाना है िक तु�ारा एक है लौिकक बाप, दसूरा है पारलौिकक बाप। वह है
नई दिुनया का रचियता। बाप नया घर बनाते ह� ना। बेहद का बाप नई सृि� बनाते ह�। अभी वह भारतवासी धम� �� बन पड़े
ह�। देवताओ ंक� मिहमा गाते ह� - सव�गुण स��... यह मिहमा और कोई धम� वाले क� नही ंहै। कोई भी धम� वाले अपने ई�
देव क� ऐसी मिहमा नही ंगाते ह�। उनको देवताओ ंके भ� िमल�गे भी ल�ी-नारायण के म��र म�। �ीकृ� के भगत कृ� के
म��र म� िमल�गे। तुम जानते हो ल�ी-नारायण सतयुग म� भारत के मा�लक थे। गोया भारतवासी सतयुग के मा�लक थे।
भारत ब�त सा�कार मालामाल था। जब आिद सनातन देवी-देवता धम� था। यह है भारत का �ाचीन सहज राजयोग और
सहज �ान। देवी-देवता धम� है पुराना। पर�ु मनु� भूल गये ह� िक देवी-देवता धम� क� �ापना िकसने क�। बाबा ने समझाया
है तुम हो संगमयुगी �ा�ण। वह क�लयुगी �ा�ण भी कहते ह� िक हम �जािपता ��ा वंशी ह�। पर�ु वह यह नही ंजानते िक
��ा कब आये थे। तुम अब �ै��कल म� हो। तुम जानते हो ल�ी-नारायण इस भारत म� ही रा� करके गये ह�। उनसे ऊंच
मनु� कोई है नही।ं मनु�ो ंको यह मालूम ही नही ंिक सतयुग को िकतने वष� �ए! वह तो सतयुग क� आयु िकतने अरब कह
देते ह�। शा� बनाने वालो ंने अपनी मत डाल दी है। अब बाप तुम ब�ो ंको समझाते ह� जो भारत के असुल देवी-देवता धम�
के थे, उ�� ब�त ज�ो ंके अ� के ज� म� यहाँ आना है ज�र। यह वण� ह� ही भारतवासी देवी-देवता धम� वालो ंके। िपछाड़ी
वाले और धम� के नही ंह�। तुम अभी ��ा वंशी �ा�ण बने हो। तुम पुजारी से पू� बन रहे हो। तुम माताओ ंको भारत माता
शि� अवतार कहा जाता है। जगत अ�ा का भी रीइनकारनेशन कह�गे। �शवबाबा ने इस संगमयुग म� अवतार �लया है। तुमको
अपना ब�ा बनाया है।

तुम ब�े जानते हो परमिपता परमा�ा जो सभी आ�ाओ ंका बाप है वह है ��ा� का मा�लक। उनको सृि� का मा�लक नही ं
कह सकते। भल िपता है पर�ु मा�लक नही ंबनता है। यह भी गु� बात है। वह ि�येटर है तो ि�येशन का मा�लक होना
चािहए। पर�ु बाबा कहता है म� जो �ग� �ापन करता �ँ, उनका मा�लक नही ंबनता �ँ। मा�लक तुम ब�ो ंको बनाता �ँ।
दिुनया म� सब कह�गे िक भगवान सृि� का मा�लक है, पर�ु वह मा�लक है रचने के �लए। बाक� �ग� का मा�लक तो तुमको
ही बनाते ह�। बाप का काम है ब�ो ंको �सर पर चढ़ाना। बाप सेवाधारी है ना। ब�ो ंको सब कुछ देकर चला जाता �ँ। बाप
भी कहते ह� तुमको लायक बनाए नई सृि� रचवाकर उनका मा�लक बनाए म� �रटायर हो जाता �ँ। तुम ��ा� के भी मा�लक
कहलाय�गे �ोिंक तुम ��ा� के मा�लक के ब�े हो। तुम भी �� महत� म� जाय�गे तो ��ा� के मा�लक कहलाय�गे। वहाँ
भल तुम आ�ाय� चैत� हो पर�ु आरग� नही ंह�। जब परमधाम म� हो तो ��ा� के मा�लक हो िफर तुम सृि� के मा�लक
बन�गे। िफर तुमको रा� भा� गँवाना पड़ेगा। यह �ान न देवताओ ंको, न शू�ो ंको हो सकता है। यह �ान �सफ�  तुम �ा�णों
को है। बाबा िकतनी गु� बात� समझाते ह�। कहते ह� तु�ारा ही हीरो पाट� है। जगत अ�ा �ान �ाने�री है। िफर राज-राजे�री
बनती है, तत�म्। ऐसे नही ं�सफ�  2-4 का पाट� है। सृि� का रा� लेना और गँवाना यह भारतवा�सयो ंका खेल है। भारतवासी
ही सृि� के मा�लक थे, आज कंगाल बने ह�। अपिव� राजाओ ंका भी रा� नही ंहै, पंचायती रा� है। कहा जाता है �रलीजन
इज माइट, सव�शि�मान बाप बैठ देवी-देवता धम� क� �ापना कर रहे ह�। िकतनी माइट देते ह�, जो हम सृि� के मा�लक बन
जाते ह�। भारत म� तो अनेक धम� ह�। गुजरात म� रहने वाले कहते ह� हम गुजराती ह�। सतयुग म� एक ही धम� था। बाप कहते ह�
तुमको िफर से गीता का �ान सुनाता �ँ। जब तक �जय�गे तब तक �ान अमृत िपय�गे। अनेक ज�ो ंका बोझा है, वह उतरने का

है। उ�ोनंे तो यु� का मैदान िदखलाए कृ� का नाम डाल िदया है। भगवान कहते ह� तु�ारे रथ म� �वेश कर माया पर जीत



है। उ�ोनंे तो यु� का मैदान िदखलाए कृ� का नाम डाल िदया है। भगवान कहते ह� तु�ारे रथ म� �वेश कर माया पर जीत
पहनाने के �लए यु� के मैदान म� खड़ा करता �ँ। साथ-साथ ब�ो ंको भी खड़ा करता �ँ। तुम जानते हो माया जीत बन �ग�
के मा�लक बन�गे। वह लोग िफर �सपािहयो ंको कहते ह�, िकतना रात-िदन का फ़क�  है। तुमको म��रो ंम� जाकर सिव�स करनी
चािहए। उनको बताओ यह ल�ी-नारायण ही भारत के मा�लक थे। िफर ऐसे �ोगन बनाओ िक भारतवासी �ग� के मा�लक
थे। अब िमलिकयत गँवा दी है। शा�ो ंम� कृ� और महाभारत लड़ाई िदखा दी है। भि� म� भगवान से िमलने के �लए साधना
करते ह�। पुकारते ह� िक आकर माया रावण से �लबरेट करो। िकतना हाहाकार मचा �आ है। लड़ाई लगेगी तो अ�, कपड़ा,
कुछ भी नही ंिमलेगा। बा�े को ��न आफ इ��या कहते ह� �ोिंक उ�� �ग� के सुखो ंका पता नही ंहै। हमको मालूम ह� तो
हम अ�र डांस करते रहते ह�। �ान को स�ित कहा जाता है। �ान कौन सा? सृि� के आिद-म�-अ� का। तुम अब बुि� से
काम लो िक हम कैसे सबको समझाय�। देवताय� जो पावन थे वही अब पितत बन गये ह�, उ�ो ंको ढँूढना पड़े। वह म��रो ंम�
ज�ी िमल�गे और वह भी खुश होगंे। जगत अ�ा का म��र नीचे है वा�व म� दोनो ंका इक�ा होना चािहए। तुम जानते हो
��ा क� बेटी न�रवन ि��ेज़ बनेगी। तुम जगत अ�ा के 84 ज�ो ंक� बायो�ाफ� बता सकते हो। तुम �शवबाबा क�
बायो�ाफ� को जानते हो। ऐसे नही ंवह प�र-�भ�र म� है। आगे हम भी ऐसे समझते थे। यह भी अभी कहते ह�। आगे तो
अपने को ब�त ऊंचा समझते थे। सबसे ऊंचा जवाहरात का ध�ा है, उनसे ऊंचा यह अिवनाशी �ान र�ो ंका ध�ा है। तुम
9 र� क� अंगूठी भी पहनते हो। वह भी इनसे भ�ट है। आगे तो कुछ पता नही ंथा।

आज मु� बात समझाई िक ��ा� का मा�लक सृि� का रचियता परमा�ा है। वह रा� नही ंकरते। रा� हम ब�ो ंको देते
ह�। हमको ही रा� लेना और गंवाना है। यह भी तो मालूम होना चािहए ना। गँवाये �ए रा� म� िकतना ज� लेते ह�? िफर
अपने रा� म� िकतने ज� लेते ह�? और बाक� �ा चािहए। मनु� तो देह अ�भमानी होने कारण उ�े लटके �ए ह�। तुम अभी
सु�े �ए हो। मनु� जब मरते ह� तो िफर उनका मुँ ह फेर देते ह�। अब हमारा मुँ ह है परमधाम तरफ। हम यह शरीर छोड़ सीधे
चले जाय�गे। अ�ा, बाप कहते ह� मनमनाभव। मेरे को याद करने से तुम मेरे पास आ जाय�गे। यहाँ बेहद म� �ास अ�ा है।
अ�र कमरे म� बाबा को जैसे गभ�जेल भासता है। बेहद के बाप को बेहद चािहए। इतना बड़ा बेहद का मा�लक इस हद
(शरीर) म� आकर बैठते ह�, तु�ारी सिव�स करने। इनको आना ही है पितत शरीर, पितत दिुनया म�। कहते ह� तुम ब�ो ंको
पितत से पावन बनाए, �ग� का मा�लक बनाए िफर म� चला जाता �ँ। अभी उथल-पाथल होगी। तो कई जो क�े ह� उनके तो
देखकर ही �ाण िनकल जाय�गे। िकसको मरता �आ देखकर भी कईयो ंको बड़ा शॉक आ जाता है और मर जाते ह�। तुमको तो
ब�त मजबूत होना चािहए। गाया भी जाता है िक िम�आ मौत मलूका �शकार। �ग� के लायक तो अब हम बन रहे ह�। बाप
कहते ह� इस लड़ाई �ारा ही गेट खुलते ह�। अब चलो वािपस, खेल पूरा �आ। बाबा है �हानी गाइड, �हानी धाम म� ले जाते ह�
इस�लए अब बाप को याद करो तो अ� मती सो गित हो जायेगी। कोई-कोई का तो यहाँ ब�त छोटा ज� होता है। गभ� म�
ब�त सजाय� खाते ह�। बाहर आया और ब�ा मर गया िफर दसूरा िहसाब-िकताब भोगने जाता है। बाप कहते ह� मीठे-मीठे ब�े
इन �ान र�ो ंको बुि� म� धारण करो। म��रो ंम� जाकर सिव�स करो, इसको मेहनत कहा जाता है। डरो मत। जो अपने धम� के
होगंे उनको तीर लगेगा। सं�ा�सयो ंके पास जाकर देखना चािहए। (िब�ू के डंक का िमसाल) देखो प�र है तो डंक नही ं
लगाओ। ट�ाई करनी चािहए। को�शश करते-करते स�ेसफुल हो ही जाय�गे। अभी अजुन वह �ान और योग क� ताकत आई
नही ंहै इस�लए अभी सं�ा�सयो,ं राजाओ ंआिद को कहाँ समझाया है। जनक, प�र��त, सं�ासी आिद सब िपछाड़ी म� ही आते
ह�। उनको �ान द�गे तो िफर �भाव िनकल जायेगा। िफर उस समय तुम कह�गे टू लेट। बाबा आया था झोली भरने, पर�ु तुम
आये ही नही।ं हमेशा िवचार करो िक कैसे सिव�स करनी चािहए। िनमं�ण छपाओ। आइिडया िनकालो। सिव�स भी ड�ामा
अनुसार ही होती है। हम सा�ी हो देखते ह�। भगवानुवाच ब�ो ं�ित, गोप गोिपयो ं�ित। गोपी ब�भ भगवान है। वह है
बाप। गोप गोिपयाँ सब तो यहाँ ही ह�। सतयुग म� थोड़ेही होगंे। यह है गॉडली �ान का डांस। िफर वहाँ जाकर ि�� ि��ेज
के साथ डांस कर�गे। तुम ब�े बड़े ही खुशनसीब हो, �सफ�  ब�ल चढ़ जाओ। बाबा म� तेरी �ँ, �ो ंनही ब�लहार जाऊंगी। आप
हमको �ग� का मा�लक बनाते हो। बड़ी जबरद� कमाई है। बाक� सब तो क�दा�खल होने ह�। कि��ान िफर प�र�ान
होगा। देहली प�र�ान थी, प�रयो ंका �ान था। देवी-देवताओ ंको प�र�ान क� प�रयां कहा जाता है। अब कि��ान है।
अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) सदा इस नशे म� रहना है िक हम ��ा� और िव� के मा�लक बन रहे ह�। हम �ा�ण ही िफर देवता बन�गे।

2) अपनी अव�ा मजबूत बनानी है। मौत से भी डरना नही ंहै। बाप क� याद म� रहना है। धारणा कर औरो ंक� सिव�स करनी



2) अपनी अव�ा मजबूत बनानी है। मौत से भी डरना नही ंहै। बाप क� याद म� रहना है। धारणा कर औरो ंक� सिव�स करनी
है।

वरदान:- बहानेबाज़ी के खेल को समा� करने वाले मा�र दातापन के �मानधारी भव
�जन ब�ो ंको बहानेबाजी का खेल आता है वह कह�गे - ऐसे नही ंहोता तो वैसा नही ंहोता। इसने ऐसे
िकया, सरकम�ांश वा बात ही ऐसी थी....अब इस बहानेबाजी क� भाषा को समा� कर �ढ़ �ित�ा करो
िक ऐसा हो या वैसा लेिकन मुझे तो बाप जैसा बनना है। दसूरा सहयोग दे तो म� स�� बनूं , नही।ं इस लेने
के बजाए मा�र दाता बन सहयोग, �ेह, सहानुभूित देना ही लेना है। इस भावना से मा�र दातापन के
�मानधारी बन जाय�गे।

�ोगन:- जब म� और मेरेपन के भावो ंसे वैरा� हो तब कह�गे बेहद के वैरागी।


