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20-07-2026  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  "बापदादा"  मधुबन 

“मीठे बचे्च - बेगर से प्रिन्स बनने का आधार पप्रित्रता है, पप्रित्र बनने से ही 

पप्रित्र दुप्रनया की राजाई प्रमलती है” 

िश्न:- इस पाठशाला का कौन सा पाठ तुम्हें मनुष्य से देवता बना देता है? 

उत्तर:- तुम इस पाठशाला में रोज़ यही पाठ पढ़ते हो कक हम शरीर नही ीं आत्मा हैं। आत्म-

अकिमानी बनने से ही तुम मनुष्य से देवता, नर से नारायण बन जाते हो। इस समय सब मनुष्य 

मात्र पुजारी अर्ाात् पकतत देह-अकिमानी हैं इसकलए पकतत-पावन बाप को पुकारते रहते हैं। 

गीत:- छोड़ िी दे आकाश कसींहासन... 

ओम् शान्ति। बचे्च जानते हैं कक यह ओम् शान्ति ककसने कहा? कौन से बचे्च? आत्मायें जानती 

हैं कक ओम् शान्ति ककसकी आत्मा ने कहा? परमकपता परमात्मा ने कहा। बचे्च जानते हैं मनुष्य 

की आत्मा ने नही ीं कहा, यह परमकपता परमात्मा कशव ने कहा। वह सिी का बाप ऊीं चे ते ऊीं चा 

है। अब गीत में सुना िारत पर बहुत माया का परछाया पड़ा हुआ है। बहुत पकतत बन गये हैं 

इसकलए पुकारते हैं कक हे पकतत-पावन किर से आओ, पावन बनाने। आत्मा ही बुलाती है अपने 

बाप को, कजसको िगवान कहते हैं। कहते हैं वही पकतत-पावन है। एक की ही मकहमा होती 

है। वह है सिी आत्माओीं का बेहद का बाप। यहााँ सब पकतत बन गये हैं तब पुकारते हैं - हे 

परमकपता परमात्मा। वही ज्ञान का सागर िी है, पकतत-पावन िी है। वह कपता िी है तो कशक्षक 

िी है क्ोींकक ज्ञान सागर िी है, वर्ल्ा अर्ॉररटी िी है। सिी वेदोीं, शास्त्ोीं, ग्रींर्ोीं को जानने वाला 

िी है। उनको कहते ही हैं नॉलेजिुल। तो इस समय सब पारलौककक बाप को पुकारते हैं 

क्ोींकक सिी दु:खी हैं। कहते हैं - गॉड िादर। उनका नाम िी चाकहए ना। उनका नाम गाया 

हुआ है कशवबाबा। वही ऊीं च ते ऊीं च ज्ञान का सागर, सुख का सागर, शान्ति का सागर है। यह 

मनुष्य की आत्मा अपने बाप की मकहमा करती है। ऊीं च ते ऊीं च आत्मा ककसकी है? परमकपता 

परमात्मा की। वह है परम, पकतत मनुष्य उनको याद करते हैं। सतयुग में जब पावन िारत 

र्ा, देवी-देवताओीं का राज्य र्ा तो कोई पकतत नही ीं र्ा। यह है तमोप्रधान दुकनया अर्ाात् दुकनया 

में जो मनुष्य रहते हैं सब पाप आत्मायें हैं। यही िारत पावन र्ा, यही िारत पकतत हो गया है। 

यहााँ ककलयुग में सब पकतत हैं। तुम जानते हो ज्ञान का सागर, पकतत-पावन परमकपता परमात्मा 

परमधाम से आकर हमको ब्रह्मा द्वारा पढ़ाते हैं। जरूर उनको शरीर तो चाकहए ना। यह बातें 

कोई शास्त्ोीं में नही ीं हैं। ज्ञान का सागर जो अर्ॉररटी है वही सब कुछ जानते हैं। िारत में कचत्र 

िी कदखाते हैं कवषु्ण की नािी से ब्रह्मा कनकला, उनको हार् में शास्त् देते हैं। अिी कवषु्ण कोई 

सब शास्त्ोीं का सार नही ीं सुनाते हैं। परमकपता परमात्मा ज्ञान का सागर ब्रह्मा द्वारा सब शास्त्ोीं 

का सार समझाते हैं। ब्रह्मा, कवषु्ण, शींकर का िी वह रचकयता है। ब्रह्मा को वा कवषु्ण को ज्ञान 

का सागर नही ीं कहेंगे। शींकर की तो बात ही छोड़ दो। अिी ज्ञान का सागर कौन? कनराकार 

ऊीं च ते ऊीं च परमात्मा ही पकतत-पावन है। यह मकहमा है उस परमकपता परमात्मा की। यहााँ 

िी आत्मा की ही मकहमा होती है। आत्मा ही शरीर द्वारा कहती है - मैं पे्रजीडेंट हाँ, मैं बैररस्टर 

हाँ, मैं िलाना कमकनस्टर हाँ। आत्मा ही मताबा लेती है। शरीर द्वारा आत्मा कहती है मैं एक शरीर 

छोड़ दूसरा लेता हाँ। इस समय जब बाप आते हैं, कहते हैं बचे्च आत्म-अकिमानी बनो। मैं 
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तुम्हारा बाप आया हुआ हाँ - तुमको यही पाठ पढ़ाने। यह पाठशाला है - मनुष्य से देवता, नर 

से नारायण, नारी से लक्ष्मी बनने की। बाप को सिी आत्मायें बुलाती हैं कक हे परमकपता 

परमात्मा... अब कनराकारी दुकनया से साकारी दुकनया में आओ। रूप बदलो। तुम कनराकारी 

आत्मायें तो जब शरीर में आती हो तो गिा में आती हो, पुनजान्म लेती हो। बाप समझाते हैं - 

तुमने 84 जन्म गिा से कलये हैं। एक शरीर छोड़ किर गिा में जाते हो, ऐसे 84 जन्म लेते हो। मैं 

तो गिा में नही ीं आता हाँ। िारतवासी असुल में देवी-देवता धमा के रे्। किर सीढ़ी नीचे उतरते 

आये, क्षकत्रय वणा में किर वैश्य, शूद्र वणा में कलायें कम होती जाती हैं। िारत 16 कला समू्पणा 

र्ा किर 14 कला बना। िारतवासी अपने जन्मोीं को नही ीं जानते। 84 जन्म िारतवासी ही लेते 

हैं। और कोई धमा वाले 84 जन्म नही ीं लेते। तुम स्वदशान चक्रधारी बने हो, यह ज्ञान की बात 

है। स्वदशान चक्रधारी बनने से तुम चक्रवती महाराजा बनते हो स्वगा का। तुम अच्छी रीकत 

जानते हो हम यहााँ आये हैं पकतत से पावन बनने। यह है ही पकतत दुकनया। पकतत-पावन, सवा 

का सद्गकत दाता तो एक ही बाप है। सब उनको ही पुकारते हैं। बाप को याद करते हैं, श्रीकृष्ण 

को नही ीं। श्रीकृष्ण ने गीता नही ीं सुनाई। गीता है सवा शास्त्मई कशरोमणी। िारत की गीता ककस 

धमा का शास्त् है? आकद सनातन देवी-देवता धमा का। ककसने गीता गाई? राजयोग ककसने 

कसखाया? परमकपता परमात्मा पकतत-पावन बाप ने। तो तुम्हारी आत्मा जो कनराकार र्ी, उसने 

अिी यह साकार शरीर धारण ककया है। साकार मनुष्य को किी िगवान नही ीं कहेंगे। िल 

सतयुग में लक्ष्मी-नारायण हैं तो िी िगवान नही ीं कहेंगे। यह तो करके उपाकध (टाइटल) दी 

जाती है। कायदे अनुसार िगवान एक है। कक्रयेटर इज़ वन। बाकी वह हैं देवतायें। 5 हजार 

वर्ा की बात है। इन लक्ष्मी-नारायण का राज्य र्ा, इनको महाराजा महारानी कहा जाता र्ा। 

िगवान महाराजा नही ीं बनते हैं। वह तो बाप ही है जो आकर िारतवाकसयोीं को ऐसा देवी-

देवता बनाते हैं। अिी तो देवी-देवता धमा का कोई है नही ीं। इनको कहा जाता है रावण 

सम्प्रदाय क्ोींकक रावण राज्य है। रावण को वर्ा-वर्ा जलाते रहते हैं क्ोींकक यह पुराना दुश्मन 

है परिु इनको िारतवासी जानते नही ीं। शास्त्ोीं में िी वणान नही ीं है कक रावण कौन है। रावण 

को 10 शीश क्ोीं कदखाये हैं। इन बातोीं को अच्छी रीकत समझना है। मनुष्य तो कबलु्कल 

पत्थरबुन्ति हैं। पारसबुन्ति इन लक्ष्मी-नारायण आकद को कहेंगे। पारसनार्, पारस-नाकर्नी का 

राज्य र्ा। यर्ा राजा-रानी तर्ा प्रजा। िारत जैसा सुखधाम और कोई खण्ड होता नही ीं। जब 

िारत में स्वगा र्ा तो कोई बीमारी, दु:ख रोग नही ीं र्ा। समू्पणा सुख र्ा। गाया जाता है - ईश्वर 

की मकहमा अपरमअपार है। वैसे िारत की िी मकहमा अपरमअपार है। सारा मदार पकवत्रता 

पर है। पुकारते िी ऐसे हैं, सब पकतत हैं। पीस नही ीं है, प्रासपटी िी नही ीं है। अिी तुमने समझा 

है - हम िारतवासी सूयावींशी देवी-देवता रे् किर धीरे-धीरे पकतत बने हैं। इनको कहा जाता है 

मृतु्यलोक। इसको आग लगनी है। यह है कशव ज्ञान यज्ञ, रूद्र ज्ञान यज्ञ िी कहते हैं। मनुष्य 

नाम तो बहुत रख देते हैं। जहााँ िी कशव की मूकता देखते हैं, तो अनेक किन्न-किन्न नाम रख देते 

हैं। एक के ही अनेक नाम से मन्तिर बनाते हैं। तो बाप बैठ समझाते हैं - ज्ञान, िन्ति, वैराग्य। 

अिी िन्ति पूरी होती है, तुमको िन्ति से वैराग्य आता है अर्ाात् इस पुरानी दुकनया से वैराग्य 

है। यह पुरानी दुकनया कवनाश होनी है। 
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बचे्च पूछते हैं बाबा हम पकतत से पावन कैसे बनें। कई नये आते हैं तो एलाउ नही ीं ककया 

जाता है। जैसे कालेज में कोई नया जाकर बैठे तो कुछ िी समझ न सके और ककसको पता 

ही नही ीं है, मनुष्य से देवता कैसे बन रहे हैं। मनुष्य जो पकतत हैं वही पावन बनते हैं। इस समय 

िारत िी बेगर है। सतयुग में िारत कप्रन्स र्ा। श्रीकृष्ण सतयुग का पहला नम्बर कप्रन्स र्ा। 

उसमें सब गुण हैं। राज्य लक्ष्मी-नारायण का कहेंगे। श्रीकृष्ण तो कप्रन्स र्ा, राधे कप्रने्सज र्ी। 

श्रीकृष्ण कप्रन्स की ही मकहमा गाई जाती है - सवागुण सम्पन्न, 16 कला समू्पणा.....। उसने कोई 

गीता नही ीं सुनाई। वह तो सतयुग का कप्रन्स र्ा। वह पकतत मनुष्योीं को पावन बनाने के कलए 

गीता पाठ सुनाये - यह हो नही ीं सकता। यह सब शास्त् हैं िन्ति मागा के। ककतनी शास्त्ोीं की 

मकहमा है। सतयुग में कोई शास्त्, कचत्र आकद िन्ति मागा के होते ही नही ीं। वहााँ तो ज्ञान की 

प्रालब्ध होती है - 21 जन्मोीं के कलए। किर से सतयुग का राज्यिाग्य ले रहे हैं। िारतवासी 

सतयुग में 5 हजार वर्ा पहले कवश्व के माकलक रे् और कोई िी पाटीशन आकद नही ीं र्ा। 5 

हजार वर्ा की बात है। अिी ककलयुग का अि है ना। कवनाश सामने खड़ा है। िगवान ने यह 

ज्ञान यज्ञ रचा है। पकतत ककलयुग को पावन सतयुग बनाने, तो जरूर पकतत दुकनया का कवनाश 

होगा। गाया िी हुआ है ब्रह्मा द्वारा आकद सनातन देवी-देवता धमा की स्र्ापना, सो अब 

कशवबाबा ब्रह्मा द्वारा करा रहे हैं। तुम अिी मनुष्य से देवता बन रहे हो। गाते िी हैं परमकपता 

परमात्मा ब्रह्मा द्वारा स्र्ापना कराते हैं। वह तो हुआ प्रजाकपता, उनकी सब औलाद हैं। बरोबर 

ब्रह्मा द्वारा ही स्वगा की स्र्ापना हुई र्ी। आज से 5 हजार वर्ा पहले िी मैं सींगम पर आया र्ा 

- तुमको यह राजयोग कसखाने। श्रीकृष्ण नही ीं, मैं आया र्ा। श्रीकृष्ण पकतत दुकनया में आ नही ीं 

सकता। बाप ही आते हैं। वही सवा का सद्गकत दाता है। मनुष्य, मनुष्य को सद्गकत दे नही ीं सकते। 

याद िी सिी एक को ही करते हैं। परमकपता परमात्मा कहााँ रहते हैं? तुम बचे्च जानते हो 

परमधाम में रहते हैं। वह है ब्रह्म महतत्व। वहााँ आत्मायें पकवत्र, जैसे महात्मायें हैं। यहााँ िी 

महान आत्मा, पकतत आत्मा कहते हैं ना। वास्तव में यहााँ महान आत्मा एक िी नही ीं है। आत्मा 

को ही पावन सतोप्रधान बनना है, ज्ञान और योग से न कक पानी से। आत्मा ही पकतत बनी है। 

आत्मा में ही खाद पड़ती है। आत्मा ही गोर्ल्न, कसल्वर, कॉपर, आइरन बनती है। अिी 

आत्मायें जो पकतत हैं उनको पावन कौन बनाये! कसवाए परमकपता परमात्मा के और कोई बना 

न सके। बाप ही बैठ समझाते हैं - मामेकम् याद करो तो तुम्हारे पाप िस्म हो जायेंगे। कजतना 

याद करें गे उतना पकतत से पावन बनेंगे। मेहनत इसमें है। ज्ञान तो सारा बुन्ति में है। यह चक्र 

कैसे किरता है, हम 84 जन्म कैसे लेते हैं। सतयुग में ककतना समय राज्य चलता है, किर रावण 

कैसे आता है! रावण है कौन! यह िी ककसको पता नही ीं है। कब से रावण को जलाते आते हैं। 

यह िी ककसको पता नही ीं। हर वर्ा जलाते हैं। सतयुग में तो नही ीं जलायेंगे। अिी है ही रावण 

राज्य। रामराज्य तो कोई स्र्ापन कर नही ीं सकता। यह तो बाप का ही काम है। पकतत मनुष्य 

तो कर नही ीं सकते। वह तो सब कवनाश हो जायेंगे। पकतत दुकनया ही कवनाश होनी है। सतयुग 

में एक िी ऐसे नही ीं कहेंगे कक हे पकतत-पावन आओ। वह तो पावन दुकनया है ना। तुम अिी 

जानते हो कक इन लक्ष्मी-नारायण को ऐसा स्वगा का माकलक ककसने बनाया। किर इन्ोींने 84 

जन्म कैसे कलये। आकद सनातन देवी-देवता धमा वालोीं ने ही 84 जन्म कलए हैं। वही इस समय 
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शूद्र वींशी बने हैं। अब किर ब्राह्मण वींशी बनते हो। अिी तुम हो ब्राह्मण चोटी। यह है ऊीं च ते 

ऊीं च चोटी। ब्रह्मा मुख वींशावली ब्राह्मण कुल िूर्ण। अिी तुम कशवबाबा के बचे्च िी हो। पोते्र 

पोकत्रयाीं िी हो। कशव वींशी किर ब्रह्माकुमार-कुमाररयाीं हो। वसाा कमलता है दादे से। बाप कहते 

हैं - मुझे कनरिर याद करो। पावन बनो तो तुम मेरे पास मुन्तिधाम में आ जायेंगे। इन बातोीं 

को समझेंगे वही कजन्ोींने कल्प पहले समझा है। वह तो हजारोीं हैं। कोई पूछते हैं, ककतने बी.के. 

हैं? बोलो, हजारोीं की अिाज में हैं। इस दैवी झाड़ की वृन्ति होती जाती है। अब किर से 

सैपकलींग लग रहा है - आकद सनातन देवी-देवता धमा का क्ोींकक देवता धमा है नही ीं। सब अपने 

को कहन्दू कहलाते रहते हैं। और धमों में कनवटा हो गये हैं। किर सब कनकल आयेंगे, आकर 

बाप से वसाा लेंगे। तुम आये हो बेहद के बाप से बेहद के सुख का वसाा पाने अर्ाात् मनुष्य से 

देवता बनने। अच्छा! 

मीठे-मीठे कसकीलधे बच्चोीं प्रकत मात-कपता बापदादा का याद-प्यार और गुडमाकनिंग। 

रूहानी बाप की रूहानी बच्चोीं को नमसे्त। 

धारणा के प्रलए मुख्य सार:- 

1) पकतत से पावन बनने के कलए ज्ञान और योग में मजबूत होना है। आत्मा में जो खाद पड़ी 

है उसे याद की मेहनत से कनकालना है। 

2) हम ब्रह्मा मुख वींशावली ब्राह्मण चोटी हैं इस नशे में रहना है। ब्राह्मण ही वसे के अकधकारी 

हैं क्ोींकक कशवबाबा के पोते्र हैं। 

िरदान:- अपनी पािरफुल िृप्रत्त द्वारा पप्रतत िायुमण्डल को पररिततन करने 

िाले मास्टर पप्रतत-पािनी भि 

कैसा िी वायुमण्डल हो लेककन स्वयीं की शन्तिशाली वृकि वायुमण्डल को बदल सकती है। 

वायुमण्डल कवकारी हो लेककन स्वयीं की वृकि कनकवाकारी हो। जो पकततोीं को पावन बनाने वाले 

हैं वो पकतत वायुमण्डल के वशीिूत नही ीं हो सकते। मास्टर पकतत-पावनी बन स्वयीं की 

पावरिुल वृकि से अपकवत्र वा कमजोरी का वायुमण्डल कमटाओ, उसका वणान कर वायुमण्डल 

नही ीं बनाओ। कमजोर वा पकतत वायुमण्डल का वणान करना िी पाप है। 

स्लोगन:- अब धरनी में परमात्म पहचान का बीज डालो तो प्रत्यक्षता होगी। 

ये अव्यक्त इशारे - ज्वालास्वरूप न्तथिप्रत में रह शन्तक्तशाली याद का अनुभि करो 

योग माना शान्ति की शन्ति। यह शान्ति की शन्ति बहुत सहज स्व को और दूसरोीं को पररवतान 

करती है, इससे व्यन्ति िी बदल जायेंगे तो प्रकृकत िी बदल जायेगी। व्यन्तियोीं को तो मुख 

का कोसा करा लेते हो लेककन प्रकृकत को बदलने के कलए शान्ति की शन्ति अर्ाात् योगबल ही 

चाकहए। योग में जब और सब सींकल्प शाि हो जाते हैं, एक ही सींकल्प रहता “बाप और मैं” 

इसी को ही पावरिुल योग कहते हैं। बाप के कमलन की अनुिूकत के कसवाए और सब सींकल्प 

समा जायें तब कहेंगे ज्वाला रूप की याद, कजससे पररवतान होता है। 

 


