
19-04-2024 �ात:मुरली ओम् शा�� "बापदादा"' मधुबन

“मीठे ब�े - बाप आये ह� सारी दिुनया का हाहाकार िमटाकर, जयजयकार करने - पुरानी दिुनया म� है हाहाकार, नई दिुनया म�
है जयजयकार''

��ः- कौन-सा ई�रीय िनयम है जो गरीब ही बाप का पूरा वसा� लेते, सा�कार नही ंले पाते?
उ�र:- ई�रीय िनयम है - पूरा बेगर बनो, जो कुछ भी है उसे भूल जाओ। तो गरीब ब�े सहज ही भूल जाते ह�

पर�ु सा�कार जो अपने को �ग� म� समझते ह� उनक� बुि� म� कुछ भूलता नही ं इस�लए �जनको धन,
दौलत, िम�, स��ी याद रहते वह स�े योगी बन ही नही ंसकते ह�। उ�� �ग� म� ऊंच पद नही ं िमल
सकता।

ओम् शा��। मीठे-मीठे िन�यबुि� ब�े तो अ�� रीित जानते ह�, उ�ो ंको प�ा िन�य है िक बाप आया है सारी दिुनया का
झगड़ा िमटाने। जो सयाने समझदार ब�े ह�, वह जानते ह� इस तन म� बाप आये �ए ह�, �जसका नाम भी है �शवबाबा। �ों
आये ह�? हाहाकार को िमटाकर जयजयकार कराने। मृ�ुलोक म� िकतने झगड़े आिद ह�। सबको िहसाब-िकताब चु�ू कर जाना
है। अमरलोक म� झगड़े क� बात नही।ं यहाँ िकतना हंगामा (हाहाकार) लगा �आ है। िकतनी कोट�, जज आिद ह�। मारामारी
लगी �ई है। िवलायत आिद म� भी देखो हाहाकार है। सारी दिुनया म� �खटिपट ब�त है। इसको कहा जाता है पुरानी तमो�धान
दिुनया। िकचड़ा ही िकचड़ा है। जंगल ही जंगल है। बेहद का बाप यह सब-कुछ िमटाने के �लए आये ह�। अभी ब�ो ंको ब�त
सयाना समझदार बनना है। अगर ब�ो ंम� भी लड़ाई-झगड़ा होता रहेगा तो बाप के मददगार कैसे बन�गे। बाबा को तो ब�त
मददगार ब�े चािहये - सयाने, समझू, �जनम� कोई �खट-�खट न हो। यह भी ब�े समझते ह� यह पुरानी दिुनया है। अनेक धम�
ह�। तमो�धान िवशश व�ड� है। सारी दिुनया पितत है। पितत पुरानी दिुनया म� झगड़े ही झगड़े ह�। इन सबको िमटाने,
जयजयकार कराने बाप आते ह�। हर एक जानते ह� इस दिुनया म� िकतना द:ुख और अशा�� है, इस�लए चाहते ह� िव� म�
शा�� हो। अब सारे िव� म� शा�� कोई मनु� कैसे कर सक� गे। बेहद के बाप को िठ�र-�भ�र म� लगा िदया है। यह भी खेल
है। तो बाप ब�ो ंको समझाते ह�, अब खड़े हो जाओ। बाप के मददगार बनो। बाप से अपना रा�-भा� लेना है। कम नही,ं
अथाह सुख है। बाप कहते ह� - मीठे ब�े, ड�ामा अनुसार तुमको बेहद का बाप प�ाप� भा�शाली बनाने आया है। भारत म�
यह ल�ी-नारायण रा� करते थे। भारत �ग� था। �ग� को ही कहा जाता है व�र ऑफ व�ड�। �ेता को भी नही ंकह�गे। ऐसे
�ग� म� आने का ब�ो ंको पु�षाथ� करना चािहए। पहले-पहले आना है। ब�े चाहते भी ह� हम �ग� म� आय�, ल�ी वा
नारायण बन�। अभी इस पुरानी दिुनया म� ब�त हाहाकार होनी है। र� क� निदयां बहनी ह�, र� क� निदयो ंके बाद होती ह� घी
क� निदयां। उनको कहते ह� �ीरसागर। यहाँ भी बड़े तलाव बनाते ह�, िफर कोई िदन मुकरर होता है जो आकर उसम� दधू
डालते ह�। उसम� िफर �ान करते ह�। �शव�लंग पर भी दधू चढ़ाते ह�। सतयुग क� भी एक मिहमा है िक वहाँ घी, दधू क�
निदयाँ ह�। ऐसी कोई बात नही ंहै। हर 5 हज़ार वष� के बाद तुम िव� के मा�लक बनते हो। इस समय तुम गुलाम हो, िफर तुम
बादशाह बनते हो। सारी �कृित तु�ारी गुलाम बन जाती है। वहाँ कभी बेकायदे बरसात नही ंपड़ती, निदयां उछल नही ंखाती।
कोई उप�व नही ंहोता। यहाँ देखो िकतने उप�व ह�। वहाँ प�े वै�व रहते ह�। िवकारी वै�व नही।ं यहाँ कोई वेजीटे�रयन बना
तो उनको वै�व कहते ह�। पर�ु नही,ं िवकार से एक-दो को ब�त द:ुख देते ह�। बाप िकतना अ�� रीित समझाते ह�। यह भी
गायन है गांवड़े का छोरा... �ीकृ� तो गांवड़े का हो नही ंसकता है। वह तो बैकु� का मा�लक है। िफर 84 ज� लेते ह�।

यह भी तुम अभी जानते हो िक हमने भि� म� िकतने ध�े खाये, पैसे बरबाद िकये। बाबा पूछते ह� - तुमको इतने पैसे िदये,
रा� भा� िदया, सब कहाँ गया? तुमको िव� का मा�लक बनाया िफर तुमने �ा िकया? बाप तो ड�ामा को जानते ह�। नई
दिुनया सो पुरानी दिुनया, पुरानी दिुनया सो नई दिुनया बनती है। यह च� है, जो कुछ पा� �आ वह िफर �रपीट होगा। बाप
कहते ह� अभी थोड़ा समय है, पु�षाथ� कर भिव� के �लए जमा करो, पुरानी दिुनया का सब-कुछ िम�ी म� िमल जाना है।
सा�कार इस �ान को ल�गे नही।ं बाप है गरीब िनवाज़। गरीब वहाँ सा�कार बनते ह�। सा�कार वहाँ गरीब बनते ह�। अभी तो
प�पित ब�त ह�। वह आय�गे पर�ु गरीब बन�गे। वह अपने को �ग� म� समझते ह�, वह बुि� से िनकल नही ंसकता। यहाँ तो
बाप कहते ह� सब कुछ भूल जाओ। खाली बेगर बन जाओ। आजकल तो िकलो�ाम, िकलोमीटर आिद �ा-�ा िनकाला है।
जो राजा ग�ी पर बैठता है वह अपनी भाषा चलाते ह�। िवलायत क� नकल करते ह�। अपना अ� तो है नही।ं तमो�धान ह�।
अमे�रका आिद म� िवनाश क� साम�ी म� देखो िकतना धन लगाते ह�। एरो�ेन से बा��स आिद िगराते ह�, आग लगनी है। ब�े
जानते ह�, बाप आते ही ह� िवनाश और �ापना कराने। तु�ारे म� भी समझाने वाले सब न�रवार ह�। सब एक जैसे िन�यबुि�
नही ंह�। जैसे बाबा ने िकया, बाबा को फालो करना चािहए। पुरानी दिुनया म� यह पाई पैसे �ा कर�गे। आजकल काग़ज के
नोट िनकाले ह�। वहाँ तो �स�े (मुहर�) होगंे। सोने के महल बनते ह� तो �स�ो ंका वहाँ �ा मू� है। जैसेिक सब कुछ मु�त म�

है, सतो�धान धरनी है ना। अभी तो पुरानी हो गई है। वह है सतो�धान नई दिुनया। िब�ुल नई जमीन है। तुम सू�वतन म�



है, सतो�धान धरनी है ना। अभी तो पुरानी हो गई है। वह है सतो�धान नई दिुनया। िब�ुल नई जमीन है। तुम सू�वतन म�
जाते हो तो शूबीरस आिद पीते हो। पर�ु वहाँ झाड़ आिद तो ह� नही।ं न मूलवतन म� ह�। जब तुम बैकु� म� जाते हो तब वहाँ
तुमको सब कुछ िमलता है। बुि� से काम लो, सू�वतन म� झाड़ होगंे नही।ं झाड़ तो धरनी पर होते ह�, न िक आकाश म�।
भल नाम है �� महत� पर�ु है पोलार। जैसे यह �ॉर ठहरे �ए ह� आकाश म�, वैसे तुम ब�त छोटी-छोटी आ�ाय� ठहरी �ई
हो। �ॉस� देखने म� बड़े आते ह�। ऐसे नही ंिक �� त� म� कोई बड़ी-बड़ी आ�ाय� होगंी। यह बुि� से काम लेना है। िवचार
सागर मंथन करना है। तो आ�ाय� भी ऊपर म� ठहरती ह�। छोटी िब�ी ह�। यह सब बात� तुमको धारण करनी है, तब िकसको
धारण करा सक� गे। टीचर ज�र खुद जानते ह� तब तो औरो ंको पढ़ाते ह�। नही ंतो टीचर ही काहे का। पर�ु यहाँ टीचस� भी
न�रवार ह�। तुम ब�े बैकु� को भी समझ सकते हो। ऐसे नही ं िक तुमने बैकु� नही ं देखा है। ब�त ब�ो ंने सा�ा�ार
िकया है। वहाँ �यंवर कैसे होता है, �ा भाषा है, सब कुछ देखा है। िपछाड़ी म� भी तुम सा�ा�ार कर�गे पर�ु कर�गे वही जो
योगयु� होगंे। बाक� �जनको अपने िम�-स��ी, धन-दौलत याद आते रह�गे वह �ा देख�गे। स�े योगी ही अ� तक रह�गे,
�ज�ो ंको बाप देख खुश होगंे। फूलो ंका ही बगीचा बनता है। ब�त तो 10-15 वष� रहकर भी चले जाते ह�। उनको कह�गे अक
के फूल। बड़ी अ��-अ�� ब��यां जो म�ा-बाबा के �लए भी डायरे�न ले आती थी, िड�ल कराती थी, वे आज ह� नही।ं
यह ब��यां भी जानती ह� और बापदादा भी जानते ह� िक माया बड़ी जबरद� है। यह है माया से गु� लड़ाई। गु� त़ूफान।
बाबा कहते ह� माया तुमको ब�त हैरान करेगी। यह हार-जीत का बना �आ ड�ामा है। तु�ारी कोई ह�थयारो ंसे लड़ाई नही ंहै।
यह तो भारत का �ाचीन योग नामी�ामी है, �जस योगबल से तुम यह बनते हो। बा�बल से कोई िव� क� बादशाही ले न
सके। खेल भी व�रफुल है। कहानी है दो िब�े लड़े म�न..... कहा भी जाता है सेक� म� िव� क� बादशाही। ब��यां
सा�ा�ार करती ह�। कहती ह� �ीकृ� के मुख म� माखन है। वा�व म� �ीकृ� के मुख म� नई दिुनया देखते ह�। योगबल से
तुम िव� क� बादशाही �पी माखन लेते हो। राजाई के �लए िकतनी लड़ाई होती है और िकतने लड़ाई से ख� होते ह�। इस
पुरानी दिुनया का िहसाब-िकताब चु�ू होना है। इस दिुनया क� कोई भी चीज रहनी नही ंहै। बाप क� �ीमत है - ब�े िहयर नो
ईिवल, सी नो ईिवल.... उ�ोनंे ब�रो ंका एक �च� बनाया है। आजकल तो मनु�ो ंका भी बनाते ह�। आगे चीन क� तरफ से
हाथी दांत क� चीज� आती थी। चूिड़यां भी कांच क� पहनते थे। यहाँ तो जेवर आिद पहनने के �लए नाक कान आिद छेदते ह�,
सतयुग म� नाक-कान छेद करने क� ज�रत नही।ं यहाँ तो माया ऐसी है जो सबके नाक-कान काट लेती है। तुम ब�े अब
�� बनते हो। वहाँ नैचुरल �ुटी रहती है। कोई चीज़ लगाने क� ज�रत नही।ं यहाँ तो शरीर ही तमो�धान त�ो ंसे बनते ह�,
इस�लए बीमा�रयां आिद होती ह�। वहाँ यह बात� होती नही।ं अभी तु�ारी आ�ा को ब�त खुशी है िक हमको बेहद का बाप
पढ़ाकर नर से नारायण अथवा अमरपुरी का मा�लक बनाते ह� इस�लए गायन है अती��य सुख पूछना हो तो गोप-गोिपयो ंसे
पूछो। भ� लोग इन बातो ंको नही ंजानते ह�। तु�ारे म� भी खुश रहे और इन बातो ंका �समरण करते रह� - ऐसे ब�े ब�त
थोड़े ह�। अबलाओ ंपर िकतने अ�ाचार होते ह�। जो गायन है �ोपदी का, वह सब �ै��कल म� हो रहा है। �ोपदी ने �ों
पुकारा? यह मनु� नही ंजानते। बाप ने समझाया है - तुम सब �ोपिदयां हो। ऐसे नही,ं फ�मेल सदैव फ�मेल ही बनती है। दो
बारी फ�मेल बन सकती है, जा�ी नही।ं माताय� पुकारती ह� - बाबा र�ा करो, हमको दशुासन िवकार के �लए हैरान करते ह�,
इसको कहा जाता है वे�ालय। �ग� को कहा जाता है �शवालय। वे�ालय है रावण क� �ापना, �शवालय है �शवबाबा क�
�ापना। और तुमको नॉलेज भी देते ह�। बाप को नॉलेजफुल भी कहा जाता है। ऐसे नही ंनॉलेजफुल माना सबके िदलो ंको
जानने वाला। इनसे फायदा �ा! बाप कहते ह� यह सृि� के आिद-म�-अ� क� नॉलेज मेरे िबगर कोई दे न सके। म� ही
तुमको बैठ पढ़ाता �ँ। �ान सागर एक ही बाप है। वहाँ है भि� क� �ाल�। सतयुग-�ेता म� भि� होती नही।ं पढ़ाई से ही
राजधानी �ापन हो रही है। �ेजीड�ट आिद के देखो िकतने वजीर ह�। एडवाइज़ देने के �लए वजीर रखते ह�। सतयुग म� वजीर
रखने क� ज�रत नही।ं अब बाप तुमको अ�मंद बनाते ह�। यह ल�ी-नारायण देखो िकतने अ�मंद थे। बेहद क� बादशाही
बाप से िमलती है। �शव-जय�ी बाप क� मनाते ह�। ज�र �शवबाबा भारत म� आकर िव� का मा�लक बनाकर गये ह�। लाखों
वष� क� बात नही ंहै। कल क� तो बात है। अ�ा, �ादा �ा समझाऊं। बाप कहते ह� म�नाभव। वा�व म� यह पढ़ाई इशारे
क� है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) बाप का पूरा मददगार बनने के �लए सयाना, समझदार बनना है। अ�र कोई �खटिपट न हो।

2) �ापना और िवनाश के कत�� को देखते �ए पूरा िन�यबुि� बन बाप को फालो करना है। पुरानी दिुनया के पाई-पैसे से,
बुि� िनकाल पूरा बेगर बनना है। िम�-स��ी, धन-दौलत आिद सब कुछ भूल जाना है।



वरदान:- संगठन म� रहते, सबके �ेही बनते बुि� का सहारा एक बाप को बनाने वाले कम�योगी भव
कोई कोई ब�े संगठन म� �ेही बनने के बजाए �ारे बन जाते ह�। डरते ह� िक कही ंफंस न जाएं, इससे तो
दरू रहना ठीक है। लेिकन नही,ं 21 ज� प�रवार म� रहना है, अगर डरकर िकनारा कर�गे तो यह भी कम�-
सं�ासी के सं�ार �ए। कम�योगी बनना है, कम� सं�ासी नही।ं संगठन म� रहो, सबके �ेही बनो लेिकन
बुि� का सहारा एक बाप हो, दसूरा न कोई। बुि� को कोई आ�ा का साथ, गुण वा कोई िवशेषता
आकिष�त न करे तब कह�गे कम�योगी पिव� अ�ा।

�ोगन:- बापदादा के राइट है� बनो, ले�ट है� नही।ं


