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``ceer"s ye®®es ö legce ner me®®es DeueewefkeÀkeÀ peeotiej nes, legcnW ceveg<³e keÀes

osJelee yeveeves keÀe peeot efoKeevee nw''
ÒeÍe>>:- De®ís hegª<eeLeea mìt[svì keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer?
GÊej:- Jen heeme efJeod Dee@vej nesves keÀe DeLee&led efJepe³e ceeuee ceW Deeves keÀe ue#³e jKeWies~ GvekeÀer

yegef× ceW SkeÀ yeehe keÀer ner ³eeo nesieer~ osn meefnle osn kesÀ meye mecyevOeeW mes yegef×³eesie
leesæ[ SkeÀ mes Òeerle jKeWies~ Ssmes hegª<eeLeea ner ceeuee keÀe oevee yeveles nQ~

Deesced Meeefvle~ ªneveer ye®®eeW Òeefle ªneveer yeehe yew" mecePeeles nQ~ Deye legce ªneveer ye®®es peeotiej-
peeotiejveer yeve ie³es nes FmeefueS yeehe keÀes Yeer peeotiej keÀnles nQ~ Ssmee keÀesF& peeotiej veneR nesiee ö pees
ceveg<³e keÀes osJelee yevee os~ ³en peeotiejer nw vee~ efkeÀleveer yeæ[er keÀceeF& keÀjeves keÀe legce jemlee yeleeles nes~
mketÀue ceW ìer®ej Yeer keÀceeF& keÀjvee efmeKeueeles nQ~ heæ{eF& keÀceeF& nw vee~ YeefkeÌle ceeie& keÀer keÀLee³eW Meeðe
Deeefo megvevee, GmekeÀes heæ{eF& veneR keÀnWies~ GmeceW keÀesF& Deeceoveer veneR, efmeHe&À hewmee Ke®e& neslee nw~ yeehe
Yeer mecePeeles nQ ö YeefkeÌle ceeie& ceW ef®e$e yeveeles, ceefvoj Deeefo yeveeles, YeefkeÌle keÀjles-keÀjles legceves efkeÀleves
hewmes Ke®e& keÀj efue³es nQ~ ìer®ej lees efHeÀj Yeer keÀceeF& keÀjeles nQ~ DeepeerefJekeÀe nesleer nw~ legce ye®®eeW keÀer
heæ{eF& efkeÀleveer Tb®eer nw~ heæ{vee Yeer meyekeÀes nw~ legce ye®®es ceveg<³e mes osJelee yeveeves Jeeues nes~ Gme heæ{eF&
mes lees yewefjmìj Deeefo yeveWies, mees Yeer SkeÀ pevce kesÀ efueS~ efkeÀlevee jele-efove keÀe ]HeÀke&À nw FmeefueS legce
DeelceeDeeW keÀes Meg× veMee jnvee ®eeefnS~ ³en nw ieghle veMee~ yesno kesÀ yeehe keÀer lees keÀceeue nw~ kewÀmee
ªneveer peeot nw~ ªn keÀes ³eeo keÀjles-keÀjles meleesÒeOeeve yeve peevee nw~ pewmes mebv³eemeer ueesie keÀnles nQ vee
ö legce mecePees ceQ YeQme ntB... Ssmee mecePekeÀj keÀes"er ceW yew" ie³ee~ yeesuee ceQ YeQme ntB, keÀes"er mes efvekeÀuetB
kewÀmes? Deye yeehe keÀnles nQ legce heefJe$e Deelcee Les, Deye DeheefJe$e yeves nes efHeÀj yeehe keÀes ³eeo keÀjles-keÀjles
legce heefJe$e yeve pee³eWies~ Fme %eeve keÀes megvekeÀj vej mes veeje³eCe DeLeJee ceveg<³e mes osJelee yeve peeles nes~
osJeleeDeeW keÀer Yeer meeJejvìer nw vee~ legce ye®®es Deye Þeercele hej Yeejle ceW [erìer meeJejvìer mLeeheve keÀj jns
nes~ yeehe keÀnles nQ ö Deye ceQ pees legcekeÀes Þeercele oslee ntB ³en jeFì nw ³ee Meeðe keÀer cele jeFì nw? pepe
keÀjes~ ieerlee nw meJe& Meeðe efMejesceCeer Þeerceod YeieJele ieerlee~ ³en Keeme efueKee nw~ Deye YeieJeeve efkeÀmekeÀes
keÀne peeS? peªj meye keÀnWies ö efvejekeÀej efMeJe~ nce Deelcee³eW GvekesÀ ye®®es yeój nQ~ Jen SkeÀ yeehe
nw~ yeehe keÀnles nQ legce meye DeeefMekeÀ nes ö cegPe ceeMetkeÀ keÀes ³eeo keÀjles nes keÌ³eeWefkeÀ ceQves ner jepe³eesie
efmeKee³ee Lee, efpememes legce ÒewefkeÌìkeÀue ceW vej mes veeje³eCe yeveles nes~ Jen lees keÀn osles efkeÀ nce mel³e
veeje³eCe keÀer keÀLee megveles nQ~ ³en keÀesF& mecePeles Leesæ[sner nw efkeÀ Fmemes nce vej mes veeje³eCe yeveWies~ yeehe
legce DeelceeDeeW keÀes %eeve keÀe leermeje ves$e osles nQ, efpememes Deelcee peeve peeleer nw~ Mejerj efyeiej lees Deelcee
yeele keÀj veneR mekeÀleer~ DeelceeDeeW kesÀ jnves kesÀ mLeeve keÀes efveJee&CeOeece keÀne peelee nw~ legce ye®®eeW keÀes
Deye MeeefvleOeece Deewj megKeOeece keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ Fme og:KeOeece keÀes yegef× mes Yetuevee nw~ Deelcee
keÀes Deye mecePe efceueer nw ö jebie keÌ³ee nw, jeFì keÌ³ee nw? keÀce&, DekeÀce&, efJekeÀce& keÀe Yeer je]pe mecePee³ee
nw~ yeehe ye®®eeW keÀes ner mecePeeles nQ Deewj ye®®es ner peeveles nQ~ Deewj ceveg<³e lees yeehe keÀes ner veneR peeveles~
yeehe keÀnles nQ ³en Yeer [êcee yevee ngDee nw~ jeJeCe jep³e ceW meyekesÀ keÀce& efJekeÀce& ner nesles nQ~ mele³egie ceW
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keÀce& DekeÀce& nesles nQ~ keÀesF& hetís JeneB ye®®es Deeefo veneR nesles? yeesuees, GmekeÀes keÀne ner peelee nw
JeeFmeuesme Jeu[&, lees JeneB ³en 5 efJekeÀej keÀneB mes Dee³es~ ³en lees yengle efmechegue yeele nw~ ³en yeehe yew"
mecePeeles nQ, pees jeFì mecePeles nQ Jen lees Peì Keæ[s nes peeles nQ~ keÀesF& veneR Yeer mecePeles nQ, Deeies ®eue
mecePe ceW Dee pee³esiee~ Mecee hej helebies Deeles nQ, ®eues peeles nQ efHeÀj Deeles nQ~ ³en Yeer Mecee nw, meye
peuekeÀj Kelce nesves nQ~ ³en Yeer mecePee³ee peelee nw ö yeekeÀer Mecee keÀesF& nw veneR~ Jen lees keÀe@ceve nw~
Mecee hej helebies yengle peueles nQ~ oerheeJeueer hej efkeÀleves íesìs-íesìs ce®íj efvekeÀueles nQ Deewj Kelce nes
peeles nQ~ peervee Deewj cejvee~ yeehe Yeer mecePeeles nQ ö efheíeæ[er ceW DeekeÀj pevce ues Deewj cej pee³eW~ Jen
lees pewmes ce®íjeW efcemeue nes ie³es~ yeehe Jemee& osves Dee³es nQ lees hegª<eeLe& keÀj heeme efJeod Dee@vej nesvee
®eeefnS~ De®ís mìt[sCì yengle hegª<eeLe& keÀjles nQ~ ³en ceeuee Yeer heeme efJeod Dee@veme& keÀer ner nw~ efpelevee
nes mekesÀ hegª<eeLe& keÀjles jnes~ efJeveeMe keÀeues efJehejerle yegef× keÀnles nQ~ Fme hej Yeer legce mecePee mekeÀles
nes~ nceejer yeehe kesÀ meeLe Òeerle yegef× nw~ SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS nce Deewj keÀesF& keÀes ³eeo veneR keÀjles~ yeehe
keÀnles nQ osn meefnle osn kesÀ meye mecyevOe íesæ[ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ YeefkeÌle ceeie& ceW yengle ³eeo keÀjles
Dee³es nes ö ns og:Ke nlee&, megKe keÀlee&...... lees peªj yeehe megKe osves Jeeuee nw vee~ mJeie& keÀes keÀne ner
peelee nw megKeOeece~ yeehe mecePeeles nQ ceQ Dee³ee ner ntB heeJeve yeveeves~ ye®®es pees keÀece ef®elee hej yew" Yemce
nes ie³es nQ, Gve hej DeekeÀj %eeve keÀer Je<ee& keÀjlee ntB~ legce ye®®eeW keÀes ³eesie efmeKeueelee ntB ö yeehe keÀes ³eeo
keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies Deewj legce heefjmleeve kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~ legce Yeer peeotiej "njs vee~
ye®®eeW keÀes veMee jnvee ®eeefnS ö nceejer ³en me®®eer-me®®eer peeotiejer nw~ keÀesF&-keÀesF& yengle De®ís
nesefMe³eej peeotiej nesles nQ~ keÌ³ee-keÌ³ee ®eer]peW efvekeÀeueles nQ~ ³en peeotiejer efHeÀj DeueewefkeÀkeÀ nw DeLee&led
efmeJeeS SkeÀ kesÀ Deewj keÀesF& efmeKeuee ve mekesÀ~ legce peeveles nes nce ceveg<³e mes osJelee yeve jns nQ~ ³en efMe#ee
nw ner veF& ogefve³ee kesÀ efueS~ GvekeÀes mele³egie v³eg Jeu[& keÀne peelee nw~ DeYeer legce mebiece³egie hej nes~ Fme
hegª<eesÊece mebiece³egie keÀe efkeÀmekeÀes Yeer helee veneR nw~ legce efkeÀlevee GÊece hegª<e yeveles nes~ yeehe DeelceeDeeW
keÀes ner mecePeeles nQ~ keÌueeme ceW Yeer legce yeéïeefCe³eeB peye yew"leer nes lees legcneje keÀece nw henues-henues
meeJeOeeve keÀjvee~ YeeF³eeW-yenveeW Deheves keÀes Deelcee mecePe keÀj yew"es~ nce Deelcee Fve Deejievme Üeje
megveles nQ~ 84 pevce keÀe je]pe Yeer yeehe ves mecePee³ee nw~ keÀewve mes ceveg<³e 84 pevce uesles nQ? meye lees veneR
ueWies~ Fme hej Yeer keÀesF& keÀe K³eeue veneR ®euelee nw~ pees megvee Jen keÀn osles nQ mele~ nvetceeve heJeve mes
efvekeÀuee ö mele~ efHeÀj otmejeW keÀes Yeer Ssmeer-Ssmeer yeeleW megveeles jnles nQ Deewj mele-mele keÀjles jnles nQ~
DeYeer legce ye®®eeW keÀes jeFì Deewj jebie keÀes mecePeves keÀer %eeve ®e#eg efceueer nw lees jeFì keÀce& ner keÀjvee nw~
legce mecePeeles Yeer nes nce yesno yeehe mes ³en Jemee& ues jns nQ~ legce meye hegª<eeLe& keÀjes~ Jen yeehe meYeer
DeelceeDeeW keÀe efhelee nw~ legce DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀnles nQ Deye cegPes ³eeo keÀjes~ Deheves keÀes Deelcee
mecePees~ Deelcee ceW ner mebmkeÀej nQ~ mebmkeÀej ues peeles, keÀesF& keÀe veece íesìsheve ceW yengle nes peelee nw lees
mecePee peelee nw Fmeves Deieues pevce ceW Ssmes keÀesF& keÀce& efkeÀ³es nQ, keÀesF& ves keÀe@uespe Deeefo yevee³es nQ lees otmejs
pevce ceW De®íe heæ{les nQ~ keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye nw vee~ mele³egie ceW efJekeÀce& keÀer yeele ner veneR nesieer~
keÀce& lees peªj keÀjWies~ jep³e keÀjWies, Kee³eWies hejvleg Guìe keÀce& veneR keÀjWies~ GvekeÀes keÀne ner peelee nw
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jecejep³e~ ³eneB nw jeJeCe jep³e~ DeYeer legce Þeercele hej jecejep³e mLeeheve keÀj jns nes~ Jen nw veF&
ogefve³ee~ hegjeveer ogefve³ee hej osJeleeDeeW keÀer hejíeF& veneR heæ[leer nw~ ue#ceer keÀe peæ[ ef®e$e G"ekeÀj jKees lees
hejíeF& heæ[sieer, ®ewlev³e keÀer veneR heæ[ mekeÀleer~ legce ye®®es peeveles nes meyekeÀes hegvepe&vce uesvee ner heæ[s~ veej
keÀer kebÀieveer (kegÀSb mes heeveer efvekeÀeueves keÀer SkeÀ efJeefOe) nesleer nw vee, efHeÀjleer jnleer nw~ ³en Yeer legcneje ®e¬eÀ
efHeÀjlee jnlee nw~ Fme hej ner ¢äevle mecePee³es peeles nQ~ heefJe$elee lees meyemes De®íer nw~ kegÀceejer heefJe$e
nw FmeefueS meye GvekesÀ heebJe heæ[les nQ~ legce nes Òepeeefhelee yeḯeekegÀceej-kegÀceeefj³eeB~ cewpeeefjìer kegÀceeefj³eeW
keÀer nw FmeefueS iee³eve nw kegÀceejer Üeje yeeCe cejJee³es~ ³en nw %eeve yeeCe~ legce Òesce mes yew" mecePeeles nes~
yeehe meleiegª lees SkeÀ ner nw~ Jen meJe& keÀe meoddieefle oelee nw~ YeieJeevegJee®e ö ceveceveeYeJe~ ³en Yeer cev$e
nw vee, FmeceW ner cesnvele nw~ Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ³en nw ieghle cesnvele~ Deelcee
ner leceesÒeOeeve yeveer nw efHeÀj meleesÒeOeeve yevevee nw~ yeehe ves mecePee³ee nw ö Deelcee³eW Deewj hejceelcee Deueie
jns yengkeÀeue..... pees henues-henues efyeígæ[s nQ, efceueWies Yeer henues GvekeÀes FmeefueS yeehe keÀnles nQ uee[ues
efmekeÀerueOes ye®®eeW~ yeehe peeveles nQ keÀye mes YeefkeÌle Megª keÀer nw~ DeeOee-DeeOee nw~ DeeOeekeÀuhe %eeve,
DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle~ efove Deewj jele 24 IeCìs ceW Yeer 12 IeCìs S.Sce. Deewj 12 IeCìs heer.Sce. neslee nw~
keÀuhe Yeer DeeOee-DeeOee nw~ ye´ïee keÀe efove, yeḯee keÀer jele efHeÀj keÀefue³egie keÀer Dee³eg Fleveer uecyeer keÌ³eeW
os osles nQ? DeYeer legce jeFì-jebie yeleuee mekeÀles nes~ Meeðe meye nQ YeefkeÌle ceeie& kesÀ~ efHeÀj YeieJeeve DeekeÀj
YeefkeÌle keÀe HeÀue osles nQ~ YekeÌleeW keÀe j#ekeÀ keÀne peelee nw vee~ Deeies ®eue legce mebv³eeefme³eeW Deeefo keÀes
yengle h³eej mes yew" mecePee³eWies~ legcneje HeÀe@ce& lees Jen YejWies veneR~ ceeB-yeehe keÀe veece efueKeWies veneR~ keÀesF&-
keÀesF& yeleeles nQ~ yeeyee peekeÀj hetíles Les ö keÌ³eeW mebv³eeme efkeÀ³ee, keÀejCe yeleeDees? efJekeÀejeW keÀe mebv³eeme
keÀjles nQ, lees Iej keÀe Yeer mebv³eeme keÀjles nQ~ DeYeer legce meejer hegjeveer ogefve³ee keÀe mebv³eeme keÀjles nes~ veF&
ogefve³ee keÀe legcekeÀes mee#eelkeÀej keÀje efo³ee nw~ Jen nw JeeFmeuesme Jeu[&~ nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj nw nsefJeve
mLeeheve keÀjves Jeeuee~ HetÀueeW keÀe yeieer®ee yeveeves Jeeuee~ keÀebìeW keÀes HetÀue yeveeles nQ~ vecyejJeve keÀebìe nw ö
keÀece keÀìejer~ keÀece kesÀ efueS keÀìejer keÀnles nQ, ¬eÀesOe keÀes Yetle keÀnWies~ osJeer-osJelee³eW [yeue DeeEnmekeÀ
Les~ efvee|JekeÀejer osJeleeDeeW kesÀ Deeies efJekeÀejer ceveg<³e meye ceeLee ìskeÀles nQ~ Deye legce ye®®es peeveles nes ö
nce ³eneB Dee³es nQ heæ{ves kesÀ efueS~ yeekeÀer Gve melemebieeW Deeefo ceW peevee Jen lees keÀe@ceve yeele nw~ F&éej
meJe&J³eeheer keÀn osles nQ~ yeehe keÀYeer meJe&J³eeheer neslee nw keÌ³ee? yeehe mes legce ye®®eeW keÀes Jemee& efceuelee nw~
yeehe DeekeÀj hegjeveer ogefve³ee keÀes veF& ogefve³ee mJeie& yeveeles nQ~ keÀF& lees veke&À keÀes veke&À Yeer veneR ceeveles nQ~
meentkeÀej ueesie mecePeles nQ efHeÀj mJeie& ceW keÌ³ee jKee nw~ nceejs heeme Oeve cenue efJeceeve Deeefo meye kegÀí
nw, nceejs efueS ³ener mJeie& nw~ veke&À GvekesÀ efueS nw pees efkeÀ®eæ[s ceW jnles nQ FmeefueS Yeejle efkeÀlevee iejerye
kebÀieeue nw efHeÀj efnmì^er-efjheerì nesveer nw~ legcekeÀes veMee jnvee ®eeefnS ö yeehe ncekeÀes efHeÀj mes [yeue
efmejleepe yeveeles nQ~ heemì-Òespevì-HeÌ³eg®ej keÀes peeve ie³es nes~ mele³egie-$eslee keÀer keÀneveer yeeyee ves yeleeF&
nw efHeÀj yeer®e ceW nce veer®es efiejles nQ~ Jeece ceeie& nw efJekeÀejer ceeie&~ Deye efHeÀj yeehe Dee³ee nw~ legce Deheves
keÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer mecePeles nes~ Ssmes veneR efkeÀ ®e¬eÀ efHeÀjeles nes, efpememes ieuee keÀì pee³es~ Þeerke=À<Ce
keÀes ®e¬eÀ efoKeeles nQ efkeÀ owl³eeW keÀes ceejles jnles nQ, Ssmeer yeele lees nes ve mekesÀ~ legce mecePeles nes nce yeéïeCe
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nQ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer~ ncekeÀes me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀer vee@uespe nw~ JeneB osJeleeDeeW keÀes lees ³en
%eeve veneR jnsiee~ JeneB nw ner meoddieefle FmeefueS GvekeÀes keÀne peelee nw efove~ jele ceW ner lekeÀueerHeÀ nesleer
nw~ YeefkeÌle ceW efkeÀleves n"³eesie Deeefo keÀjles nQ ö oMe&ve kesÀ efueS~ veewOee YeefkeÌle Jeeues ÒeeCe efvekeÀeueves kesÀ
efueS lew³eej nes peeles nQ leye mee#eelkeÀej neslee nw~ DeuhekeÀeue kesÀ efueS ®eenvee hetjer nesleer nw ö [̂ecee
Devegmeej~ yeekeÀer F&éej kegÀí veneR keÀjlee nw~ DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle keÀe heeì& ®euelee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe
keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Fmeer ªneveer veMes ceW jnvee nw efkeÀ yeeyee nceW [yeue efmejleepe yevee jns nQ~ nce nQ

mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer ye´eïeCe~ heemì, Òespevì, HeÌ³eg®ej keÀe %eeve yegef× ceW jKekeÀj ®euevee
nw~

2) heeme efJeod Dee@vej nesves kesÀ efueS yeehe mes me®®eer-me®®eer Òeerle jKeveer nw~ yeehe keÀes ³eeo
keÀjves keÀer ieghle cesnvele keÀjveer nw~

Jejoeve:- Deheves [yeue ueeFì mJeªhe Üeje Deeves Jeeues efJeIveeW keÀes heej keÀjves Jeeues leerJe´
hegª<eeLeea YeJe
Deeves Jeeues efJeIveeW ceW LekeÀves Jee efoueefMekeÀmle nesves kesÀ yepeeS meskeÀC[ ceW mJe³eb kesÀ
DeeeflcekeÀ p³eesefle mJeªhe Deewj efveefceÊe YeeJe kesÀ [yeue ueeFì mJeªhe Üeje meskeÀC[ ceW
neF& peche oes~ efJeIve ªheer helLej keÀes leesæ[ves ceW mece³e veneR ieBJeeDees~ peche ueieeDees
Deewj meskeÀC[ ceW heej nes peeDees~ Leesæ[er meer efJemce=efle kesÀ keÀejCe menpe ceeie& keÀes cegefMkeÀue
veneR yeveeDees~ Deheves peerJeve keÀer YeefJe<³e Þesÿ cebefpeue keÀes mheä osKeles ngS leerJe ́hegª<eeLeea
yevees~ efpeme ve]pej mes yeeheoeoe Jee efJeée DeehekeÀes osKe jner nw Gmeer Þesÿ mJeªhe ceW
meoe efmLele jnes~

mueesieve:-meoe KegMe jnvee Deewj KegMeer yeebìveeö³ener meyemes yeæ[e Meeve nw~
DeJ³ekeÌle FMeejs ö DeMejerjer Je efJeosner efmLeefle keÀe DeY³eeme yeæ{eDees
Deye mebieef"le ©he ceW SkeÀ ner Meg× mebkeÀuhe DeLee&led SkeÀjme efmLeefle yeveeves keÀe DeY³eeme keÀjes leye ner efJeée
kesÀ Devoj MeefkeÌle mesvee keÀe veece yeeuee nesiee~ peye ®eens Mejerj keÀe DeeOeej uees Deewj peye ®eens Mejerj
keÀe DeeOeej íesæ[keÀj Deheves DeMejerjer mJeªhe ceW efmLele nes peeDees~ pewmes Mejerj OeejCe efkeÀ³ee Jewmes ner
Mejerj mes v³eejs nes pee³eW, ³ener DevegYeJe Deefvlece heshej ceW HeÀmì& vecyej ueeves keÀe DeeOeej nw~


