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“मीठे ब�े - बाप है दाता, तुम ब�ो ंको बाप से कुछ भी मांगने क� दरकार नही,ं कहावत है मांगने से मरना भला''
��ः- कौन-सी �ृित सदा रहे तो िकसी भी बात क� �चंता वा �चंतन नही ंरहेगा?
उ�र:- जो पा� �आ - अ�ा वा बुरा, ड�ामा म� था। सारा च� पूरा होकर िफर �रपीट होगा। जैसा जो पु�षाथ�

करते, ऐसा पद पाते ह�। यह बात �ृित म� रहे तो िकसी भी बात क� �चंता वा �चंतन नही ंरहेगा। बाप का
डायरे�न है - ब�े, बीती को �चतवो नही।ं उ�ी-सु�ी कोई भी बात न सुनो, न सुनाओ। जो बात बीत
गई उसका न तो िवचार करो और न �रपीट करो।

ओम् शा��। �हानी ब�ो ं�ित �हानी बाप बैठ समझाते ह�। �हानी बाप को दाता कहा जाता है। वह आपेही सब कुछ ब�ों
को देते ह�। आते ही ह� िव� का मा�लक बनाने। कैसे बनना है, यह सब कुछ ब�ो ंको समझाते ह�, डायरे�न देते रहते ह�।
दाता है ना। तो सब आपेही देते रहते ह�। मांगने से मरना भला। कोई भी चीज़ मांगनी नही ंहोती है। शि�, आशीवा�द, कृपा
कई ब�े मांगते रहते ह�। भि� माग� म� मांग-मांग कर माथा पटक सारी सीढ़ी नीचे उतरते आये हो। अभी मांगने क� कोई
दरकार नही।ं बाप कहते ह� डायरे�न पर चलो। एक तो कहते ह� बीती को कभी �चतवो नही।ं ड�ामा म� जो कुछ �आ पा� हो
गया। उनका िवचार नही ंकरो। �रपीट न करो। बाप तो �सफ�  दो अ�र ही कहते ह� मामेकम् याद करो। बाप डायरे�न अथवा
�ीमत देते ह�। उस पर चलना ब�ो ंका काम है। यह है सबसे �े� डायरे�न। कोई िकतने भी ��-उ�र आिद कर�गे, बाबा
तो दो अ�र ही समझाय�गे। म� �ँ पितत-पावन। तुम मुझे याद करते रहो तो तु�ारे पाप भ� हो जाय�गे। बस, याद के �लए
कोई डायरे�न िदया जाता है �ा! बाप को याद करना है, कोई रड़ी मारना वा �च�ाना नही ंहै। अ�र म� �सफ�  बेहद के बाप
को याद करना है। दसूरा डायरे�न �ा देते ह�? 84 के च� को याद करो �ोिंक तुमको देवता बनना है, देवताओ ंक� मिहमा
तो तुमने आधाक� क� है।

(ब�े के रोने का आवाज़ �आ) अभी यह डायरे�न सभी से�स� वालो ंको िदये जाते ह� िक ब�ो ंको कोई भी लेकर न आये।
उ�ो ंका कोई �ब� करना है। बाप से �ज�ो ंको वसा� लेना होगा वह आपेही �ब� कर�गे। यह �हानी बाप क� युिनव�स�टी है,
इसम� छोटे ब�ो ंक� दरकार नही।ं �ा�णी (टीचर) का काम है सिव�सएबुल लायक जब बन� तब उ�ो ंको �र�ेश करने के �लए
ले आना है। कोई भी बड़े आदमी हो वा छोटा हो, यह युिनव�स�टी है। यहाँ ब�ो ंको जो ले आते ह� वह यह नही ंसमझते िक
यह युिनव�स�टी है। मु� बात है - यह युिन�व�स�टी है। इसम� पढ़ने वाले बड़े अ�े समझदार चािहए। क�े भी िड��बे� कर�गे
�ोिंक बाप क� याद म� नही ंहोगंे तो बुि� इधर-उधर भटकती रहेगी। नुकसान कर द�गे। याद म� रह नही ंसक� गे। बाल-ब�े
लाय�गे तो इसम� ब�ो ंका ही नुकसान है। कोई तो जानते ही नही ंिक यह गॉड फादरली युिनव�स�टी है, यहाँ मनु� से देवता
बनना होता है। बाप कहते ह� भल गृह� �वहार म� बाल ब�ो ंके साथ रहो, यहाँ �सफ�  एक स�ाह तो �ा 3-4 िदन भी
क़ाफ� है। नॉलेज तो ब�त सहज है। बाप को पहचानना है। बेहद के बाप को पहचानने से बेहद का वसा� िमलेगा। कौन-सा
वसा�? बेहद क� बादशाही। ऐसे मत समझो, �दश�नी वा �ू�जयम म� सिव�स नही ंहोती है। ढेर अनिगनत �जा बनती है। �ा�ण
कुल, सूय�वंशी और च�वंशी - तीनो ंयहाँ �ापन हो रहे ह�। तो यह ब�त बड़ी युिनव�स�टी है। बेहद का बाप पढ़ाते ह�। एकदम
िदमाग ही पुर (भरपूर) हो जाना चािहए। पर�ु बाप है साधारण तन म�। पढ़ाते भी साधारण रीित ह�, इस�लए मनु�ो ंको
जंचता नही ंहै। गॉड फादरली युिनव�स�टी िफर ऐसी होगी! बाप कहते ह� म� �ँ गरीब िनवाज़। गरीबो ंको ही पढ़ाता �ँ। सा�कार
को त़ाकत नही ंपढ़ने क�। उ�ो ंक� बुि� म� तो महल माड़ी ही होती है। गरीब ही सा�कार बनते ह�, सा�कार गरीब बन�गे - यह
कायदा है। दान कभी सा�कारो ंको िदया जाता है �ा? यह भी अिवनाशी �ान र�ो ंका दान है। सा�कार दान ले नही ंसक� गे।
बुि� म� बैठेगा नही।ं वह अपनी हद क� रचना धन-दौलत म� ही फँसे रहते ह�। उ�ो ंके �लए तो यहाँ ही जैसे �ग� है। कहते ह�
हमको दसूरे �ग� क� दरकार नही।ं कोई बड़ा आदमी मरा तो भी कह�गे �ग� पधारा। आपेही कह देते ह� िक यह �ग� गया। तो
ज�र अभी नक�  ठहरा ना। पर�ु इतने प�रबुि� ह� जो समझते नही ंह� - नक�  �ा है? यह तो तु�ारी िकतनी बड़ी युिनव�स�टी
है। बाप कहते ह� �जनक� बुि� को ताला लगा �आ है, उ�ो ंको ही आकर पढ़ाता �ँ। बाप जब आये तब आकर ताला खोले।
बाप खुद डायरे�न देते ह� - तु�ारी बुि� का ताला कैसे खुलेगा? बाप से कुछ भी मांगना नही ं है, इसम� िन�य चािहए।
िकतना मो� बी�ेड बाबा है, �जसको भि� म� याद करते थे। �जसे याद िकया जाता है वह ज�र कभी आयेगा भी ना। याद
करते ही ह� िफर से �रपीट होने के �लए। बाप आकर ब�ो ंको ही समझाते ह�। ब�ो ंको िफर बाहर वालो ंको समझाना है िक
कैसे बाबा आया �आ है। �ा कहते ह�? ब�े, तुम सब पितत हो, म� ही आकर पावन बनाता �ँ। तुम आ�ा जो पितत बनी
हो, अब �सफ�  मुझ पितत-पावन बाप को याद करो, मुझ सु�ीम आ�ा को याद करो। इसम� कुछ भी मांगने क� दरकार नही ंहै।
तुमने भि� माग� म� आधाक� मांगा ही मांगा है, िमला कुछ भी नही।ं अभी मांगना ब� करो। हम आपेही तुमको देता रहता

�ँ। बाप का बनने से वसा� तो िमलता ही है। जो बा�लग (बड़े) ब�े होते ह�, वह झट बाप को समझ जाते ह�। बाप का वसा� है



�ँ। बाप का बनने से वसा� तो िमलता ही है। जो बा�लग (बड़े) ब�े होते ह�, वह झट बाप को समझ जाते ह�। बाप का वसा� है
ही �ग� क� बादशाही - 21 पीढ़ी। यह तो तुम जानते हो - जब नक� वासी ह� तो ई�र अथ� दान-पु� करने से अ�काल के
�लए सुख िमलता है। मनु� धमा�ऊ भी िनकालते ह�। अ�र करके �ापारी लोग िनकालते ह�। तो जो �ापारी होगंे वह कह�गे
हम बाप से �ापार करने आये ह�। ब�े बाप से �ापार करते ह� ना। बाप क� �ापट� लेकर िफर उससे �ाध आिद �खलाते ह�,
दान-पु� करते ह�। धम�शाला, म��र आिद बनाय�गे तो उस पर बाप का नाम रख�गे �ोिंक �जससे �ापट� िमली उनके �लए तो
ज�र करना चािहए। वह भी सौदा हो गया। वह सब ह� �ज�ानी बात�। अभी बाप कहते ह� बीती को �चतवो नही।ं उ�ी-सु�ी
कोई बात सुनो नही।ं उ�े-सु�े कोई �� पूछे तो बोलो - इन बातो ंम� जाने क� दरकार नही।ं तुम पहले बाप को याद करो।
भारत का �ाचीन राजयोग नामी�ामी है। �जतना याद कर�गे, दैवीगुण धारण कर�गे, उतना ऊंच पद पाय�गे। यह है युिनव�स�टी।
एम-ऑ�े� �ीयर है। पु�षाथ� कर ऐसा बनना है। दैवीगुण धारण करने ह�। िकसको द:ुख नही ंदेना है, कोई भी �कार का।
द:ुख हता�, सुख कता� बाप के ब�े हो ना। सो तो सिव�स से मालूम पड़ेगा। ब�त नये-नये भी आते ह�। 25-30 वष� वालो ंसे
10-12 िदन के तीखे हो जाते ह�। तुम ब�ो ंको िफर आप समान बनाना है। जब तक �ा�ण न बन� तो देवता कैसे बन�गे। �ेट-
�ेट �ै� फादर तो ��ा है ना। जो होकर जाते ह� उनका गायन करते रहते ह�, िफर ज�र वह आय�गे। जो भी �ोहार आिद
गाये जाते ह�, सब होकर गये ह�, िफर होगंे। इस समय सब �ोहार हो रहे ह� - र�ा ब�न आिद.... सबका राज़ बाप समझाते
रहते ह�। तुम बाप के ब�े हो तो पावन भी ज�र बनना है। पितत-पावन बाप को बुलाते ह� तो बाप रा�ा बताते ह�। क�-
क� �जसने वसा� �लया है, वही ए�ूरेट चलते रहते ह�। तुम भी सा�ी हो देखते हो। बापदादा भी सा�ी हो देखते ह� - यह
कहाँ तक ऊंच पद पा सकते ह�? इनके कैरे�स� कैसे ह�? टीचर को तो सब मालूम रहता है ना - िकतने को आप-समान बनाते
ह�, िकतना समय याद म� रहते ह�? पहले तो बुि� म� यह याद रखना चािहए िक यह गॉड फादरली युिनव�स�टी है। युिनव�स�टी है
ही नॉलेज के �लए। वह है हद क� युिनव�स�टी। यह है बेहद क�। दगु�ित से स�ित, हेल से हेिवन बनाने वाला एक ही बाप है।
बाप क� �ि� तो सब आ�ाओ ंके तरफ जाती है। सबका क�ाण करना है। वािपस ले जाना है। न �सफ�  तुमको पर�ु सारे
व�ड� क� आ�ाओ ंको याद करते होगंे। उसम� पढ़ाते ब�ो ंको ह�। यह भी समझते हो जैसे न�रवार जो आये ह� वह िफर
जाय�गे भी ऐसे। सब आ�ाय� न�रवार आती ह�। तुम भी न�रवार कैसे जाय�गे - वह सब समझाया जाता है। क� पहले जो
�आ है वही होगा। यह भी तुमको समझाया जाता है - तुम िफर कैसे नई दिुनया म� आय�गे। न�रवार जो नई दिुनया म� आते
ह�, उनको ही समझाया जाता है।

तुम ब�े बाप को जानने से, अपने धम� को और सब धम� के सारे झाड़ को जान जाते हो। इसम� कुछ भी मांगने क� दरकार
नही,ं आशीवा�द भी नही।ं �लखते ह� बाबा दया करो, कृपा करो। बाप तो कुछ भी नही ंकर�गे। बाप तो आये ही ह� रा�ा बताने।
ड�ामा म� मेरा पाट� ही है सबको पावन बनाने का। ऐसे ही पाट� बजाता �ँ, जैसे क�-क� बजाया है। जो पा� �आ, अ�ा वा
बुरा, ड�ामा म� था। �चंतन कोई बात का नही ंकरना है। हम आगे बढ़ते रहते ह�। यह बेहद का ड�ामा है ना। सारा च� पूरा
होकर िफर �रपीट होगा। जो जैसा पु�षाथ� करते ह�, ऐसा ही पद पाते ह�। मांगने क� दरकार नही।ं भि� माग� म� तुमने अथाह
मांगा है। सभी पैसे ख़लास कर िदये ह�। यह सब ड�ामा म� बना �आ है। वह �सफ�  समझाते ह�। आधाक� भि� करते, शा�
पढ़ते िकतना खचा� होता है। अभी तो तुमको कुछ भी खच� करने क� दरकार नही ंहै। बाप तो दाता है ना। दाता को दरकार
नही ं है। वह तो आये ही ह� देने के �लए। ऐसे मत समझो िक हमने �शवबाबा को िदया। अरे, �शवबाबा से तो ब�त-ब�त
िमलता है। तुम यहाँ लेने आये हो ना। टीचर के पास �ूडे� लेने के �लए आते ह�। उस लौिकक बाप, टीचर, गु� से तो तुमने
घाटा ही पाया। अब ब�ो ंको �ीमत पर चलना है तब ही ऊंच पद पा सक� गे। �शवबाबा है डबल �ी �ी, तुम बनते हो �संगल
�ी। �ी ल�ी, �ी नारायण कहा जाता है। �ी ल�ी, �ी नारायण दो हो गये। िव�ु को �ी �ी कह�गे �ोिंक दो �ाइंट ह�।
िफर भी दोनो ंको बनाते कौन ह�? जो एक ही �ी �ी है। बाक� �ी �ी तो कोई होते नही।ं आजकल तो �ी ल�ी-नारायण, �ी
सीता-राम भी नाम रखाते ह�। तो ब�ो ंको यह सब धारण करके खुशी म� रहना है।

आजकल �ीचुअल कॉ��े� भी होती रहती ह�। पर�ु �ीचुअल का अथ� नही ंसमझते। �हानी नॉलेज तो �सवाए एक के कोई
दे न सके। बाप सभी �हो ंका बाप है। उनको �ीचुअल कहते ह�। िफलॉसाफ� को भी �ीचुअल कह देते ह�। यह तो समझते
हो - यह जंगल है, सब एक-दो को द:ुख देते रहते ह�। तुम जानते हो अिहंसा परमो देवी-देवता धम� गाया �आ है। वहाँ कोई
मारपीट होती नही।ं गु�ा करना भी िहंसा है िफर सेमी िहंसा कहो, कुछ भी कहो। यहाँ तो िब�ुल अिहंसक बनना है। कोई
भी म�ा, वाचा, कम�णा खराब बात नही ं होनी चािहए। कोई पु�लस आिद म� काम करते ह� तो उसम� भी युि� से काम
िनकालना है। जहाँ तक हो सके �ार से काम िनकालना चािहए। बाबा का अपना अनुभव है, �ार से अपना काम िनकाल लेते
ह�, इसम� बड़ी युि� चािहए। बड़ा �ार से िकसको समझाना है - कैसे एक का सौ गुणा द� पड़ता है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।



धारणा के �लए मु� सार:-

1) हम द:ुख हता�, सुख कता� बाप के ब�े ह�, इस�लए िकसी को भी द:ुख नही ंदेना है। एम ऑ�े� को सामने रख दैवीगुण
धारण करने ह�। आप समान बनाने क� सेवा करनी है।

2) ड�ामा के हर पाट� को जानते �ए कोई भी बीती बात का �चंतन नही ंकरना है। म�ा, वाचा, कम�णा कोई ख़राब कम� न हो
- यह �ान देकर डबल अिहंसक बनना है।

वरदान:- एक बाप को क�ैिनयन बनाने वा उसी क��ी म� रहने वाले स�ूण� पिव� आ�ा भव
स�ूण� पिव� आ�ा वह है �जसके संक� और �� म� भी ��चय� क� धारणा हो, जो हर कदम म� ��ा
बाप के आचरण पर चलने वाला हो। पिव�ता का अथ� है - सदा बाप को क�ैिनयन बनाना और बाप क�
क��ी म� ही रहना। संगठन क� क��ी, प�रवार के �ेह क� मया�दा अलग चीज़ है, लेिकन बाप के कारण
ही यह संगठन के �ेह क� क��ी है, बाप नही ंहोता तो प�रवार कहाँ से आता। बाप बीज है, बीज को
कभी नही ंभूलना।

�ोगन:- िकसी के �भाव म� �भािवत होने वाले नही,ं �ान का �भाव डालने वाले बनो।


