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मीठे ब�े - अपनी उ�ित के �लए पु�षाथ� करते रहो, �ान र�ो ंका दान कर सदा अपना और दसूरो ंका क�ाण करने के
िनिम� बनो

��ः- ई�रीय सेवा करने के �लए कौन सा गुण होना ज�री है? सेवा करने वाले ब�ो ंम� कौन से �ाल नही ंहोने
चािहए?

उ�र:- ई�रीय सिव�स म� �भाव ब�त मीठा चािहए। �ोध म� आकर िकसी को ऑख िदखलाई तो ब�तो ं का
नुकसान हो जाता है। सिव�सएबुल ब�ो ंम� अंहकार वा �ोध िब�ुल नही ंहोना चािहए। यही िवकार ब�त
िव� �प बनता है। िफर माया �वेश कर कई ब�ो ंको संशयबुि� बना देती है। ई�रीय सिव�स करने के
�लए यह �ाल न आये िक नौकरी छोड़कर यह सिव�स क�ँ। अगर नौकरी छोड़कर िफर यह सिव�स भी न
करे तो बोझ चढ़ेगा।

गीत:- ओम् नमो �शवाए....

ओम् शा��। भगत लोग जब ओम् नमो �शवाए कह�गे तो �शव के �लंग और �शव के म��र को याद कर�गे। नम: कहकर पूजा
कर�गे। वो �ई भि�। हम तो �शवबाबा को कह�गे तुम मात िपता... अब तुम �च� को नही ंकह�गे। तुम जानते हो वह �शव-
बाबा हमको पढ़ा रहे ह�। रात िदन का फ़क�  हो गया। यह दिुनया को पता नही ं है। �शवबाबा िनराकार आकर पाठशाला म�
पढ़ाते ह�। �ा पढ़ाते ह�? सहज राजयोग और �ान। जैसे �ाइ� का पु�क है। �ाइ� ने जो �ान िदया उनका बाइिबल बना।
यहाँ �शव पुराण है पर�ु वह तो दसूरे िकसी ने बनाया है। वा�व म� स�ा �शव पुराण गीता है। बाप ने तुमको समझाया है।
तुमको िफर औरो ंको समझाना है। �शवबाबा ने �ा समझाया? �शव का ज� भी सुनाते ह�। अब �शव पुराण गीता को कह�?
वा �शव पुराण को कह�? दो तो हो न सक� । भारत का धम�शा� एक होना चािहए। जो धम� �ापन करते ह� उनक� जीवन
कहानी बनाते ह�। इसने यह-यह सुनाया। �ाइ� ने भी �ान सुनाया होगा �जसका बाइिबल बना। तो उस पुराण म� ब�त
कथाय� ह�। अब कथा सुनाई है ब�ो ंको, पर�ु पाव�ती का नाम डाल िदया है। उसम� तो िदखाया नही ं है िक पिव�ता क�
�ित�ा कराई है। मनमनाभव अ�र �शव पुराण म� नही ंहोगा। �शव पुराण अलग है। यह है �ीमत भगवत गीता। भगवान तो
एक �स� करना है। उनका नाम �शव है। वह गीता िफर कृ� पुराण हो जाती है। वा�व म� �ीकृ� तो पितत-पावन है नही।ं
�शव पितत-पावन है। भारत का धम� शा� है गीता। �शव पुराण को तो सब नही ंमान�गे। अब कह�गे गीता से देवी-देवता धम�
�ापन �आ। वह तो �शव ही कर सकता है। �ीकृ� भी सांवरे से गोरा बनता है। फ़क�  ब�त है। ब�ो ंको समझाया जाता है,
जो समझते ह� उनका फ़ज� है अलौिकक काय� करना। खुशी होनी चािहए। अथाह खजाना िमलता है तो दान देना है। बाप का
प�रचय देना ब�त सहज है। भगत भगवान को याद करते ह�। भगवान आकर फल देते ह�। फल कौन सा? भगवान जीवनमुि�
ही द�गे। सव� का स�ित दाता �ीकृ� को नही ंकहा जाता। परमिपता परमा�ा को कह�गे। तुम जानते हो परमा�ा िनराकार है।
�ीकृ� को परमा�ा नही ंकह सकते। �ीकृ� सभी आ�ाओ ंका बाप बन नही ंसकता। सभी आ�ाओ ंका िपता परमिपता
परमा�ा ही गाया �आ है। ब�ो ंको अ�� रीित बाप का प�रचय देना है। वह तो सव��ापी या �लंग कह देते ह�। भला �लंग
का आ�ूपेशन �ा होगा? परमिपता परमा�ा क� तो मिहमा है पितत-पावन �ान का सागर। यह पो�र बाहर लगा देना
चािहए। कोई भी आये तो पढ़े। तुम जाकर राधे कृ� वा ल�ी-नारायण के म��र म� समझाओ। हमारा ल�ी-नारायण का
�च� ब�त अ�ा है, इस पर समझाना चािहए। ल�ी-नारायण के म��र वाले अ�र गीता ज�र पढ़ते होगंे। अपनी उ�ित के
�लए पु�षाथ� करना है। बाप से ऊंच वसा� पाने का शौक चािहए। अपना और दसूरो ंका क�ाण करना है। �शवबाबा तो सभी
का क�ाण करने वाला है। तुमको भी क�ाणकारी बनना है। बाबा कहते ह� मेरा अक�ाण कब होता नही।ं अक�ाणकारी
रावण है, यह मनु� नही ंजानते। तुमको जाकर समझाना है। बादल भरकर िफर जाए बरसना है। शौक िकतना होना चािहए।
अगर दान नही ंकरते तो ज�र कह�गे अपना क�ाण नही ंिकया है, तब औरो ंका नही ंकर सकते ह�। से�स� पर ब�त अ�े-
अ�े आते ह�। पर�ु औरो ंका क�ाण कर�, वह नही ंकरते। सुनते ह� िफर ध�े म� थक कर घर गये तो खलास। दान नही ंदेते
ह� तो वह कोई �ा�ण नही ंठहरे। �ा�ण जानते ह� िक हमको देवता बनना है। हर एक को अपनी िदल से बात करनी है। अगर
िकसको देवता नही ंबनाया तो �ा�ण कैसा? �शवबाबा कहते ह� म� तो �ँ ही क�ाणकारी। तुमको भी क�ाणकारी बनना है।
भल �जनको धारणा नही ंहोती, उनके �लए �ूल सिव�स है। यहाँ ब�े आते ह� - �जनक� सिव�स क� �ई है। सिव�स से�स� पर
ब�ो ंको अपने से पूछना है िक हमने िकतनो ंका क�ाण िकया? आते ब�त ह�। थोड़े ब�त ह� जो सिव�स करते ह�। बाक� ध�े
आिद म� लग जाते ह�। समझते ह� पिव� बनना है �सफ� । पर�ु धन दान भी करना है। अपने से पूछना है - अगर हम िकसका
क�ाण नही ं कर�गे तो पद �ा पाय�गे। ब�त ब��याँ क�ाण कर प�ा बनकर आती ह�, उनम� भी न�रवार ह�। कोई
फ���ास, कोई सेक�, कोई थड� म� रख�गे। तो अपना क�ाण करना चािहए। �जनको अपने क�ाण का नही,ं वह �ा पद



पाय�गे! ब�त ऐसे से�स� ह� �जनम� कई ब�े सिव�स नही ंकरते। इतनी ताकत नही ंजो जाकर दान कर�। सवेरे म��रो ंम� ब�त
जाते ह�। जाकर ढंूढना पड़े - देवता धम� वाला कौन है।

अब बाप कहते ह� म� इस तन म� आया �ँ। वह तो छोटे शरीर म� जाकर आ�ा �वेश करती है। घो� छाया के मुआिफक आते
ह�। यह भी व�र है। कैसे घूमते-िफरते रहते ह�, कौन बैठ पता िनकाले! ड�ामा म� आ�ा को शरीर न िमलने कारण भटकती है।
छाया �प ले लेती है। जैसे परछाई होती है। घो� क� परछाई नही ंपड़ती। आया गुम हो गया। इन बातो ंम� अपने को नही ं
जाना है। दरकार ही नही ंहै। इस खोज म� जाय� तो �शवबाबा भूल जाये। बाबा का फरमान है - िनराकार बाप को याद करो।
अपनी और दसूरो ंक� देह को भूलना है। सबका �ारा है �शवबाबा। बाप कहते ह� और कोई बात म� न जाकर बाप को याद
करो। यह है याद क� या�ा। मनमनाभव का अथ� भी यह है। �ीकृ� तो ऐसे कह न सके। �ीकृ� को गाइड नही ंकह�गे।
िनराकार ही गाइड बन सभी आ�ाओ ंको ले जाते ह� - म�रो ं स��। आ�ाओ ंका गाइड �ीकृ� हो न सके। उनको
पुनज�� म� जाना है, तो बाप का प�रचय सबको देना है। भ�ो ंका भगवान एक है। वह बाप कहते ह� मामेकम् याद करो तो
िवकम� िवनाश हो।ं सिव�स का ब�ो ंको शौक होना चािहए।

ब�े मधुबन म� आते ह� - मुरली सुनने, तो सुनाने वाला ज�र चािहए। बाबा जहाँ जाय�गे तो सिव�स ही कर�गे। सिव�स का शौक
रहता है। ब�े याद करते ह�। वह स�ुख मुरली सुनकर खुश होगंे। एक पंथ 10 काय� �स� होते ह�। बड़ी-बड़ी सभाओ ंम� बाप
नही ंजा सकता। वह ब�ो ंका काम है। ब�ो ंसे सवाल जवाब कर�गे। सं�ासी आिद तो बाप के आगे आय�गे ही नही।ं उनको
तो मान चािहए। बाप का पाट� व�रफुल है। जो पा� �आ ड�ामा। आगे चलकर ब�त ब�े िमलने आय�गे। पहले ब�ो ंको
समझाना पड़े। गोप गोिपयो ंको ही घर-घर म� प�रचय देना है। कोई भी उ�ना न दे, रह न जाये िक हमको पता नही ंपड़ा।
राजा रानी तो कोई है नही ंजो इतला कर�। नया �नर िनकालते ह� तो गवम�� को िदखलाकर वृि� कराते ह�। यहाँ तो �जा का
�जा पर रा� है। िनमं�ण ब�ो ंको देना है। इसके �लए �च� आिद छपाते रहते ह�। यह �च� बाहर भी जाय�गे। ब�ो ंको
मेहनत करनी है। जो जो भाषा जानता है, वह उस भाषा म� जाकर समझाये। अनेक भाषाय� ह�। बाबा राय देते ह� - पूना और
ब�गलोर तरफ सिव�स को खूब बढ़ाओ। सबको मालूम पड़े, सब भाषाओ ंम� पच� छपाने ह�। बेहद क� बुि� चािहए। ऐसे भी नही ं
िक बाबा नौकरी छोड़ंू। नौकरी छोड़ी िफर यह सिव�स भी न कर सके तो बोझ चढ़ेगा। इसम� �भाव ब�त मीठा चािहए। �ोध
ब�तो ंम� है। ऑख िदखला देते ह�, िफर �रपोट� आती है। अ�े-अ�े ब�े �लखते ह� िक हमारी सुनते नही ंह�। यह अ�र
िनकलना नही ंचािहए। ब�ो ंम� देह-अंहकार वा �ोध है तो ब�तो ंको नुकसान प�ँचा देते ह�। बाप को ब�ो ंका िकतना �ाल
रहता है। सब ब�ो ंपर नज़र रखनी होती है। म�ा ब�ी थी, िफर भी माँ कहलाती थी, उनको फुरना रहता था। �ान म� भी
कहाँ माया �वेश हो जाती है। िफर कई संशयबुि� भी बन पड़ते ह�। िकतने कदम-कदम पर िव� पड़ते ह�। आज ब�ा है कल
बदल जाता है। िवकार पर िकतना झगड़ा होता है। ब�त पूछते ह� इस सं�ा क� �ािन �ो ंहै? समझते नही ंह� ना - शा�ो ंम�
�ीकृ� क� िकतनी �ािन क� है। फलानी को भगाया, यह �आ। �ीकृ� तो ऐसे कर न सके। यहाँ भी भगाने का कलंक
लगाते ह�। घरबार छुड़ाते ह�। �ो ंछुड़ाते ह�? वह तो कोई जानते नही।ं जब तक समझाया जाए - �ो ंिव� पड़ते ह�? मु� है
काम िवकार, �जस पर तुम ब�े िवजय पाते हो।

यह व�रफुल बाप है। ��ा �ारा ही �ा�ण रचे जाते ह�। पहले-पहले �शवबाबा का प�रचय देना है। उनसे वसा� िमलना है।
माया ऐसी है तकदीर म� नही ंहै तो भूल जाते ह�, िकतना माया के िव� पडते ह�। धारणा नही ंहोती है। यह भी िव� है ना, �ों
नही ंइतनी सहज सिव�स कर सकते ह�। भगवान बाप तो वह है। उस अ� को याद करो। भगवानुवाच, मामेकम् याद करो तो
मुझ से वसा� िमलेगा। ओ गाड फादर, भगत कहते ह� ना। तो बाप से वसा� िमल रहा है। कुछ सिव�स का शौक होना चािहए।
नही ंतो पद ऊंचा पा नही ंसकते। सिव�स तो ढेर है। रोला ब�त है। बाप का नाम भी गुम। नॉलेज भी गुम है। तो पहचान देनी
पड़े। हमको बाप का �� िमला है। िनमं�ण देना है। इसम� कोई �ोध नही ंकर�गे। पो�स� छपे ह� सिव�स के �लए, रखने के
�लए नही ंबने ह�। �शवाए नम: अ�र ब�त अ�ा है। पूरा �शवबाबा का प�रचय है। िनराकार �शवबाबा आया है, ज�र वसा�
िदया है। आकर पितत दिुनया को पावन बनाया है। ऐसे-ऐसे अपने से �ाल कर िफर जाकर कोई को समझाना पड़ता है।
�शव के म��र भी ब�त ह�, गु� वेष म� जाकर बोलना चािहए। यह �शव कौन है? �शवबाबा को तो िनराकार परमा�ा कहा
जाता है। उ�ोनंे �ा िकया जो इतना म��र बनाया है। युि� से जाकर समझाना चािहए। अब भल समझ� वा न समझ�, अ�
म� याद आयेगा िक कोई ने हमको समझाया था। अ�!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अपना क�ाण करने के �लए सिव�स का ब�त-ब�त शौक रखना है। थककर बैठ नही ंजाना है, मनु� को देवता बनाने क�



1) अपना क�ाण करने के �लए सिव�स का ब�त-ब�त शौक रखना है। थककर बैठ नही ंजाना है, मनु� को देवता बनाने क�
सेवा ज�र करनी है।

2) ऐसा कोई कम� नही ंकरना है जो कोई �रपोट� िनकाले या मात-िपता को फुरना हो, िकसी भी हालत म� िव� �प नही ंबनना
है।

वरदान:- मया�दा क� लक�र के अ�र सदा छ�छाया क� अनुभूित करने वाले मायाजीत, िवजयी भव
बाप क� याद ही छ�छाया है, �जतना याद म� रहते उतना साथ का अनुभव होता है। छ�छाया म� रहना
अथा�त् सदा सेफ रहना। जो संक� से भी छ�छाया से बाहर िनकलते ह� उन पर माया का वार होता है।
छ�छाया के नीचे, मया�दा क� लक�र के अ�र रहने से कोई क� िह�त नही ंअ�र आने क�। लेिकन यिद
लक�र से बाहर िनकले तो माया है ही हो�शयार, इस�लए साथ के अनुभव से मायाजीत बनो।

�ोगन:- अशरीरी बनने का अ�ास ही समाि� के समय को समीप लाने का आधार है।


