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17-08-25  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  “अव्यक्त-बापदादा”  ररवाइज: 16-11-06 मधुबन 

अपने स्वमान की शान में रहो और समय के महत्व को जान एवररेडी बनो 

आज बापदादा चारचों ओर के अपने परमात्म प्यार के पात्र स्वमान की सीट पर सेट बच्चों 

कच देख रहे हैं। सीट पर सेट तच सब बचे् हैं लेककन कई बचे् एकाग्र न्तथिकत में सेट हैं और 

कचई बचे् सोंकल्प में िचडा-िचडा अपसेट हैं। बापदादा वततमान समय के प्रमाण हर बचे् 

कच एकाग्रता के रूप में स्वमानधारी स्वरूप में सदा देखने चाहते हैं। सभी बचे् भी एकाग्रता 

की न्तथिकत में न्तथित हचना चाहते हैं। अपने कभन्न-कभन्न प्रकार के स्वमान जानते भी हैं, सचचते 

भी हैं लेककन एकाग्रता कच हलचल में ले आती है। सदा एकरस न्तथिकत कम रहती है। अनुभव 

हचता है और यह न्तथिकत चाहते भी हैं लेककन कब-कब क्चों हचती है, कारण! सदा अटेन्शन 

की कमी। अगर स्वमान की कलस्ट कनकालच तच ककतनी बडी है। सबसे पहला स्वमान है - 

कजस बाप कच याद करते रहे, उनके डायरेक्ट बचे् बने हच, नम्बरवन सिान हच। बापदादा 

ने आप कचटचों में से कचई बच्चों कच कहााँ-कहााँ से चुनकर अपना बना कलया। 5 ही खण्चों से 

डायरेक्ट बाप ने अपने बच्चों कच अपना बना कलया। ककतना बडा स्वमान है। सृकि रचता 

की पहली रचना आप हच। जानते हच ना इस स्वमान कच! बापदादा ने अपने साि-साि आप 

बच्चों कच सारे कवश्व की आत्माओों का पूवतज बनाया है। कवश्व के पूवतज हच, पूज्य हच। बापदादा 

ने हर बचे् कच कवश्व के आधारमूतत, उदाहरणमूतत बनाया है। नशा है? िचडा-िचडा कभी कम 

हच जाता है। सचचच, सबसे अमूल्य जच सारे कल्प में ऐसा अमूल्य तख्त ककसकच नही ों प्राप्त 

हचता, वह परमात्म तख्त, लाइट का ताज, सृ्मकत का कतलक कदया। सृ्मकत आ रही है ना - मैं 

कौन! मेरा स्वमान क्ा! नशा चढ़ रहा है ना! ककतना भी सारे कल्प में सतयुगी अमूल्य तख्त 

है लेककन परमात्म कदलतख्त आप बच्चों कच ही प्राप्त हचता है। 

बापदादा सदा लास्ट नम्बर बचे् कच भी फररश्ता सच देवता स्वरूप में देखते हैं। अभी-

अभी ब्राह्मण हैं, ब्राह्मण से फररश्ता, फररश्ता से देवता बनना ही है। जानते हच अपने स्वमान 

कच? क्चोंकक बापदादा जानते हैं कक स्वमान कच भूलने के कारण ही देहभान, देह-अकभमान 

आता है। परेशान भी हचते हैं, जब बापदादा देखते हैं देह-अकभमान वा देहभान आता है तच 

ककतने परेशान हचते हैं। सभी अनुभवी हैं ना! स्वमान की शान में रहना और इस शान से 

परे परेशान रहना, दचनचों कच जानते हच। बापदादा देखते हैं कक सभी बचे् मैजॉररटी 

नॉलेजफुल तच अचे्छ बने हैं, लेककन पावर में फुल, पावरफुल नही ों हैं। परसेने्टज में हैं। 

बापदादा ने हर एक बचे् कच अपने सवत खजानचों के बालक सच माकलक बनाया, सभी 

कच सवत खजाने कदये हैं, कम ज्यादा नही ों कदये हैं क्चोंकक अनकगनत खजाना है, बेहद खजाना 

है इसकलए हर बचे् कच बेहद का बालक सच माकलक बनाया है। बेहद का बाप है, बेहद का 

खजाना है, तच अभी अपने आपकच चेक करच कक आपके पास भी बेहद है? सदा है कक 

कभी-कभी कुछ चचरी हच जाता है? गुम हच जाता है? बाबा क्चों अटेन्शन कदला रहे हैं? 

परेशान न हच, स्वमान की सीट पर सेट रहच, अपसेट नही ों। 63 जन्म तच अपसेट का अनुभव 

कर कलया ना! अभी और करने चाहते हच? िक नही ों गये हच? अभी स्वमान में रहना अिातत् 
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अपने ऊों चे ते ऊों चे शान में रहना। क्चों? ककतना समय बीत गया। 70 साल मना रहे हच ना! 

तच स्वयों की पहचान अिातत् स्वमान की पहचान, स्वमान में न्तथित रहना। समय अनुसार 

अभी सदा शब्द कच पै्रन्तक्टकल लाइफ में लाना, शब्द कच अण्रलाइन नही ों करना लेककन 

पै्रन्तक्टकल लाइफ में अण्रलाइन करच। रहना है, रहेंगे, कर तच रहे हैं, कर लेंगे...। यह बेहद 

के बालक और माकलक के बचल नही ों हैं। अभी तच हर एक के कदल से यह अनहद शब्द 

कनकले, पाना िा वह पा कलया। पा रहे हैं... यह बेहद खजाने के बेहद बाप के बचे् नही ों बचल 

सकते। पा कलया, जब बापदादा कच पा कलया, मेरा बाबा कह कदया, मान कलया, जान भी 

कलया, मान भी कलया, तच यह अनहद शब्द पा कलया... क्चोंकक बापदादा जानते हैं कक बचे् 

स्वमान में कभी-कभी हचने के कारण समय के महत्व कच भी सृ्मकत में कम रखते हैं। एक 

है स्वयों का स्वमान, दूसरा है समय का महत्व। आप साधारण नही ों हच, पूवतज हच, आप एक-

एक के पीछे कवश्व की आत्माओों का आधार है। सचचच, अगर आप हल-चल में आयेंगे तच 

कवश्व की आत्माओों का क्ा हाल हचगा! ऐसे नही ों समझच कक जच महारिी कहलाये जाते हैं, 

उनके पीछे ही कवश्व का आधार है, अगर नये-नये भी हैं, क्चोंकक आज नये भी बहुत आये 

हचोंगे। (पहली बार आने वालचों ने हाि उठाया) नये हैं, कजसने कदल से माना “मेरा बाबा”। मान 

कलया है? जच नये नये आये हैं वह मानते हैं? जानते हैं नही ों, मानते हैं “मेरा बाबा”, वह हाि 

उठाओ। लम्बा उठाओ। नये नये हाि उठा रहे हैं। पुराने तच पके्क ही हैं ना, कजसने कदल से 

माना मेरा बाबा और बाप ने भी माना मेरा बच्ा, वह सभी कजमे्मवार हैं। क्चों? जब से आप 

कहते हच मैं ब्रह्माकुमार, ब्रह्माकुमारी हाँ, ब्रह्माकुमार और कुमारी हच वा कशवकुमार 

कशवकुमारी हच, या दचनचों के हच? कफर तच बोंध गये। कजमे्मवारी का ताज पड गया। पड गया 

है ना? पाण्व बताओ कजमे्मवारी का ताज पडा है? भारी तच नही ों लग रहा है? हल्का है ना! 

है ही लाइट का। तच लाइट ककतनी हल्की हचती है। तच समय का भी महत्व अटेन्शन में 

रखच। समय पूछ कर नही ों आना है। कई बचे् अभी भी कहते हैं, सचचते हैं, कक िचडा सा 

अन्दाज मालूम हचना चाकहए। चलच 20 साल हैं, 10 साल हैं, िचडा मालूम हच। लेककन 

बापदादा कहते हैं समय का, फाइनल कवनाश का छचडच, आपकच अपने शरीर के कवनाश 

का पता है? कचई है कजसकच पता है कक मैं फलाने तारीख में शरीर छचडूोंगा, है पता? और 

आजकल तच ब्राह्मणचों के जाने का भचग बहुत लगाते हच। कचई भरचसा नही ों इसकलए समय 

का महत्व जानच। यह छचटा सा युग आयु में छचटा है, लेककन बडे ते बडी प्रान्तप्त का युग है 

क्चोंकक बडे ते बडा बाप इस छचटे से युग में ही आता है और बडे युगचों में नही ों आता। यही 

छचटा सा युग है कजसमें सारे कल्प की प्रान्तप्त का बीज डालने का समय है। चाहे कवश्व का 

राज्य प्राप्त करच, चाहे पूज्य बनच, सारे कल्प के बीज डालने का समय यह है और डबल 

फल प्राप्त करने का समय है। भन्तक्त का फल भी अभी कमलता और प्रत्यक्षफल भी अभी 

कमलता है। अभी-अभी ककया, अभी-अभी प्रत्यक्ष फल कमलता है और भकवष्य भी बनता है। 

सारे कल्प में देखच, ऐसा कचई युग है? क्चोंकक इस समय ही बाप ने हर बचे् की हिेली पर 

बडे ते बडी सौगात दी है, अपनी सौगात याद है? स्वगत का राज-भाग। नई दुकनया के स्वगत 
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की कगफ्ट, हर बचे् की हिेली में दी है। इतनी बडी कगफ्ट कचई नही ों देता और कभी नही ों दे 

सकता। अभी कमलती है। अभी आप मास्टर सवतशन्तक्तवान बनते हच और कचई युग में मास्टर 

सवतशन्तक्तवान का मततबा नही ों कमलता है। तच स्वयों के स्वमान में भी एकाग्र रहच और समय के 

महत्व कच भी जानच। स्वयों और समय, स्वयों का स्वमान है, समय का महत्व है। अलबेला नही ों 

बनना। 70 साल बीत चुके हैं, अभी अगर अलबेले बने तच बहुत कुछ अपनी प्रान्तप्त कम कर 

दें गे क्चोंकक कजतना आगे बढ़ते हैं ना उतना एक अलबेलापन आता है, बहुत अचे्छ हैं, बहुत 

अचे्छ चल रहे हैं, पहुोंच जायेंगे, देखना पीछे नही ों रहेंगे, हच जायेगा... यह अलबेलापन और 

दूसरा रॉयल आलस्य आता है। अलबेलापन और आलस्य। कब शब्द है आलस्य, अब शब्द 

है तुरत दान महापुण्य। 

अभी आज पहला टनत है ना! तच बापदादा अटेन्शन न्तखोंचवा रहा है। इस सीजन में न 

स्वमान से उतरना है, न समय के महत्व कच भूलना है। अलटत, हचकशयार, खबरदार। प्यारे हैं 

ना! कजससे प्यार हचता है ना उसकी जरा भी कमजचरी-कमी देखी नही ों जाती है। सुनाया ना कक 

बापदादा का लास्ट बच्ा भी है तच उससे भी अकत प्यार है। बच्ा तच है ना। तच अभी इस चलती 

हुई सीजन में, सीजन भले इन्तिया वालचों की है लेककन डबल कवदेशी भी कम नही ों हैं, बापदादा 

ने देखा है, कचई भी टनत ऐसा नही ों हचता कजसमें डबल कवदेशी नही ों हच। यह उन्चों की कमाल 

है। अभी हाि उठाओ डबल कवदेशी। देखच ककतने हैं! से्पशल सीजन बीत गई, कफर भी देखच 

ककतने हैं! मुबारक है। भले पधारे, बहुत-बहुत मुबारक है। 

तच सुना अभी क्ा करना है? इस सीजन में क्ा-क्ा करना है, वह हचम वकत  दे कदया। 

स्वयों कच ररयलाइज करच, स्वयों कच ही करच, दूसरे कच नही ों और ररयल गचल्ड बनच क्चकक 

बापदादा समझते हैं कजसने मेरा बाबा कहा, वह साि में चले। बराती हचके नही ों चले। बापदादा 

के साि श्रीमत का हाि पकड साि चले और कफर ब्रह्मा बाप के साि पहले राज्य में आवे। 

मजा तच पहले नये घर में हचता है ना। एक मास के बाद भी कहते एक मास पुराना है। नया 

घर, नई दुकनया, नई चाल, नया रसम ररवाज और ब्रह्मा बाप के साि राज्य में आये। सभी कहते 

हैं ना - ब्रह्मा बाप से हमारा बहुत प्यार है। तच प्यार की कनशानी क्ा हचती है? साि रहें, साि 

चलें, साि आयें। यह है प्यार का सबूत। पसन्द है? साि रहना, साि चलना, साि आना, पसन्द 

है? है पसन्द? तच जच चीज़ पसन्द हचती है उसकच छचडा िचडेही जाता है! तच बाप की हर बचे् 

के साि प्रीत की रीत यही है कक साि चलें, पीछे-पीछे नही ों। अगर कुछ रह जायेगा तच धमतराज 

की सजा के कलए रूकना पडेगा। हाि में हाि नही ों हचगा, पीछे-पीछे आयेंगे। मजा ककसमें है? 

साि में है ना! तच पक्का वायदा है ना कक साि चलना है? या पीछे-पीछे आना है? देखच हाि 

तच बहुत अच्छा उठाते हैं। हाि देख करके बापदादा खुश तच हचते हैं लेककन श्रीमत का हाि 

उठाना। कशवबाबा कच तच हाि हचगा नही ों, ब्रह्मा बाबा, आत्मा कच भी हाि नही ों हचगा, आपकच 

भी यह थिूल हाि नही ों हचगा, श्रीमत का हाि पकडकर साि चलना। चलेंगे ना! काोंध तच 

कहलाओ। अच्छा हाि कहला रहे हैं। बापदादा यही चाहते हैं एक भी बच्ा पीछे नही ों रहे, सब 

साि-साि चलें। एवररेडी रहना पडेगा। अच्छा। 

अब बापदादा चारचों ओर के बच्चों का रकजस्टर देखता रहेगा। वायदा ककया, कनभाया  
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अिातत् फायदा उठाया। कसफत  वायदा नही ों करना, फायदा उठाना। अच्छा। अभी सभी दृढ़ 

सोंकल्प करें गे! दृढ़ सोंकल्प की न्तथिकत में न्तथित हचकर बैठच, करना ही है, चलना ही है। साि 

चलना है। अभी यह दृढ़ सोंकल्प अपने से करच, इस न्तथिकत में बैठ जाओ। गे गे नही ों करना, 

करना ही है। अच्छा। 

सब तरफ के डबल सेवाधारी बच्चों कच, चारचों ओर के सदा एकाग्र स्वमान की सीट 

पर सेट रहने वाले बापदादा के मस्तक मकणयाों, चारचों ओर के समय के महत्व कच जान तीव्र 

पुरुषाित का सबूत देने वाले सपूत बच्चों कच, चारचों ओर के उमोंग-उत्साह के पोंखचों से सदा 

उडने, उडाने वाले डबल लाइट फररशे्त बच्चों कच बापदादा का यादप्यार और नमसे्त। 

दाददयो ों से:- सभी साि देते चल रहे हैं - यह बापदादा कच खुशी है, हर एक अपनी कवशेषता 

की अोंगुली दे रहे हैं। (दादी जी से) सभी कच आकद रत्न देख करके खुशी हचती है ना। आकद 

से लेके सेवा में अपनी हकियाों लगाई हैं। हिी सेवा की है, बहुत अच्छा है। देखच कुछ भी 

हचता है लेककन एक बात देखच, चाहे बेड पर हैं, चाहे कहााँ भी हैं लेककन बाप कच नही ों भूले 

हैं। बाप कदल में समाया हुआ है। ऐसे है ना। देखच ककतना अच्छा मुस्करा रही है। बाकी 

आयु बडी है, और धमतराजपुरी से टाटा करके जाना है, सजा नही ों खानी है, धमतराज कच भी 

कसर झुकाना पडेगा। स्वागत करनी पडेगी ना। टाटा करना पडेगा, इसीकलए यहााँ िचडा 

बहुत बाप की याद में कहसाब पूरा कर रहे हैं। बाकी कि नही ों है, बीमारी भले है लेककन 

दु:ख की मात्रा नही ों है। (परदादी से) यह बहुत मुस्करा रही है। सबकच दृकि दच। अच्छा। 

वरदान:- बाह्यमुखी चतुराई से मुक्त रहने वाले बाप पसन्द सचे्च सौदागर भव 

बापदादा कच दुकनया की बाह्यमुखी चतुराई पसन्द नही ों। कहा जाता है भचलचों का भगवान। 

चतुर सुजान कच भचले बचे् ही पसन्द हैं। परमात्म डायरेक्टरी में भचले बचे् ही कवशेष 

वी.आई.पी.हैं। कजनमें दुकनया वालचों की आोंख नही ों जाती - वही बाप से सौदा करके परमात्म 

नयनचों के कसतारे बन गये। भचले बचे् ही कदल से कहते “मेरा बाबा”, इसी एक सेकण् के 

एक बचल से अनकगनत खजाने का सौदा करने वाले सचे् सौदागर बन गये। 

स्लोगन:- सवत का से्नह प्राप्त करना है तच मुख से सदा मीठे बचल बचलच। 

अव्यक्त-इशारे - सहजयोगी बनना है तो परमात्म प्यार के अनुभवी बनो 

जच सदा बाप की याद में लवलीन अिातत् समाये हुए हैं। ऐसी आत्माओों के नैनचों में और मुख 

के हर बचल में बाप समाया हुआ हचने के कारण शन्तक्त-स्वरुप के बजाय सवत शन्तक्तवान् 

नज़र आयेगा। जैसे आकद थिापना में ब्रह्मा रुप में सदैव श्रीकृष्ण कदखाई देता िा, ऐसे आप 

बच्चों द्वारा सवतशन्तक्तवान् कदखाई दे। 

सूचना:- आज मास का तीसरा रकववार है, सभी राजयचगी तपस्वी भाई बकहनें सायों 6.30 से 

7.30 बजे तक, कवशेष यचग अभ्यास के समय अपने पूवतज पन के स्वमान में न्तथित हच, कल्प 

वृक्ष की जडचों में बैठ पूरे वृक्ष कच शन्तक्तशाली यचग का दान देते हुए, अपनी वोंशावली की 

कदव्य पालना करें । 

 


