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“मीठे ब�े - यह व�रफुल पढ़ाई बेहद का बाप पढ़ाते ह�, बाप और उनक� पढ़ाई म� कोई भी संशय नही ंआना चािहए,
पहला िन�य चािहए िक हम� पढ़ाने वाला कौन''

��ः- तुम ब�ो ंको िनर�र याद क� या�ा म� रहने क� �ीमत �ो ंिमली है?
उ�र:- �ोिंक माया द�ुन अभी भी तु�ारे पीछे है, �जसने तुमको िगराया है। अभी वह तु�ारा पीछा नही ंछोड़ेगा

इस�लए ग़फलत नही ंकरना। भल तुम संगमयुग पर हो पर�ु आधाक� उसके रहे हो इस�लए ज�ी नही ं
छोड़ेगा। याद भूली और माया ने िवकम� कराया इस�लए ख़बरदार रहना है। आसुरी मत पर नही ंचलना है।

ओम् शा��। अभी ब�े भी ह�, बाबा भी है। बाबा अनेक ब�ो ंको कह�गे ‘ओ बेटे', सभी ब�े िफर कह�गे ‘ओ बाबा'। ब�े ह�
ब�त। तुम समझते हो यह �ान हम आ�ाओ ंके �लए ही है। एक बाप के िकतने ढेर ब�े ह�। ब�े जानते ह� बाप पढ़ाने आये
ह�। वह पहले-पहले बाबा है, िफर टीचर है, िफर गु� है। अब बाप तो बाप ही है। िफर पावन बनाने के �लए याद क� या�ा
�सखलाते ह�। और यह भी ब�े समझते ह� िक यह पढ़ाई व�रफुल है। ड�ामा के आिद-म�-अ� का राज़ बाप के �सवाए कोई
बता न सके, इस�लए उनको बेहद का बाप कहा जाता है। यह िन�य तो ब�ो ंको ज�र बैठता है, इसम� संशय क� बात उठ न
सके। इतनी बेहद क� पढ़ाई, बेहद के बाप के �सवाए तो कोई पढ़ा न सके। बुलाते भी ह� िक बाबा आओ, हमको पावन दिुनया
म� ले चलो �ोिंक यह है पितत दिुनया। पावन दिुनया म� ले जाते ह� बाप। वहाँ थोड़ेही कह�गे बाबा आओ, पावन दिुनया म� ले
चलो। ब�े जानते ह� हम आ�ाओ ंका वह बाप है। तो देह का भान टूट जाता है। आ�ा कहती है वह हमारा बाप है। अब
यह तो िन�य रहना चािहए बरोबर बाप के िबगर कोई इतनी नॉलेज दे नही ंसकता। पहले तो यह िन�य बुि� चािहए। िन�य
भी आ�ा को बुि� म� होता है। आ�ा को यह �ान िमलता है, हमारा यह बाबा है। यह ब�त प�ा िन�य ब�ो ंको होना
चािहए। मुख से कहना कुछ भी नही ंहै। हम आ�ा एक शरीर छोड़ दसूरा लेती ह�। आ�ा म� ही सब सं�ार ह�।

अब तुम जानते हो बाबा आया �आ है, हमको ऐसा पढ़ाते ह�, कम� �सखलाते ह� जो हम इस दिुनया म� अभी आय�गे नही।ं वह
मनु� तो समझते ह� इस दिुनया म� आना है। तुम ऐसे नही ंसमझते हो। तुम यह अमरकथा सुन अमरपुरी म� जाते हो। अमरपुरी
अथा�त् जहाँ सदा अमर रह�। सतयुग-�ेता है अमरपुरी। ब�ो ंको िकतनी खुशी होनी चािहए। यह पढ़ाई �सवाए बाप के और
कोई पढ़ा न सके। बाप हमको पढ़ाते ह� और जो टीचस� ह� वह ऑड�नरी मनु� ह�। यहाँ तुम �जसको पितत-पावन, द:ुख हता�
सुख कता� कहते हो, वह बाप अब स�ुख पढ़ा रहे ह�। स�ुख होने िबगर राजयोग क� पढ़ाई कैसे पढ़ाय�? बाप कहते ह� तुम
�ीट ब�ो ंको यहाँ पढ़ाने आता �ँ। पढ़ाने �लए इनम� �वेश करता �ँ। बरोबर भगवानुवाच भी है, तो ज�र उनको शरीर
चािहए। न �सफ�  मुख पर�ु सारा शरीर चािहए। खुद कहते ह� - मीठे-मीठे �हानी ब�ो,ं म� क�-क� पु�षो�म संगमयुगे
साधारण तन म� आता �ँ। ब�त गरीब भी नही,ं तो ब�त सा�कार भी नही,ं साधारण है। यह तो तुम ब�ो ंको िन�य होना
चािहए - वह हमारा बाबा है, हम आ�ा ह�। हम आ�ाओ ंका बाबा है। सारी दिुनया के जो भी मनु�मा� क� आ�ाय� ह�, उन
सबका बाबा है इस�लए उनको बेहद का बाबा कहा जाता है। �शव जय�ी मनाते ह�, उसका भी िकसको पता नही ंहै। कोई से
भी पूछो �शव जय�ी कब से मनाई जा रही है? तो कह�गे परमपरा से। वह भी कब से? कोई डेट तो चािहए ना। ड�ामा तो
अनािद है। पर�ु ए��िवटी जो ड�ामा म� होती है, उनक� ित�थ-तारीख तो चािहए ना। यह तो कोई भी जानते नही।ं हमारा
�शवबाबा आते ह�, उस लव से जय�ी नही ंमनाते। नेह� क� जय�ी उस लव से मनाय�गे। आंसू भी आ जाय�गे। �शव जय�ी
का िकसको भी पता नही ंहै। अभी तुम ब�े अनुभवी हो। अनेक मनु� ह�, �जनको कुछ भी पता नही ंहै। िकतने मेले लगते
ह�। वहाँ जो जाते ह� वह बता सकते ह� िक सच-सच �ा है। जैसे बाबा ने अमरनाथ का भी िमसाल बताया था, वहाँ जाकर
देखा - सच-सच �ा होता है। दसूरे तो जो औरो ं�ारा सुनते ह�, वह बतलाते ह�। कोई ने कहा बफ�  का �लंग होता है, कह�गे
सत। अभी तुम ब�ो ंको अनुभव िमला है - राइट �ा है, रांग �ा है। अब तक जो कुछ सुनते-पढ़ते आये ह�, वह सब था
अनराइिटयस। गायन भी है ना झूठी काया..... यह है झूठ ख�, वह है सच ख�। सतयुग, �ेता, �ापर पा� हो गया, अब
क�लयुग चल रहा है। यह भी ब�त थोड़े जानते ह�। तु�ारी बुि� म� सब �ालात रहते ह�। बाप के पास सारी नॉलेज है, उनको
कहते ह� �ान का सागर। उनके पास जो नॉलेज है वह इस तन �ारा दे हमको आपसमान बना रहे ह�। जैसे टीचर भी आप
समान बनाते ह�। तो बेहद का बाप भी को�शश कर आपसमान बनाते ह�। लौिकक बाप आपसमान नही ंबनाते। तुम अब आये
हो बेहद के बाप के पास। वह जानते ह� मुझे ब�ो ंको आपसमान बनाना है। जैसे टीचर आपसमान बनाय�गे, न�रवार होगंे।
यह बाप भी ऐसे कहते ह�, न�रवार बन�गे। म� जो पढ़ाता �ँ यह है अिवनाशी पढ़ाई। जो �जतना पढ़�गे वह �थ� नही ंजायेगा।
आगे चल खुद कह�गे हमने 4 वष� पहले, 8 वष� पहले कोई से �ान सुना था, अब िफर आया �ँ। िफर कोई चटक पड़ते ह�।
शमा तो है िफर उस पर कोई तो परवाने एकदम िफदा हो जाते ह�। कोई फेरी पहन चले जाते ह�। शु� म� शमा पर ब�त परवाने

आ�शक हो पड़े। ड�ामा �ैन अनुसार भ�ी बननी थी। क�-क� ऐसा होता आया है। जो कुछ पा� �आ, क� पहले भी



आ�शक हो पड़े। ड�ामा �ैन अनुसार भ�ी बननी थी। क�-क� ऐसा होता आया है। जो कुछ पा� �आ, क� पहले भी
ऐसे �आ था। आगे िफर भी वही होगा। बाक� यह प�ा िन�य रखो िक हम आ�ा ह�। बाप हमको पढ़ाते ह�। इस िन�य म�
प�े रहो, भूल न जाओ। ऐसा कोई मनु� नही ंहोगा जो बाप को बाप न समझे। भल फ़ारकती दे देगा तो भी समझेगा हमने
बाप को फ़ारकती दी। यह तो बेहद का बाप है, उनको तो हम कभी भी नही ंछोड़�गे। अ� तक साथ रह�गे। यह बाप तो
सबक� स�ित करने वाला है। 5 हज़ार वष� के बाद आते ह�। यह भी समझते हो, सतयुग म� ब�त थोड़े मनु� होते ह�। बाक�
सब शा��धाम म� रहते ह�। यह नॉलेज भी बाप ही सुनाते ह� और कोई सुना न सके। िकसक� बुि� म� बैठ न सके। तुम
आ�ाओ ंका वह बाप है। वह चैत� बीज�प है। �ा नॉलेज द�गे? सृि� �पी झाड़ क�। रचता ज�र रचना क� नॉलेज द�गे।
तुमको पता था �ा िक सतयुग कब था िफर कहाँ गया!

अभी तुम सामने बैठे हो, बाबा बात कर रहे ह�। प�ा िन�य करते हो - यह हम सभी आ�ाओ ंका बाप है, हमको पढ़ा रहे ह�।
यह कोई �ज�ानी टीचर नही।ं इस शरीर म� पढ़ाने वाला वह िनराकार �शवबाबा िवराजमान है। वह िनराकार होते भी �ान का
सागर है। मनु� तो कह देते उनका कोई आकार नही।ं मिहमा भी गाते ह� - �ान का सागर, सुख का सागर...। पर�ु समझते
नही ंह�। ड�ामा अनुसार ब�त दरू चले गये ह�। बाबा ब�त नज़दीक ले आते ह�। यह तो 5 हज़ार वष� क� बात है। तुम समझते
हो हर 5 हज़ार वष� बाद हमको पढ़ाने आते ह�। यह नॉलेज और कोई से िमल न सके। यह नॉलेज है ही नई दिुनया के �लए।
कोई मनु� दे न सके �ोिंक तमो�धान ह�। वह िकसको सतो�धान बना न सक� । वह तो तमो�धान बनते ही जाते ह�।

तुम अभी जानते हो - बाबा हमको इनम� �वेश करके बता रहे ह� और िफर बाप कहते ह� - ब�े, ग़फलत नही ंकरना। द�ुन
अभी भी तु�ारे पीछे है, �जसने ही तुमको िगराया है। वह अभी तु�ारा पीछा नही ंछोड़�गे। भल तुम संगमयुग पर हो पर�ु
आधाक� तुम उनके रहे हो तो वह ज�ी नही ंछोड़�गे। खबरदार नही ंरह�गे, याद नही ंकर�गे तो िफर और ही िवकम� करा द�गे।
िफर कुछ न कुछ चमाट लगती रहेगी। अभी तो देखो मनु�ो ंने अपने को आपेही चमाट मारी है। �ा-�ा कह देते ह�! �शव-
शंकर इक�ा कह देते ह�। उनका आ�ूपेशन �ा है, उनका �ा? िकतना फ़क�  है। �शव तो है ऊंच ते ऊंच भगवान्, शंकर
देवता। िफर �शव-शंकर इक�ा कैसे कह देते! पाट� ही दोनो ं का अलग-अलग है। यहाँ भी ब�तो ं के ऐसे-ऐसे नाम ह� -
राधेकृ�, ल�ीनारायण, �शवशंकर.... दोनो ं नाम �यं पर रख िदये ह�। तो ब�े समझते ह� इस समय तक जो बाप ने
समझाया है वह िफर �रपीट होगा। बाक� थोड़े रोज़ ह�। बाप बैठ थोड़ेही जाय�गे। ब�े न�रवार पढ़कर पूरे कमा�तीत बन
जाय�गे। ड�ामा अनुसार माला भी बन जायेगी। कौनसी माला? सब आ�ाओ ंक� माला बन जायेगी, तब िफर वािपस जाय�गे।
माला न�रवन तो तु�ारी है। �शवबाबा क� माला तो बड़ी ल�ी है। वहाँ से न�रवार आय�गे पाट� बजाने। तुम सब बाबा-बाबा
कहते हो। सब एक माला के दाने हो। सबको िव�ु क� माला का दाना नही ंकह�गे। यह बाप बैठ पढ़ाते ह�। सूय�वंशी बनना ही
है। सूय�वंशी-च�वंशी जो पा� हो गये वह िफर बन�गे। वह मत�बा िमलता ही है पढ़ाई से। बाप क� पढ़ाई िबगर यह मत�बा
िमल न सके। �च� भी ह�, लेिकन कोई भी ऐसी ए��िवटी नही ंकरते ह� िक हम यह बन सकते ह�। कथा भी स�नारायण क�
सुनते ह�। ग�ड़ पुराण म� सब ऐसी बात� ह� जो मनु�ो ंको सुनाते ह�। बाप कहते ह� यह िवषय वैतरणी नदी रौरव नक�  है। ख़ास
भारत को कह�गे। बृह�ित क� दशा भी भारत पर बैठी है। वृ�पित भी भारतवा�सयो ंको ही पढ़ाते ह�। बेहद का बाप बैठ बेहद
क� बात� समझाते ह�। दशा बैठती है। रा� क� भी दशा है इस�लए कहते ह� दे दान तो छूटे �हण। बाप भी कहते ह� इस
क�लयुग अ� म� रा� क� दशा सब पर बैठी है। अब म� वृ�पित आया �ँ भारत पर बृह�ित क� दशा िबठाने। सतयुग म�
बृह�ित क� दशा भारत पर थी। अब है रा� क� दशा। यह बेहद क� बात है। यह कोई शा�ो ंआिद म� नही ंहै। यह मैगज़ीन
आिद भी उ�� समझ म� आयेगी जो पहले कुछ न कुछ समझे �ए होगंे। मैगज़ीन पढ़ने से वह िफर जा�ी समझने के �लए
भाग�गे। बाक� तो कुछ नही ंसमझ�गे। जो थोड़ा पढ़कर िफर छोड़ देते ह� तो थोड़ा भी उनम� �ान घृत डालने से िफर सुजाग हो
पड़ते ह�। �ान को घृत भी कहा जाता है। उझाये �ए दीपक म� बाप आकर �ान घृत डाल रहे ह�। कहते ह� - ब�े, माया के
त़ूफान आय�गे, दीवे को बुझा द�गे। शमा पर परवाने कोई तो जल मरते ह�, कोई फेरी पहन चले जाते ह�। वही बात अभी
�ै��कल म� चल रही है। न�रवार सब परवाने ह�। पहले-पहले एकदम घरबार छोड़ आये, परवाने बन�। जैसे एकदम लॉटरी
िमल गई। जो कुछ पा� �आ तुम िफर ऐसे ही कर�गे। भले चले गये, ऐसे मत समझना �ग� म� नही ंआय�गे, परवाने बने,
आ�शक �ए िफर माया ने हरा िदया, तो पद भी कम पाय�गे। न�रवार तो होते ही ह�। और सतसंगो ंम� कोई क� भी बुि� म�
नही ंहोगा। तु�ारी बुि� म� है। बाप से नई दिुनया के �लए न�रवार हम सब अपने पु�षाथ� अनुसार पढ़ रहे ह�। हम बेहद के
बाप के स�ुख बैठे ह�। यह भी जानते हो वह आ�ा देखने म� नही ंआती। वह तो अ�� चीज़ है। उनको िद� �ि� �ारा ही
देखा जाता है। हम आ�ा भी छोटी िब�ी ह�। पर�ु देह-अ�भमान छोड़ अपने को आ�ा समझना - यह है ऊंची पढ़ाई। उस
पढ़ाई म� भी जो सबजे� िडफ�क� होती है, उसम� फेल होते ह�। यह स�े� तो ब�त सहज है, पर�ु कइयो ंको िडफ�क�
फ�ल होती है।

अब तुम समझते हो �शवबाबा सामने बैठे ह�। तुम भी िनराकार आ�ाय� हो पर�ु शरीर के साथ हो। यह सब बात� बेहद का



अब तुम समझते हो �शवबाबा सामने बैठे ह�। तुम भी िनराकार आ�ाय� हो पर�ु शरीर के साथ हो। यह सब बात� बेहद का
बाप ही सुनाते ह�, और कोई सुना न सके। िफर �ा कर�गे? उनको थ�� द�गे। नही।ं बाबा कहते ह� यह अनािद ड�ामा बना �आ
है। म� कोई नई बात नही ंकरता �ँ। ड�ामा अनुसार तुमको पढ़ाता �ँ। थ�� तो भि� माग� म� देते ह�। टीचर कह�गे �ूडे� अ��
रीित पढ़ते ह� तो हमारा नाम बाला होगा। �ूडे� को थ�� दी जाती है। जो अ�� रीित पढ़ते ह�, पढ़ाते ह�, उनको थ�� दी
जाती है। �ूडे� िफर टीचर को थ�� द�गे। बाप कहते ह� - मीठे ब�े, जीते रहो। ऐसी-ऐसी सिव�स करते रहो। क� पहले भी
क� थी। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) सदा नशा और िन�य रहे िक हम� पढ़ाने वाला कोई �ज�ानी टीचर नही।ं �यं �ान सागर िनराकार बाप टीचर बन हम� पढ़ा
रहे ह�। इस पढ़ाई से ही हम� सतो�धान बनना है।

2) आ�ा �पी दीपक म� रोज़ �ान का घृत डालना है। �ान घृत से सदा ऐसा ��व�लत रहना है जो माया का कोई भी त़ूफान
िहला न सके। पूरा परवाना बन शमा पर िफदा होना है।

वरदान:- सदा एक बाप के �ेह म� समाई �ई सहयोगी सो सहजयोगी आ�ा भव
�जन ब�ो ंका बाप से अित �ेह है, वह �ेही आ�ा सदा बाप के �े� काय� म� सहयोगी होगी और जो
�जतना सहयोगी उतना सहजयोगी बन जाता है। बाप के �ेह म� समाई �ई सहयोगी आ�ा कभी माया क�
सहयोगी नही ंहो सकती। उनके हर संक� म� बाबा और सेवा रहती इस�लए नीदं भी कर�गे तो उसम� बड़ा
आराम िमलेगा, शा�� और शि� िमलेगी। नीदं, नीदं नही ंहोगी, जैसे कमाई करके खुशी म� लेटे ह�, इतना
प�रवत�न हो जाता है।

�ोगन:- �ेम के आंसू िदल क� िड�ी म� मोती बन जाते ह�।


