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16-05-2025  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  "बापदादा"  मधुबन 

“मीठे बचे्च - तुम्हारा लव एक बाप से है क्योंकक तुम्हें बेहद का वसाा कमलता है, 

तुम प्यार से कहते हय - मेरा बाबा” 

प्रश्न:- किसी भी देहधारी मनुष्य िे बोल िी भेंट बाप से नही ीं िी जा सिती है - क्ोीं?  

उत्तर:- क्ोींकि बाप िा एि-एि बोल महावाक् है। कजन महावाक्ोीं िो सुनने वाले महान 

अर्ाात् पुरुषोत्तम बन जाते हैं। बाप िे महावाक् गुल-गुल अर्ाात् फूल बना देते हैं। मनुष्य िे 

बोल महावाक् नही ीं, उनसे तो और ही नीचे कगरते आये हैं।  

गीत:- बदल जाए दुकनया...... 

ओम् शान्ति। गीत िी पहली लाइन में िुछ अर्ा है, बािी सारा गीत िोई िाम िा नही ीं है। 

जैसे गीता में भगवानुवाच मनमनाभव, मध्याजी भव यह अक्षर ठीि हैं। इसिो िहा जाता है 

आटे में नमि। अब भगवान किसिो िहा जाता है, यह तो बचे्च अच्छी रीकत जान गये हैं। 

भगवान कशवबाबा िो िहा जाता है। कशवबाबा आिर कशवालय रचते हैं। आते िहााँ हैं? 

वेश्यालय में। खुद आिर िहते हैं - हे मीठे-मीठे लाडले, कसिीलधे रूहानी बच्चोीं, सुनती तो 

आत्मा है ना। जानते हो हम आत्मा अकवनाशी हैं। यह देह कवनाशी है। हम आत्मा अब अपने 

परमकपता परमात्मा से महावाक् सुन रहे हैं। महावाक् एि परमकपता परमात्मा िे ही हैं जो 

महान् पुरुष पुरुषोत्तम बनाते हैं। बािी जो भी महात्मायें गुरू आकद हैं, उनिे िोई महावाक् 

नही ीं हैं। कशवोहम् जो िहते हैं वह भी सही वाक् हैं नही ीं। अभी तुम बाप से महावाक् सुनिर 

गुल-गुल बनते हो। िाींटे और फूल में कितना फ़िा  है। अभी तुम बचे्च जानते हो हमिो िोई 

मनुष्य नही ीं सुनाते हैं। इस पर कशवबाबा कवराजमान हैं, वह भी आत्मा ही है, परिु उनिो िहा 

जाता है परम आत्मा। अभी पकतत आत्मायें िहती हैं - हे परम आत्मा आओ, आिर हमिो 

पावन बनाओ। वह है ही परमकपता, परम बनाने वाला। तुम पुरुषोत्तम अर्ाात् सब पुरुषोीं में 

उत्तम पुरुष बनते हो। वह हैं देवतायें। परमकपता अक्षर बहुत मीठा है। सवाव्यापी िह देते हैं 

तो मीठापन आता नही ीं। तुम्हारे में भी बहुत र्ोडे हैं जो प्यार से अन्दर याद िरते हैं, वह स्त्री 

पुरुष तो एि-दो िो स्रू्ल में याद िरते हैं। यह है आत्माओीं िो परमात्मा िो याद िरना, 

बहुत प्यार से। भन्ति मागा में इतना प्यार से पूजा नही ीं िर सिते। वह लव नही ीं रहता। जानते 

ही नही ीं तो लव िैसे हो। अभी तुम बच्चोीं िा बहुत लव है। आत्मा िहती है - ‘मेरा बाबा'। 

आत्मायें भाई-भाई हैं ना। हर एि भाई िहते हैं बाबा ने हमिो अपना पररचय कदया है। परिु 

वह लव नही ीं िहा जाता है। कजससे िुछ कमलता है उसमें लव रहता है। बाप में बच्चोीं िा लव 

रहता है क्ोींकि बाप से वसाा कमलता है। कजतना जास्ती वसाा, उतना बचे्च िा जास्ती लव रहेगा। 

अगर बाप िे पास िुछ भी प्रापटी है नही ीं, दादे िे पास है तो कफर बाप में इतना लव नही ीं 

रहेगा। कफर दादे से लव हो जायेगा। समझेंगे इससे पैसा कमलेगा। अभी तो है बेहद िा बाप। 

तुम बचे्च जानते हो हमिो बाप पढाते हैं। यह तो बहुत ही खुशी िी बात है। भगवान हमारा 

बाप है, कजस रचता बाप िो िोई भी नही ीं जानते हैं। न जानने िे िारण कफर अपने िो बाप 

िह देते हैं। जैसे बचे्च से पूछो तुम्हारा बाप िौन? आखरीन िह देते हैं हम। अभी तुम बचे्च 

जानते हो उन सब बापोीं िा बाप है जरूर, हमिो जो अभी बेहद िा बाप कमला है, उनिा 
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िोई बाप है नही ीं। यह है ऊीं च ते ऊीं च बाप। तो बच्चोीं िे अन्दर में खुशी रहनी चाकहए। उन 

यात्राओीं पर जाते हैं तो वहााँ इतनी खुशी नही ीं रहेगी क्ोींकि प्रान्ति िुछ है नही ीं। कसफा  दशान 

िरने जाते हैं। मुफ्त में कितने धके्क खाते हैं। एि तो यह कटप्पड किसी और दूसरा कफर पैसे 

िी कटप्पड किसती। पैसे बहुत खचा िरते, प्रान्ति िुछ नही ीं। भन्ति मागा में अगर आमदनी 

होती तो भारतवासी बहुत साहूिार हो जाते। यह मन्तन्दर आकद बनाने में िरोडोीं रूपया खचा 

िरते हैं। तुम्हारा सोमनार् िा मन्तन्दर एि नही ीं र्ा। सब राजाओीं िे पास मन्तन्दर रे्। तुमिो 

कितने पैसे कदये रे् - 5 हजार वषा पहले तुमिो कवश्व िा माकलि बनाया र्ा। एि बाप ही ऐसे 

िहते हैं। आज से 5 हजार वषा पहले तुमिो राजयोग कसखािर ऐसा बनाया र्ा। अभी तुम 

क्ा बन गये हो। बुन्ति में आना चाकहए ना। हम कितना ऊीं च रे्, पुनजान्म लेते-लेते एिदम पट 

आिर पडे हैं। िौडी कमसल बन पडे हैं। कफर अभी हम बाबा िे पास जाते हैं। जो बाबा 

हमिो कवश्व िा माकलि बनाते हैं। यह एि ही यात्रा है जबकि आत्माओीं िो बाप कमलते हैं, तो 

अन्दर में वह लव रहना चाकहए। तुम बचे्च जब यहााँ आते हो तो बुन्ति में रहना चाकहए कि हम 

उस बाप िे पास जाते हैं, कजनसे हमिो कफर से कवश्व िी बादशाही कमलती है। वह बाप हमिो 

कशक्षा देते हैं - बचे्च, दैवी गुण धारण िरो। सवा शन्तिमान् पकतत-पावन मुझ बाप िो याद 

िरो। मैं िल्प-िल्प आिर िहता हूाँ कि मामेिम् याद िरो तो कविमा कवनाश होींगे। कदल में 

यह आना चाकहए हम बेहद िे बाप िे पास आये हैं। बाप कहते हैं मैं गुि हूाँ। आत्मा िहती 

है मैं गुि हूाँ। तुम समझते हो हम जाते हैं कशवबाबा िे पास, ब्रह्मा दादा िे पास। जो िम्बाइन्ड 

है उनसे हम कमलने जाते हैं, कजससे हम कवश्व िे माकलि बनते हैं। अन्दर में कितनी बेहद 

खुशी होनी चाकहए। जब मधुबन में आने िे कलए अपने िर से कनिलते हो तो अन्दर में गद्गद् 

होना चाकहए। बाप हमिो पढाने िे कलए आया है, हमिो दैवीगुण धारण िरने िी युन्ति 

बताते हैं। िर से कनिलते समय ही अन्दर में यह खुशी रहनी चाकहए। जैसे िन्या पकत िे सार् 

कमलती है तो जेवर आकद पहनती है तो मुखडा ही न्तखल जाता है। वह मुखडा न्तखलता है दु:ख 

पाने िे कलए। तुम्हारा मुखडा न्तखलता है सदा सुख पाने िे कलए। तो ऐसे बाप िे पास आने 

समय कितनी खुशी होनी चाकहए। अभी हमिो बेहद िा बाप कमला है। सतयुग में जायेंगे कफर 

कडग्री िम हो जायेगी। अभी तो तुम ब्राह्मण ईश्वरीय सिान हो। भगवान बैठ पढाते हैं। वह 

हमारा बाप भी है, टीचर भी है, पढाते हैं कफर पावन बनािर सार् में भी ले जायेंगे। हम आत्मा 

अब इस छी-छी रावण राज्य से छूटते हैं। अन्दर में अर्ाह खुशी होनी चाकहए - जबकि बाप 

कवश्व िा माकलि बनाते हैं तो पढाई कितनी अच्छी रीकत पढनी चाकहए। सू्टडेन्ट अच्छी रीकत 

पढते हैं तो अचे्छ मार्क्ा से पास होते हैं। बचे्च िहते हैं - बाबा हम तो श्री नारायण बनेंगे। यह 

है ही सत्य नारायण िी िर्ा अर्ाात् नर से नारायण बनने िी िर्ा। वह झठूी िर्ायें जन्म-

जन्मािर सुनते आये हो। अभी बाप से एि ही बार तुम सच्ची-सच्ची िर्ा सुनते हो। वह कफर 

भन्ति मागा में चला आता है। जैसे कशवबाबा ने जन्म कलया उसिी कफर वषा-वषा जयिी मनाते 

आये हैं। वह िब आया, क्ा किया िुछ भी नही ीं जानते। अच्छा, िृष्ण जयिी मनाते हैं, वह 

भी िब आया, िैसे आया, िुछ भी पता नही ीं है। िहते हैं िीं सपुरी में आता है, अब वह पकतत 

दुकनया में िैसे जन्म लेगा! बच्चोीं िो कितनी खुशी होनी चाकहए - हम बेहद बाप िे पास जाते 
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हैं। अनुभव भी सुनाते हैं ना - हमिो फलाने द्वारा तीर लगा, बाबा आये हैं.....! बस उस कदन 

से लेिर हम बाप िो ही याद िरते हैं।  

यह है तुम्हारी बडे ते बडे बाप िे पास आने िी यात्रा। बाबा तो चैतन्य है, बच्चोीं िे पास 

जाते भी हैं। वह हैं जड यात्रायें। यहााँ तो बाप चैतन्य है। जैसे हम आत्मा बोलती हैं, वैसे वह 

परमात्मा बाप भी बोलते हैं शरीर द्वारा। यह पढाई है भकवष्य 21 जन्म शरीर कनवााह िे कलए। 

वह है कसफा  इस जन्म िे कलए। अब िौन-सी पढाई पढनी चाकहए वा िौन-सा धन्धा िरना 

चाकहए? बाप कहते हैं दोनोीं िरो। सन्याकसयोीं कमसल िरबार छोड जींगल में नही ीं जाना है। यह 

तो प्रवृकत्त मागा है ना। दोनोीं िे कलए पढाई है। सब तो पढें गे भी नही ीं। िोई अच्छा पढें गे, िोई 

िम। िोई िो एिदम झट तीर लग जायेगा। िोई तो तवाई कमसल बोलते रहेंगे। िोई िहते 

हैं - हााँ, हम समझने िी िोकशश िरें गे। िोई िहेंगे यह तो एिाि में समझने िी बातें हैं। 

बस, कफर गुम हो जायेंगे। िोई िो ज्ञान िा तीर लगा तो झट आिर समझेंगे। िोई कफर 

िहेंगे - हमिो फुसात नही ीं। तो समझो तीर लगा नही ीं। देखो, बाबा िो तीर लगा तो फट से 

छोड कदया ना। समझा बादशाही कमलती है, उनिे आगे यह क्ा है! हमिो तो बाप से राजाई 

लेनी है। अभी बाप कहते हैं वह धींधा आकद भी िरो कसफा  एि हफ्ता यह अच्छी रीकत समझो। 

गृहस्र् व्यवहार भी सम्भालना है। रचना िी पालना भी िरनी है। वह तो रचिर कफर भाग 

जाते हैं। बाप कहते हैं तुमने रचा है तो कफर अच्छी रीकत सम्भालो। समझो स्त्री अर्वा बच्चा 

तुम्हारा िहना मानते हैं तो सपूत हैं। नही ीं समझते हैं तो िपूत हैं। सपूत और िपूत िा पता 

पड जाता है ना। बाप कहते हैं तुम श्रीमत पर चलेंगे तो शे्रष्ठ बनेंगे। नही ीं तो वसाा कमल न सिे। 

पकवत्र बन, सपूत बच्चा बन नाम बाला िरो। तीर लग गया कफर तो िहेंगे - बस, अभी तो हम 

सच्ची िमाई िरें गे। बाप आये हैं कशवालय में ले जाने। तो कशवालय में जाने कलए कफर लायि 

बनना है। मेहनत है। बोलो, अब कशवबाबा िो याद िरो, मौत सामने खडा है। िल्याण तो 

उनिा भी िरना है ना। बोलो, अब याद िरो तो कविमा कवनाश होींगे। तुम बन्तच्चयोीं िा फ़जा 

है कपयर िर और ससुरिर िा उिार िरना जबकि तुम्हें बुलावा होता है तो तुम्हारा फ़जा है 

उनिा िल्याण िरना। रहमकदल बनना चाकहए। पकतत तमोप्रधान मनुष्योीं िो सतोप्रधान बनने 

िा रास्ता बताना है। तुम जानते हो हर चीज नई से पुरानी जरूर होती है। निा  में सब पकतत 

आत्मायें हैं, तब तो गींगा में स्नान िर पावन होने जाते हैं। पहले तो समझें कि हम पकतत हैं 

इसकलए पावन बनना है। बाप आत्माओीं िो िहते हैं मुझे याद िरो तो तुम्हारे पाप नष्ट हो 

जायेंगे। साधू-सि आकद जो भी हैं - सबिो यह मेरा पैगाम दो कि बाप कहते हैं मुझे याद 

िरो। इस योग अकि से अर्वा याद िी यात्रा से तुम्हारी खाद कनिलती जायेगी। तुम पकवत्र 

बन मेरे पास आ जायेंगे। मैं तुम सबिो सार् ले जाऊीं गा। जैसे कबचु्छ होता है, चलता जाता है, 

जहााँ नमा चीज देखता है तो डींि मार देता है। पत्थर िो डींि मार क्ा िरेगा! तुम भी बाप 

िा पररचय दो। यह भी बाप ने समझाया है - मेरे भगत िहााँ रहते हैं! कशव िे मन्तन्दर में, िृष्ण 

िे मन्तन्दर में, लक्ष्मी-नारायण िे मन्तन्दर में। भगत मेरी भन्ति िरते रहते हैं। हैं तो बचे्च ना। 

मेरे से राज्य कलया र्ा, अब पूज्य से पुजारी बन गये हैं। देवताओीं िे भगत हैं ना। नम्बरवन है 

कशव िी अव्यकभचारी भन्ति। कफर कगरते-कगरते अभी तो भूत पूजा िरने लगे हैं। कशव िे 
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पुजाररयोीं िो समझाने में सहज होगा। यह सब आत्माओीं िा बाप कशवबाबा है। स्वगा िा वसाा 

देते हैं। अभी बाप कहते हैं मुझे याद िरो तो कविमा कवनाश होीं। हम तुमिो पैगाम देते हैं। 

अब बाप कहते हैं पकतत-पावन, ज्ञान िा सागर मैं हूाँ। ज्ञान भी सुना रहा हूाँ। पावन बनने िे 

कलए योग भी कसखा रहा हूाँ। ब्रह्मा तन से मैसेज दे रहा हूाँ मुझे याद िरो। अपने 84 जन्मोीं िो 

याद िरो। तुमिो भगत कमलेंगे मन्तन्दरोीं में और कफर िुम्भ िे मेले में। वहााँ तुम समझा सिते 

हो। पकतत-पावन गींगा है या परमात्मा?  

   तो बच्चोीं िो यह खुशी रहनी चाकहए कि हम किसिे पास जाते हैं! है कितना साधारण। क्ा 

बडाई कदखाये! कशवबाबा क्ा िरे जो बडा आदमी कदखाई पडे? सन्यासी िपडे तो पहन नही ीं 

सिते। बाप कहते हैं मैं तो साधारण तन लेता हूाँ। तुम ही राय दो कि मैं क्ा िरूाँ ? इस रर् 

िो क्ा शृ्रींगारूाँ ? वह हुसेन िा िोडा कनिालते हैं, उनिो शृ्रींगारते हैं। यहााँ कशवबाबा िा रर् 

कफर बैल बना कदया है। बैल िे मस्ति में गोल-गोल कशव िा कचत्र कदखाते हैं। अब कशवबाबा 

बैल में िहााँ से आयेगा। भला मन्तन्दर में बैल क्ोीं रखा है? शींिर िी सवारी िहते हैं। सूक्ष्मवतन 

में शींिर िी सवारी होती है क्ा? यह सब है भन्ति मागा जो डर ामा में नूाँध है। अच्छा!  

मीठे-मीठे कसिीलधे बच्चोीं प्रकत मात-कपता बापदादा िा याद-प्यार और गुडमॉकनिंग। 

रूहानी बाप िी रूहानी बच्चोीं िो नमसे्त।  

धारणा के कलए मुख्य सार:- 

1) अपने आपसे प्रकतज्ञा िरनी है कि अभी हम सच्ची िमाई िरें गे। स्वयीं िो कशवालय में 

चलने िे लायि बनायेंगे। सपूत बच्चा बनिर श्रीमत पर चलिर बाप िा नाम बाला िरें गे।  

2) रहमकदल बन तमोप्रधान मनुष्योीं िो सतोप्रधान बनाना है। सबिा िल्याण िरना है। मौत 

िे पहले सबिो बाप िी याद कदलानी है।  

वरदान:- हर मनुष्य आत्मा कय अपने तीनय ों कालय ों का दशान कराने वाले कदव्य 

दपाण भव 

आप बचे्च अब ऐसा कदव्य दपाण बनो कजस दपाण द्वारा हर मनुष्य आत्मा अपने तीनोीं िालोीं िा 

दशान िर सिे। उन्हें स्पष्ट कदखाई दे कि क्ा र्ा और अभी क्ा हूाँ, भकवष्य में क्ा बनना है। 

जब जानेंगे अर्ाात अनुभव िरें गे व देखेंगे कि अनेि जन्मोीं िी प्यास व अनेि जन्मोीं िी 

आशायें - मुन्ति में जाने िी व स्वगा में जाने िी, अभी पूणा होने वाली हैं तो सहज ही बाप से 

वसाा लेने िे कलए आिकषात होते हुए आयेंगे। 

स्लयगन:- एि बल, एि भरोसा - इस पाठ िो सदा पक्का रखो तो बीच भींवर से सहज कनिल 

जायेंगे।  

अव्यक्त इशारे - रूहानी रॉयल्टी और पु्यररटी की पसानैकलटी धारण करय 

वाररस क्वाकलटी प्रत्यक्ष तब होगी जब आप अपनी पु्यररटी िी रॉयल्टी में रहेंगे। िहााँ भी हद 

िी आिषाण में आींख न डूबे। वाररस अर्ाात् अकधिारी। तो जो यहााँ सदा अकधिारी से्टज पर 

रहते हैं, िभी भी माया िे अधीन नही ीं होते, अकधिारीपन िे शुभ नशे में रहते, ऐसे अकधिारी 

से्टज वाले ही वहााँ भी अकधिारी बनते हैं। 

 


