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“मीठे ब�े-साइले� के आधार पर तुम िव� म� एक धम�, एक रा� क� �ापना करते हो - यह है साइले� का घम�''
��ः- सारी दिुनया अपने आपको �ािपत कैसे करती और ब�े कैसे करते?
उ�र:- सारी दिुनया भगवान को सव��ापी कह अपने आपको �ािपत करती और ब�े बाबा-बाबा कह िफर यिद

काम अि� से �यं को भ� करते तो �ािपत हो जाते। माया का थ�ड़ लग जाता है। बाबा कहते - हे
मीठी लाडली आ�ाय�, अब सतो�धान बनो, भ�ासुर नही।ं

ओम् शा��। ब�े जानते ह� िक हम अभी अ��यारे से रोशनी म� जाते ह�। च�मा क� रोशनी ऐसी है जैसे सू�वतन। सूय�
िनकलता है तो उसक� तपत (गम�) हो जाती है। च�मा शीतलता देता है। अब यह लाइट तो इन आंखो ंके �लए है। आ�ा
को भी आंखे ह�। आ�ा को बुि� क� आंखे िमलती ह�। आ�ा जानती है - बरोबर अभी बेहद के बाप को भी जानते ह� और इन
आंखो ंसे ��ा रथ �जसम� �शवबाबा �वेश करते ह� उनको भी जानते ह�। तुम ब�ो ंको पहचान �ई है। यह पहचान तब होती
है जबिक स�ुख िमला जाता है। नंदीगण, भागीरथ भी कहते ह�। नंदीगण हमेशा बैल को िदखाते ह�। भागीरथ िफर मनु� को
िदखाते ह�। एक शंकर का �च� िदखाते ह�, समझते ह� उनसे गंगा आई। अब पानी क� गंगा तो है नही।ं यह अभी तुम जान गये
हो। अभी तुम �ा�णो ंको सभी शा�ो ंआिद का �ान है। सभी वेदो,ं �ंथो,ं उपिनषदो ंआिद का तुम सार समझाते हो। कई
ब��यां ह� �ज�ोनंे कभी कोई शा� आिद पढ़ा और सुना ही नही ंहै। पर�ु सब वेदो ंशा�ो ंके सार को समझ रही ह�। अनपढ़
और ही पढ़े �ए से तीखे जाते ह�। अनपढ़े आगे पढ़े �ए भरी ढोय�गे। नही ंतो अनपढ़े, पढ़े के आगे भरी ढोते ह�। यहाँ यह व�र
है ना। कुछ नही ंपढ़े �ए सब वेद, शा�ो,ं धम�, भि� माग� के कम� का�ो ंको जानते ह�। मनु� वान�� अव�ा म� ही गु�
करते ह� िफर वह बैठ उ�ो ंको शा� आिद सुनाते ह�। वे समझते ह� इनसे परमा�ा के पास जाने का रा�ा िमलता है। जैसे
कोई पहाड़ी है, कहाँ से भी ऊपर चढ़कर जाना है। पर�ु ऐसे तो है नही।ं तुम जो कुछ नही ंजानते थे अभी सब कुछ जान गये
हो। कुमा�रयो ं�ारा ही परमिपता परमा�ा ने भी� िपतामह आिद को �ान बाण मरवाये ह�। दिुनया इन बातो ंको नही ंजानती।
जगत अ�ा सर�ती कुमारी है ना। बड़े-बड़े प��त सर�ती सरनेम रखाते ह�। वा�व म� �ान सागर से िनकली �ई �ान
सर�ती है म�ा। बरोबर अभी क�ाओ ंम� ताकत जा�ी आती है �ोिंक वह उ�ी सीढ़ी नही ंचढ़ी है। पु�ष जब शादी करता
है तो �ी म� मोह चला जाता है िफर माँ-बाप आिद सबसे मोह िनकल �ी के मुरीद बन जाते ह�। िफर ब�े पैदा करते ह� तो
उनम� मोह चला जाता है। अभी तुम सबसे न�ोमोहा बनते हो। अपने को आ�ा िन�य करते हो। आ�ा का योग है बाप से,
योग अथा�त् याद। तु�ारी बात ही िनराली होती है ना। क�ाय� तो पिव� होती ह�। वह तीथ� आिद नही ंकरती �ोिंक ह� ही
पिव�। मनु� तीथ� पर जाते ह� पाप काटने। समझते ह� गंगा पितत-पावनी है। पितत-पावन तो एक होना चािहए ना। गंगा
पितत-पावनी है तो िफर वहाँ �ो ंजाते ह�। वहाँ देखने जाते ह�। कहते ह� तीर मारा िफर गंगा िनकली। कुछ न कुछ गऊमुख
आिद बनाकर रखते ह�। तो बाप बैठ समझाते ह� - ब�े, तुम आ�ा हो। अपने को आ�ा समझ मुझे याद करो। वह बाप भी
है। सतगु� भी है। म��रो ंम� �ीकृ� के पांव िदखाते ह�। �शवबाबा को तो अपने पैर ह� नही ं�ोिंक उनको शरीर ही नही ंहै
जो कोई चरणो ंक� धूल बन�। बाबा कहते ह� - ब�े, तुमको �शवबाबा के चरणो ंक� धूल नही ंबनना है। म� इन सब क�लयुगी
र�-�रवाजो ंसे तुम ब�ो ंको आकर छुड़ाता �ँ। मेरे चरण ह� नही।ं �शव को तो शरीर है नही।ं यह तो ��ा का तन है इस�लए
तुम �शवबाबा क� पूजा नही ंकर सकते। इस भा�शाली रथ म� �शव आया है। भि�माग� म� �शवोहम् कहने वालो ंपर फूल
आिद चढ़ाते ह�। यह है सब भि� माग� क� र�-�रवाज। अथ� कुछ भी समझते नही।ं कहते ह� ��यो ंको �लंग क� पूजा नही ं
करनी चािहए। पर�ु वह कौन है - यह भी समझते नही।ं वा�व म� �शव कोई ऐसा �लंग �प तो है नही।ं वह तो �ार है,
उनक� पूजा �ो ंनही ंकर सकते। �शव माना ही है परमिपता परमा�ा क�ाणकारी। वा�व म� उनक� पूजा तो ब�त होनी
चािहए। �शव क�ाणकारी एक ही है। वही पितत से पावन बनाते ह�। सबका क�ाण करते ह�। जो पहले न�र म� ल�ी-
नारायण थे वही 84 ज� ले पितत बन� ह� तो सब पितत हो गये। सतो�धान से रजो तमो म� सब आ गये ह�। सबका क�ाण
करने वाला एक ही बाप ठहरा। इस समय मनु� सब पितत बने ह�। पहले आने से ही पितत नही ंहोते ह�। पहले तो पावन होते
ह�। यह बाप बैठ समझाते ह� - मेरे लाडले �सक�लधे ब�े वा सा�ल�ामो,ं सुनते हो बाप इस मुख से �ा कह रहे ह�? और कोई
तो कह न सके। कोई भी सं�ासी आिद कह न सक�  िक हम एवर पावन इस शरीर �ारा तुम आ�ाओ ंसे बोल रहा �ँ। बाप ही
कह सकते ह�। कई बाबा-बाबा कह कर भी िफर भ�ासुर बन जाते ह�। माया थ�ड़ लगा देती है तो अपने को भ� कर देते
ह�। काम अि� है ना। बाप आकर इस भ�ासुर-पने से छुड़ाते ह�। समझाते ह� - मीठे-मीठे ब�े तुम मेरी स�ान हो। तुम
��ा� म� रहते हो। वहाँ तुम अशरीरी हो इस�लए कोई संक� िवक� नही ंचलता है, िफर पाट� म� आते हो - यह भी ड�ामा
बना �आ है। अभी तु�ारी �ाल� खड़ी है। अभी तुम हो ि�कालदश�। यह सं�ार तु�ारे यहाँ ही �ाय:लोप हो जाते ह�। यह
�ान वहाँ नही ंरहेगा। जब तक यहाँ हो तो �ान है। समझो कोई यहाँ से सं�ार ले जाते ह� वह िफर इमज� होते ह� तो उसी
अनुसार इस शि� सेना म� आकर दा�खल हो सकते ह�। (लड़ाई वालो ंका िमसाल) उनम� थोड़ा बड़ा होने से ही िमलेट�ी म�



अनुसार इस शि� सेना म� आकर दा�खल हो सकते ह�। (लड़ाई वालो ंका िमसाल) उनम� थोड़ा बड़ा होने से ही िमलेट�ी म�
दा�खल हो जाते ह�। कोई को यहाँ आना होगा तो सं�ार जो ले जाते ह� उस अनुसार अ�े घर म� जाकर ज� लेते ह� िफर ऐसे
सं�ारो ंवाले छोटे ब�े भी यहाँ आते ह�। िफर �ग� म� नया ज� ल�गे, तो यहाँ के सं�ार ख� हो जाय�गे। िफर राजधानी के
सं�ार आय�गे �ाल� भोगने के �लए। यह सं�ार मज� हो जाते ह�। कई ब�ो ंका ब�त लव रहता है। तो वह आ�ा देखकर
खुश होती है। पर�ु आरग� छोटे होने कारण बोल नही ंसकते ह�। बड़ा होने से सं�ार इमज� होते जाय�गे। बाप िकतनी बात�
समझाते ह�।

परमिपता परमा�ा है तो िपता से वसा� ज�र िमलना चािहए। वह है ही �ग� का रचता। नक�  का रचता नही ंकह�गे। तुम ब�े
जानते हो हम बाबा से �ग� का वसा� ले रहे ह�। क� पहले भी �लया था। इसी समय पर ही बेहद के बाप से बेहद सुख का
वसा� िमलता है। यह �सफ�  तुम ही कह सकते हो। यह ह� िब�ुल नई बात�। तुम समझाते हो गीता है माई बाप। बाक� सब
शा� ह� उनके बाल-ब�े। गीता से ही राजयोग का व �ग� क� राजाई का वसा� िमलता है। बाक� बाल-ब�ो ंसे वसा� �ा
िमलेगा। तुम तो अब पारसबुि� बनते हो, तु�ारे महल आिद भी ब�त ��क बन�गे। तु�ारा है साइले� का घम�, उ�ो ंका है
साइंस का घम�। तुम सव�शि�मान बाप से राजाई लेते हो। भारत के तुम मा�लक बनते हो। यह हमेशा बुि� म� रखो - िव�
का रचता हमको िव� का मा�लक बनाने �लए पढ़ाते ह�। एक सेके� म� जीव�ुि� देते ह� तो �ा एक सेके� म� बाप इसम�
�वेश नही ंकर सक� गे। एक सेके� म� आ�ा यहाँ से ल�न-अमे�रका आिद म� जाए ज� लेती है। आ�ा एकदम �लाइंग
��ाइड है। है िकतना छोटा �ार। पुनज�� तो ज�र मान�गे। तुमने िकतने पुनज�� �लए ह�। 84 ज�ो ंम� ज�र आना है जो
िब�ुल ही पितत शू� बुि� ह� वे आकर िफर से �� बुि� बनते ह�। �� बुि� का संग ज�र ऐसा ही बनायेगा। अभी तुम
मा�र �ान सागर ठहरे। जो बाप म� गुण ह� वह तुम धारण करते हो। तुम भी कहते हो म�नाभव। तो तु�ारी आ�ा �� हो
जायेगी। बाक� िद� �ि� क� चाबी बाबा के पास ही है। तुम मनु� से देवता बनते हो इस�लए ब�े को भी ताज िदखाते ह�।
नही ंतो छोटे ब�ो ंको ताज नही ंहोता। वह ि�� ही देखते ह�। माताय� सा�ा�ार म� देखती है - हम जाकर महारानी बन�गी।
�ान से भी समझ सकते ह� अभी हमारी आ�ा पितत है। म� कारपे�र �ँ, म� गरीब �ँ - यह आ�ा बोलती है। अभी तुम जानते
हो �शवबाबा �ारा हम देवता बन रहे ह�। आ�ा ही पितत और पावन बनती है। अभी म� आ�ा पितत �ँ तो शरीर भी ऐसे
पितत ह�। खाद पड़ी है। ऐसे-ऐसे अपने साथ बात� करते िवचार सागर मंथन करते रहना चािहए। तो िफर आदत पड़ जायेगी।
िवचार सागर मंथन तुम ब�ो ंको करना है - राइट �ा है, रांग �ा है।

अपने को आ�ा िन�य करना है। म� �ा�ण �ँ। शरीर �ारा आ�ा को ही बुलाते ह�। शरीर को �ो ंनही ंबुलाते। �खलाते भी
आ�ा को है। अ�ा, आ�ा कैसे खायेगी? �ा�ण के शरीर �ारा खायेगी ना। �ी समझती है पित क� आ�ा को बुलाया है।
िकसको �ी म� �ार होता है जब उनक� आ�ा को बुलाते ह� तो समझते ह� अब इनको �ा सौगात द�। िफर उनको अंगूठी वा
फु�ी पहना देते ह�। है तो आ�ा शरीर तो नही ंआ सकता। वा�व म� आ�ा कोई आती भी नही ंहै। यह सब ड�ामा म� नूं ध
है। यह भी एक खेल है। वह समझते ह� फलाना आया �आ है। म� उनको �खलाता �ँ। बड़े आदमी को धूमधाम से �खलाते ह�।
यह र�-�रवाज है। वा�व म� �ा�णो ंको कोई नौकरी नही ंकरनी है। पर�ु आजकल पेट के �लए सब कुछ करते ह�। नही ंतो
�ा�ण लोग अपने को ब�त ऊंच समझते ह�। पर�ु वह ह� कुख वंशावली। तुम हो मुख वंशावली �ा�ण। तु�ारी ब�त
मिहमा है। तुम अब समझ गये हो। हम सारे सृि� के आिद म� अ� क� नॉलेज को जानते ह�। �सवाए एक बाप के और कोई
को नॉलेजफुल नही ंकह�गे। �जनको मनु� से देवता बनाते ह� उनको भी गोद ज�र चािहए �ोिंक यह है मात-िपता। बाप
आकर तुमको इन �ारा रचते ह�। यह बात� और कोई क� समझ म� मु��कल आती ह�। िकतनी व�रफुल बात� ह�! कहते ह� िदन-
�ितिदन तुमको गु� राज़ सुनाता �ँ। अ� तक यह नॉलेज धारण करनी है। िपछाड़ी म� जाकर कमा�तीत अव�ा होगी। 8 पास
िवद ऑनर होते ह�। िमलेट�ी म� मरते ह� तो उनको पूरा स�ान देते ह�। यह सब पु�षाथ� कर रहे ह�, कमा�तीत बनने क� रेस है।
कौन अ�� रीित योग लगाते और �� माला म� जाते ह�। म�ा-बाबा तो ��स� ह� िफर ह� न�रवार। पास िवद आनस� को फुल
मा�� िमलते ह�। वह सजा आिद कुछ नही ंखाते ह�। उ�ो ंका मान ब�त है। हमेशा 9 र� गाये जाते ह�, 8 नही।ं 4 क� जोड़ी
हो जाती। बाक� है एक बीच म� बाप। वह लोग तो अथ� को नही ंसमझते। �जसने जो राय दी वह बना देते ह�। जैनी लोग
िकतना हठयोग करते ह�, बाल िनकालते ह�। यह तो िहंसा हो गई, वह सं�ास तो द:ुख देने वाला है। तुमको तो कुछ भी नही ं
करना पड़ता है। तुमको तो टै�टेशन देकर तुमसे िवकारो ंका सं�ास कराते ह�। यह नॉलेज भी तु�ारे �सवाए और कोई म� नही ं
है। बरोबर 84 ज�ो ंका च� लगाया। अभी हम वािपस जाते ह�। �जतना योग म� रह�गे तो पिव� बन सक� गे। याद म� रहते और
सिव�स करते रह� तो उनको जा�ी फल िमलेगा। मो� बी�ेड बाप है �जससे 21 ज�ो ंके �लए सुख का वसा� िमलता है।
अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद, �ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।



धारणा के �लए मु� सार:-

1) कमा�तीत बनने क� रेस करनी है। अ�ा फल �ा� करने के �लए याद म� रहकर सिव�स करनी है।

2) �� बुि� वालो ंका संग करके �� बनना है। बाप के गुणो ंको �यं म� धारण करना है। �यं को कभी भी �ािपत नही ं
करना है।

वरदान:- इ�ा मा�म् अिव�ा क� ��ित �ारा मा�र दाता बनने वाले �ानी तू आ�ा भव
जो �ानी तू आ�ा अथा�त् बुि�वान ह�, उ�� िबना मांगे सब कुछ िमलता है, मांगने क� कोई आव�कता
नही ंरहती। जब �त: सव� �ाि�यां हो जाती ह� तो मांगने का संक� भी नही ंउठ सकता, ऐसे ब�े इ�ा
मा�म् अिव�ा बन जाते ह�। ऐसे �ानी तू आ�ा मांगने वाले से दाता के ब�े मा�र दाता बन जाते। मांगना
पूरा हो जाता, इतना बड़ा �मान िमल जाता जो नाम-मान-शान क� भी इ�ा नही ंरहती।

�ोगन:- अपने मन बुि� सं�ारो ंपर स�ूण� रा� करने वाले ही �रा� अ�धकारी ह�।


