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“मीठे ब�े - इस समय सभी के सुख स�ि� का देवाला रावण पांच िवकारो ंने िनकाला है, तुम अभी रावण �पी द�ुन पर
जीत पाकर जगतजीत बनते हो''

��ः- ड�ामा के िकस राज़ को जानने के कारण तुम ब�ो ंके �ालात बड़े ऊंचे रहते ह�?
उ�र:- तुम जानते हो ड�ामा अनुसार आटोमेिटक �भाव िनकलता जायेगा। िफर भ�ो ंक� भीड़ लगेगी उस समय

सिव�स नही ंहो सकेगी। 2. जो बाबा के ब�े दसूरे धम� म� कनवट� हो गये ह� वो िनकल आय�गे इस�लए
तु�ारे �ालात ब�त ऊंचे रहते िक कहाँ से कोई िनकले जो ब�ा बन बेहद बाप से अपना वसा� ले। तु��
यह �ाल नही ंरहता िक कोई िनकले जो पैसा दे। लेिकन �शवबाबा पढ़ाते ह� यह िन�य बैठे और बाबा से
वसा� लेने के �लए भागे।

गीत:- ले लो दआुय� माँ बाप क�...

ओम् शा��। सेवा को सिव�स भी कहते ह�। पहले मात-िपता सेवा करते ह�। अब देखो �ै��कल म� कर रहे ह� ना। अभी से ही
सभी कायदे कानून परमिपता परमा�ा आकर �ापन करते ह�। तुम ब�े आते हो, म�ा बाबा कहते हो तो म�ा बाबा भी
तु�ारी सेवा करते ह�। हद के माँ बाप भी ब�ो ंक� सेवा करते ह�। माँ, बाप, गु�, वह सब ह� लौिकक, यह है पारलौिकक।
लौिकक को तो सब जानते ह�, बरोबर बाप ज� देते ह�। टीचर पढ़ाते ह� अथा�त् �श�ा देते ह�। िफर वान�� अव�ा म� गु�
िकया जाता है। यह रसम-�रवाज़ कब से शु� �ई? अभी से ही यह आर� होती है। इस समय ही सतगु� आते ह�, समझाते ह�
म� तु�ारा बाप भी �ँ, टीचर भी �ँ, सतगु� भी �ँ। बाप के तो ब�े बने हो। टीचर �प म� इनसे �श�ा पा रहे हो। अ� म�
सतगु� बन तुमको सचख� म� ले जाय�गे। तीनो ंकाम �ै��कल म� करते ह�। तुम ब�े मात-िपता कहते हो तो बाप भी
�ीकार करते ह�। यह तो जानते ह� सभी ब�े एक समान सपूत नही ंहो सकते ह�। यहाँ भी बेहद का बाप कहते ह� - सब ब�े
सपूत नही ंह�। यह तो तुम भी जानते हो। अभी है रावण रा�। यह कोई िव�ान, प��त आिद नही ंजानते ह�। जब कोई आते
ह� तो पहले तो उनसे पूछना है तुम �ा चाहते हो? िफर कोई शा�� चाहते ह� इस�लए गु� ढंूढते ह�। सतयुग म� तो कोई गु�
आिद नही ंढँूढते �ोिंक वहाँ द:ुखी नही ंह�। वहाँ कोई अ�ा� व�ु नही ंहै। यहाँ तो कोई न कोई व�ु क� लालसा रख गु� के
पास जाते ह�। कोई का सुन�गे िक उनक� मनोकामना पूरी �ई तो खुद भी उनके िपछाड़ी म� जाय�गे। सं�ासी पिव� बनते ह� तो
उ�ो ंक� मिहमा तो बढ़नी ही है। ब�त �श� बन जाते ह�। िववेक भी कहता है जो पिव� बनते ह�, उनक� मिहमा ज�र बाप
को करानी है। तुम पिव� बनते हो तो तु�ारी िकतनी मिहमा होती है। तु�ारे �ारा मनु�ो ंका 21 ज�ो ंके �लए क�ाण हो
जाता है। सव� मनोकामनाय� 21 ज�ो ंके �लए पूरी हो जाती ह�। यह भी तुम जानते हो, दिुनया म� यह भी कोई नही ंजानते ह�
िक परमा�ा कब आते ह�, जगत अ�ा कौन है, �जस �ारा हमारी सभी मनोकामनाय� पूरी हो जाती ह�। अब सब घोर अ��यारे
म� ह�। यथा राजा रानी तथा �जा.... पहले कम अ��यारा होता है िफर क�लयुग म� घोर अ��यारा होता है। माया के रा� को
घोर अ��यारा कहा जाता है। बाप कहते ह� भारत का बड़े ते बड़ा द�ुन भी माया �पी 5 िवकार ह�। तुम जानते हो इस माया
रावण ने सीताओ ंको हरण िकया अथा�त् अपनी जंजीरो ंम� कैद िकया। बाप आते ह� इस बड़े ते बड़े द�ुन से �लबरेट करने। यह
भी कोई को पता नही ं िक भारत जो इतना मालामाल था, उनको इतना कंगाल िकसने बनाया? यही रावण बड़ा द�ुन है।
इनक� �वेशता के कारण भारत का यह हाल हो गया है। कहा जाता है ना तु�ारे म� �ोध का भूत है। पर�ु मनु� समझते
नही ंह� िक 5 िवकारो ंको भूत कहा जाता है। यह भूत अथा�त् रावण ही सबसे बड़ा द�ुन है। ऐसे नही ं िक मुसलमानो ंवा
ि���यन ने भारत को कंगाल बनाया। नही,ं सबके सुख स�ि� का देवाला इसी रावण ने िनकाला है। यह बात कोई नही ं
जानते ह�। अब सं�ास धम� को 1500 वष� �ए ह�। उ�ो ंक� सं�ा ब�त वृि� को पाई �ई है। वृि� को पाते-पाते अभी आकर
जड़जड़ीभूत अव�ा को प�ँचे ह�। तु�ारा तो अब सतो�धान नया झाड़ है।

तुम अभी रावण के साथ यु� कर रहे हो। गीता म� रावण का नाम नही ंहै। उ�ोनंे िफर िहंसक यु� िदखा दी है। बाप कहते ह�
तुम इन 5 िवकार �पी रावण पर जीत पाने से जगतजीत बन�गे। अ� सभी धम� को तो वािपस जाना है �ोिंक सतयुग म� तो
होगा ही एक धम�, एक रा�। सो �ज�ोनंे क� पहले �लया था, जो सूय�वंशी बने थे वही सतो�धान न�रवन रा� कर�गे।
सतयुग म� था ही एक धम�। िफर पुनज�� लेते-लेते अभी तो ब�त वृि� हो गई है। जैसे अ� धम� म� भी अनेक �कार क� वृि�
हो गई है। वैसे इसम� भी �� समाजी, आय� समाजी, सं�ासी आिद िकतने ह�, व�र है। ह� तो सभी भारतवासी, एक आिद
सनातन देवी-देवता धम� के ना। �सजरा तो ऊपर से वही चला आता है ना। भारतख� है सचख�, जहाँ बाप आकर देवी-
देवता धम� म� ट�ांसफर करते ह�। यह तुम जानते हो। पहले 7 रोज़ भ�ी म� रख शू� से �ा�ण बनाना पड़ता है। सं�ा�सयो ंको
तो वैरा� आता है, जो जंगल म� चले जाते ह�। उ�ो ंका रा�ा ही अलग है। घर-बार छोड़ जाते ह�। उ�ो ंको कोई तकलीफ
नही ंहै। हाँ, म�ा म� तो संक� आय�गे। काम िवकार से तो छूट ही जाते ह�। बाक� �ोध आता है, उनम� भी न�रवार तो होते



नही ंहै। हाँ, म�ा म� तो संक� आय�गे। काम िवकार से तो छूट ही जाते ह�। बाक� �ोध आता है, उनम� भी न�रवार तो होते
ह� ना। कोई उ�म, कोई म�म, कोई किन�, कोई तो एकदम डट� भी होते ह�। सतयुग म� भी भल सुखी तो सब होते ह� पर�ु
न�रवार मत�बा तो है ना। सूय�वंशी राजा रानी, �जा, च�वंशी राजा रानी, �जा..... उ�म, म�म, किन� तो होते ह�। यह
सभी धम� म� होते ह�। तो बाप सभी राज़ बैठ समझाते ह�। इस माग� म� िडफ�क�ी ब�त है, सं�ास माग� म� इतनी नही ंहै।
उ�ो ंको तो वैरा� आया, सं�ास �लया खलास। कोई-कोई फेल होते ह�। बाक� जो प�े होते ह� उ�ो ंका वािपस आना
मु��कल है। यहाँ तो यह है गृह� �वहार म� रहते पिव� रहना। बाप समझाते ह� बहादरु वह जो दोनो ंइक�े रहो और बीच म�
�ान योग क� तलवार हो। ऐसे एक कहानी भी है िक उसने कहा िक घड़ा भल �सर पर रखो पर�ु तेरा अंग मेरे अंग से न लगे
अथा�त् िवकार क� भावना न हो। उ�ोनंे िफर शरीर समझ �लया है। बात सारी िवकार क� है अथा�त् नंगन नही ंहोना है। काम
अि� म� जलना नही ंहै। बड़ी मं�जल है तो �ाि� भी ब�त बड़ी है। सं�ासी पिव� बनते ह� तो उ�ो ंको भी िकतनी �ाि� है।
बड़े-बड़े महाम�ले�र बन बैठे ह�, महलो ंम� रहते ह�। ब�त लोग जाकर पैसा रखते ह�। चरण धोकर पीते ह�। ब�त मिहमा
होती है। पर�ु न�रवन मिहमा है ई�र क�। वही �ग� का रचियता है। वहाँ माया का नाम िनशान नही ंरहता। सं�ासी भी
यह नही ंसमझते िक माया 5 िवकार ह�, �सफ�  पिव� रहते ह�। उ�ो ंका ड�ामा म� यही पाट� है। उ�ो ंका है ही हठयोग सं�ास।
तु�ारा है राजयोग सं�ास। वह राजयोग तो �सखला न सके। वह है शंकराचाय�, यह है �शवाचाय�। तुम भी प�रचय देते हो
हमको भगवान आकर पढ़ाते ह�। वह तो ज�र �ग� का मा�लक बनायेगा। नक�  का तो नही ंबनाय�गे। वह रचता ही �ग� का
है। तो गृह� म� रहकर पिव� रहना - इसम� ही मेहनत है। क�ाओ ंको शादी िबगर रहने नही ंदेते ह�। आगे िवकार के �लए
शादी करते थे। अब िवकारी शादी कै��ल कर �ान �चता पर बैठ पिव� जोड़ा बनते ह�। तो अपनी जांच करनी होती है िक
माया कहाँ चलायमान तो नही ंकरती है? मन म� तूफान तो नही ंआते ह�? भल मन म� संक� आते हो पर�ु कम���यो ंसे िवकम�
कभी नही ंकरना। भाई-बहन समझने से, �ान �चता पर रहने से काम अि� नही ंलगेगी। अगर आग लगी तो अधोगित को पा
ल�गे। यूँ  तो सारी दिुनया भाई-बहन है। पर�ु जब बाप आते ह� तो हम उनके बनते ह�। अभी तुम �ै��कल म� ��ा मुख
वंशावली हो, तु�ारा यादगार भी यहाँ है। अधरकुमारी का म��र भी है ना। जो काम �चता से उतर �ान �चता पर बैठते ह� -
उनको अधर कुमारी कहा जाता है। तुम सं�ा�सयो ंको भी समझा सकते हो। बाक� कोई से फालतू माथा नही ंमारना चािहए।
पा� �ज�ासु होगा, वह तो अकेला आकर �ेम से समझेगा। कई हंसी उड़ाने के �लए भी आते ह� इस�लए न� देख ऐसी दवाई
देनी चािहए। बाप ने कहा है पा� को दान देना है।

आजकल दिुनया ब�त खराब है। सं�ासी लोग तो कफनी पहन लेते ह� और जाकर अलग रहते ह�। कुछ न कुछ िमल जाता है।
मजे से खाते पीते रहते ह�। आजकल उ�ो ंका �भाव है ना। तु�ारे म� भी जो अ�� सिव�स करते ह� तो उ�ो ंक� मिहमा से
औरो ंक� भी मिहमा िनकल पड़ती है। जो ब�े अ�� सिव�स करते ह� तो सब कह�गे इनके माँ बाप भी ऐसे होगंे। मेहनत ज�र
करनी है। सं�ा�सयो ंको तो घर बैठे वैरा� आ जाता है तो ह�र�ार चले जाते। वहाँ कोई गु� कर लेते। यहाँ क� रसम ही
िनराली है। इनका कहाँ वण�न है ही नही।ं गीता को ही झूठा बना िदया है। यह पहली बात खुल जाये तो सब बी.के. ब�त
नामी�ामी हो जाओ। सब तु�ारे पर सदके जाय� (ब�लहार जाय�)। �भाव िनकलना तो है ना। अभी तो तु�ारा ब�त सामना
करते ह�। पहले तो घर के ही द�ुन बनते ह�। इस बाबा के भी िकतने द�ुन बन�। �ीकृ� के �लए भी कहते ह� ना - भगाता
था। िकतने कलंक लगाये ह�। यह भी ड�ामा म� नूँ ध है। ड�ामा अनुसार आटोमेिटकली �भाव िनकलता जायेगा। िफर भ�ो ंक�
भीड़ आकर होगी। पर�ु भीड़ म� िफर सिव�स हो नही ंसकेगी। सं�ा�सयो ंके पास भीड़ होती है तो वह खुश होते ह�। यहाँ तुम
जानते हो कोटो म� कोई िनकलेगा। सं�ासी तो यही सोच�गे िक इनसे कोई िनकल�गे जो पैसे द�गे। तु�ारा �ाल चलता है िक
इनसे कोई िनकले जो ब�ा बन वसा� लेवे। तो िकतना फ़क�  है। तुम भाषण करते हो तो जो अपने ब�े और धम� म� कनवट� हो
गये ह� वह िनकल�गे। कोई आय� समाज से, कोई कहाँ से िनकल आते ह�। तो जब िफर लोग सुनते ह� यह हमारे धम� का
��ाकुमार-��ाकुमा�रयो ं के पास भाग गया है तो समझते ह� हमारी नाक कट गई। इसम� समझाने क� बड़ी युि� चािहए।
पहले तो बाप का प�रचय देना है। भल कोई �लखकर भी देते ह�। बरोबर �शवबाबा पढ़ाते ह� पर�ु उसम� खुश नही ंहोना है।
िन�य िब�ुल नही ंबैठा है। भल कई ब�े प� भी �लखते ह�। पर�ु बाबा �लख देते ह� - तुमको िन�य िब�ुल नही ं है।
िन�य बैठे - मो� िबलवेड बाप से वसा� िमलता है तो एक सेके� भी ठहरे नही।ं िववेक कहता है िक गरीब झट भाग�गे।
सा�कार कोई िबरला िनकलेगा। साधारण कुछ िनकल�गे। कोई भी आये बोलो यह राजयोग क� पाठशाला है। जैसे डॉ�री योग
वैसे यह राजयोग है, �जससे राजाओ ंका राजा बनना है। हमारा एम आ�े� है ही मनु� से देवता बनना। अ�ा।

बापदादा का मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित न�रवार पु�षाथ� अनुसार याद�ार। िदल पर वह चढ़ते ह� जो पु�षाथ� कर आप
समान बनाते ह�। बाक� बाप सभी को �ार तो कर�गे ही। अ�ा-�हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) कम���यो ंसे कोई भी िवकम� नही ंकरना है। �ान और योगबल से मन के तूफानो ंपर िवजय �ा� करनी है।



1) कम���यो ंसे कोई भी िवकम� नही ंकरना है। �ान और योगबल से मन के तूफानो ंपर िवजय �ा� करनी है।

2) सेवा ऐसी करनी है �जससे मात-िपता का नाम बाला हो। सबक� दआुय� िमलती रह�।

वरदान:- अपने अनािद ��प म� ��त रह सव� सम�ाओ ंका हल करने वाले एका�वासी भव
आ�ा का �धम�, सुकम�, � ��प और �देश शा� है। संगमयुग क� िवशेष शि� साइले� क� शि�
है। आपका अनािद ल�ण है शा� ��प रहना और सव� को शा�� देना। इसी साइले� क� शि� म� िव�
क� सव� सम�ाओ ंका हल समाया �आ है। शा� ��प आ�ा एका�वासी होने के कारण सदा एका�
रहती है और एका�ता से परखने वा िनण�य करने क� शि� �ा� होती है जो �वहार वा परमाथ� दोनो ंक�
सव� सम�ाओ ंका सहज समाधान है।

�ोगन:- अपनी �ि�, वृि� और �ृित क� शि� से शा�� का अनुभव कराना ही महादानी बनना है।


