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“सेवा के साथ-साथ अब स�� बनने का �ैन बनाओ, कमा�तीत बनने क� धुन लगाओ''

आज �शव बाप अपने शा�ल�ाम ब�ो ंके साथ अपनी और ब�ो ंके अवतरण क� जय�ी मनाने आये ह�। यह अवतरण क�
जय�ी िकतनी व�रफुल है, जो बाप ब�ो ंको और ब�े बाप को पदमापदम बार मुबारक दे रहे ह�। चारो ंओर ब�े खुशी म�
झूम रहे ह� - वाह बाबा, वाह हम शा�ल�ाम आ�ाय�! वाह! वाह! के गीत गा रहे ह�। इसी आपके ज� िदवस क� यादगार �ापर
से अब तक भ� भी मनाते रहते ह�। भ� भी भावना म� कम नही ंह�। लेिकन भगत ह�, ब�े नही ंह�। वह हर वष� मनाते ह�
और आप सारे क� म� एक बार अवतरण का मह� मनाते हो। वह हर वष� �त रखते ह�, �त रखते भी ह� और �त लेते भी ह�।
आप एक ही बार �त ले लेते हो, कापी आपक� ही क� है लेिकन आपका मह� और उनके यादगार के मह� म� अ�र है। वह
भी पिव�ता का �त लेते ह� लेिकन हर वष� �त लेते ह� एक िदन के �लए। आप सभी ने भी ज� लेते एक बार पिव�ता का �त
�लया है ना! �लया है िक लेना है? ले �लया है। एक बार �लया, वह वष�-वष� लेते ह�। सभी ने �लया है? �सफ�  ��चय� नही,ं
स�ूण� पिव�ता का �त �लया है। पा�व, स�ूण� पिव�ता का �त �लया है? या �सफ�  ��चय� म� ठीक ह�! ��चय� तो
फाउ�ेशन है लेिकन �सफ�  ��चय� नही ंसाथ म� और चार भी ह�। चार का भी �त �लया है िक �सफ�  एक का �लया है? चेक
करो। �ोध करने क� तो छु�ी है ना? नही ं छु�ी है? थोड़ा-थोड़ा तो �ोध करना पड़ता है ना? नही ंकरना पड़ता है? बोलो
पा�व, �ोध नही ंकरना पड़ता है? करना तो पड़ता है! चलो, बापदादा ने देखा िक �ोध और सभी साथी जो ह�, महाभूत का
तो �ाग िकया है लेिकन जैसे माताओ ंको, �वृि� वालो ंको बड़े ब�ो ंसे इतना �ार नही ंहोता, मोह नही ंहोता लेिकन पो�ों
धो�ो ंसे ब�त होता है। छोटे-छोटे ब�े ब�त �ारे लगते ह�। तो बापदादा ने देखा िक ब�ो ंको भी यह 5 िवकारो ंके महाभूत
जो ह�, महा�प उनसे तो �ार कम हो गया है लेिकन इन िवकारो ंके जो बाल ब�े ह� ना, छोटे-छोटे अंश मा�, वंश मा�,
उससे अभी भी थोड़ा-थोड़ा �ार है। है �ार! कभी-कभी तो �ार हो जाता है। हो जाता है? माताय�? डबल फारेनस�, �ोध
नही ंआता? कई ब�े बड़ी चतुराई क� बात� करते ह�, सुनाय� �ा कहते ह�? सुनाय�? अगर सुनाय� तो आज छोड़ना पड़ेगा। तैयार
ह�? तैयार ह� छोड़�गे? या �सफ�  फाइल म� कागज जमा कर�गे? जैसे हर साल करते हो ना, �ित�ा के फाइल बाप के पास ब�त-
ब�त बड़े हो गये ह�, तो अभी भी ऐसे तो नही ंिक एक �ित�ा का कागज फाइल म� एड कर द�गे, ऐसे तो नही!ं फाइनल कर�गे
या फाइल म� डाल�गे? �ा कर�गे? बोलो, टीचस� �ा कर�गे? फाइनल? हाथ उठाओ। ऐसे ही वायदा नही ंकरना। बापदादा िफर
थोड़ा सा �प धारण करेगा। ठीक है। डबल फारेनस� - कर�गे फाइनल? जो फाइनल कर�गे वह हाथ उठाओ। टी.वी. म�
िनकालो। छोटा �ेतायुगी हाथ नही,ं बड़ा हाथ उठाओ। अ�ा, ठीक है।

सुनो, बाप और ब�ो ंक� बात� �ा होती ह�? बापदादा मु�राते रहते ह�। बाप कहते ह� �ोध �ो ंिकया? कहते ह� म�ने नही ं
िकया, लेिकन �ोध कराया गया। िकया नही,ं मुझे कराया गया। अभी बाप �ा कहे? िफर �ा कहते ह�, अगर आप भी होते
ना तो आपको भी आ जाता। मीठी-मीठी बात� करते ह� ना! िफर कहते ह� िनराकार से साकार तन लेके देखो। अभी बताओ ऐसे
मीठे ब�ो ंको बाप �ा कहे! बाप को िफर भी रहमिदल बनना ही पड़ता है। कहते ह� अ�ा, अभी माफ कर रहे ह� लेिकन
आगे नही ंकरना। लेिकन जवाब ब�त अ�े-अ�े देते ह�।

तो पिव�ता आप �ा�णो ंका सबसे बड़े से बड़ा �ंृगार है, इसी�लए आपके �च�ो ंका िकतना �ंृगार करते ह�। यह पिव�ता का
यादगार �ंृगार है। पिव�ता, स�ूण� पिव�ता, काम चलाऊ पिव�ता नही।ं स�ूण� पिव�ता आप �ा�ण जीवन क� सबसे बड़े
ते बड़ी �ॉपट� है, रॉय�ी है, पस�ना�ी है। इसी�लए भ� लोग भी एक िदन पिव�ता का �त रखते ह�। यह आपक� कॉपी क�
है। दसूरा �त लेते ह� - खाने-पीने का। खाने पीने का �त भी आव�क होता है। �ो?ं आप �ा�णो ंने भी खाने-पीने का �त
प�ा �लया है ना! जब मधुबन आने का फाम� सबसे भराते हो, तो यह भी फाम� म� भराते हो ना - खाना-पीना शु� है? भराते हो
ना! तो खाने-पीने का �त प�ा है? है प�ा िक कभी-कभी क�ा हो जाता है? डबल िवदे�शयो ंका तो डबल प�ा होगा ना!
डबल िवदे�शयो ंका डबल प�ा है या कभी थक जाते हो तो कहते हो अ�ा आज थोड़ा खा लेते ह�। थोड़ा ढीला कर देते ह�,
नही।ं खाने-पीने का प�ा है, इसी�लए भ� लोग भी खाने-पीने का �त लेते ह�। तीसरा �त लेते ह� जागरण का - रात जागते ह�
ना! तो आप �ा�ण भी अ�ान नीदं से जागने का �त लेते हो। बीच-बीच म� अ�ान क� नीदं तो नही ंआती है ना! भ� लोग
आपको कॉपी कर रहे ह�, तो आप प�े ह� तभी तो कॉपी करते ह�। कभी भी अ�ान अथा�त् कमजोरी क�, अलबेलेपन क�,
आल� क� नीदं नही ंआये। या थोड़ा-थोड़ा झुटका आवे तो हजा� नही ंहै? झुटका खाते हो? ऐसे अमृतवेले भी कई झुटके खाते
ह�। लेिकन यह सोचो िक हमारे यादगार म� भ� लोग �ा-�ा कॉपी कर रहे ह�! वह इतने प�े रहते ह�, कुछ भी हो जाए,
लेिकन �त नही ंतोड़ते ह�। आज के िदन भ� लोग �त रख�गे खाने-पीने का भी और आप �ा कर�गे आज? िपकिनक कर�गे?
वह �त रख�गे आप िपकिनक कर�गे, केक काट�गे ना! िपकिनक कर�गे �ोिंक आपने ज� से �त ले �लया है इसी�लए आज के



वह �त रख�गे आप िपकिनक कर�गे, केक काट�गे ना! िपकिनक कर�गे �ोिंक आपने ज� से �त ले �लया है इसी�लए आज के
िदन िपकिनक कर�गे।

बापदादा अभी ब�ो ंसे �ा चाहते ह�? जानते तो हो। संक� ब�त अ�े करते हो, इतने अ�े संक� करते ह� जो सुन-सुन
खुश हो जाते ह�। संक� करते हो लेिकन बाद म� �ा होता है? संक� कमजोर �ो ंहो जाते ह�? जब चाहते भी हो �ोिंक
बाप से �ार ब�त है, बाप भी जानते ह� िक बापदादा से सभी ब�ो ंका िदल से �ार है और �ार म� सभी हाथ उठाते ह� िक
100 परसे� तो �ा लेिकन 100 परसे� से भी �ादा �ार है और बाप भी मानते ह� �ार म� सब पास ह�। लेिकन �ा है?
लेिकन है िक नही ंहै? लेिकन आता है िक नही ंआता है? पा�व, बीच-बीच म� लेिकन आ जाता है? ना नही ंकरते ह�, तो हाँ
है। बापदादा ने मैजा�रटी ब�ो ंक� एक बात नोट क� है, �ित�ा कमजोर होने का एक ही कारण है, एक ही श� है। सोचो,
वह एक श� �ा है? टीचस� बोलो एक श� �ा है? पा�व बोलो एक श� �ा है? याद तो आ गया ना! एक श� है -
‘म�'। अ�भमान के �प म� भी ‘म�' आता है और कमजोर करने म� भी ‘म�' आता है। म�ने जो कहा, म�ने जो िकया, म�ने जो
समझा, वही राइट है। वही होना चािहए। यह अ�भमान का ‘म�'। म� जब पूरा नही ंहोता है तो िफर िदल�शक� म� भी आता
है, म� कर नही ंसकता, चल नही ंसकता, ब�त मु��कल है। एक बॉडी-कॉ�ेसनेस का ‘म�' बदल जाए, ‘म�' �मान भी याद
िदलाता है और ‘म�' देह-अ�भमान म� भी लाता है। ‘म�' िदल�शक� भी करता है और ‘म�' िदलखुश भी करता है और अ�भमान
क� िनशानी जानते हो �ा होती है? कभी भी िकसी म� भी अगर बॉडी कॉ�ेस का अ�भमान अंश मा� भी है, उसक� िनशानी
�ा होगी? वह अपना अपमान सहन नही ंकर सकेगा। अ�भमान अपमान सहन नही ंकरायेगा। जरा भी कोई कहेगा ना - यह
ठीक नही ंहै, थोड़ा िनमा�ण बन जाओ, तो अपमान लगेगा, यह अ�भमान क� िनशानी है।

बापदादा वतन म� मु�रा रहे थे - यह ब�े �शवराि� पर यहाँ-वहाँ भाषण करते ह� ना, अभी ब�त भाषण कर रहे ह� ना। उसम�
कहते ह�, बापदादा को ब�ो ंक� �ाइंट याद आई। तो उसम� कहते ह� िक �शवराि� पर बकरे क� ब�ल चढ़ाते ह� - वह बकरा म�-
म� ब�त करता है ना, तो ऐसे �शवराि� पर यह “म�'' “म�'' क� ब�ल चढ़ा दो। तो बाप सुन-सुनकर मु�रा रहे थे। तो इस ‘म�'
क� आप भी ब�ल चढ़ा दो। सरे�र कर सकते हो? कर सकते ह�? पा�व कर सकते हो? डबल फारनेस� कर सकते हो? फुल
सरे�र या सरे�र? फुल सरे�र। आज बापदादा झ�े पर ऐसे ही �ित�ा नही ंकरायेगा। आज �ित�ा करो और फाइल म�
कागज जमा करना पड़े, ऐसी �ित�ा नही ंकरायेगा। �ा सोचते हो, दािदयां आज भी ऐसी �ित�ा कराय�? फाइनल कर�गे या
फाइल म� जमा कर�गे? बोलो, (फाइनल कराओ) िह�त है? िह�त है? सुनने म� मगन हो गये ह�, हाथ नही ंउठा रहे ह�। कल
तो कुछ नही ंहो जायेगा! नही ंना! कल माया च�र लगाने आयेगी। माया का भी आपसे �ार है ना �ोिंक आजकल तो सभी
धूमधाम से सेवा का �ैन बना रहे ह� ना। जब सेवा जोर-शोर से कर रहे हो तो सेवा जोर-शोर से करना अथा�त् स�ूण� समाि�
के समय को समीप लाना है। ऐसे नही ंसमझो भाषण करके आये लेिकन समय को समीप ला रहे हो। सेवा अ�� कर रहे हो।
बापदादा खुश है। लेिकन बापदादा देखते ह� िक समय समीप आ रहा है, ला रहे हो आप, ऐसे ही लाख डेढ़ लाख इक�ा नही ं
िकया, यह समय को समीप लाया। अभी गुजरात ने िकया, बॉ�े करेगा और भी कर रहे ह�। चलो लाख नही ंतो 50 हजार ही
सही लेिकन स�ेश दे रहे हो तो स�ेश के साथ-साथ स��ता क� भी तैयारी है? तैयारी है? िवनाश को बुला रहे हो तो तैयारी
है? दादी ने �े�न िकया था िक अभी �ा ऐसा �ैन बनाय� जो ज�ी-ज�ी ���ता हो जाए? तो बापदादा कहते ह� -
���ता तो सेक� क� बात है लेिकन ���ता के पहले बापदादा पूछते ह� �ापना वाले एवररेडी ह�? पदा� खोल�? िक कोई
कान का �ंृगार कर रहा होगा, कोई माथे का? तैयार ह�? हो जाय�गे, कब? डेट बताओ। जैसे अभी डेट िफ� क� ना! इस मास
के अ�र स�ेश देना है, ऐसे सभी एवररेडी, कम से कम 16 हजार तो एवररेडी हो,ं 9 लाख छोड़ो, उसको भी छोड़ दो। 16
हजार तो तैयार हो?ं ह� तैयार? बजाय� ताली? ऐसे ही हाँ नही ंकरना। एवररेडी हो जाओ तो बापदादा टच करेगा, ताली बजायेगा,
�कृित अपना काम शु� करेगी। साइंस वाले अपना काम शु� कर द�गे। �ा देरी है, सब रेडी ह�। 16 हजार तैयार ह�? ह� तैयार?
हो जाय�गे। (आपको �ादा पता है) यह जवाब तो छुड़ाने का है। 16 हजार क� �रपोट� आनी चािहए एवररेडी, स�ूण� पिव�ता
से स�� हो गये। बापदादा को ताली बजाने म� कोई देरी नही ंहै। डेट बताओ। (आप डेट दो) सभी से पूछो। देखो होना तो है
ही लेिकन जो सुनाया एक ‘म�' श� का स�ूण� प�रवत�न, तब बाप के साथ चल�गे। नही ंतो पीछे-पीछे चलना पड़ेगा। बाप-
दादा इसी�लए अभी गेट नही ंखोलते ह� �ोिंक साथ चलना है।

��ा बाप सभी ब�ो ंसे पूछते ह� िक गेट खोलने क� डेट बताओ। गेट खोलना है ना! चलना है ना! आज मनाना अथा�त्
बनना। �सफ�  केक नही ंकाट�गे लेिकन म� को समा� कर�गे। सोच रहे ह� या सोच �लया है? �ोिंक बापदादा के पास अमृतवेले
सबके ब�त वैरायटी संक� प�ंचते ह�। तो आपस म� राय करना और डेट बाप को बताना। जब तक डेट नही ंिफ� क� है ना,
तब तक कोई काय� नही ंहोता। पहले आपस म� महारथी डेट िफ� करो िफर सब फालो कर�गे। फालो करने वाले तैयार ह� और
आपक� िह�त से और बल िमल जायेगा। जैसे देखो अभी उमंग उ�ास िदलाया तो तैयार हो गये ना! ऐसे स�� बनने का
�ैन बनाओ। धुन लगाओ, कमा�तीत बनना ही है। कुछ भी हो जाए बनना ही है, करना ही है, होना ही है। साइंस वालो ंका

भी आवाज, िवनाश करने वालो ंका भी आवाज बाप के कानो ंम� आता है, वह भी कहते ह� �ो ंरोकते ह�, �ो ंरोकते ह�...।



भी आवाज, िवनाश करने वालो ंका भी आवाज बाप के कानो ंम� आता है, वह भी कहते ह� �ो ंरोकते ह�, �ो ंरोकते ह�...।
एडवांस पाट� भी कहती है डेट िफ� करो, डेट िफ� करो। ��ा बाप भी कहते ह� डेट िफ� करो। तो यह मीिटगं करो।
बापदादा को अभी इतना द:ुख देखा नही ंजाता है। पहले तो आप शि�यो ंको, देवता �प पा�वो ंको रहम आना चािहए।
िकतना पुकार रहे ह�। अभी आवाज पुकार का आपके कानो ंम� गूं जना चािहए। समय क� पुकार का �ो�ाम करते हो ना! अभी
भ�ो ंक� पुकार भी सुनो, द:ु�खयो ंक� पुकार भी सुनो। सेवा म� न�र अ�ा है, यह तो बापदादा भी सट�िफकेट देते ह�, उमंग-
उ�ाह अ�ा है, गुजरात ने न�रवन �लया, तो न�रवन क� मुबारक है। अभी थोड़ी-थोड़ी पुकार सुनो तो सही, िबचारे ब�त
पुकार रहे ह�, �जगर से पुकार रहे ह�, तड़फ रहे ह�। साइंस वाले भी ब�त �च�ा रहे ह�, कब कर�, कब कर�, कब कर�, पुकार रहे
ह�। आज भले केक काट लो, लेिकन कल से पुकार सुनना। मनाना तो संगमयुग के �हेज़ ह�। एक तरफ मनाना दसूरे तरफ
आ�ाओ ंको बनाना। अ�ा। तो �ा सुना?

आपका गीत है - द:ु�खयो ंपर कुछ रहम करो। �सवाए आपके कोई रहम नही ंकर सकता इस�लए अभी समय �माण रहम के
मा�र सागर बनो। �यं पर भी रहम, अ� आ�ाओ ं�ित भी रहम। अभी अपना यही ��प लाइट हाउस बन �भ�-�भ�
लाइ� क� िकरण� दो। सारे िव� क� अ�ा� आ�ाओ ंको �ाि� क� अंचली क� िकरण� दो। अ�ा।

सव� सा�ात् बाप मूत� �े� आ�ाओ ंको, सदा उमंग-उ�ाह म� रहने वाले बाप के समीप आ�ाओ ंको, सदा सव� कदम बाप
समान करने वाले ब�ो ंको, चारो ंओर के �ा�ण ज� के मुबारक पा� ब�ो ंको, सदा एका�ता क� शि� स�� आ�ाओ ंको
बापदादा का याद�ार और पदमापदमगुणा ज� मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक हो और नम�े।

�ारे अ�� बापदादा ने अपने ह�ो ंसे �शव �ज फहराया और सबको बधाईयां दी:-

आज के िदन सभी ने अपने ज� िदन क� मुबारक दी और ली और झ�ा भी लहराया। लेिकन अभी वह िदन ज�ी लाना है
जो िव� के �ोब के ऊपर सव� आ�ाय� खड़ी होकर आप सबके फेस म� बाप का झ�ा देख�। कपड़े का झ�ा तो िनिम� मा�
है लेिकन एक-एक ब�े का फेस बाप का �च� िदखावे। ऐसा झ�ा लहराना है। वह िदन भी ब�त-ब�त-ब�त ज�ी लाना है,
आना है, आना है। ओम् शा��।

वरदान:- हद क� रॉयल इ�ाओ ंसे मु� रह सेवा करने वाले िन:�ाथ� सेवाधारी भव 
जैसे ��ा बाप ने कम� के ब�न से मु�, �ारे बनने का सबूत िदया। �सवाए सेवा के �ेह के और कोई
ब�न नही।ं सेवा म� जो हद क� रायॅल इ�ाय� होती ह� वह भी िहसाब-िकताब के ब�न म� बांधती ह�, स�े
सेवाधारी इस िहसाब-िकताब से भी मु� रहते ह�। जैसे देह का ब�न, देह के संबंध का बंधन है, ऐसे सेवा
म� �ाथ� - यह भी बंधन है। इस ब�न से वा रॉयल िहसाब-िकताब से भी मु� िन:�ाथ� सेवाधारी बनो।

�ोगन:- वायदो ंको फाइल म� नही ंरखो, फाइनल बनकर िदखाओ।
 

सूचनाः- आज मास का तीसरा रिववार अ�रा��� ीय योग िदवस है, सभी ��ा व� संगिठत �प म� सायं 6.30 से 7.30 बजे
तक िवशेष मूलवतन क� गहन शा�� का अनुभव कर�। मन-बुि� को एका� कर �ाला ��प म� ��त हो, स��ता और
स�ूण�ता का अनुभव कर�।


