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“मीठे ब�े - बाप आया है तु�� स�ी �त�ता देने, जमघटो ंक� सजाओ ंसे मु� करने, रावण क� परत�ता से छुड़ाने''
��ः- बाप और तुम ब�ो ंक� समझानी म� मु� अ�र कौन-सा है?
उ�र:- बाप जब समझाते ह� तो ‘मीठे ब�े' कहकर समझाते ह�, �जससे बाप क� बात का तीर लगता है। तुम ब�े

आपस म� भाइयो ंको समझाते हो, ‘मीठे ब�े' नही ंकह सकते। बाप बड़ा है इस�लए उनक� बात का असर
होता है। वह ब�ो ंको �रयलाइज़ कराते ह� - ब�ो,ं तु�� ल�ा नही ंआती, तुम पितत बन गये, अब पावन
बनो।

ओम् शा��। बेहद का �हानी बाप बेहद के �हानी ब�ो ंको बैठ समझाते ह�, अब यह बेहद का बाप और बेहद के ब�े ही
जानते ह�। और कोई न बेहद के बाप को जानते ह�, न बेहद के ब�े अपने को मानते ह�। ��ा मुख वंशावली ही जानते और
मानते ह�। और कोई तो मान भी नही ंसक� गे। ��ा भी ज�र चािहए, �जसको आिद देव कहते ह�, �जसम� बाप क� �वेशता
होती है। बाप आकर �ा करते ह�? कहते ह� पावन बनना है। बाप क� �ीमत है अपने को आ�ा िन�य करो। ब�ो ंको आ�ा
का प�रचय भी िदया है। आ�ा �कुटी के बीच म� िनवास करती है। बाबा ने समझाया है आ�ा अिवनाशी है, इनका त�त यह
िवनाशी शरीर है। यह बात� तुम जानते हो िक हम सब आ�ाय� आपस म� भाई-भाई एक बाप के ब�े ह�। ई�र सव��ापी
कहना यह भूल है। तुम अ�� रीित समझाते हो, हर एक म� 5 िवकारो ंक� �वेशता है तो कई समझते ह� यह ठीक बोलते ह�।
हम भाई-भाई ह� तो ज�र बाप से वसा� िमलना चािहए। पर�ु यहाँ से बाहर िनकलते ह� तो माया के तूफानो ंम� चले जाते ह�।
कोई िवरले ठहरते ह�। सब जगह यह हाल होता है। कोई थोड़ा अ�ा समझते ह� तो जा�ी समझने क� को�शश करते ह�।
अभी तुम सबको समझा सकते हो। अगर कोई जा�ी अटे�शन नही ंदेते ह� तो कह�गे यह पुराने भ� नही ंह�। इन बातो ंको तो
समझने वाले ही समझ�। कोई नही ंसमझते ह� तो िफर समझा भी नही ंसकते ह�। तु�ारे पास भी न�रवार ह�, कोई अ�ा
आदमी होता है तो उनको समझाने के �लए ऐसे अ�े को भेजा जाता है। शायद कुछ समझ जाए। यह तो जानते ह�, बड़े
आदमी इतना ज�ी नही ंसमझ�गे। हाँ, ओपीिनयन देते ह� - इनक� समझानी ब�त अ�� है। बाप का प�रचय पूरा देते ह� पर�ु
खुद को फुस�त ही कहाँ है। तुम कहते हो बेहद के बाप को याद करो तो िवकम� िवनाश हो।ं

अभी तुम समझते हो बाप डायरे� हम आ�ाओ ंसे बात करते ह�। डायरे� सुनने से तीर अ�ा लगता है। वह बी.के. �ारा
सुनते ह�। यहाँ परमिपता परमा�ा ��ा �ारा डायरे� समझाते ह� - हे ब�ो,ं तुम बाप का कहना नही ंमानते हो। तुम सब तो
कोई को ऐसे नही ंकह सक� गे ना। वहाँ तो बाप नही ं है। यहाँ बाप बैठे ह�, बाप बात करते ह�। ब�े, तुम बाप क� भी नही ं
मान�गे! अ�ान काल म� भी बाप क� समझानी और भाई क� समझानी म� फक�  पड़ता है। भाई का इतना असर नही ंपड़ेगा
�जतना बाप का असर पड़ेगा। बाप िफर भी बड़ा �आ ना, तो डर रहेगा। तुमको भी बाप समझाते ह� - मुझ अपने बाप को याद
करो। तुमको शम� नही ंआती, तुम घड़ी-घड़ी मुझे भूल जाते हो। बाप डायरे� कहते ह� तो वह असर ज�ी पड़ता है। अरे,
बाप का कहना नही ंमानते हो। बेहद का बाप कहते ह� यह ज� िनिव�कारी बनो तो 21 ज� िनिव�कारी बन पिव� दिुनया का
मा�लक बन�गे। यह नही ंमानते हो। बाप के कहने का तीर कड़ा लगता है। फक�  तो रहता है। ऐसे भी नही ंहै िक सदैव नये-नये
से बाबा िमलते रह�गे। उ�े-सु�े �� करते ह�। बुि� म� नही ंबैठता �ोिंक यह है िब�ुल नई बात। गीता म� �ीकृ� का नाम
�लख िदया है। वह तो हो नही ंसकता। अभी ड�ामा अनुसार तु�ारी बुि� म� बैठा है। तुम ब�े भागते हो हम बाबा के पास
जाय�, डायरे� मुरली सुन�। वहाँ तो भाइयो ं�ारा सुनते थे, अब बाबा से सुन�। बाप का असर होता है। ब�े-ब�े कह बात
करते ह�। ब�े, तु�� ल�ा नही ंआती! बाप को याद नही ंकरते हो! बाप के साथ तु�ारा �ार नही ंहै! िकतना याद करते हो?
बाबा एक घ�टा। अरे, िनर�र याद कर�गे तो तु�ारे पाप कट जाय�गे। ज�-ज�ा�र के पापो ंका बोझा �सर पर है। बाप
स�ुख समझाते ह� - तुमने बाप क� िकतनी �ािन क� है। तु�ारे ऊपर तो केस चलना चािहए। अखबार म� कोई के �लए
�ािन �लखते ह� तो उस पर केस करते ह� ना। अब बाप �ृित िदलाते ह� - तुम �ा-�ा करते थे। बाप समझाते ह� ड�ामा
अनुसार रावण के संग म� यह �आ है। अब भि� माग� सब पूरा �आ, पा� हो गया, बीच म� कोई रोकने वाला तो होता नही।ं
िदन-�ितिदन उतरते-उतरते तमो�धान बुि� बु� ूहो जाते ह�। �जसक� पूजा करते ह�, उनको िठ�र-�भ�र म� कह देते ह�। इसको
कहा जाता है बेहद क� बेसमझी। बेहद के ब�ो ंक� बेहद क� बेसमझी। एक तरफ �शवबाबा क� पूजा करते ह�, दसूरे तरफ उस
बाप को ही सव��ापी कहते ह�। अभी तुमको �ृित आई है इतनी बेसमझी क� जो बाप क� �ािन कर दी है। अब तुम ब�ो ंने
समझा है तो अब पु�षाथ� कर रहे हो बेगर टू ि�� बनने का। �ीकृ� सतयुग का ि��, उनके �लए िफर कहते 16108
रािनयाँ थी, ब�े थे! अभी तुमको तो ल�ा आयेगी। कोई पाप करते ह� तो भगवान के आगे कान पकड़कर कहते ह� - हे

भगवान, बड़ी भूल �ई, रहम करो, �मा करो। तुमने िकतनी बड़ी भूल क� है। बाप समझाते ह� - ड�ामा म� ऐसा है। जब ऐसे



भगवान, बड़ी भूल �ई, रहम करो, �मा करो। तुमने िकतनी बड़ी भूल क� है। बाप समझाते ह� - ड�ामा म� ऐसा है। जब ऐसे
बनो तब तो म� आऊं।

अब बाप कहते ह� - तुमको सब धम� वालो ंका क�ाण करना है। बाप जो सबक� स�ित करते ह�, उनके �लए सब धम� वाले
कह देते ह� सव��ापी है। यह कहाँ से सीखे। भगवानुवाच, मै सव��ापी नही ं�ँ। तु�ारे कारण औरो ंका भी ऐसा हाल हो गया
है। पुकारते ह� - हे पितत-पावन.... पर�ु समझते नही ंह�। हम जब पहले-पहले घर से आये तो पितत थे �ा? देह-अ�भमानी
बनने के कारण पितत बने। कोई भी धम� वाला आये, उनसे पूछना है परमिपता परमा�ा का तुमको प�रचय है, वह कौन है?
कहाँ िनवास करते ह�? तो कह�गे ऊपर म� या कह�गे सव��ापी है। बाप कहते ह� तु�ारे खाितर सारी दिुनया चट खाते म� आ गई
है। िनिम� तुम बने हो। सबको समझाना पड़ता है। भल ड�ामा अनुसार होता है पर�ु तुम पितत तो बन गये ना। सभी पाप
आ�ाय� ह�। अब पु� आ�ा बनने के �लए पुकारते ह�। सब धम� वालो ंको मुि�धाम घर म� जाना है। वहाँ पिव� ह�। यह भी
ड�ामा बना �आ है, जो बाप आकर समझाते ह�। यह �ान सब धम� के �लए है। बाबा के पास समाचार आया था, िकसी
आचाय� ने कहा आप सबको आ�ा म� परमा�ा समझ नम�ार करता �ँ। अब इतने सब परमा�ा ह� �ा? कुछ भी समझ
नही।ं �ज�ोनंे भि� जा�ी नही ंक� है, वह ठहरते नही ंह�। से�स� म� भी कोई िकतना समय, कोई िकतना समय ठहरते ह�।
इससे समझना चािहए िक भि� कम क� है इस�लए ठहरते नही ंह�। िफर भी जाय�गे कहाँ। दसूरी कोई ह�ी तो है नही।ं ऐसी
�ा युि� रच� जो मनु� ज�ी समझ ल�। अभी तो सबको पैगाम देना है। यह कहना है िक बाप को याद करो। तुम ही पूरा
याद नही ंकर सकते हो तो तु�ारा तीर कैसे लगेगा इस�लए बाबा कहते ह� चाट� रखो। मु� बात है ही पावन बनने क�। �जतना
पावन बन�गे उतना नॉलेज धारण होगी। खुशी भी होगी। ब�ो ंको तो ब�त खुशी होनी चािहए - हम सबका उ�ार कर�। बाप
ही आकर स�ित करते ह�। बाप को तो ग़म और खुशी क� बात ही नही।ं यह ड�ामा बना �आ है। तुमको तो कोई ग़म नही ंहोना
चािहए। बाप िमला है और �ा, �सफ�  बाप क� मत पर चलना है। यह समझानी भी अब िमलती है, सतयुग म� नही ंिमलेगी।
वहाँ तो �ान क� बात ही नही।ं यहाँ तुमको बेहद का बाप िमला है तो तुमको �ग� से भी जा�ी खुशी होनी चािहए।

बाप कहते ह� िवलायत म� भी जाकर तुमको यह समझाना है। सभी धम� वालो ंपर तुमको तरस पड़ता है। सभी कहते ह� - हे
भगवान रहम करो, ��स करो, द:ुख से �लबरेट करो। पर�ु समझते कुछ नही।ं बाप अनेक �कार क� युि�याँ बतलाते ह�।
सबको यह बतलाना है िक तुम रावण क� जेल म� पड़े हो। कहते ह� �त�ता िमले, पर�ु वा�व म� �त�ता कहा िकसको
जाता है, यह कोई जानता नही ंहै। रावण क� जेल म� तो सब फँसे �ए ह�। अभी स�ी �त�ता देने के �लए बाप आये ह�।
िफर भी रावण क� जेल म� परत� होकर पाप करते रहते ह�। स�ी �त�ता कौन-सी है? यह मनु�ो ंको बतलाना है। तुम
अखबार म� भी डाल सकते हो - यहाँ रावण के रा� म� �त�ता थोड़ेही है। ब�त शाट� म� �लखना चािहए। जा�ी तीक-तीक
कोई समझ न सके। बोलो, तुमको �त�ता है कहाँ, तुम तो रावण क� जेल म� पड़े हो। तु�ारा िवलायत म� आवाज़ होगा तो
िफर यहाँ झट समझ जाय�गे। एक-दो पर घेराव करते रहते ह�। तो यह �त�ता �ई �ा? �त�ता तो तुमको बाप दे रहे ह�।
रावण क� जेल से �त� कर रहे ह�। तुम जानते हो वहाँ हम बड़े �त�, बड़े धनवान होते ह�। िकसक� नज़र भी नही ंपड़ती।
पीछे जब कमजोर बन� तब सबक� नज़र पड़ी तु�ारे धन पर। मुह�द गज़नवी ने आकर म��र को लूटा तो तु�ारी �त�ता
पूरी हो गई। रावण के रा� म� परत� बन गये। अभी तुम पु�षो�म संगमयुग पर हो। अभी स�ी �त�ता को पा रहे हो।
वह तो �त�ता को समझते ही नही।ं तो यह बात भी युि� से समझानी है। �ज�ोनंे क� पहले �त�ता पाई है, वही
मान�गे। तुम समझाते हो तो िकतना आर�ु करते ह�, जैसे बु�।ू टाइम वे� करते ह� तो िदल नही ंहोती है बात कर�।

बाप आकर �त�ता देते ह�। रावण क� परत�ता म� द:ुख ब�त है। अपरमअपार द:ुख है। बाप के रा� म� हम िकतना �त�
होते ह�। �त�ता उसको कहा जाता है - जब हम पिव� देवता बनते ह� तो रावण रा� से छूट जाते ह�। स�ी �त�ता बाप
ही आकर देते ह�। अभी तो पराये रा� म� सब द:ुखी ह�। �त�ता िमलने का यह पु�षो�म संगमयुग है। वह तो कहते फॉरेन
गवम�� गई तो हम �त� बन�। अब तुम जानते हो जब तक पावन नही ंबने ह� तब तक �त� नही ंकह�गे। िफर जमघटो ंक�
सजाय� खानी पड़�गी। पद भी �� हो जायेगा। बाप आते ह� घर ले जाने। वहाँ सब �त� होते ह�। तुम सब धम� वालो ंको
समझा सकते हो - तुम आ�ा हो, मुि�धाम से आये हो पाट� बजाने। सुखधाम से िफर द:ुखधाम म� तमो�धान दिुनया म� आ
गये हो। बाप कहते ह� तुम मेरी स�ान हो, रावण क� थोड़ेही हो। म� तुमको रा�-भा� देकर गया था। तुम अपने रा� म�
िकतने �त� थे। अब िफर वहाँ जाने के �लए पावन बनना है। तुम िकतने धनवान बनते हो। वहाँ तो पैसे क� �चंता नही होती
है। भल गरीब हो िफर भी पैसे क� �चंता नही।ं सुखी रहते ह�। �चंता यहाँ होती है। बाक� राजधानी म� न�रवार पद होते ह�।
सूय�वंशी राजाओ ंजैसे सब थोड़ेही बन�गे। �जतनी मेहनत उतना पद। तुम सब धम� वालो ंक� सिव�स करने वाले हो। िवलायत
वालो ंको भी समझाना है - तुम सब भाई-भाई हो ना। सब शा��धाम म� रहते ह�। अब रावण रा� म� हो। अब घर जाने का
रा�ा आपको बताते ह�, अपने को आ�ा समझ मुझे याद करो। कहते भी ह� भगवान सबको �लबरेट करते ह�। पर�ु यह नही ं
समझते िक कैसे �लबरेट करते ह�। ब�े कहाँ मूं झ पड़ते ह� तो कह�गे बाबा हमको �लबरेट कर अपने घर ले चलो। जैसे तुम लोग



फागी म� जंगल म� मूं झ गये थे। रा�े का मालूम नही ंपड़ता था। िफर �लबरेटर िमला, रा�ा बताया। बेहद के बाप को भी
कहते ह� - बाबा, हमको �लबरेट करो। आप चलो, हम भी आपके पीछे चल�गे। �सवाए बाप के और कोई रा�ा नही ंबताते ह�।
िकतने शा� पढ़ते थे, तीथ� पर ध�े खाते थे पर�ु भगवान को नही ंजानते तो ढंूढ�गे िफर कहाँ से। सव��ापी है िफर िमल�गे
कैसे। िकतना अ�ान अ��यारे म� ह�। सव� का स�ित दाता एक बाप है, वही आकर तुम ब�ो ंको अ�ान अ�ेरे से िनकालते
ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) एक बाप िमला है इस�लए िकसी भी बात का ग़म (�चंता) नही ंकरना है। उनक� मत पर चलकर, बेहद का समझदार बन
खुशी-खुशी सबका उ�ार करने के िनिम� बनना है।

2) जमघटो ंक� सजाओ ंसे बचने वा स�ी �त�ता पाने के �लए पावन ज�र बनना है। नॉलेज सोस� आफ इनकम है, इसे
धारण कर धनवान बनना है।

वरदान:- नॉलेज क� लाइट माइट से रांग को राइट म� प�रवत�न करने वाले �ानी तू आ�ा भव
कहा जाता है नॉलेज इज लाइट, माइट। जहाँ लाइट अथा�त् रोशनी है िक ये रांग है, ये राइट है, ये अंधकार
है, ये �काश है, ये �थ� है, यह समथ� है - तो रांग समझने वाले रांग कम� वा संक�ो ंके वशीभूत हो नही ं
सकते। �ानी तू आ�ा अथा�त् समझदार, �ान ��प, कभी यह नही ं कह सकते िक ऐसा होना तो
चािहए...लेिकन उनके पास रांग को राइट म� प�रवत�न करने क� शि� होती है।

�ोगन:- जो सदा शुभ-�च�क और शुभ-�च�न म� रहते ह� वह �थ� �च�न से छूट जाते ह�।


