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“मीठे ब�े - तु�� पढ़ाई कभी िमस नही ंकरनी है, पढ़ाई से ही �ॉलर�शप िमलती है इस�लए बाप �ारा जो नॉलेज िमलती
है उसे �हण करो''

��ः- लायक �ा�ण िकसे कह�गे? उसक� िनशानी सुनाओ?
उ�र:- 1. लायक �ा�ण वह �जसके मुख पर बाबा का गीता �ान क� हो, 2. जो ब�तो ंको आप समान बनाता

रहे, 3. ब�तो ंको �ान धन का दान-पु� करे, 4. कभी आपस म� एक-दो के मतभेद म� न आये, 5. िकसी
भी देहधारी म� बुि� लटक� �ई न हो, 6. �ा�ण अथा�त् �जसम� कोई भूत न हो, जो देह अंहकार को छोड़
देही-अ�भमानी रहने का पु�षाथ� करे।

ओम् शा��। बाप ने अपना और सृि� च� का प�रचय तो िदया है। यह तो ब�ो ंक� बुि� म� बैठ गया है िक सृि� च� �ब�
�रपीट होता है। जैसे नाटक बनाते ह�, मॉड�स बनाते ह�। िफर वह �रपीट होते ह�। तुम ब�ो ंक� बुि� म� यह च� चलना
चािहए। तु�ारा नाम भी है �दश�न च�धारी। तो बुि� म� िफरना चािहए। बाप �ारा जो नॉलेज िमलती है वो �हण करनी
चािहए। ऐसी �हण हो जाए जो िपछाड़ी म� बाप और रचना के आिद-म�-अ� क� याद रहे। ब�ो ंको ब�त अ�� रीित
पु�षाथ� करना है। यह है ए�ुकेशन। ब�े जानते ह� यह ए�ुकेशन �सवाए तुम �ा�णो ंके कोई भी नही ंजानते। वण� का
फ़क�  तो है ना। मनु� समझते ह� हम सब िमलकर एक हो जाएं। अब इतनी सारी दिुनया एक तो हो नही ंसकती। यहाँ सारे
िव� म� एक रा�, एक धम�, एक भाषा चािहए। वो तो सतयुग म� था। िव� क� बादशाही थी, �जसके मा�लक यह ल�ी-
नारायण थे। तुमको यह बताना है िक िव� म� शा�� का रा� यह है। �सफ�  भारत क� ही बात है, जब इ�ो ंका रा� होता है
तो सारे िव� म� शा�� हो जाती है। यह �सवाए तु�ारे और कोई जानते नही।ं सब ह� भ�। फ़क�  भी तुम देखते हो। भि�
अलग है, �ान अलग है। ऐसे नही,ं भि� न करने से कोई भूत-�ेत खा जाय�गे। नही।ं तुम तो बाप के बने हो। तु�ारे म� जो
भूत ह� वह सब िनकल जाने ह�। पहले न�र म� भूत है देह अंहकार। इनको िनकालने �लए ही बाप देही-अ�भमानी बनाते रहते
ह�। बाप को याद करने से कोई भी भूत सामने आयेगा नही।ं 21 ज�ो ंके �लए कोई भूत आता नही।ं यह 5 भूत ह� रावण
स�दाय के। रावण रा� कहते ह�। राम रा� अलग है, रावण रा� अलग है। रावण रा� म� ��ाचारी और राम रा� म�
�े�ाचारी होते ह�। इसका फ़क�  भी तु�ारे �सवाए कोई को पता नही ंहै। तु�ारे म� भी जो समझू हो�शयार ह�, वो अ�� रीित
समझ सकते ह� �ोिंक माया िब�ी कम नही ंहै। कभी-कभी पढ़ाई छोड़ देते ह�, से�र पर नही ंजाते ह�, दैवीगुण धारण नही ं
करते। आंखे भी धोखा देती ह�। कोई चीज़ अ�� देखी तो खा लेते ह�। तो अब बाप समझाते ह� िक तुम ब�ो ंक� यह (ल�ी-
नारायण) एम ऑ�े� है। तुमको ऐसा बनना है। ऐसे दैवीगुण धारण करने है, यथा राजा रानी तथा �जा सबम� दैवी-गुण होते
ह�। वहाँ आसुरी गुण होते नही।ं असुर होते नही।ं तुम ��ाकुमार-कुमा�रयो ंके �सवाए और कोई नही ंजो इन बातो ंको समझे।
तुमको शु� अहंकार है। तुम आ��क बने हो �ोिंक मीठे-मीठे �हानी बाप के बने हो। यह भी जानते हो कोई भी देहधारी
कभी राजयोग का �ान वा याद क� या�ा �सखला नही ं सकते। एक बाप ही �सखलाते ह�। तुम सीखकर िफर औरो ं को
�सखलाते हो। तुमसे पूछ�गे तुमको यह िकसने �सखाया? तु�ारा गु� कौन है? �ोिंक टीचर तो आ�ा��क बात� नही ं
�सखलाते, यह तो गु� ही �सखलाते ह�। यह ब�े जानते ह� - हमारा गु� नही,ं हमारा है सतगु�, उनको सु�ीम भी कहा जाता
है। ड�ामा अनुसार सतगु� खुद आकर प�रचय देते ह� और जो कुछ सुनाते ह� वह सब स� ही समझाते ह� और सच-ख� म� ले
जाते ह�। सत एक ही है। बाक� कोई देहधारी को याद करना है झूठ। यहाँ तो तु�� एक बाप को ही याद करना है। जैसे सब
आ�ाय� �ोित िब� ुह� तो बाप भी �ोित िब� ुहै। बाक� हर आ�ा के सं�ार कम� अपने-अपने ह�। एक जैसे सं�ार हो नही ं
सकते। अगर एक जैसे सं�ार हो ं िफर तो फ�चस� भी एक जैसे हो।ं कभी भी एक जैसे फ�चस� नही ंहो सकते। थोड़ा फ़क�
ज�र होता है।

यह नाटक तो एक ही है। सृि� भी एक ही है, अनेक नही।ं यह गपोड़े लगाते िक ऊपर-नीचे दिुनया है। ऊपर तारो ंम� दिुनया
है। बाबा कहते ह� यह िकसने बताया है? तो नाम लेते ह� शा�ो ंका। शा� तो ज�र कोई मनु� ने �लखे होगंे। तुम जानते हो
यह तो बना-बनाया खेल है। सेक� बाई सेक� जो सारी दिुनया का पाट� बजता है, यह भी ड�ामा का बना-बनाया खेल है।
तुम ब�ो ंक� बुि� म� आ गया - यह च� कैसे िफरता है, सभी मनु� मा� जो ह� वह कैसे पाट� बजाते ह�? बाबा ने बताया है
सतयुग म� �सफ�  तु�ारा ही पाट� होता है। न�रवार आते हो पाट� बजाने। बाबा िकतना अ�� रीित समझाते ह�। तुम ब�ो ंको
िफर औरो ंको समझाना पड़ता है। बड़े-बड़े से�स� खुलते रह�गे, तो बड़े-बड़े आदमी वहाँ आय�गे। गरीब भी आय�गे। अ�र
करके गरीबो ंक� बुि� म� झट बैठता है। बड़े-बड़े आदमी भल आते ह� पर�ु काम पड़ गया तो कह�गे फुस�त नही ंहै। �ित�ा
करते ह� हम अ�� रीित पढ़�गे िफर अगर नही ंपढ़ते तो ध�ा लग जाता है। माया और ही अपने तरफ खीचं लेती है। ब�त



ब�े ह� जो पढ़ना ब� कर देते ह�। पढ़ाई म� िमस रहे तो ज�र फेल हो पड़�गे। �ूल म� जो अ�े-अ�े ब�े होते ह� वह कभी
शािदयो ंपर, इधर-उधर जाने क� छु�ी नही ंलेते ह�। बुि� म� रहता है हम अ�� रीित पढ़कर �ॉलर�शप ल�गे इस�लए पढ़ते ह�।
िमस करने का �ाल नही ंकरते। उ�ो ंको पढ़ाई के �सवाए कुछ भी मीठा नही ंलगता। समझते ह� मु�त समय वे� होगा।
यहाँ एक ही टीचर पढ़ाने वाला है तो कभी पढ़ाई िमस नही ंकरनी चािहए। इसम� भी न�रवार पु�षाथ� अनुसार ह�। देखते ह�
पढ़ने वाले अ�े ह� तो पढ़ाने वाले क� भी िदल लगती है। टीचर का नाम बाला होता है। �ेड बढ़ती है। ऊंच पद िमलता है।
यहाँ भी ब�े जो �जतना पढ़ते ह� उतना ऊंच पद पाते ह�। एक ही �ास म� कोई पढ़कर ऊंच पद पाते ह�, कोई कम। सबक�
कमाई एक जैसी नही ंहोती। बुि� पर मदार है। वो तो मनु�, मनु� को पढ़ाते ह�। तुम जानते हो बेहद का बाप हमको पढ़ाते
ह� तो अ�� तरह पढ़ना चािहए। ग़फलत नही ंकरनी चािहए। पढ़ाई को छोड़ना नही ंचािहए। एक-दो के ट�ेटर भी बन पड़ते ह�
- उ�ी-सु�ी बात� सुनाकर। परमत पर नही ंचलना चािहए। �ीमत के �लए कोई कुछ भी कहे, तुमको तो िन�य है - बाप
हमको पढ़ाते ह� िफर वह पढ़ाई छोड़नी नही ंचािहए। ब�े न�रवार ह�, बाप तो अ�ल न�र है। इस पढ़ाई को छोड़ और
कहाँ जाय�गे! और कहाँ से यह पढ़ाई िमल न सके। �शवबाबा से पढ़ना है। सौदा भी �शवबाबा से करना है। कोई उ�ी-सु�ी
बात� सुनाकर औरो ंका मुख मोड़ देते ह�। यह ब�क �शवबाबा क� है। समझो कोई बाहर म� सतसंग शु� करते, कहते ह� हम�
�शवबाबा क� ब�क म� जमा करना ह�, कैसे कर�गे? ब�े जो आते ह� �शवबाबा क� भ�ारी म� डालते ह�। एक पैसा भी देते ह� तो
सौगुणा होकर िमलता है। �शवबाबा कहते ह� तुमको इनके बदले महल िमल जाय�गे। यह सारी पुरानी दिुनया ख� होने वाली
है। धनवान अ�े-अ�े कुटु� से ब�त आते ह�। ऐसे कोई नही ंकहते ह� िक हमारी �शवबाबा के भ�ारे से परव�रश नही ंहोती
है। सबक� पालना हो रही है। कोई गरीब ह�, कोई सा�कार ह�। सा�कार से गरीब पलते ह�, इसम� डरने क� बात नही।ं ब�त
चाहते ह� हम बाबा के बन जाय�। पर�ु लायक भी हो।ं त��� भी चािहए। �ान भी दे सक� । गवम�� भी ब�त जांच कर
लेती है। यहाँ भी सब कुछ देखा जाता है। सिव�स कर सकते ह�। न�रवार तो ह�। सब अपना-अपना पु�षाथ� कर रहे ह�। कोई
अ�ा पु�षाथ� करते-करते िफर अबसे� हो जाते ह�। कारणे-अकारणे आना छोड़ देते ह� िफर त���ी भी ऐसी हो जाती है।
एवर त��� बनाने के �लए यह सब �सखाया जाता है। �जनको शौक है, समझते ह� याद से ही हमारे पाप कटते ह�, वो अ��
रीित पु�षाथ� करते ह�। कोई तो लाचार टाइम पास कर रहे ह�। अपनी-अपनी जांच करनी है। बाप समझाते ह� ग़फलत कर�गे तो
वह पता पड़ जायेगा - यह िकसको पढ़ा नही ंसकते।

बाबा कहते ह� 7 रोज़ म� तुमको लायक �ा�ण-�ा�णी बन जाना है। �सफ�  नाम का �ा�ण-�ा�णी नही ंचािहए। �ा�ण-
�ा�णी वह �जनके मुख म� बाबा का गीता �ान क� हो। �ा�णो ंम� भी न�रवार तो होते ही ह�। यहाँ भी ऐसे ही ह�। पढ़ाई
पर अटे�शन नही ंतो �ा जाकर बन�गे। हर एक को अपना पु�षाथ� करना है। सिव�स का सबूत देना चािहए, तब समझ म�
आयेगा िक यह ऐसा पद पायेगा। िफर वह क�-क�ा�र के �लए हो जायेगा। पढ़ते-पढ़ाते नही ंह� तो अ�र म� समझना
चािहए िक म� पूरा पढ़ा नही ं�ँ, तब पढ़ा नही ंसकता। बाबा कहते ह� पढ़ाने लायक �ो ंनही ंबनते हो! कहाँ तक �ा�णी को
भेज�गे! आप समान नही ंबनाया है! जहाँ अ�� रीित पढ़ते ह�, उनको मदद देनी चािहए। ब�तो ंका आपस म� मतभेद रहता है।
कोई िफर एक-दो म� लटक कर पढ़ाई छोड़ देते ह�। जो करेगा सो पायेगा। एक-दो क� बातो ंम� आकर तुम पढ़ाई �ो ंछोड़ देते
हो? यह भी ड�ामा। तकदीर म� नही ंहै। िदन-�ितिदन पढ़ाई जोर होती जाती है। से�र खुलते रहते ह�। यह �शवबाबा का खचा�
नही ंहै। सारा ही ब�ो ंका खचा� है। यह दान सबसे अ�ा है। उस दान से अ�काल का सुख िमलता है, इनसे 21 ज�ो ंक�
�ाल� िमलती है। तुम जानते हो हम यहाँ आते ह� नर से नारायण बनने के �लए। तो जो अ�� रीित पढ़ते ह� उनको फालो
करो। िकतना रे�ुलर पढ़ना चािहए। अ�र करके देह-अ�भमान म� आकर ब�त लड़ते ह�। अपनी तकदीर से �ठ पड़ते ह�
इस�लए मैजारटी माताओ ंक� है। नाम भी माताओ ंका बाला होता है। ड�ामा म� माताओ ंके उ�ित क� भी नूँ ध है।

तो बाप मीठे-मीठे ब�ो ंको कहते ह� अपने को आ�ा समझ मामेकम् याद करो। आ�-अ�भमानी होकर रहो। शरीर ही नही ंतो
दसूरे का सुन�गे कैसे। यह प�ा अ�ास करो - हम आ�ा ह�, अब हमको वािपस जाना है। बाप कहते ह� यह सब �ाग करो,
बाप को याद करो। इस पर ही सारा मदार है। बाप कहते ह� ध�ा आिद भल करते रहो। 8 घ�टा ध�ा, 8 घ�टा आराम,
बाक� 8 घ�टा इस गवम�� क� सिव�स करो। यह भी तुम मेरी नही,ं सारे िव� क� सेवा करते हो, इसके �लए टाइम िनकालो।
मु� है याद क� या�ा। टाइम वे� नही ंकरना चािहए। उस गवम�� क� 8 घ�टा सिव�स करते हो, उससे �ा िमलता है! हजार
दो, पांच हजार.. इस गवम�� क� सिव�स करने से तुम प�ाप�पित बनते हो। तो िकतना िदल से सेवा करनी चािहए। 8 र�
बने ह� तो ज�र 8 घ�टा बाबा को याद करते होगंे। भि� माग� म� ब�त याद करते ह�, टाइम गँवाते ह�, िमलता कुछ भी नही ंहै।
गंगा �ान, जप तप आिद करने से बाप नही ंिमलता है जो वसा� िमले। यहाँ तो तुमको बाप से वसा� िमलता है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �ीमत को छोड़ कभी परमत पर नही ंचलना है। उ�ी-सु�ी बातो ंम� आकर पढ़ाई से मुख नही ंमोड़ना है। मतभेद म� नही ं
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आना है।

2) अपनी जांच करनी है िक हम कहाँ ग़फलत तो नही ंकरते ह�? पढ़ाई पर पूरा अटे�शन है? समय �थ� तो नही ंगँवाते ह�?
आ�-अ�भमानी बने ह�? �हानी सेवा िदल से करते ह�?

वरदान:- �हानी अथॉ�रटी के साथ िनरहंकारी बन स� �ान का ��� ��प िदखाने वाले स�े सेवाधारी भव
जैसे वृ� म� जब स�ूण� फल क� अथॉ�रटी आ जाती है तो वृ� झुक जाता है अथा�त् िनमा�ण बनने क� सेवा
करता है। ऐसे �हानी अथॉ�रटी वाले ब�े �जतनी बड़ी अथॉ�रटी उतने िनमा�ण और सव� के �ेही होगंे।
अ�काल क� अथॉ�रटी वाले अंहकारी होते ह� लेिकन स�ता क� अथॉ�रटी वाले अथॉ�रटी के साथ
िनरंहकारी होते ह� - यही स� �ान का ��� ��प है। स�े सेवाधारी क� वृि� म� �जतनी अथॉ�रटी होगी
उसक� वाणी म� उतना ही �ेह और न�ता होगी।

�ोगन:- भा� का आधार �ाग है, िबना �ाग के भा� नही ंिमलता।


