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14-12-25  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  “अव्यक्त-बापदादा”  ररवाइज: 18-02-08 मधुबन 

विश्व परििर्तन के विए शान्ति की शन्ति का प्रयोग किो 

आज बापदादा अपने ववश्व पररवततक बाप की आशाओ ंके दीपक बच्च ंकच चारच ंओर देख 

हवषतत हच रहे हैं। बापदादा जानते हैं वक बच्च ंका बापदादा से अवत अवत अवत प्यार है और 

बापदादा का भी हर बचे् के साथ पदमगुणा से भी ज्यादा प्यार है और यह प्यार तच सदा ही 

इस संगमयुग में वमलना ही है। बापदादा जानते हैं जैसे-जैसे समय समीप आ रहा है उसी 

प्रमाण हर एक बचे् के वदल में यह संकल्प, यह उमंग-उत्साह है वक अभी कुछ करना ही है 

क्चवंक देख रहे हच वक आज की तीनच ंसत्तायें अवत हलचल में हैं। चाहे धमत सत्ता, चाहे राज्य 

सत्ता, चाहे साइंस की सत्ता, साइन्स भी अभी प्रकृवत कच यथाथत रूप में चला नही ंसकती। यही 

कहते, हचना ही है क्चवंक साइंस की सत्ता प्रकृवत द्वारा कायत करती है। तच साइंस के साधन 

हचते, प्रयत्न करते भी प्रकृवत अभी कन्ट्र चल में नही ंहै और आगे चलकर यह प्रकृवत के खेल 

और भी बढ़ते जायेंगे क्चवंक प्रकृवत में भी अभी आवद समय की शन्तक्त नही ंरही है। ऐसे समय 

पर अभी सचचच, अभी कौन सी सत्ता पररवततन कर सकती है? यह साइलेन्स की शन्तक्त ही ववश्व 

पररवततन करेगी। तच चारच ंओर की हलचल वमटाने वाले कौन हैं? जानते हच ना! यह वसवाए 

परमात्म पालना के अवधकारी आत्मा के और कचई नही ंकर सकता। तच आप सभी कच यह 

उमंग-उत्साह है वक हम ही ब्राह्मण आत्मायें बापदादा के साथ भी हैं और पररवततन के कायत 

के साथी भी हैं। 

     बापदादा ने ववशेष अमृतवेले तथा सारे वदन में चलते हुए भी देखा है वक वजतना दुवनया में 

तीनच ंसत्ताओ ंकी हलचल है उतना आप शान्ति की देववयां, शान्ति के देवच ंकच जच शन्तक्तशाली 

शान्ति की शन्तक्त का प्रयचग करना चावहए, उसमें अभी कमी है। तच बापदादा अभी सभी बच्च ं

कच यह उमंग वदला रहे हैं। सेवा के के्षत्र में तच आवाज अच्छा फैला रहे हच, लेवकन साइलेन्स 

की शन्तक्त कच चारच ंओर फैलाओ। (आज बार-बार खांसी आ रही है) बाजा खराब है वफर भी 

बापदादा बच्च ंसे वमलने के वबना तच रह नही ंसकते और बचे् भी रह नही ंसकते। तच बापदादा 

यह ववशेष इशारा दे रहे हैं वक अभी शान्ति की शन्तक्त के वायबे्रशन चारच ंओर फैलाओ। 

अभी ववशेष ब्रह्मा बाबा और जगदम्बा कच देखा वक स्वयं आवद देव हचते शान्ति की 

शन्तक्त का वकतना गुप्त पुरुषाथत वकया। आपकी दादी ने कमाततीत बनने के वलए इसी बात कच 

वकतना पक्का वकया। वजमे्मवारी हचते, सेवा का पै्लन बनाते शान्ति की शन्तक्त जमा की। (खांसी 

बार-बार आ रही है) बाजा वकतना भी खराब हच लेवकन बापदादा का प्यार है! तच सेवा की 

वजमे्मवारी वकतनी भी बडी हच लेवकन सेवा के सफलता का प्रत्यक्ष फल शान्ति की शन्तक्त के 

वबना, वजतना चाहते हैं उतना नही ंवनकल सकता और अपने वलए सारे कल्प की प्रालब्ध कच 

भी साइलेन्स की शन्तक्त से ही बना सकते हैं। इसके वलए अभी हर एक कच स्व के प्रवत, सारे 

कल्प की प्रालब्ध राज्य की और पूज्य की इकट्ठा करने के वलए अभी समय है क्चवंक समय 

नाजुक आना ही है। ऐसे समय पर शान्ति की शन्तक्त द्वारा टवचंग पावर कैवचंग पावर बहुत 

आवश्यक हचगी। ऐसा समय आयेगा जच यह साधन कुछ नही ंकर सकें गे, वसफत  आध्यान्तत्मक 

बल, बापदादा के डायरेक्शन्स की टवचंग कायत करा सकेगी। तच अपने में चेक करच - बापदादा 
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की ऐसे समय में मन और बुन्ति में टवचंग आ सकेगी? इसमें बहुतकाल का अभ्यास चावहए, 

इसका साधन है मन बुन्ति सदा ही कभी कभी नही,ं सदा क्लीन और क्लीयर चावहए। अभी 

ररहसतल बढ़ती जायेगी और सेकण्ड में रीयल हच जायेगी। जरा भी अगर मन में बुन्ति में वकसी भी 

आत्मा के प्रवत या वकसी भी कायत के प्रवत, वकसी भी साथी सहयचगी के प्रवत जरा भी वनगेवटव 

हचगा तच उसकच क्लीन और क्लीयर नही ंकहा जायेगा इसवलए बापदादा यह अटेन्शन न्तखंचवा 

रहा है। सारे वदन में चेक करच - साइलेन्स पॉवर वकतनी जमा की? सेवा करते भी साइलेन्स की 

शन्तक्त अगर वाणी में नही ंहै तच प्रत्यक्ष फल सफलता वजतना चाहते हैं उतना नही ंहचगी। मेहनत 

ज्यादा है फल कम। सेवा करच लेवकन शान्ति के शन्तक्त सम्पन्न सेवा करच। उसमें वजतनी ररजल्ट 

चाहते हच उससे अवधक वमलेगी। बार-बार चेक करच। बाकी बापदादा कच खुशी है वक 

वदनप्रवतवदन जच भी जहााँ भी सेवा कर रहे हैं वह अच्छी कर रहे हैं लेवकन स्व प्रवत शान्ति की 

शन्तक्त जमा करने का, पररवततन करने का और अटेन्शन। 

अभी सारी दुवनया ढूाँढ रही है वक आन्तखर ववश्व पररवततक वनवमत्त कौन बनता है! क्चवंक 

वदन प्रवतवदन दु:ख और अशान्ति बढ़ रही है और बढ़नी ही है। तच भक्त अपने इष्ट कच याद कर 

रहे हैं, कचई अवत में जाके परेशानी से जी रहे हैं। धमत गुरूओ ंके तरफ नजर घुमा रहे हैं और 

साइंस वाले भी अभी यही सचच रहे हैं - कैसे करें , कब तक हचगा! तच इन सबकच जवाब देने वाले 

कौन? सबकी वदल में यही पुकार है वक आन्तखर भी गचल्डन मॉवनिंग कब आनी है। तच आप सभी 

लाने वाले हच ना! हच? हाथ उठाओ जच समझते हैं हम वनवमत्त हैं? वनवमत्त हच? (सभी ने हाथ उठाया) 

अच्छा। इतने सारे वनवमत्त हैं तच वकतने समय में हचना चावहए! आप सभी भी खुश हच जाते हैं और 

बापदादा भी खुश हच जाते हैं। देखच, यह गचल्डन चांस हर एक कच गचल्डन समय प्रमाण प्राप्त 

हुआ है। 

अभी आपस में जैसे सववतस की मीवटंग करते हच, प्राब्लम हल करने के वलए भी मीवटंग 

करते हच ना। ऐसे यह मीवटंग करच, यह पै्लन बनाओ। याद और सेवा। याद का अथत है शान्ति की 

पावर और वह प्राप्त हचगी, जब आप टॉप की से्टज पर हचगें। जैसे कचई टॉप स्थान हचता है ना तच 

वहााँ खडे हच जाओ तच वकतना सारा स्पष्ट वदखाई देता है। ऐसे आपकी टॉप की से्टज, सबसे टॉप 

क्ा है? परमधाम। बापदादा कहते हैं सेवा की और वफर टॉप की से्टज पर बाप के साथ आकर 

बैठ जाओ। जैसे थक जाते हैं ना तच 5 वमनट भी कहााँ शान्ति से बैठ जाते हैं तच फ़कत  पड जाता है 

ना। ऐसे ही बीच-बीच में बाप के साथ आकर बैठ जाओ। और दूसरा टॉप का स्थान है सृवष्ट चक्र 

कच देखच, सृवष्ट चक्र में टॉप स्थान कौन सा है? संगम पर आके सुई टॉप पर वदखाते हच ना। तच 

नीचे आये, सेवा की वफर टॉप स्थान पर चले जाओ। तच समझा क्ा करना है? समय आपकच 

पुकार रहा है या आप समय कच समीप ला रहे हच? रचता कौन? तच आपस में ऐसे-ऐसे पै्लन 

बनाओ। अच्छा। 

बच्च ंने कहा आना ही है तच बाप ने कहा हााँ जी। ऐसे ही एक दच की बातच ंकच, स्वभाव कच, 

वृवत्त कच समझते, हााँ जी, हााँ जी करने से संगठन की शन्तक्त साइलेन्स की ज्वाला प्रगट करेगी। 

ज्वालामुखी देखा है ना। तच यह संगठन की शन्तक्त शान्ति की ज्वाला प्रगट करेगी। अच्छा। 

महािाष्ट्र , आंध्र प्रदेश, बॉमे्ब की सेिा का टनत है:- नाम ही महाराष्टर  है। महाराष्टर  कच ववशेष 

डर ामानुसार गचल्डन वगफ्ट प्राप्त हुई है। कौन सी? ब्रह्मा बाप और मााँ की पालना महाराष्टर  कच 
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डायरेक्ट वमली है। वदल्ली और यू.पी. में भी वमली है लेवकन महाराष्टर  कच ज्यादा। अभी महाराष्टर , 

महा तच हच ही। अभी क्ा करना है! महाराष्टर  वमलके ऐसा पै्लन बनाओ, ऐसी मीवटंग करच वजसमें 

सबके एक ही स्वभाव, एक ही संस्कार, एक ही सेवा का लक्ष्य, शान्ति की शन्तक्त कैसे फैलायें, 

उसके पै्लन बनाओ। बनायेंगे ना! बनायेंगे? अच्छा बापदादा कच एक मास के बाद ररपचटत दें गे वक 

क्ा पै्लन बनाया है! आपके इस रूहररहान से और भी एडीशन हच जायेगी। वभन्न-वभन्न जचन हैं 

ना, तच वह भी एडीशन करें गे उसमें घाट आप बनाओ और हीरे वह जचडेंगे। है ना वहम्मत। टीचसत 

वहम्मत है! पहली लाइन वहम्मत है? संस्कार वमलन यह रास कौन सा जचन करेगा? कचई जचन शुभ 

वृवत्त, शुभ दृवष्ट और शुभ कृवत यह कैसे हच, एक जचन यह उठाये। दूसरा जचन - अगर कचई आत्मा 

स्वयं संस्कार पररवततन नही ंकर सकती है, चाहती भी है लेवकन कर नही ंपाती तच उन्च ंके प्रवत 

रहमवदल बन, क्षमा, सहयचग, से्नह देकर कैसे अपने ब्राह्मण पररवार कच शन्तक्तशाली बनायें - 

इसका पै्लन बनाये। यह हच सकता है? हच सकता है? पहली लाइन बताओ हच सकता है? हाथ 

उठाओ हच सकता है। क्चवंक पहली लाइन में सब महारथी बैठे हैं। अभी बापदादा नाम नही ं

सुनाते हैं, हर एक जचन कच जच अच्छा लगे वह रूहररहान कर वफर वशवरावत्र के बाद भी एक 

मास में ररजल्ट सुनायें। महाराष्टर  है ना और अच्छा है। वृन्ति तच सब जगह हच रही है उसकी 

बापदादा मुबारक, मुबारक दे ही रहे हैं। अभी जच वकया उसकी तच मुबारक है लेवकन अभी 

क्वावलटी की वृन्ति करच। क्वावलटी का अथत यह नही ंवक साहूकार हच, क्वावलटी का मतलब है याद 

कच वनयम प्रमाण जीवन में सबूत बन करके वदखावे। बाकी माइक और वाररस वह तच जानते ही 

हच। वनश्चयबुन्ति और वनवशं्चत हच। अच्छा। 

डबि फािेनसत में, युगिो ंऔि कुमारियो ंकी विशेष रिटर ीट चिी है:- यह वनशानी लगाके 

आये हैं। अच्छा लगता है। कुमाररयां ऐसे घूम जाओ जच दूसरे देखें, चक्र लगाओ। अच्छा है। सभी 

लक्की हैं लेवकन कुमाररयां डबल लक्की हैं। क्च?ं ऐसे तच कुमार भी लक्की हैं लेवकन कुमाररयच ं

कच अगर कुमारी जीवन में अमर रहती हैं तच बापदादा का, गुरूभाई का तख्त वमलता है। 

वदलतख्त तच है ही। वह तच सभी कच है लेवकन गुरू का तख्त है जहााँ बैठ करके मुरली सुनाते 

हैं। टीचर बनके टीच करते हच इसीवलए बापदादा कहते हैं वक कुमाररयां डबल लक्की हैं। 

कुमाररयच ंके वलए गायन है वक 21 पररवार का उिार करने वाली हैं। तच आपने अपना 21 जन्म 

का तच उिार वकया लेवकन और वजन्च ंके वनवमत्त बनती हच उन्च ंका भी 21 जन्म के वलए उिार 

हच जाता है। तच ऐसी कुमाररयां हच ना। ऐसी हच? पक्का। जच थचडा थचडा कच्ा है वह हाथ उठाओ। 

पके्क हैं। आपने देखा (दावदयच ंसे) पक्की कुमाररयां हैं? पक्की हैं! मचवहनी बहन (नू्ययाकत ) बतायें, 

पक्की हैं? कुमाररयच ंका गु्रप पक्का है? इनकी टीचर कौन! (मीरा बहन) पक्की हैं तच ताली 

बजाओ। बापदादा कच भी खुशी है। अच्छा। (यह कुमाररयच ंकी आठवी ंररटर ीट है - इनका ववषय 

था अपने पन का अनुभव, 30 देशच ंकी 80 कुमाररयां आई हैं, सबने अपनेपन का बहुत अच्छा 

अनुभव वकया है) मुबारक हच। यह तच कुमाररयां हुई, आप सब कौन हच? आप कहच यह तच 

कुमाररयां हैं हम ब्रह्माकुमार और ब्रह्माकुमाररयां हैं। आप भी कम नही ंहैं। यह कुमारच ंका गु्रप 

है, वमलाजुला गु्रप है। अच्छा है। युगलच ंकच कौन सा नशा है? एक्स्ट्र ा नशा, मालूम है! जबसे प्रवृवत्त 

वाले इस नॉलेज कच धारण करने लगे हैं तच मैजाररटी अभी लचगच ंमें वहम्मत आई है वक हम भी 

कर सकते हैं। पहले समझते थे वक ब्रह्माकुमाररयां बनना अथातत् सब कुछ छचडना लेवकन अभी 
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समझते हैं वक ब्रह्माकुमार कुमारी बनके पररवार, व्यवहार सब चल सकता है। और युगलच ंकी 

एक ववशेषता और है, उन्चनें महात्माओ ंकच भी चैलेन्ज की है वक हम साथ रहते, व्यवहार 

करते, हमारा परमाथत शे्रष्ठ है। ववजयी हैं। तच ववजय की वहम्मत वदलाना, यह युगलच ंका काम 

है इसीवलए बापदादा युगलच ंकच भी मुबारक देते हैं। ठीक है ना। चैलेन्ज करने वाले हच ना, 

पक्का। कचई आके सी.आई.डी. करे तच करने दच। कहच करने दच। है ताकत? है? हाथ उठाओ। 

अच्छा। 

बापदादा सदा ही डबल फारेनसत कच वहम्मत वाले समझते हैं। क्च?ं बापदादा ने देखा 

है वक काम पर भी जाते, क्लास भी करते, कई क्लास भी कराते लेवकन आलराउण्ड सेन्ट्र 

की सेवा में भी मददगार बनते हैं। इसीवलए बापदादा टाइटल देते हैं, यह है आलराउण्ड गु्रप। 

अच्छा। ऐसे ही आगे बढ़ते रहना और औरच ंकच भी आगे बढ़ाते रहना। अच्छा। 

टीचसत से:- टीचसत ठीक हैं? बहुत हैं टीचसत। अच्छा है देखच, बाप समान टाइटल आपकच भी 

है। बाप भी टीचर बन करके आता है तच टीचर माना स्व अनुभव के आधार से औरच ंकच भी 

अनुभवी बनाना। अनुभव की अथॉररटी सबसे ज्यादा है। अगर एक बार भी कचई बात का 

अनुभव कर लेते हैं, तच जीवन भर नही ंभूलता है। सुनी हुई बात, देखी हुई बात भूल जाती है 

लेवकन अनुभव की हुई बात कभी भी भूलती नही ंहैं। तच टीचसत अथातत् अनुभवी बन अनुभवी 

बनाना। यही काम करते हच ना। अच्छा है। जच भी अनुभव में कमी हच ना, वह एक मास में भर 

देना। वफर बापदादा ररजल्ट मंगायेंगे। अच्छा। 

चारच ंओर के बापदादा के वदलतख्तनशीन और ववश्व राज्य के तख्तनशीन, सदा अपने 

साइलेन्स की शन्तक्त कच आगे बढ़ाते और औरच ंकच भी आगे बढ़ाने का उमंग-उत्साह देने वाले, 

सदा खुश रहने वाले और सबकच खुशी की वगफ्ट देने वाले चारच ंओर के बापदादा के लक्की 

और लवली बच्च ंकच बापदादा का यादप्यार और दुआयें, नमसे्त। 

ििदान:- हि कन्डीशन में सेफ िहने िािे एयिकन्डीशन की वटवकट के 

अविकािी भि 

एयरकन्डीशन की वटकेट उन्ी ंबच्च ंकच वमलती है जच यहााँ हर कन्डीशन में सेफ रहते हैं। 

कचई भी पररन्तस्थवत आ जाए, कैसी भी समस्यायें आ जाएं लेवकन हर समस्या कच सेकण्ड में 

पार करने का सटीवफकेट चावहए। जैसे उस वटवकट के वलए पैसे देते हच ऐसे यहााँ “सदा 

ववजयी” बनने की मनी चावहए - वजससे वटवकट वमल सके। यह मनी प्राप्त करने के वलए 

मेहनत करने की जरूरत नही,ं वसफत  बाप के सदा साथ रहच तच अनवगनत कमाई जमा हचती 

रहेगी। 

स्लोगन:- कैसी भी पररन्तस्थवत हच, पररन्तस्थवत चली जाए लेवकन खुशी नही ंजाए। 

अव्यि इशािे - अब सम्पन्न िा कमातर्ीर् बनने की िुन िगाओ 

जैसे आपकी रचना कछुआ सेकेण्ड में सब अंग समेट लेता है। समेटने की शन्तक्त रचना में भी 

है। आप मास्टर रचता समेटने की शन्तक्त के आधार से सेकेण्ड में सवत संकल्पच ंकच समाकर 

एक संकल्प में न्तस्थत हच जाओ। जब सवत कमेन्तियच ंके कमत की सृ्मवत से परे एक ही आन्तत्मक 

स्वरूप में न्तस्थत हच जायेंगे तब कमाततीत अवस्था का अनुभव हचगा। 

 


