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“मीठे ब�े - तु�ारे पास मनमनाभव और म�ाजीभव के ती� बाण ह�, इ�ी ंबाणो ंसे तुम माया पर िवजय �ा� कर सकते
हो''

��ः- ब�ो ंको बाप क� मदद िकस आधार पर िमलती है? ब�े बाप क� शुि�या िकस �प से मानते ह�?
उ�र:- जो ब�े �जतना बाप को �ार से याद करते उतना बाप क� मदद िमलती है। �ार से बात� करो। अपना

कने�न ठीक रखो, �ीमत पर चलते रहो तो बाप मदद करता रहेगा। ब�े बाप क� शुि�या मानते, बाबा
आप परमधाम से आकर हम� पितत से पावन बनाते हो, आपसे हम� िकतना सुख िमलता है। �ार म� आंसू
भी आ जाते ह�।

ओम् शा��। ब�ो ंको सबसे ि�य ह� माँ और बाप। और माँ-बाप को िफर ब�े ह� ब�त ि�य। अब बाप �जसको �मेव माता�
िपता कहते ह�। लौिकक माँ-बाप को तो कोई ऐसे कह न सक� । यह मिहमा है ज�र, पर�ु िकसक� है - यह कोई जानते नही।ं
अगर जाने तो वहाँ चला जाये और ब�तो ंको ले जाये। पर�ु ड�ामा क� भावी ही ऐसी है। जब ड�ामा पूरा होता है तब ही आते
ह�। आगे मूवी नाटक होते थे, जब नाटक पूरा होता था तो सभी ए�स� �ेज पर खड़े हो जाते थे। यह भी बेहद का बड़ा नाटक
है। यह भी सारा ब�ो ंक� बुि� म� आना चािहए - सतयुग, �ेता, �ापर, क�लयुग। यह सारी सृि� का च� है। ऐसे नही ं
मूलवतन, सू�वतन म� च� िफरता है। सृि� का च� यहाँ ही िफरता है।

गाया भी जाता है एकोअंकार सतनाम...... यह मिहमा िकसक� है? भल �ंथ म� भी �स� लोग मिहमा करते ह�। गु�नानक
वाच... अब एकोअंकार यह तो उस एक िनराकार परमा�ा क� ही मिहमा है पर�ु यह लोग परमा�ा क� मिहमा को भूल गु�-
नानक क� मिहमा करने लगते ह�। सतगु� भी नानक को समझ लेते ह�। वा�व म� सृि� भर म� मिहमा जो भी है उस एक क�
ही है और कोई क� मिहमा है नही।ं अभी देखो ��ा म� अगर बाबा क� �वेशता नही ंहोती तो यह कौड़ी तु� है। अभी तुम
कौड़ी तु� से हीरे तु� बनते हो परमिपता परमा�ा �ारा। अब है पितत दिुनया, ��ा क� राि�। पितत दिुनया म� जब बाप
आते ह� और जो उनको पहचान लेते ह� वह उन पर कुबा�न जाते ह�। आज क� दिुनया म� तो ब�े भी धुं धकारी बन पड़ते ह�।
देवताय� िकतने अ�े थे, अभी वह पुनज�� लेते-लेते तमो�धान बन गये ह�। सं�ासी भी पहले ब�त अ�े थे, पिव� थे।
भारत को मदद देते थे। भारत म� अगर पिव�ता न हो तो काम �चता पर जल जाए। सतयुग म� काम कटारी होती नही।ं इस
क�लयुग म� सब काम �चता के कांटो ंपर बैठे �ए ह�। सतयुग म� तो ऐसे नही ंकह�गे। वहाँ यह �ाइज़न होता नही।ं कहते ह� ना
अमृत छोड़ िवष काहे को खाए। िवकारी को ही पितत कहा जाता है। आजकल मनु� तो देखो 10-12 ब�े पैदा करते रहते
ह�। कोई कायदा ही नही ंरहा है। सतयुग म� जब ब�ा पैदा होता है तो पहले से ही सा�ा�ार होता है। शरीर छोड़ने के पहले
भी सा�ा�ार होता है िक हम यह शरीर छोड़ जाकर ब�ा बनूँ गा। और एक ब�ा ही होता है, जा�ी नही।ं लॉ मुज़ीब चलता
है। वृि� तो होनी है ज�र। पर�ु वहाँ िवकार होता नही।ं ब�त पूछते ह� तब वहाँ पैदाइस कैसे होती है? बोलना चािहए वहाँ
योगबल से सब काम होता है। योगबल से ही हम सृि� क� राजाई लेते ह�। बा�बल से सृि� क� राजाई नही ंिमल सकती है।

बाबा ने समझाया है अगर ि���यन लोग आपस म� िमल जाएं तो सारी सृि� का रा� ले सकते ह� पर�ु आपस म� िमल�गे नही,ं
लॉ नही ंकहता, इस�लए दो िब�े आपस म� लड़ते ह� तो माखन तुम ब�ो ंको िमल जाता है। �ीकृ� के मुख म� माखन
िदखाया है। यह सृि� �पी माखन है।

बेहद का बाप कहते ह� यह योगबल क� लड़ाई शा�ो ंम� गाई �ई है, बा�बल क� नही।ं उ�ो ंने िफर िहंसक लड़ाई शा�ो ंम�
िदखा दी है। उनसे अपना कोई स�� नही ंहै। पा�वो ंकौरवो ंक� लड़ाई है नही।ं यह अनेक धम� 5 हजार वष� पहले भी थे,
जो आपस म� लड़कर िवनाश �ए। पा�वो ंने देवी-देवता धम� क� �ापना क�। यह है योगबल, �जससे सृि� का रा� िमलता
है। मायाजीत-जगतजीत बनते ह�। सतयुग म� माया रावण होता नही।ं वहाँ थोड़ेही रावण का बुत बनाकर जलाय�गे। बुत (�च�)
कैसे-कैसे बनाते ह�। ऐसा कोई दै� वा असुर होता नही।ं यह भी नही ंसमझते 5 िवकार �ी के ह� और 5 िवकार पु�ष के ह�।
उनको िमलाकर 10 शीश वाला रावण बना देते ह�। जैसे िव�ु को भी 4 भुजाय� देते ह�। मनु� तो यह कॉमन बात भी समझते
नही ंह�। बड़ा रावण बनाकर जलाते ह�। मो� बी�ेड ब�ो ंको अभी बेहद का बाप समझाते ह�। बाप को ब�े हमेशा न�रवार
�ारे होते ह�। कोई तो मो� बी�ेड भी ह� तो कोई कम �ारे भी ह�। �जतना �सक�लधा ब�ा होगा उतना जा�ी लव होगा।
यहाँ भी जो सिव�स पर त�र रहते ह�, रहमिदल रहते ह�, वह �ारे लगते ह�। भि� माग� म� रहम मांगते ह� ना! खुदा रहम करो।
मस� ऑन मी। पर�ु ड�ामा को कोई जानते नही ंह�। जब ब�त तमो�धान बन जाते ह� तब ही बाबा का �ो�ाम है आने का।
ऐसे नही,ं ई�र जो चाहे कर सकते ह� या जब चाहे तब आ सकते ह�। अगर ऐसी शि� होती तो िफर इतनी गाली �ो ंिमले?



वनवास �ो ंिमल�? यह बात� बड़ी गु� ह�। �ीकृ� को तो गाली िमल न सके। कहते ह� भगवान यह नही ंकर सकता! पर�ु
िवनाश तो होना ही है िफर बचाने क� तो बात ही नही।ं सभी को वािपस ले जाना है। �ापना-िवनाश कराते ह� तो ज�र
भगवान होगा ना। परमिपता परमा�ा �ापना करते ह�, िकसक�? मु� बात तुम पूछो ही यह िक गीता का भगवान कौन?
सारी दिुनया इसम� मूँ झी �ई है। उ�ोनंे तो मनु� का नाम डाल िदया है। आिद सनातन देवी-देवता धम� क� �ापना तो
भगवान िबगर कोई कर नही ंसकता। िफर तुम कैसे कहते हो �ीकृ� गीता का भगवान है। िवनाश और �ापना कराना
िकसका काम है? गीता के भगवान को भूल गीता को ही ख�न कर िदया है। यह बड़े ते बड़ी भूल है। दसूरा िफर जग�ाथपुरी
म� देवताओ ंके बड़े ग�े �च� बनाये ह�। गवम�� क� मना है ग�े �च� रखने क�। तो इस पर समझाना चािहए। इन म��रो ंपर
कोई क� बुि� म� यह बात� आती नही ंह�। यह बात� बाप ही बैठ समझाते ह�।

देखो, ब��यां िकतना �ित�ा प� भी �लखती ह�। खून से भी �लखती। एक कथा भी है ना �ीकृ� को खून िनकला तो �ोपदी
ने अपना चीर फाडकर बांध िदया। यह लव है ना। तु�ारा लव है �शवबाबा के साथ। इनका (��ा का) खून िनकल सकता
है, इनको द:ुख हो सकता है लेिकन �शवबाबा को कभी द:ुख नही ंहो सकता �ोिंक उनको अपना शरीर तो है नही।ं �ीकृ�
को अगर कुछ लगे तो द:ुख होगा ना। तो उनको िफर परमा�ा कैसे कह सकते। बाबा कहते म� तो द:ुख-सुख से �ारा �ँ। हाँ,
ब�ो ंको आकर सदा सुखी बनाता �ँ। सदा �शव गाया जाता है। सदा �शव, सुख देने वाला कहते ह� - मेरे मीठे-मीठे �सक�लधे
ब�े जो सपूत ह�, �ान धारण कर पिव� रहते ह�, स�े योगी और �ानी रहते ह�, वह मुझे �ारे लगते ह�। लौिकक बाप के पास
भी कोई अ�े, कोई बुरे ब�े होते ह�। कोई कुल को कलंक लगाने वाले िनकल पड़ते ह�। ब�त ग�े बन जाते ह�। यहाँ भी ऐसे
ह�। आ�य�वत् ब�ा बन�ी, सुन�ी, कथ�ी िफर फारकती देव�ी... इस�लए ही िन�य प� �लखवाया जाता है। तो वह
�लखत िफर सामने दी जायेगी। �ड से भी �लखकर देते ह�। �ड से �लखकर �ित�ा करते ह�। आजकल तो कसम भी
उठवाते ह�। पर�ु वह है झूठा कसम। ई�र को हा�ज़र-ना�ज़र जानना अथा�त् यह भी ई�र है, म� भी ई�र कसम उठाता �ँ।
बाप कहते ह� अभी तुम �ै��कल म� हा�ज़र ना�ज़र जानते हो। बाबा इन आंखो ं�पी �खड़िकयो ंसे देखते ह�। यह पराया शरीर
है। लोन पर �लया है। बाबा िकरायेदार है। मकान को काम म� लाया जाता है ना। तो बाबा कहते ह� म� यह तन काम म� लाता
�ँ। बाबा इन �खड़िकयो ंसे देखते ह�। हा�ज़र-ना�ज़र है। आ�ा ज�र आरग� से ही काम लेगी ना। म� आया �ँ तो ज�र
सुनाऊंगा ना। आरग� यूज़ करते ह� तो ज�र िकराया भी देना पड़ेगा।

तुम ब�े इस समय नक�  को �ग� बनाने वाले हो। तुम रोशनी देने वाले, जागृत करने वाले हो। और तो सब कु�करण क� नीदं
म� सोये पड़े ह�। तुम माताय� जगाती हो, �ग� का मा�लक बनाती हो। इसम� मैजा�रटी माताओ ंक� है, इस�लए व�े मातरम्
कहा जाता है। भी� िपतामह आिद को भी तुमने ही बाण मारे ह�। मनमनाभव-म�ाजीभव का बाण िकतना सहज है। इ�ी ं
बाणो ंसे तुम माया पर भी जीत पा लेते हो। तु�� एक बाप क� याद, एक क� �ीमत पर ही चलना है। बाप तु�� ऐसे �े� कम�
�सखलाते ह�, जो 21 ज� कभी कम� कूटने क� दरकार ही न पड़े। तुम एवरहे�ी-एवरवे�ी बनते हो। अनेक बार तुम �ग� के
मा�लक बने हो। रा� �लया और िफर गँवाया है। तुम �ा�ण कुल भूषण ही हीरो-हीरोइन का पाट� बजाते हो। ड�ामा म� सबसे
ऊंच पाट� तुम ब�ो ंका है। तो ऐसे ऊंच बनाने वाले बाप के साथ ब�त लव चािहए। बाबा आप कमाल करते हो। न मन, न
�चत, हमको थोड़ेही पता है, हम सो नारायण थे। बाबा कहते ह� तुम सो नारायण अथवा सो ल�ी देवी-देवता थे िफर पुनज��
लेते-लेते असुर बन गये हो। अभी िफर पु�षाथ� कर वसा� पाओ। �जतना जो पु�षाथ� करते ह�, सा�ा�ार होता रहता है।

राजयोग एक बाप ने ही �सखलाया था। स�ा-स�ा सहज राजयोग तो तुम अभी �सखला सकते हो। तु�ारा फज़� है बाप का
प�रचय सबको देना। सभी िनधनके बन पड़े ह�। यह बात� भी क� पहले वाले कोटो ंम� कोई ही समझ�गे। बाबा ने समझाया है,
सारी दिुनया म� महान् मूख� देखना हो तो यहाँ देखो। बाप �जनसे 21 ज� का वसा� िमलता, उनको भी फारकती दे देते ह�। यह
भी ड�ामा म� नूँ ध है। अभी तुम �यं ई�र क� औलाद हो। िफर देवता, �ि�य, वै�, शु� क� औलाद बन�गे। अभी आसुरी
औलाद से ई�रीय स�ान बने हो। बाप परमधाम से आकर पितत से पावन बनाते ह� तो िकतना शुि�या मानना चािहए। भि�
माग� म� भी शुि�या करते रहते ह�। द:ुख म� थोड़ेही शुि�या मान�गे। अभी तुमको िकतना सुख िमलता है तो ब�त लव होना
चािहए। हम बाप से �ार से बात� कर�गे तो �ो ंनही ंसुन�गे। कने�न है ना। रात को उठकर बाबा से बात� करनी चािहए।
बाबा अपना अनुभव बतलाते रहते ह�। म� ब�त याद करता �ँ। बाबा क� याद म� आंसू भी आ जाते ह�। हम �ा थे, बाबा ने
�ा बना िदया है - त�म्। तुम भी वह बनते हो। योग म� रहने वालो ंको बाबा मदद भी देते ह�। आपेही आंख खुल जायेगी।
खिटया िहल जाएगी। बाबा ब�तो ंको उठाते ह�। बेहद का बाप िकतना रहम करते ह�। तुम यहाँ �ो ंआये हो? कहते हो बाबा
भिव� म� �ी नारायण को वरने क� �श�ा पाने आये ह� अथवा ल�ी को वरने �लए यह इ�तहान पास कर रहे हो। िकतना
व�रफुल �ूल है। िकतनी व�रफुल बात� ह�। बड़े ते बड़ी युिनव�स�टी है। पर�ु गॉडली युिनव�स�टी नाम रखने नही ंदेते ह�।
एक िदन ज�र मान�गे। आते रह�गे। कह�गे बरोबर िकतनी बड़ी युिनव�स�टी है। बाबा तो अपने नयनो ंपर िबठाकर तुमको पढ़ाते
ह�। कहते ह� तुमको �ग� म� प�ँचा द�गे। तो ऐसे बाबा से िकतनी बात� करनी चािहए। िफर बाबा ब�त मदद कर�गे। �जनके गले

घुटे �ए ह�, उनका ताला खोल द�गे। रात को याद करने से ब�त मज़ा आयेगा। बाबा अपना अनुभव बतलाते ह�। म� कैसी बात�



घुटे �ए ह�, उनका ताला खोल द�गे। रात को याद करने से ब�त मज़ा आयेगा। बाबा अपना अनुभव बतलाते ह�। म� कैसी बात�
करता �ँ, अमृतवेले।

बाप ब�ो ंको समझाते ह� खबरदार रहना। कुल को कलंिकत नही ंकरना। 5 िवकार दान म� दे िफर वािपस नही ंलेना। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) बाप का ि�य बनने के �लए रहमिदल बन सिव�स पर त�र रहना है। सपूत, आ�ाकारी बन स�ा योगी वा �ानी बनना है।

2) अमृतवेले उठ बाप से ब�त मीठी-मीठी बात� करना है, बाप का शुि�या मानना है। बाप क� मदद का अनुभव करने के �लए
मो� बी�ेड बाप को बड़े �ार से याद करना है।

वरदान:- सदा उमंग-उ�ाह म� रह मन से खुशी के गीत गाने वाले अिवनाशी खुशनसीब भव
आप खुशनसीब ब�े अिवनाशी िव�ध से अिवनाशी �सि�यां �ा� करते हो। आपके मन से सदा वाह-वाह
क� खुशी के गीत बजते रहते ह�। वाह बाबा! वाह तकदीर! वाह मीठा प�रवार! वाह �े� संगम का सुहावना
समय! हर कम� वाह-वाह है इस�लए आप अिवनाशी खुशनसीब हो। आपके मन म� कभी �ाई, आई (�ो,ं
म�) नही ंआ सकता। �ाई के बजाए वाह-वाह और आई के बजाए बाबा-बाबा श� ही आता है।

�ोगन:- जो संक� करते हो उसे अिवनाशी गवम�� क� �ै� लगा दो तो अटल रह�गे।


