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“मीठे ब�े - सारी दिुनया म� तुहारे जैसा प�ाप� भा�शाली �ूडे� कोई नही,ं तु�� �यं �ान सागर बाप टीचर बनकर
पढ़ाते ह�''

��ः- कौन-सा शौक सदा बना रहे तो मोह क� रग� टूट जाय�गी?
उ�र:- सिव�स करने का शौक बना रहे तो मोह क� रग� टूट जाय�गी। सदा बुि� म� याद रहे िक इन आंखो ंसे जो कुछ

देखते ह� यह सब िवनाशी है। इसे देखते �ए भी नही ंदेखना है। बाप क� �ीमत है - िहयर नो ईिवल, सी
नो ईिवल......।

ओम् शा��। �शव भगवानुवाच मीठे सा�ल�ामो ंया �हानी ब�ो ं�ित। यह तो ब�े समझते ह� हम सतयुगी आिद सनातन
पिव� देवी-देवता धम� के थे, तो यह याद रखना है। आिद सनातन देवी-देवता धम� को तो ब�त मानते ह� पर�ु देवता धम� के
बदले िह� ूनाम रख िदया है। तुम जानते हो हम आिद सनातन कौन थे? िफर पुनज�� लेते-लेते यह बने ह�। यह भगवान् बैठ
समझाते ह�। भगवान् कोई देहधारी मनु� नही ं है। और सबको अपनी अपनी देह है, �शवबाबा को कहा जाता है िवदेही।
उनको अपनी देह नही ंहै और सबको अपनी देह है, तो अपने को भी ऐसा िवदेही समझना िकतना मीठा लगता है। हम �ा
थे, अब �ा बन रहे ह�। यह ड�ामा कैसा बना �आ है - यह भी तुम अभी समझते हो। यह देवी-देवता धम� ही पिव� गृह�
आ�म था। अभी आ�म नही ंहै। तुम जानते हो अभी हम आिद सनातन देवी-देवता धम� क� �ापना कर रहे ह�। िह� ूनाम
तो अभी रखा है। आिद सनातन िह� ूधम� तो है नही।ं बाबा ने ब�त बार कहा है - आिद सनातन धम� वालो ंको समझाओ।
बोलो, इसम� �लखो आिद सनातन देवी-देवता पिव� धम� के हो या िह� ूधम� के हो? तो उनको 84 ज�ो ंका मालूम पड़े। यह
नॉलेज तो ब�त सहज है। �सफ�  लाखो ंवष� कहने से मनु� मूँ झ पड़ते ह�। यह भी ड�ामा म� नूँ ध है। सतो�धान से तमो�धान
बनने का भी ड�ामा म� पाट� है। देवता धम� वाले ही 84 ज� लेते-लेते िकतने छ�-छ� बन पड़े ह�। पहले भारत िकतना ऊंच था।
भारत क� ही मिहमा करनी चािहए। अब िफर तमो�धान से सतो�धान, पुरानी दिुनया से नई दिुनया ज�र बननी है। आगे चल-
कर तु�ारी बात को समझ�गे ज�र। बोलो, घोर नीदं से जागो। बाप और वस� को याद करो। तुम ब�ो ंको सारा िदन खुशी
रहनी चािहए। सारी दिुनया म�, सारे भारत म� तु�ारे जैसे प�ाप� भा�शाली �ूडे� कोई नही।ं समझते हो जो हम थे वही
िफर बन�गे। छांट करके िफर वही िनकल�गे, इसम� तुम मूँ झो मत। �दश�नी म� थोड़ा भी सुनकर जाते ह� तो वह भी �जा बनती
जाती है �ोिंक अिवनाशी �ान धन का तो िवनाश नही ंहोता है। िदन-�ितिदन तु�ारी सं�ा जोर भरती जायेगी, िफर ढेरो ंके
ढेर तु�ारे पास आय�गे। धीरे-धीरे धम� क� �ापना होती है। जब कोई बड़ा आदमी बाहर से आता है तो उनका मुँ ह देखने के
�लए िकतने ढेर मनु� जाते ह�। यहाँ तो वह बात नही।ं तुम जानते हो इस दिुनया म� जो भी चीज� ह�, सब िवनाशी ह�। उ��
नही ंदेखना है। सी नो ईिवल...यह िकचड़ा तो भ� होने वाला है। जो भी कुछ देखते ह� मनु� आिद, समझते ह� यह तो सब
क�लयुगी ह�। तुम हो संगमयुगी �ा�ण। संगमयुग को कोई जानते नही।ं इतना �सफ�  याद करो - यह संगमयुग है, अब घर
जाना है। पिव� भी ज�र बनना है। अब बाप कहते ह� यह काम िवकार आिद-म�-अ� द:ुख देने वाला है, इसको जीतो।
िवष के �लए देखो िकतना तंग करते ह�। बाप कहते ह� काम महाश�ु है, उसको जीतना है। अब इस समय िकतने ढेर मनु� ह�
दिुनया म�। तुम एक-एक को कहाँ तक समझाय�गे। एक को समझाते हो तो दसूरा कहता है जाद ूहै, िफर पढ़ाई छोड़ देते ह�
इस�लए बाप कहते ह� आिद सनातन धम� वालो ंको समझाओ। आिद सनातन है ही देवता धम�। तुम समझाते हो इन ल�ी-
नारायण ने यह पद कैसे पाया? मनु� से देवता कैसे बने? ज�र अ��म ज� होगा। 84 ज� पूरे कर िफर यह बने। �जनको
सिव�स का शौक है वह तो इसम� लगे रहते ह�। और सब तरफ से मोह आिद टूट जाता है। हम इन आंखो ंसे जो कुछ देखते ह�
इनको भूलना है। जैसे िक देखते ही नही ंह�। सी नो ईिवल..... । मनु� तो ब�रो ंका �च� बना देते ह�। समझते कुछ भी
नही।ं ब��यां िकतनी मेहनत करती ह�। बाबा उ�� आफरीन देते ह�, जो समझाकर लायक बनाती ह�। �ाइज़ भी उ�ो ंको ही
िमलती है, जो काम करके िदखाते ह�। तुम जानते हो बाबा हमको िकतनी �ाइज़ द�गे। पहला न�र है सूय�वंशी राजधानी क�
�ाइज़। सेक� न�र है च�वंशी क� �ाइज़। न�रवार तो होते ही ह�। भि� माग� के शा� भी िकतने बैठ बनाते ह�। अब बाप
समझाते ह� इन शा� पढ़ने, य�-तप करने से मेरे से कोई िमलता नही ंहै। िदन-�ितिदन िकतने पाप आ�ा बनते जाते ह�। पु�
आ�ा कोई बन न सके। बाप ही आकर पु� आ�ा बनाते ह�। एक है हद का दान-पु�, दसूरा है बेहद का। भि� माग� म�
इनडायरे� ई�र अथ� दान-पु� करते ह� पर�ु ई�र िकसको कहा जाता है यह जानते ही नही।ं अभी तुम जानते हो। तुम
कहते हो िक �शवबाबा ही हमको �ा से �ा बनाते ह�! भगवान् तो एक ही है। उनको िफर सव��ापी कह िदया है। तो उनको
समझाना चािहए िक यह तुम लोगो ंने �ा िकया है। तु�ारे पास आते भी ह�, थोड़ा सुनकर बाहर गये, खलास। यहाँ क� यहाँ
रही। सब भूल जाता है। तुमको कहते ह� �ान ब�त अ�ा है, हम िफर आय�गे। पर�ु मोह क� रग� टूटती नही ंह�। मोह जीत
राजा क� कथा िकतनी अ�� है। मोहजीत राजा फ���ास यह ल�ी-नारायण ह�। पर�ु मनु� समझते ही नही।ं व�र है।
रावण रा� म� सीढ़ी उतरते एकदम नीचे िगर जाते ह�। ब�ो ंका खेल होता है ना। ऊपर जाकर िफर नीचे िगरते ह�। तु�ारा भी



रावण रा� म� सीढ़ी उतरते एकदम नीचे िगर जाते ह�। ब�ो ंका खेल होता है ना। ऊपर जाकर िफर नीचे िगरते ह�। तु�ारा भी
खेल ब�त सहज है। बाप कहते ह� अ�� रीित धारणा करो। कोई छ�-छ� काम नही ंकरो।

बाप कहते ह� म� बीज�प सत �चत आनंद ��प �ँ। �ान का सागर �ँ। अब �ान का सागर ऊपर बैठा रहेगा �ा? ज�र कभी
आकर �ान िदया होगा। �ान �ा चीज है, यह भी िकसको मालूम नही ंहै। अब बाप कहते ह� म� तुमको पढ़ाने आता �ँ तो
रे�ुलर पढ़ना चािहए। एक िदन भी पढ़ाई िमस नही ंकरनी चािहए। कोई न कोई �ाइ� ज�र अ�� िमलेगी। मुरली नही ं
पढ�गे तो ज�र �ाइं� िमस हो जाय�गी। अथाह �ाइं� ह�। यह भी तुमको समझाना है िक तुम भारतवासी आिद सनातन देवी-
देवता धम� के थे। अभी िकतने ढेर धम� ह�। िफर िह��ी म� �रपीट। यह चढ़ने और उतरने क� सीढ़ी है। जैसे �ज� को ��
िदया - सीढ़ी उतरो और चढ़ो। तुम सब �ज� हो ना। 84 क� सीढ़ी चढ़ते हो िफर उतरते हो। िकतने ढेर मनु� ह�। हर एक को
िकतना पाट� बजाना होता है। ब�ो ंको तो बड़ा व�र लगना चािहए। तुमको बेहद के नाटक क� पूरी पहचान िमली है। सारे
सृि� के आिद-म�-अ� को अभी तुम ही जानते हो। कोई भी मनु� नही ंजान सकते ह�। सतयुग म� िकसके मुख �ारा कोई
भी कुवचन नही ंिनकलते ह�। यहाँ तो एक-दो को गाली देते रहते ह�। यह है िवषय वैतरणी नदी, रौरव नक� । सभी मनु� रौरव
नक�  म� पड़े ह�। यहाँ तो है यथा राजा रानी तथा �जा। तु�ारी िवजय होनी है अ� म�, जब समझ�गे आिद सनातन देवी-देवता
धम� क� �ापना िकसने क�? यही पहले न�र क� मु� बात है, जो कोई नही ंजानते।

बाप कहते ह� म� तो �ँ ही गरीब िनवाज़। यह िपछाड़ी को समझ�गे, जब टू लेट हो जाते ह�। अब तुमको तीसरा ने� िमला है।
�ीट घर और �ीट राजाई बुि� म� याद है। बाप कहते ह� अब शा��धाम-सुखधाम म� जाना है। तुमने जो पाट� बजाया अब
बुि� म� तो आता है ना। और सब मरे पड़े ह�, �सवाए तुम �ा�णो ंके। �ा�ण ही खड़े हो जाय�गे। �ा�ण ही सो देवता बनते
ह�। यह एक धम� �ापन हो रहा है। और धम� कैसे �ापन होते ह�, यह भी बुि� म� है। समझाने वाला एक बाप है। ऐसे बाप
को घड़ी-घड़ी याद करना चािहए। ध�ा आिद भल करो �सफ�  पिव� बनो। आिद सनातन देवी-देवता धम� पिव� था। अब िफर
पिव� बनना है। चलते-िफरते मुझ बाप को याद करो तो तुम सतो�धान बन जाय�गे। ताकत तब आयेगी जब सतो�धान बन�गे।
�सवाए याद क� या�ा तुम ऊंच ते ऊंच पद कभी भी पा नही ंसकते हो। जब सतो�धान तक प�ँच�गे तब ही पाप कट�गे। यह है
योग अि� - यह अ�र गीता के ह�। योग-योग कह माथा मारते ह�। िवलायत से भी फँसाकर ले आते ह� - योग �सखाने के
�लए। अब जब तु�ारी बात कोई समझे। परमा�ा सु�ीम सोल तो एक ही है। वही आकर सबको सु�ीम बनाते ह�। एक िदन
अखबार वाले ऐसी-ऐसी बात� डाल�गे। यह तो बरोबर है। राजयोग �सवाए एक परमिपता परमा�ा के और कोई �सखला न
सके। ऐसी बात� बड़े-बड़े अ�रो ंम� डालनी चािहए। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) सूय�वंशी राजधानी क� �ाइज़ लेने के �लए बापदादा क� आ़फरीन लेनी है। सिव�स करके िदखाना है। मोह क� रग� तोड़ देनी
ह�।

2) �ान सागर िवदेही बाप �यं पढ़ाने आते ह� इस�लए रोज़ पढ़ना है। एक िदन भी पढ़ाई िमस नही ंकरनी है। बाप समान
िवदेही बनने का पु�षाथ� करना है।

वरदान:- अपने �ै��कल जीवन के �ूफ �ारा साइले� क� शि� का आवाज फैलाने वाले िवशेष सेवाधारी भव
हर एक को साइले� क� शि� का अनुभव कराना - यह िवशेष सेवा है। जैसे साइंस क� पावर नामी�ामी
है ऐसे साइले� पावर नामी�ामी हो जाए। सबके मुख से आवाज िनकले िक साइले� पावर साइ� से भी
ऊंची है। वह िदन भी आना है। साइले� के पावर क� ���ता अथा�त् बाप क� ���ता। साइले� पावर
का �ै��कल �ूफ है आप सबक� जीवन। हर एक चलते-िफरते पीस के मॉडल िदखाई द� तो साइंस वालों
क� नजर भी साइले� वालो ंपर जायेगी। ऐसी सेवा करो तब कह�गे िवशेष सेवाधारी।

�ोगन:- सेवा और ��ित का बैले� रखो तो सव� क� �ै�संग िमलती रह�गी।

माते�री जी के अनमोल महावा�

गीत:- नयनहीन को राह िदखाओ �भु ...



अब यह जो मनु� गीत गाते ह� नयनहीन को राह बताओ, तो गोया राह िदखाने वाला एक ही परमा�ा ठहरा, तभी तो
परमा�ा को बुलाते ह� और �जस समय कहते ह� �भु राह बताओ तो ज�र मनु�ो ंको राह िदखाने के �लये खुद परमा�ा को
िनराकार �प से साकार �प म� अव� आना पड़ेगा, तभी तो �ूल म� राह बतायेगा, आने िबगर राह तो बता नही ंसक� गे। अब
मनु� जो मूं झे �ए ह�, उन मूं झे �ए को राह चािहए इस�लए परमा�ा को कहते ह� नयनहीन को राह बताओ �भु... इसको ही
िफर �खवैया भी कहा जाता है, जो उस पार अथवा इन 5 त�ो ंक� जो बनी �ई सृि� है इससे पार कर उस पार अथा�त् 5 त�ों
से पार जो छ�ा त� अख� �ोित महत� है उसम� ले चलेगा। तो परमा�ा भी जब उस पार से इस पार आवे तभी तो ले
चलेगा। तो परमा�ा को भी अपने धाम से आना पड़ता है, तभी तो परमा�ा को �खवैया कहते ह�। वही हम बोट को (आ�ा
�पी नांव को) पार ले चलता है। अब जो परमा�ा के साथ योग रखता है उनको साथ ले जायेगा। बाक� जो बच जाय�गे वे
धम�राज क� सजाय� खाकर बाद म� मु� होते ह�।

जब सभी मनु� अित द:ुखी होते ह� तो परमा�ा को याद करते ह�, परमा�ा इस कांटो ंक� दिुनया से ले चल फूलो ंक� छांव म�,
इससे �स� है िक ज�र वो भी कोई दिुनया है। अब यह तो सभी मनु� जानते ह� िक अब का जो संसार है वो कांटो ंसे भरा
�आ है। �जस कारण मनु� द:ुख और अशा�� को �ा� कर रहे ह� और याद िफर फूलो ंक� दिुनया को करते ह�। तो ज�र वो
भी कोई दिुनया होगी �जस दिुनया के सं�ार आ�ा म� भरे �ए ह�। अब यह तो हम जानते ह� िक द:ुख अशा�� यह सब
कम�ब�न का िहसाब िकताब है। राजा से लेकर रंक तक हर एक मनु� मा� इस िहसाब म� पूरे जकड़े �ए ह� इस�लए परमा�ा
तो खुद कहता है अब का संसार क�लयुग है, तो वो सारा कम�ब�न का बना �आ है और आगे का संसार सतयुग था �जसको
फूलो ंक� दिुनया कहते ह�। अब वो है कम�ब�न से रिहत जीवनमु� देवी देवताओ ंका रा�, जो अब नही ंहै। अब यह जो हम
जीवनमु� कहते ह�, तो इसका मतलब यह नही ंिक हम कोई देह से मु� थे, उ�ो ंको कोई देह का भान नही ंथा, मगर वो देह
म� होते �ए भी द:ुख को �ा� नही ंकरते थे, गोया वहाँ कोई भी कम�ब�न का मामला नही ंहै। वो जीवन लेते, जीवन छोड़ते
आिद म� अ� सुख को �ा� करते थे। तो जीवनमुि� का मतलब है जीवन होते कमा�तीत, अब यह सारी दिुनया 5 िवकारो ंम�
पूरी जकड़ी �ई है, मानो 5 िवकारो ंका पूरा पूरा वास है, पर�ु मनु� म� इतनी ताकत नही ंहै जो इन 5 भूतो ंको जीत सके,
तब ही परमा�ा खुद आकर हम� 5 भूतो ंसे छुड़ाते ह� और भिव� �ाल� देवी देवता पद �ा� कराते ह�। अ�ा - ओम्
शा��।


