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“मीठे ब�े - याद म� रहते-रहते यह क�लयुगी रात पूरी हो जायेगी, तुम बाप के पास चले जाय�गे िफर आय�गे िदन म�, यह भी
व�रफुल या�ा है''

��ः- तुम ब�ो ंको �ग� म� जाने क� इ�ा �ो ंहै?
उ�र:- �ोिंक तुम जानते हो जब हम �ग� म� जाय� तब बाक� सब आ�ाओ ंका क�ाण हो, सब अपने शा��धाम

घर म� जा सक� । तु�� कोई �ग� म� जाने का लोभ नही ंहै। लेिकन तुम �ग� क� �ापना कर रहे हो, इतनी
मेहनत करते हो तो ज�र उस �ग� के मा�लक भी बन�गे। बाक� तु�� कोई दसूरी इ�ा नही ंहै। मनु�ो ंको
तो इ�ा रहती है - हम� भगवान का सा�ा�ार हो लेिकन वह तो तु�� �यं पढ़ा रहे ह�।

गीत:- रात के राही....

ओम् शा��। रात के राही का अथ� तो ब�े न�रवार पु�षाथ� अनुसार जानते होगंे। अगर ब�ो ंका �दश�न च� िफरता रहता
है, �ृित म� रहते ह� तो वह समझ सक� गे िक बरोबर हम िदन अथा�त् �ग� के िकतना नजदीक प�ंचे ह�। ब�ो ंको समझाया है -
यह बेहद का िदन और रात है। ��ा क� बेहद क� रात कहा जाता है। शा�ो ंम� िकतना अ�ा नाम �लखा �आ है। ऐसे नही ं
कहा जायेगा िक ल�ी-नारायण क� भी रात होगी। नही।ं ��ा का िदन, ��ा क� रात कहा जाता है। ल�ी-नारायण तो वहाँ
रा� करते थे। िफर ज�र सृि� च� को िफरना है। ल�ी-नारायण का रा� िफर सतयुग म� आना है। सतयुग के बाद �ेता,
�ापर, क�लयुग ज�र आना है। तो ज�र सतयुग म� िफर वही राजा होना चािहए। यह �ान �सफ�  �शवबाबा ही ��ा �ारा तुम
ब�ो ंको देते ह�, इस�लए तुमको ही यह सृि� च� का �ान है। देवताओ ंको नही ंहै। तुम �ा�णो ंक� बुि� म� यह च� िफरता
है इस�लए नाम रखा है ��ा और ��ाकुमार कुमा�रयो ंक� रात। अभी तुम चल रहे हो िदन तरफ। सतयुग को िदन, क�लयुग
को रात कहा जाता है। तुम ब�े जानते हो हमारी यह या�ा क�लयुग के अ� और सतयुग आिद के संगम पर ही होती है। तुम
बैठे क�लयुग म� हो तु�ारी बुि� वहाँ है। आ�ा को समझना है हमको यह शरीर छोड़कर बाप के पास जाना है। शरीर तो अ�
म� छोड़�गे जब मं�जल पूरी होगी अथा�त् बाप योग �सखाना ब� कर�गे। पढ़ाई का अ� होगा तब तक बाप �सखाते, पढ़ाते रहते
ह�। ब�े बाप क� याद म� रहते ह�। ऐसे याद म� रहते-रहते रात पूरी हो जायेगी और तुम बाप के पास चले जाय�गे। िफर तुम
आय�गे िदन म�। यह है तु�ारी व�रफुल या�ा। बाप िदन �ापन करते ह� तुम ��ाकुमार कुमा�रयो ंके �लए। अब िदन अथा�त्
सतयुग आ रहा है। अभी तुम क�लयुग रात म� बैठे हो। िनर�र बाप को याद करते रहो।

बाप ने समझाया है सभी को मरना है ज�र। मनु� पूछते ह� कब मरना है? कब िवनाश होगा? अब िद� �ि� से िवनाश का
सा�ा�ार िकया �आ है। िफर इन आंखो ंसे देखना ज�र है और �ापना, �जसका सा�ा�ार करते ह� वह भी इन आंखो ंसे
देखना है। मु� �जस ��ा का िदन और रात गाया �आ है उनको ही �ापना और िवनाश का सा�ा�ार �आ है। तो जो
िद� �ि� से देखा है वह �ै��कल ज�र होगा। भि� माग� म� जो कुछ सा�ा�ार होता है वह िद� �ि� से देखते ह�। तुम भी
िद� �ि� से देखते हो। तुमको िकसी चीज़ क� इ�ा नही ंरहती है। सं�ासी लोगो ंको इ�ा रहती है - परमिपता परमा�ा को
देखने क�। यहाँ तुम ब�ो ंको तो परमिपता परमा�ा खुद बैठ पढ़ाते ह�। तुमको इ�ा है �ग� म� जाने क�। ब�े जानते ह� िक
हम �ग� म� जाय�गे तो सभी का क�ाण हो जायेगा। अभी तुम ब�े जानते हो बेहद का बाप जो मनु� सृि� का रचियता,
बीज�प है वो झाड के आिद, म�, अ� को जानते ह�। हम उस बाप को और उनके वस� को जानते ह�। जैसे वह झाड होते ह�,
जानते ह� यह आंब का झाड है। बीज बोने से पहले दो चार प�े िनकलते ह� िफर झाड बड़ा होता जाता है तो वह है जड़ बीज।
यह बाप है मनु� सृि� का चैत� बीज�प, उसे ही नॉलेजफुल कहा जाता है।

ब�े जानते ह� यह पाठशाला है, �जसम� यह िव�ा (पढ़ाई) िमल रही है और तुम योग भी सीख रहे हो। इस िव�ा से तुम
भिव� ि��-ि��ेज बनते हो। आ�ा पिव� ज�र चािहए। अभी तो सब अपिव� ह�। पर�ु कोई को पितत कहो तो मान�गे
नही।ं कहते ह� कृ�पुरी म� भी एक दो को द:ुख देने वाले कंस, जरास�ी आिद थे। एक दो को सुख देने वाले को पावन कहा
जाता है। �ग� म� कोई द:ुख देता नही।ं वहाँ तो शेर बकरी इक�े जल पीते ह�। िकसको द:ुख नही ंदेते। पर�ु यह बात� कोई
समझते थोड़ेही ह�। जो शा� पढ़े ह� वही बात� बुि� म� आ जाती ह�। देवताओ ंके पुजारी अपने को खुद ही चमाट मारते ह�।
िह�ओु ंने आपेही अपने को चमाट मारी है। अपने देवताओ ंक� बैठ िनंदा क� है। �ाइ�, बु� आिद क� िकतनी मिहमा करते
ह�। देवताओ ंक� बैठ िनंदा करते ह�। यह धम� क� �ानी �ई ना। गीता म� भी कहते ह� यदा यदािह धम��.....नाम भी भारत
का है। भारत ही �� और �े� बनता है। �े� थे ल�ी-नारायण। �� मनु�, �े� को माथा टेकते ह�। सं�ासी भी पिव�
रहते ह�, पर�ु भगवान को जानते नही।ं अपने को ही भगवान कह देते ह�। बाक� दसूरे जो भी गु� आिद ह� पितत ह�, िवकार म�

भी जाते ह�। पितत कहा जाता है िवकारी को। वह पावन को नम�ार करते ह�। सं�ा�सयो ंको गु� करते ह� तो भी इस�लए िक



भी जाते ह�। पितत कहा जाता है िवकारी को। वह पावन को नम�ार करते ह�। सं�ा�सयो ंको गु� करते ह� तो भी इस�लए िक
हमको आप समान पावन बनाय�। आजकल सं�ासी तो कोई मु��कल बनते ह�, िफर गृह�ी को गु� करने से �ा �ाि� होगी?
जबिक वे खुद ही पितत ह�। पर�ु नई आ�ाय� आती ह� तो उ�ो ंक� कुछ मिहमा िनकलती है। िकसको पु� िमला, िकसको
धन िमला तो खुश हो जाते ह�। िफर एक दो को देख सब गु� करते रह�गे। वा�व म� गु� िकया जाता है स�ित के �लए। वह
ज�र 5 िवकारो ंका सं�ास िकया �आ पिव� चािहए। बाक� गृह�ी गु� करने से �ा फायदा? बड़े-बड़े गृह�ी गु� ह� �जनके
हजारो ं फालोअस� ह�। कोई एक ने गु� िकया तो वह ग�ी चली आती है। �श� लोग उनके पांव धोकर पीते ह�, इसको
अ��धा कहा जाता है। मनु� भल गाते ह� िक हे भगवान अंधो ंक� लाठी तू.. पर�ु इसका अथ� भी नही ंसमझते। अ�ा
(बुि�हीन) बनाती है माया रावण। सब प�रबुि� बन जाते ह� इस�लए बाप कहते ह� यह जो भी शा� आिद ह� इन सबका सार
म� आकर सुनाता �ँ। नारद का िमसाल देते ह�, उनको कहा तुम अपनी श� तो देखो - ल�ी को वरने लायक हो? ल�ी तो
�ग� म� होगी। अभी तुम जानते हो हम� पु�षाथ� कर भिव� ल�ी को वा नारायण को वरना है। तो यह भी यहाँ क� बात है।
श� मनु� क� है, सीरत ब�र क� है। बाप कहते ह� अपनी श� तो देखो। मनु� तुमको कह�गे तुम �ग� का मा�लक बनने
का भी लोभ रखते हो ना। उनको समझाना है अरे हम तो सारी सृि� को �ग� बनाते ह�। इतनी मेहनत करते ह� तो ज�र
मा�लक भी हमको बनना पड़ेगा ना। कोई तो रा� कर�गे ना।

बाबा ने समझाया है न�रवन है काम महाश�ु, जो मनु� को आिद, म�, अ� द:ुख देता है। यह आधाक� का कड़ा द�ुन
है। भल ड�ामा म� सुख और द:ुख है पर�ु द:ुख म� ले जाने वाला भी तो है। वह है रावण। आधाक� रावणरा� चलता है।
यह बात� तुम ब�े ही जानते हो। तु�ारे म� भी न�रवार ह�। अब देखो कहते ह� कैलाश पव�त पर शंकर पाव�ती रहते ह�।
�ेजीड�ट आिद भी अमरनाथ, कैलाश पव�त पर जाते ह�। पर�ु इतना भी समझते नही ंिक वहाँ शंकर पाव�ती कहाँ से आये? �ा
पाव�ती दगु�ित म� थी जो उनको बैठ कथा सुनाई? सू�वतन म� तो दगु�ित का �� ही नही।ं िकतना दरू-दरू जाकर मनु� ध�े
खाते ह�। यह है भि� माग�। द:ुख तो मनु�ो ंको पाना ही है। �ाि� है अ�काल क�। वह कौन सी �ाि� है? तीथ� पर �जतना
समय रहते ह� उतना समय पिव� रहते ह�। कोई तो शराब िबगर रह नही ंसकते, तो �छपाकर भी शराब क� बोतल ले जाते ह�।
िफर वह कोई तीथ� थोड़ेही �आ। वहाँ भी िकतना गंद लगा पड़ा है, बात मत पूछो। िवकारी मनु�ो ंको िवकार भी वहाँ िमलता
है। मनु�ो ंको �ान नही ंहै तो समझते ह� भि� अ�� है, उनसे ही भगवान िमलेगा। आधा-क� भि� के ध�े खाने पड़ते
ह�। आधाक� के बाद जब भि� पूरी होती है तो िफर भगवान आते ह�। बाबा को तरस पड़ता है। ऐसे नही ं िक भि� से
भगवान को पाते ह�। ऐसा होता तो िफर भगवान को पुकारते �ो?ं याद �ो ंकरते? भगवान कब िमलता है, यह समझते नही ं
ह�। भि� से �ीकृ� का सा�ा�ार �आ तो बस, समझते उनको भगवान िमल गया। वैकु�वासी �आ। �ीकृ� का दश�न
�आ बस चला गया �ीकृ�पुरी। पर�ु जाता कोई नही।ं तो भि� माग� म� अ��धा ब�त है। तुम ब�े अभी समझ गये हो।
बाप साधारण तन म� आते ह� तब तो गाली खाते ह�। नही ंतो भला िकस तन म� आये? �ीकृ� के तन म� तो गाली खा न सके।
पर�ु �ीकृ� पितत दिुनया म� पावन बनाने आये, यह हो नही ंसकता। �ीकृ� को पितत-पावन कहते भी नही ंह�। मनु� यह
भी समझते नही ंिक पितत-पावन कौन है, कैसे आते ह� इस�लए कोई को भी िव�ास नही ंबैठता है। शा�ो ंम� तो है नही ंिक
कैसे ��ा तन म� आते ह�। कहते भी ह� ��ा मुख �ारा सूय�वंशी, च�वंशी धम� क� �ापना होती है। िफर भूल जाते ह� िक कब
होती, कैसे होती? �जािपता ��ा तो ज�र यहाँ क� के संगम पर होना चािहए तब तो �ा�णो ंक� नई सृि� रची जाए। मनु�
ब�त मूं झे �ए ह�, उनको रा�ा बताना है। बाप िकतनी भारी सिव�स आकर करते ह�। तुम समझते हो हम 5 िवकारो ंसे एकदम
ब�र से भी बदतर होते गये ह�। हम सो देवता थे िफर एकदम �ा बन गये! ऐसो ंको िफर बाप िकतना ऊंच आकर बनाते ह�।
तो बाप को िकतना लव करना चािहए। यह बाप सुनाते ह� या दादा सुनाते ह�? यह भी िकतने ब�ो ंको पता नही ंलगता। बाप
कहते ह� िवचार करो म� सदैव रथ पर हा�जर रह सकता �ँ? यह तो हो नही ंसकता। म� तो आता ही �ँ सिव�स पर।

बाबा के पास समाचार आया था - कोई ने पूछा �ा मनु� िकसको सुख दे सकते ह�? यह मनु� के हाथ म� है? तो एक ने
कहा िक नही,ं ई�र ही है जो मनु� को सुख दे सकता है। मनु� के हाथ म� कुछ भी नही ंहै। तो कोई ब�े ने िफर समझाया
है िक मनु� ही सुख देता है, मनु� ही सब कुछ करता है। ई�र के हाथ म� कुछ नही ंह�। अरे, तुम थोड़ेही कुछ देते हो। ई�र
के हाथ म� ही तो है ना। समझाना चािहए - �ीमत पर चलना है। परमिपता क� �ीमत िबगर कोई सुख दे न सके। अपनी
बड़ाई नही ंकरनी चािहए। हम �ीमत पर सारे सृि� को �ग� बनाते ह�। तो देखो िकतनी भारी भूल ब�ो ंक� होती है। वह
कहते ई�र के हाथ म� है। बी.के. कहते िक मनु� के हाथ म� है। वा�व म� है तो बाप के ही हाथ म�। �ीमत िबगर कुछ कर
नही ंसकते। मनु� िब�ुल बथ� नाट ए पेनी बन जाते ह�। बाप कहते ह� रावण मनु� को प�रबुि� बना देते ह�। म� आकर
तुमको पारस बुि� बनाता �ँ। मिहमा सारी बाप क� करनी है। हम �ीमत पर चल रहे ह�। ई�र िबगर मनु� को कोई �े� बना
नही ंसकता। अ�ा!



��ा मुख वंशावली �ा�ण कुल भूषण �दश�न च�धारी मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और
गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) बाप जो इतनी सिव�स करते ह�, हम� इतना ऊंच देवता बनाते ह�, ऐसे बाप से िदल का स�ा लव रखना है। देवताओ ंसमान
सबको सुख देना है।

2) एक बाप क� सदा मिहमा करनी है। अपनी बड़ाई नही ंिदखानी है।

वरदान:- सेवा का पाट� बजाते पाट� से �ारे और बाप के �ारे रहने वाले सहज योगी भव
कई ब�े कहते ह� योग कभी लगता है कभी नही ंलगता, इसका कारण है - �ारे पन क� कमी। �ारे न
होने के कारण �ार का अनुभव नही ंहोता और जहाँ �ार नही ंवहाँ याद नही।ं �जतना �ादा �ार उतनी
सहज याद इस�लए संबंध के आधार पर पाट� नही ंबजाओ, सेवा के संबंध से पाट� बजाओ तो �ारे रह�गे।
कमल पु� समान पुरानी दिुनया के वातावरण से �ारे और बाप के �ारे बनो तो सहजयोगी बन जाय�गे।

�ोगन:- �ानी वह है जो कारण श� को मज� कर हर बात का िनवारण कर दे।


