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“मीठे ब�े - गृह� �वहार स�ालते �ए पढ़ाई का कोस� उठाओ, यह देवी-देवता बनने का कॉलेज है, तु�� भगवान-
भगवती (देवी-देवता) बनना है''

��ः- �शवबाबा क� ब�लहारी िकस क��� के कारण गाई �ई है?
उ�र:- �शवबाबा सभी ब�ो ंको वथ� नाट पेनी से वथ� पाउ� बनाते ह�। तमो�धान से सतो�धान, पितत से पावन

बनाते ह� इस�लए उनक� ब�लहारी गाई जाती है। अगर �शवबाबा न आते तो हम ब�े िकसी काम के नही ं
थे। गरीब-िनवाज़ बाप आये ह� गरीब क�ाओ-ंमाताओ ं को दासीपने से छुड़ाने, इस�लए गरीब-िनवाज़
कहकर बाप क� ब�लहारी गाते ह�।

गीत:- माता ओ माता...

ओम् शा��। ब�ो ंने अपने माँ क� मिहमा सुनी। यूँ  तो हर एक को अपनी माँ है। यह िफर है जगद�ा। तुम तो जानते हो यह
िकसक� मिहमा है। जगत अ�ा का िकतना बड़ा मेला लगता है। जगत अ�ा कौन है - यह कोई नही ंजानते। परमिपता
अथवा ��ा-िव�ु-शंकर अथवा ल�ी-नारायण आिद जो सबसे ऊंच ह� उ�ो ंक� जीवन कहानी कोई मनु� मा� नही ंजानते।
अभी तुम जानते हो जगत अ�ा है ��ाकुमारी सर�ती। जगत-अ�ा को �जतनी भुजाय� आिद िदखाई ह� वह तो ह� नही।ं
देिवयो ंको भुजाय� देते ह�। वा�व म� भुजा तो मनु� को दो होती ह�। परमिपता परमा�ा िनराकार है। बाक� मनु� क� ह� दो
भुजाय�। �ग� के ल�ी-नारायण क� भी दो भुजाय� ह�। सू�वतन म� तो ��ा, िव�ु, शंकर ह�। �वृि� माग� होने कारण
चतुभु�ज िदखाया गया है। सू�वतन म� भी म�ा-बाबा ह�। िव�ु का भी सा�ा�ार होता है। दो भुजाय� ल�ी क�, दो भुजाय�
नारायण क�। बाक� मनु� को कोई चार भुजाय� होती नही।ं यह तो �सफ�  समझाने के �लए िव�ु को 4 भुजाय� िदखाई ह�।
देिवयो ंको इतनी भुजाय� देते ह�। वह ह� नही।ं सर�ती, काली आिद-आिद अनेक �च� बनाये ह�। वा�व म� है कुछ नही।ं यह
सब भि� माग� के अलंकार है। अभी तुम भ� नही ंहो। तुम हो गॉड फादरली �ूडे�ट। पढ़ाई पढ़ रहे हो। भगवान आकर
भ�ो ंको भि� का फल देते ह�। भ� तो ह� अ���ा वाले। सबके �च� रखते रह�गे। �ीकृ� का भी रख�गे, ल�ी-नारायण
का भी रख�गे, राम-सीता का भी रख�गे। गु� नानक आिद का भी रख�गे। चो ंचो ंका मुर�ा होता है ना। आ�ूपेशन कोई का
भी जानते नही।ं मालूम होना चािहए िक इ�ो ंको हम �ो ं पूजते ह�? भला उनम� ऊंच ते ऊंच कौन ह�? भ�ो ं म� मु�
�शरोम�ण भ� नारद िदखाया है और फ�मे�स म� �शरोम�ण भ� रखा है मीरा को। कहानी �लखी है - जब ल�ी का �यंवर
होता था....। अब �यंवर तो सतयुग म� होता है। यह है नक� । यह सब ��ा� बनाये जाते ह�। वा�व म� कोई एक क� बात
नही ंहै। इस समय के सब मेल-फ�मे�स �ोपिदयाँ और दयु�धन ह�। �ोपिदयाँ पुकारती ह� - हे भगवान, नंगन होने से बचाओ।
�च�ो ंम� िदखाते ह� भगवान सािड़यां देते जाते ह�। कहते ह� 21 ज� नंगन होने से बचाया। अभी बाप आया है - सब �ोपिदयों
क� र�ा करने। �ीमत पर चल�गे तो 21 ज� कभी नंगन नही ंहोगंे। वह है स�ूण� िनिव�कारी दिुनया। पूछते ह� - बाबा, हम
ल�ी को वर सक� गे? बाप कहते ह� िदल दप�ण म� देखो िक हम लायक ह�? इस समय हर एक मनु�-मा� म� 5 िवकार �वेश
ह�। भारत म� स�ूण� िनिव�कारी देवी-देवताय� थे। अभी तो स�ूण� िवकारी ह�। सतयुग म� एक ब�ा होता है, सो भी योगबल से।
पहले से सा�ा�ार होता है। जैसे तुम सा�ा�ार करते हो - हम ि��-ि��ेज बन�गे। ि��-ि��ेज का आपस म� रास का भी
सा�ा�ार होता है िक हम भिव� म� ऐसे �ीकृ� के साथ रास कर�गे। बाबा ने समझाया है - इतनी भुजाओ ंवाली देिवयाँ
होती नही।ं ल�ी-नारायण को दो भुजाय� ह�। उनको िव�ु का अवतार कहा जाता है। िव�ु िडनाय�ी.... उनको महाल�ी
वा नारायण कहते ह�। नर-नारायण के म��र म� चतुभु�ज �प िदखाते ह�। महाल�ी का भी िदखाते ह�। ल�ी को जगत अ�ा
नही ंकह�गे। ल�ी कोई ��ाकुमारी नही ंहै। ��ाकुमारी यहाँ है। सर�ती भी गाई �ई है - ��ा क� मुख वंशावली सर�ती।
��ाकुमारी सर�ती को जगत-अ�ा कहा जाता है। बरोबर तुम जानते हो �जािपता के मुख वंशावली हम ह�। एक ह� क�लयुगी
�ा�ण, दसूरे तुम हो संगमयुगी �ा�ण। वह �ा�ण ह� �ज�ानी या�ा कराने वाले कुख वंशावली, तुम बने हो मुख वंशावली।
तुम �हानी या�ा कराने वाले हो। तुम सब ��ा मुख वंशावली जाकर मनु� से देवता बनते हो। इनम� मु� है म�ा, �जसक�
इतनी मिहमा है। वह है �ग� क� सब मनोकामनाय� पूण� करने वाली। तुम भी उनक� स�ान ठहरे। जगत अ�ा राजयोग
�सखाती है, �जससे 21 ज� �ग� के मा�लक बनते हो इस�लए उनका गायन है �शव शि� सेना। ल�ी है महारानी, उनको
एक ब�ा होता है। �जािपता ��ा और जगत अ�ा को िकतने ढेर के ढेर ब�े ह�। तो जगत अ�ा को दो भुजाय� ह�। वैसे ही
ल�ी-नारायण को भी दो भुजा ह�। �च�ो ंम� ब�त हंगामा कर िदया है। नारायण को काला, ल�ी को गोरा बना देते ह�। ऐसे
तो हो नही ंसकता - नारायण सांवरा हो और ल�ी गोरी हो वा �ीकृ� सांवरा हो और राधे गोरी हो। बाप बैठ समझाते ह� -
इस समय सब सांवरे ह�। तुम �ग� म� पिव� थे तो गोरे थे। िफर काम �चता पर बैठने से काले हो गये हो। �ीकृ� को �ाम-
सु�र कहते ह�। सु�र ह� सतयुग-�ेता म� िफर 84 ज� भोगते-भोगते अ� म� आकर �ाम बने ह�। �ीकृ� क� आ�ा पुनज��
लेती रहती है। िफर वह नाम थोड़े-ही रहता है। इस समय वह आ�ा तमो�धान अव�ा म� है। सतयुग आिद म� ह� देवी-



लेती रहती है। िफर वह नाम थोड़े-ही रहता है। इस समय वह आ�ा तमो�धान अव�ा म� है। सतयुग आिद म� ह� देवी-
देवताय�। वही 84 ज� ल�गे। यह है 84 ज�ो ंका च�।

तुम ब�ो ंने म�ा क� मिहमा सुनी। म�ा क� मिहमा अलग, ल�ी क� मिहमा अलग है। �च� कैसे-कैसे बनाये ह�। काली क�
ऐसी जीभ िदखाते ह�। ऐसा तो कोई मनु� होता नही।ं सू�वतन म� भी ऐसी काली तो है नही।ं ��ा, िव�ु, शंकर ह�। िव�ु
तो है ही युगल। ��ा-सर�ती को भी तुम सू�वतन म� िदखाते हो। िफर काली भयंकर कहाँ से आई। काली का �प बड़ा
भयानक िदखाते ह�। ऐसी कोई शि� थोड़ेही होगी - वायोले� (िहंसा) करने वाली। हर एक बात के �लए बाप समझाते रहते
ह�। िक�-िक� के �च� ह�। पर�ु मनु� तो मनु� ही होते ह�। सू�वतन म� ह� ��ा-िव�-शंकर.... उसके ऊपर मूलवतन,
जहाँ �शव और सा�ल�ाम रहते ह�। बस और कुछ भी नही ंहै। बाक� सब इतने �च� आिद भि� माग� क� साम�ी है। सतयुग-
�ेता म� यह होती नही।ं �ान और भि� - �ान अथा�त् िदन, भि� अथा�त् रात। ��ा का िदन �ान और ��ा क� रात भि�।
सतयुग-�ेता है िदन, �ापर क�लयुग है रात। अब है घोर अं�धयारी रात। िफर िदन होता है। बाप कहते ह� मेरा ज� संगम पर
होता है। क�लयुग का अ� घोर अं�धयारा, सतयुग का आिद घोर सोझरा। संगम पर ही आकर म� तुमको समझाता �ँ। अब
इतने जो भि�-माग� म� �च� ह� - मु� है पितत-पावन �शवबाबा। इस समय सभी मनु�-मा� पितत ह�। यह है पितत दिुनया।
अगर �शवबाबा नही ंआता तो सब वथ� नाट ए पेनी होते। ब�लहारी �शवबाबा क� जो पिततो ंको पावन बनाते ह�। इस समय
सब तमो�धान पितत ह�, सब द:ुखी ह�। पहले पावन आ�ाय� आती ह� तो सतो�धान ह�, िफर सतो, रजो, तमो म� आना पड़ता
है। हर चीज़ का ऐसे होता है। छोटा ब�ा भी सतो�धान होता है इस�लए कहते ह� �� �ानी और बालक एक समान होते ह�।
िफर सतो, रजो, तमो म� आना ही है। िफर चे�ज करना ही है। तमो�धान से सतो�धान बनना ही है। दिुनया भी सतो�धान थी,
अब तमो�धान है। तमो�धान से सतो�धान बाप बना सकते ह�। बाप को न जानने कारण सबको याद करते रहते ह�। िकतने
�च� बनाते रहते ह�। पर�ु उनम� भी हर एक का कोई मु� देवता ज�र होता है। जैसे बाबा के पास भी ब�त �च� रहते थे।
उनम� भी मु� �ी नारायण का था। �स� धम� का होगा तो भल �शव का, ल�ी-नारायण आिद का रखा होगा तो भी
गु�नानक को अ�धक याद करेगा। ऊंच ते ऊंच भगवान तो एक है। उनक� मिहमा भी �लखी �ई है। सतनाम, कता� पु�ष,
अकालमूत�... सतयुग आिद सत है, है भी सत अथा�त् यह जो च� है सत है। िफर यह च� ज�र लगाय�गे। यह सब बाप बैठ
समझाते ह�। भि�माग� म� गोरे �ीकृ� का म��र अलग, सांवरे �ीकृ� का म��र अलग िदखाते ह�। कहाँ िफर �शव का भी
रखते ह�। ल�ी-नारायण का भी रखते ह�। आ�ूपेशन को तो जानते नही।ं बाप आकर तुम ब�ो ंको सृि� च� के आिद-म�-
अ� का राज़ समझाकर, �दश�न च�धारी बनाए च�वत� राजा बनाते ह�। भल तुम सब हो गृह�ी, िफर भी पढ़ाई का कोस�
उठाते हो। बुिढ़यो ंसे पूछो - तुम कहाँ जाती हो? तो कह�गे - हम भगवान के कॉलेज म� जाती ह�। भगवानुवाच - हम तुमको सो
देवी-देवता बनाता �ँ। भगवान पढ़ाते ह�, भगवान-भगवती बनाते ह�। पर�ु ऐसे नही ंिक सतयुग म� कोई भगवान-भगवती का
रा� कह�गे। नही,ं वह है आिद सनातन देवी-देवताओ ंका रा�। िवलायत वाले कहते ह� लाड� कृ�ा। अमे�रकन लोग जब
देखते ह� िक ये देवताओ ंके �च� ह� तो एक का दाम लाख दो लाख दे देते ह�। �ाचीन चीज़ देखते ह� तो लाख �पया देने को
तैयार हो जाते ह�। तो भी देते नही ंह�। पुरानी चीज़ है ना। पुरानी तो 5 हजार वष� क� बात है। सबसे पुराने तो देवी-देवताओ ंके
�च� �ए। भि�माग� म� िकतने �च� बनाते ह�। भि�माग� जब शु� होता है, तब सोमनाथ का म��र बनाते ह�। बाप समझाते ह�
भारतवासी िकतने सा�कार थे, अब तो भारत िकतना नक�  बन गया है! िब�ुल �भखारी कंगाल बन गये ह�। ऐसे भारत क� िफर
से िह��ी �रपीट होनी चािहए। तुम ब�ो ंको सारे बेहद क� िह��ी-जॉ�ाफ� का पता है। सतयुग म� देवताओ ंको पता नही ं
होगा। यह �ान �ाय: लोप हो जाता है। वहाँ कोई पितत होता नही,ं जो �ान िदया जाये। यह �ान �ाय: लोप हो जाता है।
िफर गीता कहाँ से आई। वह सब भि�माग� के शा� बने �ए ह�। नई दिुनया के �लए नई नॉलेज चािहए। इ�ामी नॉलेज थी
�ा? इ�ाहम आया तो आकर इ�ाम धम� �ापन िकया, नॉलेज दी। नई बात �ई ना। यहाँ यह गीता, रामायण, भागवत
आिद म� ब�त झूठे कलंक लगाये ह�। बाप कहते ह� मेरी �ािन न�रवन करते ह� - सव��ापी कह देते ह�। जब ऐसी �ािन होती
है, भारतवासी महान द:ुखी बन जाते ह�, तब म� आता �ँ। इस समय सब पितत ह�। सबको सारी िव� को पावन बनाने म� ही
आता �ँ इस�लए पितत दिुनया का िवनाश कराए पावन दिुनया क� �ापना कराता �ँ। इस पुरानी दिुनया को भूल जाओ।
म�नाभव। बाप और वस� को याद करो। तुम यह राजयोग सीखकर सो देवी-देवता बनते हो। यह है राजयोग सीखने क� गॉड
फादरली युिनव�स�टी। इतनी बड़ी कॉलेज है, हॉ��टल है पर�ु तुमको तीन पैर पृ�ी के नही ंिमलते! बाप कहते ह� म� तुमको
सारे िव� का मा�लक बना रहा �ँ। यह है हॉ��टल-कम-युिनव�स�टी। हॉ��टल से हे�थ और युिनव�स�टी से वे�थ िमलती है।
बाप कहते ह� म� पढ़ाने आया �ँ, पर�ु तीन पैर पृ�ी के नही ंिमलते! म� �ँ गरीब िनवाज। क�ाय� माताय� िब�ुल गरीब ह�,
उनके हाथ म� कुछ भी नही ंरहता है। बाप का वसा� ब�ो ंको िमलता है। वा�व म� �ी को हाफ पाट�नर कहा जाता है। भारत
म� िह� ूनारी को कहते ह� - तु�ारा पित, गु�-ई�र सब कुछ है। पर�ु हाफ पाट�नर को ऐसे थोड़ेही कहते ह� म� गु� ई�र और
तुम दासी हो। बाप आकर दासीपने से छुड़ाते ह�। पहले ल�ी िफर नारायण। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद, �ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।



धारणा के �लए मु� सार:-

1) �हानी या�ा करनी और करानी है। सृि� च� का �ान बुि� म� रख �दश�न च�धारी बनना है।

2) देवी-देवता बनने के �लए इस पुरानी दिुनया को भूल बाप और वस� को याद करना है। नई नॉलेज पढ़नी और पढ़ानी है।

वरदान:- म�-पन के दरवाजे को ब� कर माया को िवदाई देने वाले िनिम� और िनमा�नभव
सेवाधारी अगर सेवा करते कभी यह संक� भी उठाते ह� िक म�ने िकया, तो यह म�-पन आना माना सारे
िकये �ए काय� पर पानी डाल देना। सेवाधारी अथा�त् करावनहार बाप कभी नही ंभूले, वह करा रहे ह�, हम
िनिम� बन कर रहे ह�। जहाँ िनिम� भाव है वहाँ िनमा�न भाव �त: होगा। िनिम� �ँ, िनमा�न �ँ तो माया
आ नही ंसकती। म�-पन के दरवाजे को ब� कर दो तो माया िवदाई ले लेगी।

�ोगन:- जो होलीहंस ह� उनक� िवशेषता ��ता है, �� बन सबको �� बनाना ही उनक� सेवा है।


