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“मीठे ब�े - र�ाब�न का पव� �ित�ा का पव� है, जो संगमयुग से ही शु� होता है, अभी तुम पिव� बनने और बनाने क�
�ित�ा करते हो''

��ः- तु�ारे सब काय� िकस आधार पर सफल हो सकते ह�? नाम बाला कैसे होगा?
उ�र:- �ान बल के साथ योग का भी बल हो तो सब काय� आपेही करने के �लए तैयार हो जाय�। योग ब�त गु� है

इससे तुम िव� का मा�लक बनते हो। योग म� रहकर समझाओ तो अखबार वाले आपेही तु�ारा स�ेश
छाप�गे। अखबारो ंसे ही नाम बाला होना है, इनसे ही ब�तो ंको स�ेश िमलेगा।

ओम् शा��। आज ब�ो ंको र�ाब�न पर समझाते ह� �ोिंक अभी नज़दीक है। ब�े राखी बांधने के �लए जाते ह�। अब जो
चीज़ होकर जाती है उनका पव� मनाते ह�। यह तो ब�ो ंको मालूम है आज से 5 हज़ार वष� पहले भी यह �ित�ा प� �लखाया
था, �जसको ब�त नाम िदये ह�। यह है पिव�ता क� िनशानी। सबको कहना होता है पिव� बनने क� राखी बांधो। यह भी
जानते हो पिव� दिुनया सतयुग आिद म� ही होती है। इस पु�षो�म संगमयुग पर ही राखी पव� शु� होता है, जो िफर मनाया
जायेगा जब भि� शु� होगी, इनको कहा जाता है अनािद पव�। वह भी कब से शु� होता है? भि� माग� से �ोिंक सतयुग म�
तो यह पव� आिद होते ही नही।ं यह होते ह� यहाँ। सब �ोहार आिद संगम पर होते ह�, वही िफर भि� माग� से शु� होते ह�।
सतयुग म� कोई �ोहार होता नही।ं तुम कह�गे दीप माला होगी? नही।ं वह भी यहाँ मनाते ह� वहाँ नही ंहोनी चािहए। जो यहाँ
मनाते ह� वह वहाँ नही ंमना सकते। यह सब क�लयुग के पव� ह�। र�ा-ब�न मनाते ह�, अब यह कैसे मालूम पड़े िक यह राखी
�ो ंमनाई जाती है? तुम सबको राखी बांधती हो, कहती हो पावन बनो �ोिंक अब पावन दिुनया �ापन हो रही है। ि�मूित�
के �च� म� भी �लखा �आ है - ��ा �ारा �ापना होती है पावन दिुनया क� इस�लए पिव� बनाने के �लए राखी बंधन मनाया
जाता है। अभी है �ान माग� का समय। तुम ब�ो ंको समझाया गया है भि� क� कोई भी बात सुनाये तो उनको समझाना
चािहए हम अभी �ान माग� म� ह�। �ान सागर एक ही भगवान है, जो सारी दिुनया को वाइसलेस बनाते ह�। भारत वाइस-लेस
था तो सारी दिुनया वाइसलेस थी। भारत को वाइसलेस बनाने से सारी दिुनया वाइसलेस हो जाती है। भारत को व�ड� नही ं
कह�गे। भारत तो एक ख� है व�ड� म�। ब�े जानते ह� नई दिुनया म� �सफ�  एक भारत ख� होता है। भारत ख� म� ज�र
मनु� भी रहते होगंे। भारत सचख� था, सृि� के आिद म� देवता धम� ही था, उसको ही कहा जाता है िनिव�कारी पिव� धम�,
�जसको 5 हज़ार वष� �ए। अभी यह पुरानी दिुनया बाक� थोड़े रोज़ है। िकतना िदन वाइसलेस बनने म� लगते ह�? टाइम तो
लगता है। यहाँ भी पिव� बनने का पु�षाथ� करते ह�। सबसे बड़ा उ�व तो यह है। �ित�ा करनी चािहए - बाबा, हम पिव�
तो ज�र बन�गे। यह उ�व सबसे बड़ा समझना चािहए। सब पुकारते भी ह� हे परमिपता परमा�ा, यह कहते �ए भी परमिपता
बुि� म� नही ंआता। तुम जानते हो परमिपता परमा�ा आते ह� जीव आ�ाओ ंको �ान देने। आ�ा-परमा�ा अलग रहे.......
यह मेला इस संगमयुग पर ही होता है। कु� का मेला भी इसको कहा जाता है, जो हर 5 हज़ार वष� बाद एक ही बार होता
है। वह पानी म� �ान करने का मेला तो अनेक बार मनाते आये हो, वह है भि� माग�। यह है �ान माग�। संगम को भी कु�
कहा जाता है। तीन निदयां वा�व म� ह� नही,ं गु� नदी पानी क� कैसे हो सकती है! बाप कहते ह� तु�ारी यह गीता गु� है। तो
यह समझाया जाता है तुम योगबल से िव� क� बादशाही लेते हो, इसम� नाच-तमाशा आिद कुछ भी नही ंहै। वह भि� माग�
पूरा आधाक� चलता है और यह �ान चलता है एक लाइफ़। िफर दो युग है �ान क� �ाल�, �ान नही ंचलता है। भि� तो
�ापर-क�लयुग से चली आई है। �ान �सफ�  एक ही बार िमलता है िफर उसक� �ाल� 21 ज� चलती है। अभी तु�ारी आंखे
खुली ह�। आगे तुम अ�ान नीदं म� थे। अब राखी बंधन पर �ा�ण लोग राखी बांधते ह�। तुम भी �ा�ण हो। वह ह� कुख
वंशवाली, तुम हो मुख वंशावली। भि� माग� म� िकतनी अ��धा है। दबुन म� फंसे �ए ह�। दबुन (दलदल) म� पांव फँस पड़ते
ह� ना। तो भि� के दबुन म� मनु� फँस जाते ह� और एकदम गले तक आ जाते ह�, तब बाप िफर आते ह� बचाने। जब बाक�
चोटी रहती है, पकड़ने �लए तो चािहए ना। ब�े ब�त मेहनत करते ह� समझाने क�। करोड़ो ंमनु� ह�, एक-एक के पास जाना
मेहनत लगती है। तु�ारी बदनामी अखबारो ं�ारा �ई है िक यह भगाते ह�, घरबार छुड़ाते ह�, बहन-भाई बनाते ह�। शु� क� बात
िकतनी फैल गई। अखबारो ंम� धूम मच गई। अब एक-एक को तो समझा नही ंसकते। िफर तु�� अखबार� ही काम म� आय�गी।
अखबारो ं�ारा ही तु�ारा नाम बाला होगा। अभी िवचार करना है - �ा कर� जो समझ�। र�ा-ब�न का अथ� �ा है? जबिक
बाप आये ह� पावन बनाने, तब बाप ने ब�ो ंसे पिव�ता क� �ित�ा ली है। पिततो ंको पावन बनाने वाले ने राखी बांधी है।

�ीकृ� का ज� मनाते ह� िफर ज�र ग�ी पर बैठा होगा। कारोनेशन कभी िदखाते नही ंह�। सतयुग आिद म� ल�ी-नारायण
थे। उनका कारोनेशन �आ होगा। ि�� का ज� मनाते ह� िफर कारोनेशन कहाँ? दीवाली पर कारोनेशन होती है, बड़ा भभका
होता है, वह है सतयुग का। संगम क� जो बात है वह वहाँ होती नही।ं घर-घर म� रोशनी यहाँ होने क� है। वहाँ दीप-माला

आिद नही ंमनाते ह�। वहाँ तो आ�ाओ ंक� �ोत जगी �ई है। वहाँ िफर कारोनेशन मनाया जाता है, न िक दीपमाला। जब तक



आिद नही ंमनाते ह�। वहाँ तो आ�ाओ ंक� �ोत जगी �ई है। वहाँ िफर कारोनेशन मनाया जाता है, न िक दीपमाला। जब तक
आ�ाओ ंक� �ोत नही ंजगी है तो वािपस जा नही ंसकते। तो अब यह तो सब पितत ह�, उनको पावन बनाने के �लए सोच
करना है। ब�े सोचकर जाते ह� बड़े-बड़े आदिमयो ं के पास। ब�ो ंक� बदनामी �ई अखबारो ं�ारा, िफर नाम भी इन �ारा
होगा। थोड़ा पैसा दो तो अ�ा डाल�गे। अब तुम पैसे कहाँ तक द�गे। पैसे देना भी �र�त है। बेकायदे हो जाता। आजकल
�र�त िबगर तो काम ही नही ंहोता है। तुम भी �र�त दो, वो लोग भी �र�त द� तो दोनो ंएक हो जाएं। तु�ारी बात है योगबल
क�। योगबल इतना चािहए जो तुम कोई से भी काम करा सको। भूँ -भूँ  करते रहना है। �ान का बल तो तु�ारे म� भी है। इन
�च�ो ंआिद म� �ान है, योग गु� है। अपने को आ�ा समझ बाप को याद करना है, बेहद का वसा� लेने के �लए। वह है ही
गु�, �जससे तुम िव� के मा�लक बनते हो, कहाँ भी बैठ तुम याद कर सकते हो। �सफ�  यहाँ बैठकर योग नही ंसाधना है। �ान
और याद दोनो ं सहज ह�। �सफ�  7 िदन का कोस� �लया, बस। जा�ी दरकार नही।ं िफर तुम जाकर औरो ंको आपसमान
बनाओ। बाप �ान का, शा�� का सागर है। यह दो बात� ह� मु�। इनसे तुम शा�� का वसा� ले रहे हो। याद भी बड़ी सू�
है।

तुम ब�े भल बाहर म� च� लगाओ, बाप को याद करो। पिव� बनना है, दैवीगुण भी धारण करना है। कोई भी अवगुण नही ं
होना चािहए। काम का भी भारी अवगुण है। बाप कहते ह� अब तुम पितत मत बनो। भल �ी सामने हो, तुम अपने को आ�ा
समझ मुझ बाप को याद करो। देखते �ए न देखो। हम तो अपने बाप को याद करते ह�, वह �ान का सागर है। तुमको आप-
समान बनाते ह� तो तुम भी �ान सागर बनते हो। इसम� मूँ झना नही ंचािहए। वह है परम आ�ा। परमधाम म� रहते ह� इस�लए
परम कहा जाता है। वह तो तुम भी रहते हो। अब न�रवार पु�षाथ� अनुसार तुम �ान ले रहे हो। पास िवद् ऑनर जो होते ह�
उनको कह�गे पूरा �ान सागर बने ह�। बाप भी �ान सागर, तुम भी �ान के सागर। आ�ा कोई छोटी-बड़ी नही ंहोती है।
परमिपता भी कोई बड़ा नही ंहोता। यह जो कहते ह� हज़ारो ंसूय� से तेजोमय - यह सब ह� गपोड़े। बुि� म� �जस �प से याद
करते ह� वह सा�ा�ार हो जाता है। इसम� समझ चािहए। आ�ा का सा�ा�ार वा परमा�ा का सा�ा�ार, बात एक हो
जायेगी। बाप ने �रयलाइज़ कराया है - म� ही पितत-पावन, �ान का सागर �ँ। समय पर आकर सबक� स�ित करता �ँ। सबसे
जा�ी भि� तुमने क� है िफर बाप तुमको ही पढ़ाते ह�। र�ाबंधन के बाद कृ� ज�ा�मी होती है। िफर है दशहरा। वा�व म�
दशहरे के पहले तो कृ� आ न सके। दशहरा पहले होना चािहए िफर कृ� आना चािहए। यह िहसाब भी तुम िनकाल�गे।
पहले तो तुम कुछ भी नही ंसमझते थे। अभी बाप िकतना समझदार बनाते ह�। टीचर समझदार बनाते ह� ना। अभी तुम जानते
हो िक भगवान िब� ू��प है। झाड़ िकतना बड़ा है। आ�ाय� ऊपर म� िब�ी �प म� रहती ह�। मीठे-मीठे ब�ो ंको समझाया
जाता है, वा�व म� एक सेक� म� समझदार बनना चािहए। पर�ु प�रबुि� ऐसे ह� जो समझते ही नही।ं नही ंतो है एक
सेक� क� बात। हद का बाप तो ज� बाई ज� नया िमलता है। यह बेहद का बाप तो एक ही बार आकर 21 ज�ो ंका वसा�
देते ह�। अभी तुम बेहद के बाप से बेहद का वसा� ले रहे हो। आयु भी बड़ी हो जाती है। ऐसे भी नही ं21 ज� कोई एक बाप
रहेगा। नही,ं तु�ारी आयु बड़ी हो जाती है। तुम कभी द:ुख नही ंदेखते हो। िपछाड़ी म� तु�ारी बुि� म� यह �ान जाकर रहेगा।
बाप को याद करना और वसा� लेना है। बस, ब�ा पैदा �आ और वा�रस बना। बाप को जाना तो बस बाप और वस� को याद
करो, पिव� बनो। दैवीगुण धारण करो। बाप और वसा� िकतना सहज है। एम ऑबजे� भी सामने है।

अब ब�ो ंको िवचार करना है - हम अखबार �ारा कैसे समझाय�। ि�मूित� भी देना पड़े �ोिंक समझाया जाता है ��ा �ारा
�ापना। �ा�णो ंको पावन बनाने बाप आया है इस�लए राखी बंधवाते ह�। पितत पावन, भारत को पावन बना रहे ह�, हर एक
को पावन बनना है �ोिंक अब पावन दिुनया �ापन होती है। अभी तु�ारे 84 ज� पूरे �ए ह�। �जसने ब�त ज� �लये होगंे
वह अ�� रीित समझते रह�गे। िपछाड़ी म� आने वाले को इतनी खुशी नही ंहोगी �ोिंक भि� कम क� है। भि� का फल देने
बाप आता है। भि� िकसने जा�ी क� है यह भी अब तुम जानते हो। पहले न�र म� तुम ही आये हो, तुमने ही अ��भचारी
भि� क� है। तुम भी अपने से पूछो हमने जा�ी भि� क� है या इसने? सबसे तीखी जो सिव�स करते ह� ज�र उसने जा�ी
भि� भी क� है। बाबा नाम तो �लखते ह� - कुमारका है, जनक है, मनोहर है, गु�ज़ार है। न�रवार तो होते ह�। यहाँ न�रवार
िबठा नही ंसकते। तो िवचार करना है - र�ा ब�न का अखबार म� कैसे डाल�। वह तो ठीक है, िमिन�र आिद के पास जाते ह�,
राखी बांधते ह� पर�ु पिव� तो बनते नही ंह�। तुम कहते हो पिव� बनो तो पिव� दिुनया �ापन हो जाए। 63 ज� िवकारी
बन�, अब बाप कहते ह� यह अ��म ज� पिव� बनो। खुदा को याद करो तो तु�ारे �सर पर जो पाप ह� वह उतर जाएं। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) पास िवद् ऑनर होने के �लए बाप समान �ान सागर बनना है। कोई भी अवगुण अ�र है तो उसक� जांच कर िनकाल देना



1) पास िवद् ऑनर होने के �लए बाप समान �ान सागर बनना है। कोई भी अवगुण अ�र है तो उसक� जांच कर िनकाल देना
है। शरीर को देखते �ए न देख, आ�ा िन�य कर आ�ा से बात करनी है।

2) योगबल इतना जमा करना है जो अपना हर काम सहज हो जाए। अखबारो ं�ारा हरेक को पावन बनने का स�ेश देना है।
आप समान बनाने क� सेवा करनी है।

वरदान:- देह-भान को देही-अ�भमानी ��ित म� प�रवत�न करने वाले बेहद के वैरागी भव
चलते-चलते यिद वैरा� ख��त होता है तो उसका मु� कारण है - देह-भान। जब तक देह-भान का
वैरा� नही ंहै तब तक कोई भी बात का वैरा� सदाकाल नही ंरह सकता। स�� से वैरा� - यह कोई
बड़ी बात नही ंहै, वह तो दिुनया म� भी कईयो ंको वैरा� आ जाता है लेिकन यहाँ देह-भान के जो �भ�-
�भ� �प ह�, उ�� जानकर, देह-भान को देही-अ�भमानी ��ित म� प�रवत�न कर देना - यह िव�ध है बेहद के
वैरागी बनने क�।

�ोगन:- संक� �पी पांव मजबूत हो ंतो काले बादलो ंजैसी बात� भी प�रवत�न हो जाय�गी।


