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12-05-2025  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  "बापदादा"  मधुबन 

“मीठे बचे्च - धंधा आदि करते भी सिा अपनी गॉडली सू्टडेण्ट लाइफ और 

स्टडी याि रखो, स्वयं भगवान हमको पढाते हैं इस नशे में रहो” 

प्रश्न:- जिन बच्चों कच ज्ञान अमृत हज़म करना आता है, उनकी जनशानी क्या हचगी? 

उत्तर:- उन्हें सदा रूहानी नशा चढा रहेगा और उस नशे के आधार पर सबका कल्याण करते 

रहेंगे। कल्याण करने के जसवाए दूसरी कचई बात करना भी उन्हें अच्छा नही ों लगेगा। काोंटचों कच 

फूल बनाने की ही सेवा में जबिी रहेंगे। 

ओम् शान्ति। अब तुम बचे् यहााँ बैठे हच और यह भी िानते हच जक अभी हम पाटटधारी हैं। 

84 िन्चों का चक्र पूरा जकया है। यह तुम बच्चों की सृ्मजत में आना चाजहए। िानते हच जक बाबा 

आया हुआ है, हमकच जफर से राज्य प्राप्त कराने वा तमचप्रधान से सतचप्रधान बनाने। यह बातें 

जसवाए बाप के और कचई नही ों समझायेंगे। तुम िब यहााँ बैठते हच तच तुम िैसे सू्कल में बैठे 

हच। बाहर हच तच सू्कल में नही ों हच। िानते हच यह ऊों च ते ऊों च रूहानी सू्कल है। रूहानी बाप 

बैठ पढाते हैं। पढाई तच बच्चों कच याद आनी चाजहए ना। यह भी बच्ा ठहरा। इनकच अथवा 

सभी कच जसखलाने वाला वह बाप है। सब मनुष्य मात्र की आत्माओों का बाप वह है। वह 

आकर शरीर का लचन लेकर तुमकच समझा रहे हैं। रचज़ समझाते हैं, यहााँ िब बैठते हच तच 

बुन्ति में सृ्मजत रहनी चाजहए जक हमने 84 िन् जलए। हम जवश्व के माजलक थे, देवी-देवता थे 

जफर पुनिटन् लेते-लेते आकर पट पडे हैं। भारत जकतना सालवेन्ट था। सारी सृ्मजत आई है। 

भारत की ही कहानी है, साथ-साथ अपनी भी। अपने कच जफर भूल न िाओ। हम स्वगट में 

राज्य करते थे जफर हमकच 84 िन् लेने पडे। यह सारा जदन सृ्मजत में लाना पडे। धोंधा आजद 

करते स्टडी तच याद आनी चाजहए ना। कैसे हम जवश्व के माजलक थे जफर हम नीचे उतरते आये, 

बहुत सहि है परिु यह याद भी कचई कच रहती नही ों है। आत्मा पजवत्र न हचने कारण याद 

न्तखसक िाती है। हमकच भगवान पढाते हैं यह याद न्तखसक िाती है। हम बाबा के सू्टडेन्ट हैं। 

बाबा कहते रहते हैं - याद की यात्रा पर रहच। बाप हमकच पढाकर यह बना रहे हैं। सारा जदन 

यह सृ्मजत आती रहे। बाप ही सृ्मजत जदलाते हैं, यही भारत था ना। हम सच देवी-देवता थे, सच 

अब असुर बने हैं। पहले तुम्हारी भी बुन्ति आसुरी थी। अब बाप ने ईश्वरीय बुन्ति दी है। परिु 

जफर भी कचई-कचई की बुन्ति में बैठता नही ों है। भूल िाते हैं। बाप जकतना नशा चढाते हैं। तुम 

जफर से देवता बनते हच तच वह नशा रहना चाजहए ना। हम अपना राज्य ले रहे हैं। हम अपना 

राज्य करें गे, कचई कच तच जबलु्कल नशा चढता नही ों है। ज्ञान अमृत हज़म ही नही ों हचता है। 

जिन्हें नशा चढा हुआ हचगा, उन्हें जकसका कल्याण करने के जसवाए दूसरी कचई बात करना 

भी अच्छा नही ों लगेगा। फूल बनाने की सजवटस में ही लगे रहेंगे। हम पहले फूल थे जफर माया 

ने काोंटा बना जदया। अब जफर फूल बनते हैं। ऐसी-ऐसी बातें अपने से करनी चाजहए। इस नशे 

में रह तुम जकसकच भी समझायेंगे तच झट कचई कच तीर लगेगा। भारत गाडटन ऑफ अल्लाह 

था। अब पजतत बन गया है। हम ही सारे जवश्व के माजलक थे, जकतनी बडी बात है! अभी जफर 

हम क्या बन गये हैं! जकतना जगर गये! हमारे जगरने और चढने का यह नाटक है। यह कहानी 

बाप बैठ सुनाते हैं। वह है झठूी, यह है सच्ी। वह सत्य नारायण की कथा सुनाते हैं, समझते 
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थचडेही है जक हम कैसे चढे जफर कैसे जगरे हैं। यह बाप ने सच्ी सत्य नारायण की कथा सुनाई 

है। रािाई कैसे गोंवाई, यह सारी है अपने ऊपर। आत्मा कच अभी मालूम पडा है जक हम कैसे 

अब बाप से रािाई ले रहे हैं। बाप यहााँ पूछते हैं तच कहते हैं - हााँ, नशा है जफर बाहर िाने से 

कुछ भी नशा नही ों रहता। बचे् खुद समझते हैं भल हाथ तच उठाते हैं परिु चलन ऐसी है िच 

नशा रह न सके। फीजलोंग तच आती है ना। 

बाप बच्चों कच सृ्मजत जदलाते हैं - बचे्, तुमकच मैंने रािाई दी थी जफर तुमने गाँवा दी। तुम 

नीचे उतरते आये हच क्यचोंजक यह नाटक है चढने और उतरने का। आि रािा है, कल उसकच 

उतार देते हैं। अखबार में बहुत ऐसी-ऐसी बातें पडती हैं, जिसका रेस्पॉन्ड जदया िाए तच कुछ 

समझें। यह नाटक है, यह याद रहे तच भी सदैव खुशी रहे। बुन्ति में है ना - आि से 5 हज़ार वर्ट 

पहले जशव-बाबा आया था, आकर राियचग जसखाया था। लडाई लगी थी। अभी यह सब राइट 

बातें बाप सुनाते हैं। यह है पुरुर्चत्तम युग। कजलयुग के बाद यह पुरुर्चत्तम युग आता है। कजलयुग 

कच पुरुर्चत्तम युग नही ों कहेंगे। सतयुग कच भी नही ों कहेंगे। आसुरी सम्प्रदाय और दैवी सम्प्रदाय 

कहते हैं, उनके बीच का है यह सोंगमयुग, िबजक पुरानी दुजनया से नई दुजनया बनती है। नई से 

पुरानी हचने में सारा चक्र लग िाता है। अभी है सोंगमयुग। सतयुग में देवी-देवताओों का राज्य था। 

अब वह है नही ों। बाकी अनेक धमट आ गये हैं। यह तुम्हारी बुन्ति में रहता है। बहुत हैं िच 6-8 

मास, 12 मास पढकर जफर जगर पडते हैं। फेल हच पडते हैं। भल पजवत्र बनते हैं परिु पढाई नही ों 

करते तच फाँ स पडते हैं। जसफट  पजवत्रता भी काम नही ों आती। ऐसे बहुत सन्यासी भी हैं, वह सन्यास 

धमट छचड िाए गृहस्थी बन िाते हैं, शादी आजद कर लेते हैं। तच अब बाप बच्चों कच समझाते हैं - 

तुम सू्कल में बैठे हच। यह सृ्मजत में है हमने अपनी रािाई कैसे गाँवाई, जकतने िन् जलए। अब 

जफर बाप कहते हैं जवश्व के माजलक बनच। पावन िरूर बनना है। जितना िास्ती याद करें गे 

उतना पजवत्र हचते िायेंगे क्यचोंजक सचने में खाद पडती है, वह जनकले कैसे? तुम बच्चों की बुन्ति में 

है हम आत्मा सतचप्रधान थी, 24 कैरेट थी जफर जगरते-जगरते ऐसी हालत हच गई है। हम क्या बन 

गये! बाप तच ऐसे नही ों कहते जक हम क्या थे। तुम मनुष्य ही कहते हच हम देवता थे। भारत की 

मजहमा तच है ना। भारत में कौन आते हैं, क्या ज्ञान देते हैं, यह कचई नही ों िानते। यह तच पता हचना 

चाजहए ना जक जलबरेटर कब आते हैं। भारत प्राचीन गाया िाता है तच िरूर भारत में ही 

रीइनकारनेशन हचता हचगा अथवा ियिी भी भारत में ही मनाते हैं। िरूर फादर यहााँ आता है। 

कहते भी हैं भागीरथ। तच मनुष्य शरीर में आया हचगा ना। जफर घचडे गाडी भी जदखाई है। जकतना 

फ़कट  है। श्री कृष्ण और रथ जदखाया है। मेरा जकसकच पता नही ों है। अभी तुम समझते हच बाबा 

इस रथ पर आते हैं, इनकच ही भाग्यशाली रथ कहा िाता है। ब्रह्मा सच जवषु्ण, जचत्र में जकतना 

क्लीयर है। जत्रमूजतट के ऊपर जशव, यह जशव का पररचय जकसने जदया। बाबा ने ही बनवाया ना। 

अभी तुम समझते हच बाबा इस ब्रह्मा रथ में आये हैं। ब्रह्मा सच जवषु्ण, जवषु्ण सच ब्रह्मा। यह भी बच्चों 

कच समझाया है, कहााँ 84 िन् के बाद जवषु्ण सच ब्रह्मा बनते, कहााँ ब्रह्मा सच जवषु्ण एक सेकेण्ड 

में। वन्डरफुल बातें है ना बुन्ति में धारण करने की। पहले-पहले समझाना हचता है बाप का 

पररचय। भारत स्वगट था िरूर। हेजवनली गॉड फादर ने स्वगट बनाया हचगा। यह जचत्र तच बडा 

फस्टटक्लास है, समझाने का शौक रहता है ना। बाप कच भी शौक है। तुम सेन्टसट पर भी ऐसे 

समझाते रहते हच। यहााँ तच डायरेक्ट बाप है। बाप आत्माओों कच बैठ समझाते हैं। आत्माओों के 



12-5-2025 

3 

समझाने और बाप के समझाने में फ़कट  तच िरूर रहता है इसजलए यहााँ समु्मख आते हैं सुनने 

जलए। बाप ही घडी-घडी बचे्-बचे् कहते हैं। भाई-भाई का इतना असर नही ों रहता जितना 

बाप का रहता है। यहााँ तुम बाप के समु्मख बैठे हच। आत्मायें और परमात्मा जमलते हैं तच इसकच 

मेला कहा िाता है। बाप समु्मख बैठ समझाते हैं तच बहुत नशा चढता है। समझते हैं बेहद का 

बाप कहते हैं, हम उनका नही ों मानेंगे! बाप कहते हैं हमने तुमकच स्वगट में भेिा था जफर तुम 

84 िन् लेते-लेते पजतत बने हच। जफर तुम पावन नही ों बनेंगे! आत्माओों कच कहते हैं। कचई 

समझते हैं, बाबा सच कहते हैं, कचई तच झट कहते बाबा हम पजवत्र क्यचों नही ों बनेंगे! 

बाप कहते हैं मुझे याद करच तच तुम्हारे पाप कट िायेंगे। तुम सच्ा सचना बन िायेंगे। 

मैं सभी का पजतत-पावन बाप हाँ तच बाप की समझानी और आत्माओों की (बच्चों की) समझानी 

में जकतना फ़कट  है। समझच कचई नये आ िाते हैं, उनमें भी िच यहााँ का फूल हचगा तच उनकच 

टच हचगा। यह कहते ठीक हैं। िच यहााँ का नही ों हचगा तच समझेगा नही ों। तच तुम भी समझाओ 

हम आत्माओों कच बाप कहते हैं तुम पावन बनच। मनुष्य पावन बनने के जलए गोंगा स्नान करते 

हैं, गुरू करते हैं। परिु पजतत-पावन तच बाप ही है। बाप आत्माओों कच कहते हैं जक तुम जकतने 

पजतत बन गये हच इसजलए आत्मा याद करती है जक आकर पावन बनाओ। बाप कहते हैं मैं 

कल्प-कल्प आता हाँ, तुम बच्चों कच कहता हाँ यह अन्तिम िन् पजवत्र बनच। यह रावण राज्य 

खत्म हचना है। मुख्य बात है ही पावन बनने की। स्वगट में जवर् हचता नही ों। िब कचई आते हैं तच 

उनकच यह समझाओ जक बाप कहते हैं - अपने कच आत्मा समझ मुझ बाप कच याद करच तच 

पावन बन िायेंगे, खाद जनकल िायेगी। मनमनाभव अक्षर याद है ना। बाप जनराकार है हम 

आत्मा भी जनराकार हैं। िैसे हम शरीर द्वारा सुनते हैं, बाप भी इस शरीर में आकर समझाते 

हैं। नही ों तच कैसे कहें जक मामेकम् याद करच। देह के सभी सम्बन्ध छचडच। िरूर यहााँ आते 

हैं, ब्रह्मा में प्रवेश करते हैं। प्रिाजपता अब पै्रन्तक्टकल में है, इन द्वारा हमकच बाप ऐसे कहते हैं, 

हम बेहद के बाप की ही मानते हैं। वह कहते पावन बनच। पजततपना छचडच। पुरानी देह के 

अजभमान कच छचडच। मुझे याद करच तच अि मती सच गजत हच िायेगी, तुम लक्ष्मी-नारायण बन 

िायेंगे। 

बाप से बेमुख करने वाला मुख्य अवगुण है - एक दूसरे का परजचोंतन करना। ईजवल बातें 

सुनना और सुनाना। बाप का डायरेक्शन है तुम्हें ईजवल बातें सुननी नही ों है। इनकी बात उनकच, 

उनकी बात इनकच सुनाना यह धूतीपना तुम बच्चों में नही ों हचना चाजहए। इस समय दुजनया में 

सभी जवप्रीत बुन्ति हैं ना। जसवाए राम के दूसरी कचई बात सुनाना, उसकच धूतीपना कहा िाता 

है। अब बाप कहते हैं - यह धूतीपना छचडच। तुम सभी आत्माओों कच बताओ जक हे सीतायें 

तुम एक राम से यचग लगाओ। तुम हच मैसेन्िर, यह मैसेि दच जक बाप ने कहा है मुझे याद 

करच, बस। इस बात के जसवाए बाकी सब है धूतीपना। बाप सब बच्चों कच कहते हैं - धूतीपना 

छचड दच। सभी सीताओों का एक राम से यचग िुडवाओ। तुम्हारा धोंधा ही यह है। बस, यह 

पैगाम देते रहच। बाप आया हुआ है, कहते हैं तुमकच गचल्डन एि में िाना है। अब इस आइरन 

एि कच छचडना है। तुमकच वनवास जमला हुआ है, िोंगल में बैठे हच ना। वन िोंगल कच कहा 

िाता है। कन्या की िब शादी हचती है तच वन में बैठती है जफर महल में िाती है। तुम भी िोंगल 
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में बैठे हच। अब ससुर घर िाना है, इस पुरानी देह कच छचडना है। एक बाप कच याद करच। 

जिनकी जवनाश काले प्रीत बुन्ति है वह तच महल में िायेंगे, बाकी जवप्रीत का है वनवास। िोंगल 

में वास है। बाप तुम बच्चों कच जभन्न-जभन्न रीजत से समझाते हैं। जिस बाप से इतनी बेहद की 

बादशाही ली है, उनकच भूल गये हच तच वनवास में चले गये हच। वनवास और गॉडटन वास। 

बाप का नाम ही है बागवान। परिु िब कचई की बुन्ति में आये। भारत में ही हमारा राज्य था। 

अभी नही ों है। अभी तच वनवास है। जफर गॉडटन में चलते हैं। तुम यहााँ बैठे हच तच भी बुन्ति में है 

- हम बेहद के बाप से अपना राज्य ले रहे हैं। बाप कहते हैं मेरे साथ प्रीत रखच जफर भी भूल 

िाते हैं। बाप उल्हना देते हैं - तुम मुझ बाप कच कहााँ तक भूलते रहेंगे। जफर गचल्डन एि में 

कैसे िायेंगे। अपने से पूछच हम जकतना समय बाबा कच याद करते हैं? हम िैसेजक याद की 

अजि में पडे हैं, जिससे जवकमट जवनाश हचते हैं। एक बाप से प्रीत बुन्ति हचना है। सबसे 

फस्टटक्लास माशूक है िच तुमकच भी फस्टटक्लास बनाते हैं। कहााँ थडट क्लास में बकररयचों जमसल 

टर ेवल करना, कहााँ एयरकन्डीशन में। जकतना फ़कट  है। यह सब जवचार सागर मोंथन करना है 

तच तुमकच मिा आयेगा। यह बाबा भी कहते हैं मैं भी बाबा कच याद करने जलए बहुत माथा 

मारता हाँ। सारा जदन ख्यालात चलती रहती हैं। तुम बच्चों कच भी यही मेहनत करनी है। अच्छा। 

मीठे-मीठे जसकीलधे बच्चों प्रजत मात-जपता बापदादा का याद-प्यार और गुडमॉजनिंग। 

रूहानी बाप की रूहानी बच्चों कच नमसे्त। 

धारणा के दलए मुख्य सार:- 

1) जकसी कच भी एक राम (बाप) की बातचों के जसवाए दूसरी कचई भी बातें नही ों सुनानी है। एक 

की बात दूसरे कच सुनाना, परजचोंतन करना यह धूतीपना है, इसे छचड देना है। 

2) एक बाप के साथ प्रीत रखनी है। पुरानी देह का अजभमान छचड एक बाप की याद से स्वयों 

कच पावन बनाना है। 

वरिान:- समाने की शन्ति द्वारा रांग को भी राइट बनाने वाले दवश्व पररवततक 

भव 

दूसरे की गलती कच देखकर स्वयों गलती नही ों करच। अगर कचई गलती करता है तच हम राइट 

में रहें, उसके सोंग के प्रभाव में न आयें, िच प्रभाव में आ िाते हैं वह अलबेले हच िाते हैं। हर 

एक जसफट  यह जिमे्मवारी उठा लच जक मैं राइट के मागट पर ही रहोंगा, अगर दूसरा राोंग करता 

है तच उस समय समाने की शन्ति यूि करच। जकसी की गलती कच नचट करने के बिाए उसकच 

सहयचग का नचट दच अथाटत सहयचग से भरपूर कर दच तच जवश्व पररवतटन का कायट सहि ही हच 

िायेगा। 

स्लोगन:- जनरिर यचगी बनना है तच हद के मैं और मेरेपन कच बेहद में पररवतटन करच। 

अव्यि इशारे - रूहानी रॉयल्टी और पु्यररटी की पसतनैदलटी धारण करो 

वतटमान समय के प्रमाण फररशे्त-पन की सम्पन्न से्टि के वा बाप समान से्टि के समीप आ 

रहे हच, उसी प्रमाण पजवत्रता की पररभार्ा भी अजत सूक्ष्म हचती िाती है। जसफट  ब्रह्मचारी बनना 

ही पजवत्रता नही ों लेजकन ब्रह्मचारी के साथ ब्रह्मा बाप के हर कमट रूपी कदम पर कदम रखने 

वाले ब्रह्माचारी बनच। 
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