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“मीठे ब�े - डेड साइले� म� जाने का अ�ास करो, बुि� बाप क� तरफ रहे तो बाप भी तु�� अशरीरी बनने के �लए सकाश
द�गे''

��ः- तुम ब�ो ंको जब �ान का तीसरा ने� िमलता है तो कौन-सा सा�ा�ार हो जाता है?
उ�र:- सतयुग आिद से लेकर क�लयुग अ� तक हम कैसे-कैसे पाट� बजाते ह� - यह सारा सा�ा�ार हो जाता है।

तुम सारे िव� को आिद से अ� तक जान जाते हो। जानने को ही सा�ा�ार कहा जाता है। अभी तुम
समझते हो िक हम दैवीगुणो ंवाले देवता थे। आसुरी गुण वाले बने। अब िफर दैवी गुणो ंवाले देवता बन रहे
ह�। अभी हम नई दिुनया, नये घर म� जाय�गे।

ओम् शा��। ब�े बैठे ह� याद क� या�ा म�। बेहद का बाप तो या�ा म� नही ंबैठे ह�, वह तो ब�ो ंको सकाश क� मदद दे रहे ह�
अथा�त् इस शरीर को भुला रहे ह�। बाप क� मदद िमलती है िक ब�ो ंको शरीर भूल जाए। सकाश देते ह� आ�ाओ ंको �ोिंक
बाप देखते ही आ�ाओ ंक� तरफ ह�। तुम हर एक क� बुि� बाप क� तरफ जाती है। बाप क� बुि� वा �ि� िफर ब�ो ंतरफ
जाती है। फ़क�  है ना। (डेड साइले�) यह अ�ास करते हो डेड साइले� का। शरीर को छोड़ अलग होना चाहते हो। आ�ा
समझती है िक �जतना याद करते रह�गे उतना इस शरीर से िनकल जाय�गे। जैसे सप� का िमसाल देते ह�, जो िमसाल देते ह�
उसम� ज�र कुछ खूबी होती है। तुम जानते हो हम शरीर छोड़ कर वािपस चले जाय�गे और िफर आय�गे। यह बात� और कोई
नही ंजानते। यह ड�ामा को कोई भी जानते नही ंह�। कोई भी ऐसी गैर�ी नही ंदेते िक इस याद से तु�ारे िवकम� िवनाश होगंे।
ऐसी बात कोई भी सुनाते नही ंह�। तुम ब�े जानते हो हमारी अब वापसी जरनी है। आ�ा का बुि�योग उस तरफ है। अब
नाटक पूरा �आ, अब घर जाना है। बाप को ही याद करना है। वही पितत-पावन है। गंगा के पानी को तो �लबरेटर और गाइड
नही ंकह�गे। एक बाप ही �लबरेटर और गाइड हो सकता है। यह भी बड़ी समझने और समझाने क� बात� ह�। वह तो है ही
भि�। उनसे कोई क�ाण नही ंहो सकता। ब�े जानते ह� पानी तो �ान के �लए है। पानी कभी पावन नही ंबना सकता। ऐसे
भी नही ं भावना का भाड़ा िमल सकता है। भि� माग� म� उनका मह� रख िदया है। इन सब बातो ं को कहा जाता है
अ���ा। ऐसी ��ा रखते-रखते मनु�ो ंको टाइिटल िमल जाते ह� - अ�े क� औलाद अ�े। भगवानुवाच है ना। अ�े और
स�े कौन ह� - यह भी तुम जानते हो। अभी सारे सृि� के आिद-म�-अ� को बाप �ारा जाना है। तुम बाप को जान गये हो
इस�लए सृि� के आिद-म�-अ� और �ुरेशन को भी जान गये हो। एक-एक बात पर िवचार सागर मंथन कर अपना आपेही
फ� सला करना होता है। भि� और �ान का का��ा� है। �ान िब�ुल ही �ारी चीज़ है। यह नॉलेज नामी�ामी है। राजयोग
क� पढ़ाई है ना। ब�ो ंको यह भी मालूम पड़ा है - देवताय� स�ूण� िनिव�कारी थे। रचता बाप ही बैठ अपना प�रचय भी देते
ह�। वह है परम आ�ा। परम आ�ा को ही परमा�ा कहते ह�। अं�ेजी म� सु�ीम सोल कहा जाता है। सोल अथा�त् आ�ा।
बाप क� आ�ा कोई बड़ी नही ंहोती है। बाप क� आ�ा भी ऐसे ही है जैसे तुम ब�ो ंक� है। ऐसे नही,ं ब�े छोटे, बाप बड़ा
है। नही।ं वह सु�ीम नॉलेजफुल बाप ब�त �ार से ब�ो ंको समझाते रहते ह�। पाट� बजाने वाली आ�ा है। ज�र शरीर धारण
कर पाट� बजायेगी। आ�ा के रहने का �ान शा��धाम है। ब�े जानते ह� आ�ाय� �� महत� म� रहती ह�। जैसे िह��ुान म�
रहने वाले अपने को िह� ूकह देते ह�, वैसे ही ��ा� म� रहने वाले िफर �� को ई�र समझ बैठे ह�। ड�ामा म� िगरने का उपाय
भी नूँ धा �आ है। वािपस तो जा ही नही ंसकते, भल कोई िकतनी भी मेहनत करे। नाटक जब पूरा होता है तो सभी ए�स�
आकर इक�े होते ह�। ि�येटर, मु� ए�र भी खड़े हो जाते ह�। ब�े जानते ह� अब यह नाटक पूरा होता है। यह बात� कोई भी
साधू-स� आिद जान नही ंसकते। आ�ा क� यह नॉलेज कोई को नही ंहै। परमा�ा बाप यहाँ एक बार आते ह�। और सबको
तो यहाँ पाट� बजाना ही है। वृि� होती रहती है ना। आ�ाय� सब कहाँ से आई? अगर कोई वािपस जाता हो िफर तो वह र�
पड़ जाए। एक आये, दसूरा जाये। िफर उसम� पुनज�� कहा नही ंजाये। पुनज�� तो शु� से ही चला आता है। पहले न�र म�
ह� यह ल�ी-नारायण। बाप ने समझाया है पुनज�� लेते-लेते िपछाड़ी म� जब आ जाते ह� तो िफर पहले न�र म� जाना पड़ता
है। इसम� संशय क� बात तो हो नही ंसकती। आ�ाओ ंका बाप खुद आकर समझाते ह�। �ा समझाते ह�? अपना भी प�रचय
देते ह�। आगे पता था �ा िक परम आ�ा �ा चीज़ है। �सफ�  �शव के म��र म� जाते थे। यहाँ तो ढेर के ढेर म��र ह�।
सतयुग म� म��र, पूजा आिद होती ही नही।ं वहाँ तुम पू� देवी-देवता बनते हो। िफर आधाक� के बाद पुजारी बनते हो तो
उनको िफर देवी-देवता नही ंकह�गे। िफर बाप आकर पू� बनाते ह�। और कोई देश म� यह गायन नही ंहै। राम रा�, रावण
रा� - अभी तुम समझ गये हो। राम रा� का �ुरेशन िकतना है - �स� करना चािहए। यह नाटक है, इनको समझना है।
ऊंच ते ऊंच बाप है, वह भी नॉलेजफुल है। हम उनके �ारा ऊंच ते ऊंच बनते ह�। ऊंच ते ऊंच पद िमलता है। बाप हमको
पढ़ाते ह�, दैवीगुण भी धारण करने ह�।

ब�े वण�न करते ह� आप ऐसे ह�, हम ऐसे ह�। इस समय तुम जानते हो - हमको इन जैसा स�ूण� िनिव�कारी बनना है। बाप को



ब�े वण�न करते ह� आप ऐसे ह�, हम ऐसे ह�। इस समय तुम जानते हो - हमको इन जैसा स�ूण� िनिव�कारी बनना है। बाप को
याद करने के �सवाए और कोई उपाय नही ंहै। अगर कोई जानता हो तो बताये। ऐसे थोड़ेही कह�गे िक �� वा त� िनिव�कारी
है। नही,ं आ�ा ही िनिव�कारी बनती है। �� वा त� को आ�ा नही ंकहा जाता है। वह तो रहने का �ान है। ब�ो ंको
समझाया जाता है आ�ा म� ही बुि� है। वह जब तमो�धान बन जाती है तो बेसमझ बन जाती है। समझदार और बेसमझ ह�
ना। तु�ारी बुि� िकतनी �� बनती और िफर मले� हो जाती है। तु�� �ो�रटी और इम�ो�रटी के का��ा� का मालूम
पड़ा है। इम�ोर आ�ा वािपस जा नही ंसकती। अब अपिव� से पिव� कैसे बन� - उसके �लए रड़ी मारते रहते ह�। यह भी
ड�ामा म� नूँ ध है। अभी तुम जानते हो - यह है संगमयुग। बाप एक ही बार आते ह� ले जाने। सब तो नई दिुनया म� नही ंजाते
ह�। �जनका पाट� नही ंवह शा��धाम म� रहते ह� इस�लए �च�ो ंम� भी िदखाया है। बाक� और जो भी �च� आिद ह� वह ह� भि�
माग� के। यह है �ान माग� के, �जससे समझाया जाता है - सृि� का च� कैसे िफरता है। हम कैसे नीचे उतरते ह�। 14 कला से
12 कला होती ह�। अभी िफर कोई कला नही ं रही है। न�रवार तो ह� ना। ए�र भी न�रवार होते ह�। कोई का पगार 1
हजार, 1500, कोई का 100 िकतना फक�  हो गया। पढ़ाई म� भी िकतना रात-िदन का फ़क�  है। उस �ूल म� तो कोई नापास
होता है तो िफर से पढ़ना पड़ता है। यहाँ तो िफर पढ़ने क� बात ही नही।ं पद कम हो पड़ता है। िफर कभी पढ़ाई होगी ही
नही।ं एक बार ही पढ़ाई होती है। बाप भी एक बार आते ह�। ब�े भी जानते ह� पहले-पहले एक ही राजधानी थी। यह तुम
िकसको भी समझाय�गे तो मान�गे। ि���यन लोग साइ� म� भी ब�त तीखे ह� और सब उ�ो ंसे ही सीखे ह�। उ�ो ंक� न तो
इतनी पारसबुि�, न प�रबुि� होती है। इस समय उ�ो ंक� बुि� कमाल कर रही है। साइंस का �चार सारा इन ि���यन से
िनकला है। वो भी सुख के �लए ही है। तुम जानते हो इस पुरानी दिुनया का िवनाश तो होना ही है। िफर तुम शा��धाम-
सुखधाम म� चले जाय�गे। नही ंतो इतनी सब मनु� आ�ाय� वािपस घर कैसे जाय�? साइंस से िवनाश हो जायेगा। सब आ�ाय�
शरीर छोड़कर घर चली जाय�गी। इस िवनाश म� मुि� अ�र मज� है। आधाक� मुि� के �लए ही मेहनत करते आये ह� ना। तो
साइंस और कैलेिमटीज, �जसको कुदरती आपदाय� कहते ह�, यह भी होनी चािहए। समझना चािहए यह लड़ाई िनिम� बनती है
मुि�धाम म� ले जाने के �लए। इतने सबको मुि�धाम म� जाना है। तुमने भल िकतनी भी मेहनत क�, गु� िकये, हठयोग
सीखे। कोई भी मुि�धाम जा न सके। इतने साइ� के गोले आिद तैयार �ए ह�, समझना चािहए िवनाश ज�र होगा। नई
दिुनया म� तो ज�र ब�त थोड़े होगंे। बाक� सब मुि�धाम म� चले जाय�गे। जीवनमुि� म� तो पढ़ाई क� ताकत से आते ह�। तुम
अडोल, अटल, अख� रा� करते हो। यहाँ तो देखो सब ख�ो ंके टुकड़े-टुकड़े ह�। बाबा तुमको अटल, अख� सारे िव� क�
राजधानी का मा�लक बनाते ह�। बेहद के बाप का वसा� है बेहद क� बादशाही। यह वसा� कब और िकसने िदया? यह िकसक�
भी बुि� म� नही ंआता है। �सफ�  तुम ही जानते हो। �ान का तीसरा ने� आ�ा को िमला है। आ�ा �ान ��प बनती है। सो
भी �ान सागर बाप से ही बनना पड़े। बाप ही आकर रचता और रचना के आिद-म�-अ� का नॉलेज दे रहे ह�। है भी एक
सेक� क� बात। सेक� म� जीवनमुि�। बाक� सबको मुि� िमलती है। यह भी ड�ामा बना �आ है। रावण के बंधन से सब
मु� हो जाते ह�। वो लोग िव� म� शा�� के �लए िकतनी मेहनत करते ह�। यह �सफ�  तुम ब�े ही जानते हो िक िव� म� और
��ा� म� शा�� कब होती है। ��ा� म� शा�� कहा जाता है िफर िव� म� शा�� और सुख दोनो ंरहते ह�। िव� अलग है
और ��ा� अलग है। चांद-�सतारो ंसे परे है ��ा�। वहाँ यह कुछ नही ंहोता। उनको कहा ही जाता है साइले� व�ड�।
शरीर छोड़कर साइले� म� चले जाय�गे। तुम ब�ो ंको वह भी याद है। तुम इस समय वहाँ जाने क� तैयारी कर रहे हो। और
कोई भी जानते नही।ं तुमको तैयारी कराई जाती है। बाक� यह लड़ाई तो क�ाणकारी है, सबका िहसाब-िकताब चु�ू होना है।
सब पिव� बन जाय�गे। योग अि� है ना। अि� से हर चीज पिव� होती है। जैसे बाप ड�ामा के आिद-म�-अ� को जानते ह�,
वैसे तुम ए�स� को भी ड�ामा के आिद-म�-अ� को जानना है। जानने को ही सा�ा�ार कहा जाता है।

अभी तु�ारा �ान का तीसरा ने� खुला है। बरोबर हम सारे िव� को सतयुग आिद से क�लयुग अ� तक पूरा जान चुके ह�।
दसूरा कोई भी मनु� मा� नही ंजानते। तुम समझते हो हम जो दैवी गुणो ंवाले थे वही िफर आसुरी गुणो ंवाले बनते ह�। िफर
बाप आकर दैवीगुणो ंवाला बनाते ह�। बाप आते ही ह� पिततो ंको पावन बनाने। दिुनया म� और कोई को यह पता नही ंहै िक
यह देवी-देवता घराने वाले ही पूरे 84 ज� लेते ह�। पावन भी तो पितत भी बनते ह�। यह िकसक� बुि� म� नही ंहै। अभी तुम
समझते हो यह तो जड़ �च� ह�। ए�ूरेट फ़ोटो तो उ�ो ंका िनकल न सके। वह तो नेचरल गोरे ह�। �ोर �कृित से शरीर भी
�ोर बनते ह�। यहाँ तो इम�ोर ह�। यह रंग-िबरंगी दिुनया सतयुग म� नही ंहोगी। �ीकृ� को कहा जाता है �ाम सु�र। सत-
युग म� ह� सु�र, क�लयुग म� ह� �ाम। सतयुग से क�लयुग म� कैसे आते ह� - तुमको न�रवन से लेकर मालूम पड़ा है। �ीकृ�
तो गभ� से िनकला और नाम िमला। नाम तो ज�र चािहए ना। तो तुम कह�गे �ीकृ� क� आ�ा सु�र थी िफर �ाम बनी
इस�लए �ाम और सु�र कहा जाता है। उनक� ज�-प�ी िमल गई तो सारे च� क� िमल गई। िकतना रह� भरा �आ है,
�जसको तुम ही समझते हो और कोई नही ंजानते। तुमको अब नई दिुनया, नये घर म� जाना है। जो अ�� रीित पढ़ाई पढ़ते ह�
वही नई दिुनया म� जाय�गे। बाबा है बेहद क� सारी दिुनया का मा�लक, सभी आ�ाओ ंका बाप। बाप को मा�लक कहा जाता

है, यह पढ़ाई है। इसम� कोई संशय वा �� नही ंउठ सकता। इसम� शा�वाद करने क� दरकार नही।ं एक टीचर सबसे ऊंचा,



है, यह पढ़ाई है। इसम� कोई संशय वा �� नही ंउठ सकता। इसम� शा�वाद करने क� दरकार नही।ं एक टीचर सबसे ऊंचा,
वह बैठ पढ़ाते ह�। वही स� है। स� नारायण क� स�ी कथा �श�ा के �प म� सुनाते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अपने सब िहसाब-िकताब चु�ू कर साइले� व�ड� म� जाने क� तैयारी करनी है। याद के बल से आ�ा को स�ूण� पावन
बनाना है।

2) �ान सागर के �ान को ��प म� लाना है। िवचार सागर मंथन कर अपना फ� सला आपेही करना है। जीवन-मुि� म� �े�
पद �ा� करने के �लए दैवीगुण धारण करने ह�।

वरदान:- बाप के साथ रहते-रहते उनके समान बनने वाले सव� आकष�णो ंके �भाव से मु� भव
जहाँ बाप क� याद है अथा�त् बाप का साथ है वहाँ बॉडी-कॉनसेस क� उ�ि� हो नही ंसकती। बाप के साथ
वा पास रहने वाले दिुनया के िवकारी वाय�ेशन अथवा आकष�ण के �भाव से दरू हो जाते ह�। ऐसे साथ
रहने वाले साथ रहते-रहते बाप समान बन जाते ह�। जैसे बाप ऊंचे ते ऊंचा है ऐसे ब�ो ंक� ��ित भी
ऊंची बन जाती है। नीचे क� कोई भी बात� उन पर अपना �भाव डाल नही ंसकती।

�ोगन:- मन और बुि� क��ोल म� हो तो अशरीरी बनना सहज हो जायेगा।


